- - Fe = .

- L ]
tele.at °°
13.11. - 19.11.

DAS [‘jSTERREICHISCH‘E

%
Nr. 46/2026 .%'{-

FOTO: WDR/THOMAS KOST



ORF \16

Ic h fetzé

ORFI +

mich dafiir ein,

dass regionale
Traditionen

gelebt werden.”

Pia, Redakteurin Niederosterreich

Eine Mitarbeiterin des ORF, die wie all ihre Kolleginnen und Kollegen den Auftrag hat, mit einem
ausgewogenen Programm zu einer funktionierenden Gemeinschaft in C')sfgerreich beizutragen.

[=X:¥3J FUR DICH UND MICH UND ALLE.




TV-FILM DER WOCHE m

Jan Josef Liefers (L.]
und Axel Prahl

SEIT FAST 25 JAHREN
IM EINSATZ

so | 2015 - \ 1 Im Jahr 2002 feierte das Miinsteraner
Duo Thiel und Boerne mit dem Fall
.Der dunkle Fleck” seinen Einstand.

Tatort:
Narrentanz

5 : In dem von Peter F. Bringmann insze-
ORF2 8 ARD [0 3 ; nierten Krimi nahm der aus familidaren
Grinden von Hamburg nach Minster
versetzte Kriminalhauptkommissar
Frank Thiel seine Arbeit auf. Sein neuer
IC e a S C e re | Nachbar und Vermieter war ausgerech-
net Prof. Karl-Friedrich Boerne. Seit-
dem sticheln die beiden aufgrund ihrer
unterschiedlichen Charaktere immer
wieder gegeneinander, was zu einem
der Markenzeichen des Miinsteraner
.Tatorts” geworden ist.

Im ,,Tatort: Narrentanz* wird der Leiter eines
Miinsteraner Karnevalsvereins mit vergifteten
Zuckerln umgebracht.

Von Christian Lamers | Redakteur | redaktion(@tele.at

BEKANNTE GESICHTER

Die Probe mit den Gardetdnzerin- Thiel hat bald alle Hinde voll zu tun Ebenfalls seit Folge eins dabei ist
nen seines Karnevalsvereins endet mit Bio-Technikern, Segelfliegern, ChrisTine Urspruch als Silke . Alberich”
fiir deren Leiter Martin Herrmann Echsen und einer Staatsanwiltin, die Haller, die Boerne bei seiner Arbeit
(Falk Rockstroh) todlich: Er bricht auf seinem Fitnesstest besteht. in der Rechtsmedizin zur Seite steht.
auf offener Stralle zusammen. Prof. Gleiches gilt fiir Claus Dieter Clausnit-
Karl-Friedrich Boerne (Jan Josef Lie- NEUE STAATSANWALTIN zer, der Thiels Vater Herbert spielt, und
fers) stellt bei der Obduktion fest, dass Lou Strenger feiert in dem Fall ihren bis zuletzt fir Mechthild GroBmann als
Atropin, das Gift der Tollkirsche, Herr- Einstand: Sie ist als neue Staatsanwal- Staatsanwaltin Wilhelmine Klemm. Sie
mann das Leben gekostet hat. Es wurde tin Nicole Koénig zu sehen und ersetzt verabschiedete sich im vergangenen
in seine geliebten Bonbons injiziert. die pensionierte Wilhelmine Klemm Dezember mit dem ,Tatort: Die Erfin-
(Mechthild GroBmann). = dung des Rades” von der Reihe.
ARBEIT UNTER HOCHDRUCK

Folglich miissen die Wurfwaren aller
Miinsteraner Karnevalsvereine auf Gift
iiberpriift werden, um weitere Todes-
fille zu verhindern. Wahrenddessen
verhort Kriminalhauptkommissar
Frank Thiel (Axel Prahl) die Préasiden-
tin des Karnevalsvereins, Charlotte
Kamphus (Victoria Trauttmansdorff),
Gardetdnzerinnen und weitere Men-
schen aus Herrmanns Umfeld. Was
weil beispielsweise Babs Borger (Kat-
rin Wichmann), die Anfiihrerin der
Feministischen Front Miinster, die
gegen den Gardetanz mobil machte?

ChrisTine Urspruch e
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m TV-HIGHLIGHTS | TV-FILM

ALLER ABSCHIED
FALLT SCHWER

Fans der , Friesland”-Reihe
miissen Bestatter Wolfgang
Habedank Lebewohl sagen.

Holger Stockhaus nimmt nach

liber zehn Jahren Abschied von der
,Friesland”-Reihe. Der auch aus der
.heute show” bekannte Schauspieler
will sich neuen Herausforderungen
und Rollen widmen. Es ist bereits
fur Ersatz gesorgt: In den
kommenden Episoden
wird Pablo Konrad
(.Sturm der Liebe”)
als Bestatter Jonas
Schoonhoven dessen
Aufgaben lber-
nehmen. Zudem

kehrt in Folge 30
.Lebensliigen” [}
Theresa Under- |
berg als Apo- | L

thekerinlnsa [ =
4

Scherzinger
zuriick.

Mord in Leer

In ,,Friesland - Friesische Verhdlt-

nisse“ iiberschattet ein Vermisstenfall

die Ermittlungen. von David Weis

er Tod von Reeder Paul Smune-
kamp beschaftigt die Polizei in

Leer. Kommissar Brockhorst (Felix
Vortler) sucht nach Indizien fiir
einen Mord. Gleichzeitig miissen
Ozliigiil (Sophie Dal) und Cas-
sens (Maxim Mehmet) dessen ver-
schwundene Tochter Philine (Pia
Barucki) aufspiiren.

MOTIVE UND VERMISSTE

Selbst Philines Schwester (Ange-
lina Hantsch) weiB nichts iiber
ihren Verbleib. Kam sie mit
dem Tod des Vaters nicht klar,
oder steckt ein Erbstreit hinter
ihrem Verschwinden? Bestatter
Habedank (Holger Stockhaus)
sieht sich aber pl6tzlich im
Zentrum der Geschehnisse. m

POLIZEL

SA | 20"

Friesland -
Friesische
Verhaltnisse
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Kreuzwortratsel

Die kleinen und die grofien Liigen

[ TV-Drama. D 2026 Um Felix’ (Fabian Hinrichs) Heimkehr aus dem Krankenhaus
zu feiern, hat seine Frau Anne (Julia Koschitz] die engsten Freunde zu einer Party ein-
geladen. Als jedoch eine junge Frau (Lili Epply) auf der Suche nach ihrer Tochter
vor der Tur auftaucht, gerat die harmonische Welt aus dem Lot ... Wolfgang Fischers
Drama feierte auf dem Filmfest Miinchen Premiere.

ARTE | FR | 20.15
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ET DIE 61-HIGHLIGHTS DER WOCHE (13.11.-19.11)

Freitag 16.05 Im Gesprdch. Andrea Wulf,
Autorin und Kunsthistorikerin 19.05 ma-
trix. Siichtig nach Online-Pornographie
19.30 Das 01 Konzert. Samuel Hasselhorn
singt die Winterreise Samstag 14.00 01
Horspiel. ,Tram 83" von Fiston Mwanza
Mujila 15.05 Apropos Klassik. 60 Jahre
Brucknerorchester Linz. Von Oberdsterreich
in die Welt 17.05 Diagonal. iHasta la victo-
ria, siempre problemas! ,Diagonal® zum

Thema Kuba 19.05 Contra. Suse Lichtenber-
ger in ,Stereo" 19.30 Opernabend - Aus
dem Archiv der Metropolitan Opera. Vin-
cenzo Belliniz ,Norma" Sonntag 10.05 Am-
biente - von der Kunst des Reisens. Kenia,
jenseits von Strand und Safari 11.03 Mati-
nee. Janine Jansen spielt Brahms 15.05 Ap-
ropos Oper. Elisabeth Griimmer und Rudolf
Schock 17.10 Spielrdume Spezial. Der un-
vergessene Jeff Buckley 18.15 Aus dem

ORF RadioKulturhaus. Frauen forschen. Die
Politikwissenschafterin und Gedachtnisfor-
scherin Ljiljana Radonic Montag 9.05 Radio-
kolleg. Okozid - das fiinfte Verbrechen ge-
gen die Menschheit? (1) 14.05 Das 01
Konzert. BRSO baroque & Simon Rattle
16.05 Science Arena. Resilienz in Wissen-
schaft und Forschung. Vier Beispiele aus
der Steiermark 19.05 Dimensionen. Marok-
ko (1) Dienstag 14.05 Uber Musik. Andreas

Pfeifer im Gesprach mit Tabea Zimmer-
mann 16.05 Tonspuren. Die Wut der Virgi-
nie Despentes 19,30 Das 01 Konzert. Metz-
macher am Pult des RSO Mittwoch 16.05 Im
Fokus. Die Kathedrale des Papstes 19.30 Al-
te Musik - neu interpretiert. Venice Ba-
roque Orchestra in Edinburgh 21.00 Passa-
gen. Literatur ist der Rede wert Donnerstag
19.30 Das 01 Konzert. Berlioz: Grande
Messe des Morts
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- Alle in einem
Boot

Justine (Sandrine Kiberlain)]
und Franck (Daniel Auteuil]

[ARTE___ &Y

Fest der Filme

,Alle in einem Boot“ und ,,Das Biest* lduten
das Arte-FilmFestival 2026 ein. von Manon Isling

ie achte Auflage des Arte-Schwerpunkts mit eigenen

Kino-Koproduktionen startet am Mittwoch, 18. Novem-
ber, um 20.15 Uhr mit der Komddie ,,Alle in einem Boot* von
Bruno Podalydeés. Darin soll Justine (Sandrine Kiberlain) fiir
ihren Chef (Daniel Auteuil) einen diskreten Kurzurlaub orga-
nisieren, damit dieser eine Frau verfithren kann. Das dafiir
vorgesehene Budget gerit jedoch in die Hdnde von Justines
Gatten Albin (Denis Podalydés) und dessen skurriler Clique,
die das Geld dringend gebrauchen kann.

ZEITREISEN

Direkt im Anschluss, um 21.50 Uhr, folgt das visuell und
emotional auBergewdhnliche Drama ,,Das Biest” von Bertrand
Bonello. Der Film verbindet drei verschiedene Epochen mit-
einander: Im Jahr 2044 versucht Gabrielle (Léa Seydoux) mit-
hilfe einer Zeitmaschine, traumatische Erlebnisse aus ihren
fritheren Leben zu verarbeiten. Die beiden Filme er6ffnen das
FilmFestival mit einem Mix aus leichtem Humor und tiefgriin-
digen Erzahlungen iiber Beziehungen und Schicksale. m

HIGHLIGHTS

ARTE zeigt bis zum 27. November 13 internationale Autor:in-
nenfilme als Erstausstrahlungen.

Dazu zihlen Lisandro Alonsos Drama ..Eureka” (19.11.), der
deutsch-franzésische Film , Tandem - In welcher Sprache
trédumst du?” und Ina Weisses Familiendrama . Zikaden”
(beide 20.11.). Walter Salles erzahlt im oscarpramierten ., Fir
immer hier” (23.11.) vom Schicksal einer Familie im Rio der
70er, wahrend die Briider Larrieu mit ,Die Geschichte von
Jim" (25.11.) vertreten sind. Historische und biografische
Stoffe beleuchten Laura Laabs in ,Rote Sterne tiberm Feld”
(20.11.), Thor Klein und Lena Vurma im Biopic ..Leonora im
Morgenlicht” (23.11.] iber Leonora Carrington sowie Vero-
nika Franz und Severin Fiala mit ., Des Teufels Bad” (25.11.].
LApril” (23.11.), . An Unfinished Film™ (25.11.) und ..Rabia -
Der verlorene Traum” (27.11.) komplettieren das Programm.

-

WERBUNG

WEIGL

Liftsysteme

*

Einfach schone
Weihnachten

Jetzt einen Treppenlift bestellen und
Freude schenken. Das Beste unter
Ihrem Weihnachtsbaum fur

ein unvergessliches Fest.

0800 85 85 55

lhre kostenlose Weihnachts-Hotline

Q

Der &sterreichische Marktftihrer
fur Treppenlifte und Lésungen
fir barrierefreies Wohnen.

Mein barrierefreies Zuhause
TREPPENLIFTE

4 GrofBte Modellauswahl
4 Neu, gebraucht oder einfach mieten
4 Fiir den Innen- und AuBBenbereich

WEIGL

Liftsysteme

WEIGL-Mitarbeiter:innen in Ihrer Ndhe:

07277-2238
0662-451696
0316-241740
02243-83721
01-9581675
0512-562344

Oberésterreich
Salzburg
Steiermark/ Kéarnten
Niederdsterreich
Wien/ Burgenland
Tirol/ Vorarlberg

A-4730 Waizenkirchen | WebereistraBe 14
A-1230 Wien | KlingerstraBe 4a
A-8054 Graz | Anthauerweg 12/6 (Biiro)

info@weigl.at www.weigl.at
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Der Villacher Advent 6ffnet am 13.

November seine Tore und verwandelt
die historische Innenstadt in ein
funkelndes Winterwunderland.

e Der Traditionsmarkt (Marktadvent):
Rund um die Stadtpfarrkirche mit
traditionellem Kunsthandwerk und
Christbaumschmuck.

¢ Der Hiittenadvent: Direkt auf dem
Hauptplatz schlédgt das kulinarische
Herz des Marktes mit Glithwein,
Punsch und regionaler Kulinarik.

¢ Der Kunstadvent: Am Nikolaiplatz
findet man hochwertige, handge-
machte Unikate und stimmungsvolle
Atmosphare.

Ubrigens: Der Villacher Krampuslauf
findet am Freitag, den 27. November,
ab 18:30 Uhr statt!
www.villacheradvent.at

Orangen-Zimt-Kekse
mit Punschglasur

Teig: 250 g Weizenmehl

125 g kalte Butter (in Wiirfeln)
80 g Staubzucker | 1 Pkg.
Vanillezucker | 1 Prise Zimt
Abrieb einer Bio-Orange
1Eigelb | 1-2 EL Orangensaft
(oder Rum ftir mehr Aromay)
Glasur: 100 g Staubzucker

1-2 EL Punsch oder Rum
optional 1 Tropfen rote Lebens-
mittelfarbe (fiir das typische Rosa)

ENTDECKENUNDGENIESSEN

drnten zeigt sich im Advent von

seiner stimmungsvollen Seite.
Zwischen Seeufern, historischen Alt-
stddten und Bergen laden festlich
geschmiickte Plitze zum Bummeln
ein. Der Duft von Maroni, Lebkuchen,
Glihwein und Punsch liegt in der Luft.

ADVENTZAUBER

In Klagenfurt verwandelt der Christ-
kindlmarkt am Neuen Platz die
Altstadt in einen Treffpunkt fiir Lieb-
haber von Kunsthandwerk und Kéarnt-
ner Schmankerln. Velden begeistert
als ,,Engelstadt” und der traditionelle
Veldener Advent zdhlt zu den stim-
mungsvollsten =~ Weihnachtsmaérkten
Osterreichs, wihrend Pértschach
beim Stillen Advent mit besinnlichen
Kldngen verzaubert. Die Wallfahrts-
kirche und die Rosenkranzkirche in
Maria Worth bilden eine eindrucks-
volle Kulisse fiir einen romantischen
Kirchenadvent. Unter dem weltweit

en Teig kneten: Mehl, Butter,

Staubzucker, Vanillezucker, Zimt
und Orangenabrieb rasch mit den
Hianden oder der Kiichenmaschine
zu einem broseligen Teig verarbeiten.
Eigelb und Saft/Rum dazugeben und
schnell zu einem glatten Teigkodel
zusammenfiigen.

Den Teig direkt auf einer bemehlten
Arbeitsflache ca. 4 mm dick ausrol-
len. Beliebige Formen (z. B. Sterne
oder Herzen) ausstechen und auf ein
mit Backpapier belegtes Blech legen.

Backen: Im vorgeheizten Backofen
bei 175 °C Ober-/Unterhitze fiir ca.

hochsten Holz-Aussichtsturm l4dt die
Gemeinde Keutschach am See zum
Weihnachtsmarkt mit abwechslungs-
reichem Programm. Auf 920 m See-
hohe erwartet die Besucher*innen ein
einzigartiger Rundblick iiber die win-
terliche Karntner Seenlandschaft.

Auch abseits des Worthersees war-
ten  besondere Erlebnisse. Der
Katschberger Adventweg fiihrt mit
Laternen, Musik und traditionellen
Stationen durch die Bergwelt. Beim
Mallnitzer Advent erlebt man eine
Vorweihnachtszeit inmitten einer
romantischen Bergkulisse, Bad Klein-
kirchheim lockt mit Kunsthandwerk
und regionalen Spezialititen, Kédrnt-
ner Brauchtum, Chorgesang und hei-
mische Kostlichkeiten gehoren dazu.
Somit ladt die Vorweihnachtszeit dazu
ein, Kédrnten von der festlichen Stadt
bis zum stillen Bergdorf zu erkunden.
www.kaernten.at

LG
=

8-10 Minuten hellbraun backen. Da-
nach vollstdndig abkiihlen lassen.

Glasieren: Staubzucker mit dem
Punsch/Rum und der Farbe glattriih-
ren. Die Kekse damit bestreichen und
trocknen lassen.

FOTOS: ISTOCK / GETTY IMAGES PLUS; KARNTEN WERBUNG MICHAEL STABENTHEINER, WWW.WOERTHERSEE.COM/ GERT STEINTHALER
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Viren

Viren kénnen Krankheiten
auslésen. Doch sie sind
Freund und Feind. In der
modernen Medizin gelten
bestimmte Arten als
Hoffnungstrdger.

Von Barbara Schuster

eit Milliarden Jahren trei-

ben Viren die Evolution an,
indem sie genetisches Material
zwischen Organismen iibertragen.
Rund acht Prozent des menschlichen
Erbguts stammen von uralten Retrovi-
ren und beeinflussen, wer man ist. Sie
formen die Gene, bestimmen die Ge-
sundheit und prdgen die Zukunft der
Medizin.

IMMUNHELFER

Jeder Mensch triagt unzdhlige Viren in
sich. Dieses verborgene Okosystem re-
guliert die Bakteriengemeinschaft im

sparen’
[=]7![=]
s

*Vom 1. bis 30. November 2026 in
allen teilnehmenden Apotheken
22 % sparen beim Kauf von Solarvit

In Kooperation mit:

& ApoVerlag Couponing

oder Cetebe.

381.S0L_0926

Darm und unterstiitzt
das Immunsystem.

MODERNE MEDIZIN

In der modernen Medizin gel-
ten bestimmte Viren als Hoffnungs-
tréger: Sie sind Grundlage von Impf-
stoffen, dienen als Transportmittel fiir
Medikamente sowie heilende Gene
und konnten kiinftig gezielt Krebs-
zellen zerstoren. Sogenannte Phagen
— Viren, die Bakterien befallen — wer-
den als Alternative zu Antibiotika er-
forscht. Mit ihrer Hilfe kénnten multi-
resistente Erreger bekdmpft werden. m

{_,a / /K r } )

AKTIVUNDGESUND m

S

SENDUNGEN ZUM
THEMA GESUNDHEIT

e MAITHINK X - DIE SHOW
Gesunder Darm — was braucht mein
Mikrobiom wirklich? Mit Mai Thi
Nguyen-Kim (Bild).
SA | ZDF NEO | 17.50

* AKTIV UND GESUND
U. a.: Stammzellen gegen HIV — eine
zufillige Entdeckung / Seh-Gen:
Maiuse konnen dank neuer Gentech-
nik-Anséatze wieder sehen.

MI | BAYERN | 11.50

WERBUNG

sparen’

Cetebe QOLARvg'

g
STADA
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Caring for People's Health



SENDUNGEN ZUM
THEMA GESUNDHEIT

* TREFFPUNKT MEDIZIN
Gesundheitsmythen: Diabetes
und Fettleibigkeit / Zucker
MO | ORF il | 22.20 & 23.10

* VISITE
Starke Fiile, weniger Schmerzen:
Was bringen Einlagen und Ful3-
training? DI | NDR | 20.15

* DOC FISCHER
Thema: Volksleiden Bluthochdruck
MI | SWR | 20.15

Im Mittelpunkt des heurigen Welt-Diabetestages
am 14. November steht eine friihzeitige Diagnose
und Behandlung der Erkrankung.

Auch am mythischen Gliickstag geht es wieder
um 30.000 Euro extra

Es ranken sich zahlreiche My-
then um das spezielle Datum
LFreitag, der 13.” Dass er Ungluck
bringt, ist wissenschaftlich nicht
bewiesen. Sehr wohl bewiesen
ist aber, dass er zum Gluckstag
werden kann. Man braucht dazu
nur jene drei Lotto-Fans aus
Niederdsterreich, Vorarlberg und
der Steiermark fragen, die an ei-
nem solchen Tag — im Rahmen
einer Lotto Bonus-Ziehung - in
den vergangenen Jahren einen
Sechser getippt haben.

A propos Bonus-Ziehung: Eine
solche stent am kommenden

Freitag, den 13. November wie-
der auf dem Programm. Das
bedeutet wiederum eine zu-
satzliche  Mdglichkeit,  Lotto
Millionar:in zu werden. Und na-
tarlich geht es auch wieder um
den 30.000-Euro-Bonus, der
unter allen mitspielenden Lotto
Tipps verlost wird.
Annahmeschluss fur die Bonus-
Ziehung ist am Freitag, den 13.
November 2026, um 18.30 Uhr.
Die Ziehung findet unter nota-
rieller Aufsicht im Ziehungssaal
der Osterreichischen Lotterien in
Wien statt.

WERBUNG —

Von Barbara Schuster | Redakteurin
barbara.schuster(dtele.at '

enschen mit Typ-1-Diabetes miissen bei jeder

Mahlzeit die aufgenommene Kohlenhydratmenge
beriicksichtigen, um ihre Insulingabe entsprechend an-
zupassen. Das tdgliche Abwiegen und Berechnen der
Lebensmittel stellt dabei eine Herausforderung dar.

KI ZUR BERECHNUNG

VON MAHLZEITEN

Ein 18-jdhriger Betroffener aus
Wien hat deshalb eine digitale
Losung entwickelt: Mithilfe
kiinstlicher Intelligenz soll
eine Fotoanalyse von Mahl-
zeiten den Kohlenhydratgehalt
und die Ndhrstoffzusammenset-
zung ermitteln.

FRUHERKENNUNG

Diabetes entwickelt sich hédufig schleichend und bleibt
iiber Jahre hinweg unentdeckt. In Osterreich sind laut
einer aktuellen Studie knapp 20 Prozent der Erwach-
senen von Préddiabetes betroffen, Ménner héufiger als
Frauen. Eine frithzeitige Erkennung und konsequente
Behandlung von Typ-1- und Typ-2-Diabetes zdhlen zu
den zentralen Aufgaben fiir das &sterreichische Ge-
sundheitssystem.

AUSSERDEM: FASZIENTRAINING

Was brauchen Faszien, um gesund, geschmeidig und
belastbar zu bleiben? In drei abwechslungsreichen
Ubungsblécken stehen Mobilisierung, gezielte Krafti-
gung und Korperhaltung im Mittelpunkt. Auch die be-
liebte Faszienrolle kommt auf den Priifstand. =

FOTOS: GETTYIMAGES.DE



WERBUNG

»Ich lag oft
stundenlang wach!”

Kennen Sie das? Das Licht ist aus, der Kérper langst mide
— und der Kopf arbeitet weiter. Inmer mehr Osterreicher
liegen abends stundenlang wach und starten am
néchsten Morgen wie gerddert in den Tag.

ine von ihnen ist Iris Berger (53)",

die sich selbst als schlechte Schla-
ferin bezeichnet. ,Ich lag oft stunden-
lang wach, mein Verstand versuchte
alles abzuhaken, wozu ich tagsuber
nicht gekommen war. Das Grlbeln
wurde dann schnell zu einer Art Ver-
zweiflung oder auch Arger. Manchmal
fragte ich mich, wie lange ich das noch
durchhalten kann.”

AUCH LANGFRISTIGE FOLGEN

Was viele nicht wissen: Neben den
kurzfristigen Auswirkungen wie MuU-
digkeit oder Gereiztheit am néchsten
Tag kann chronisch schlechter oder zu
kurzer Schlaf auch langfristig Schaden
anrichten. So wird er etwa mit einem
erhéhten Risiko fur Alzheimer in Ver-
bindung gebracht. Wahrend des Tief-
schlafs durchlauft unser Gehirn namlich
eine Art néchtliches Reinigungssystem.
Stoffwechselprodukte und bestimmte
Abfallstoffe werden aus dem Gehirn-
gewebe abtransportiert. Fehlt der er-
holsame Schlaf regelmaBig, kann diese
n&chtliche ,Mullabfuhr beeintréachtigt
sein. Die gute Nachricht: Es gibt einfa-

che Moglichkeiten, abends wieder zur
Ruhe zu finden — und dafUr braucht es
kein chemisches Schlafmittel.

WAS ANWENDER UBERZEUGT

In der Apotheke wurden Frau Berger
die Ein- und Durchschlaf akut Dragees
von Dr. Bohm® empfohlen. Die leicht
schluckbaren Tabletten enthalten eine
optimal dosierte Kombination aus be-
ruhigendem Hopfen, Melatonin fur
rasches Einschlafen und Baldrian flr
entspanntes Durchschlafen. Hundert-
tausende Anwender sind bereits Uber-
zeugt, wie auch eine aktuelle Markt-
forschung zeigt: Dr. BOhm® der klare
Testsieger der Osterreicher im Bereich
»Beruhigung und Schlaf*.?

Iris Berger":

¥ 5% % J¢ 9% Top Produkt!
,Endlich wieder erholsamer
Schlaf... Dankeschon, Dr. Bohm®!“

Name von der Redaktion geéndert; “Testsieger im Markettest 2026:
,Beruhigungs- und Schlafmittel“ (Markenvertrauen, &-bekanntheit, n =
1.000 MARKET Institut, 08/2026)

Produktempfehlung
bei Schlafproblemen

Dr. Bohm® Ein- und
Durchschlaf akut

Einsatzbereich:
Bei akuten Schlafproblemen —
rasche 3-fach Wirkung

Inhaltsstoffe:

¢ Melatonin fUr schnelles Einschlafen

¢ Beruhigender Hopfen flr weniger
Gedankenkreisen

e Baldrian fUr entspanntes
Durchschlafen

Anwendung:

Nehmen Sie taglich kurz vor dem
Schlafengehen (ca. 30 Minuten)
jeweils 1 Dragee mit ausreichend
FlUssigkeit ein.

MARKTTEST [uu
2 S|EGER

QUALITY" Bl GESAMTWERTUNG

AWARD |

2026 ‘ 2026

Beruhigung &
Schlaf

MARKET

-20%

Rabatt

|

|

|

|

|

|

|

|

| —

1 -(l_gr, Bishm®)
| -
| Ein-und Durchschlaf
I 19 mg Mekatonin + Xanthohurmol

|

|

|

|

|

|

|

|

|

=

Beruhigh tnd entspannt e

Verklrzt die Einschlafzeit petsms)
Snterstltzt das Durchschiafen

Rabattgutschein fir alle Ein- und Durchschiuf
Produkte von Dr. Bohm®. Giiltig im November
2026 in teilnehmenden Apotheken.
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Reset - Alles auf Anfang

[0 Schauspiel. 0 2023 Geschaftsmann
Herbert (Michael Niavarani) erwacht nach
einem Autounfall mit Gedachtnisverlust.
Das wollen unter anderem seine unzufrie-
dene Ehefrau Birgit (Katharina Dorian) und
seine heiratswillige Geliebte Caro (Jenny
Frankl] ausnutzen. Aufzeichnung aus dem

B3 ORF 1

7.35 Galapagos X 7.45 Gar-
field 8.05 Young Sheldon
8.25 WaPo Bodensee 9.10
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.55 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.40
Gefragt - Gejagt

11.25 (21Death in Paradise

12.15 @1Monk

12.55 [21SOKO Kitzbiihel
U. a.: Der Clan

14.25 [21WaPo Bodensee
Geraubte Zukunft

15.15 (21Death in Paradise
Geheimnisvolle
Tiefen (2)

16.10 21=SOKO Donau
U. a.: Stiller Abgang

1745 ZIB Flash

17.55 [21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten

18.45 21Q1 Ein Hinweis ist
falsch

19.30 (21 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.02 1ZIB Magazin

20.15 [21Reset - Alles auf
Anfang Schauspiel
TIPP
22.10 [21Was gibt es
Neues? Moderation:
Oliver Baier. Gaste:
Omar Sarsam, Eva
Maria Marold, Seve-
rin Groebner, Gudrun
Nikodem-Eichen-
hardt, Viktor Gernot
ZIB Flash
21 Gute Nacht
Osterreich Show
ZIB Flash
[21Die Lottosieger
Welcher Schwager
passt wem? / Wer
ist der Tater? Als
Rudi und Claudia von
Elfis neuem Gliick
mit Riidiger Wind
bekommen, fallen
die Reaktionen sehr
unterschiedlich aus.
Reset - Alles auf
Anfang Schauspiel
[21Die Steintaler -
von wegen Homo
sapiens U.a.: Die
andere Seite / Gers-
tensaft und Spiele /
Kein Spaziergang /
Die Letzten ihrer Art
445 [21Death in Paradise

22.55
23.05

23.30
23.40

0.30
2.20

Globe Wien.

ORFEN | {¥)

9.10 Fit mit den Stars 9.30
Silvia kocht 9.55 Um Him-
mels Willen 10.45 Die Licht
ins Dunkel Challenge 10.55
Als vor 50 Jahren in Friaul
die Erde bebte 11.20 kreuz &
quer nah dran. Doku

11.50 Am Schauplatz
12.40 Die Licht ins Dunkel
Challenge
13.00 @ZIB
1330 (21 Aktuell nach eins
14.20 1Silvia kocht
14.45 [1Sturm der Liebe
15.35 Die Rosenheim-Cops
16.20 Hinter den
Schlagzeilen
Aktuell nach fiinf
Studio 2
Rund ums Rad
Mayrs Magazin -
Wissen fiir alle
infos & tipps
Bundesland heute
Zeit im Bild
Sport Aktuell
Seitenblicke

21 Die Gala fiir
Licht ins Dunkel
2026 TIPP

22.00 1ZIB 2

22.25 Euromillionen
22.35 [1Koniginnen des
Alten Agypten (1) -
Teje - Herrscherin
vom Nil Doku. Vor
mehr als 3.000 Jah-
ren tritt eine konig-
liche Gemahlin aus
dem Schatten hervor
und strahlt mehrere
Jahrzehnte lang als
machtige Herrsche-
rin an der Seite ihres
Mannes. Kénigin
Teje wird einfluss-
reiche Mitregentin
und noch zu
Lebzeiten in den
Rang einer Gottin
erhoben.
Koniginnen des
Alten Agypten (2) -
Die andere Kleopatra
[21Babylon Berlin
Krimiserie
[21Medicopter 117 -
Jedes Leben zahlt
Koniginnen des
Alten Agypten (1) -
Teje - Herrscherin
vom Nil Doku

17.05
17.30
18.20
1830

18,51
19.00
1930

19.56
20.05

20.15

23.20

0.05
135
3.05

ORF 1] 20.15

ATV ATV

5.15 Single Parents. Come-
dyserie 5.40 Danni Lowinski.
Anwaltsserie 6.25 Der letzte
Bulle. Mord auf Distanz /
Tod eines Strippers / Cam-
ping fiir Anfanger. Krimise-
rie 9.00 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag
13.15 Navy CIS: LA.
Der Geist in der
Maschine
14.10 Navy CIS: LA.
Siennas Story
15.05 Navy CIS: LA.
Verbrannte Finger
15.55 Hawaii Five-0
Seemannsgarn
16.55 Hawaii Five-0
Das Versprechen
17.55 The Mentalist Drei
Punkte. Krimiserie
18.45 1The Mentalist Nur
noch fiinf. Krimiserie
19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 [@Forsthaus
Rampensau Show

21.50 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party
Realityshow

22.50 Aktuell: Die Woche

23.15 Breaking Media -
Macht.Medien.
Kompetenz.

23.50 [21Forsthaus
Rampensau Show

1.20 Mein Hof - Irgend-

wer baut immer
Mist!

ATV// ATV2

12.30 Landarztpraxis - Team
Sonnenhof 13.05 Charmed
16.30 Desperate  House-
wives 18.20 Gilmore Girls
20.15 *x* Plotzlich Familie.
Tragikomdodie, USA 2018
22.30 *** Kuck’ mal, wer da
spricht. Komddie, USA 1989

ORF SPORT

17.00 [ Pressekonferenz
FuBball vor O - IRL 17.30
™ World Judo Tour 17.55
™ FuBball Admiral Frauen
Bundesliga: Sturm Graz -
First Vienna 20.00 Sport 20
20.15 Youth Olympic Games:
Schlussfeier

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-/IFP FINDEN SIE PAS KO

Die Gala fiir Licht ins Dunkel 2026

PULS ] PULS 4

5.30 Café Puls 12.00 Treff-
punkt Osterreich zu Mittag
13.00 GO! Das Motormaga-
zin 13.25 MediaShop 14.55
Young Sheldon. Strudel am
Bahnhof und Dampf in der
Dusche. Comedyserie

15.15 Young Sheldon
Der Cheat-Code und
die Schlafzimmer-
Uberraschung
15.40 The Big Bang Theory
Der Hochzeitskleid-
Hype / Die Reifen-
doktor-Reise / Die
Hochzeitsiiberra-
schung / Penny und
die Physiker / Cha-
os-Theorie / Erre-
gungsfaktor: Null
Two and a Half
Men Neun Uhr vier
von Pemberton
18.40 Puls 4 Aktuell
18.55 Two and a Half Men
U. a.: Tragen Schafe
Lippenstift?

20.15 Ghostbusters:
***  Frozen Empire
Fantasykomadie,
USA 2024 - Mit Paul
Rudd, Carrie Coon
22.25 Vlenom: Let There Be
**  (Carnage Actionfilm,
USA 2021 -
Mit Tom Hardy,
Woody Harrelson
0.05 Der Exorzist:
*** Bekenntnis Horror-
film, USA 2023
2.00 Auf Streife

18.10

PULS 24

13.00 ATV - Die Reportage
14.00 Mein Gemeindebau
17.45 Pfusch am Bau 19.40
Wirtschaft 24 19.50 Treff-
punkt  Osterreich  20.15
Ungelost 22.15 Osterreichs
schockierendste Verbrechen
2.00 Ungeldst

phoenix

17.30 Der Tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Dokumen-
tation 20.00 Tagesschau
20.15 Ferien bei den Taliban
21.00 Legenddre Hotels
21.45 Wo uns Touristen nie-
derrennen 22.30 Winter auf
Mallorca 23.00 Der Tag

Senusm SERVUSTV

8.35 Hoagascht. In da Eben-
see - Schiitzen, Schlangen
und schickes Leder 9.05
Blickwechsel Spezial. Das
groBe  Wirtshaussterben:
Wer rettet das Miteinander?
9.55 Talk im Hangar-7

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 1P.M. Wissen

13.00 Terra Mater -
Geheimnisvolles
Korea Das geteilte
Paradies

14,00 Kuriose Kulinarik
Osterreichs unbe-
kannte Delikatessen

15.00 Servusum3

15.55 Hubert und Staller
Neapel horen und
sterben?

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Heimatleuchten
Mythos Salz-
kammergut. Doku

21.15 Ab Hof Anfanger

22.15 Die Gruaberin
Mit Monika Gruber
und Roland Trettl

23.15 Heimatleuchten
Mythos
Salzkammergut

0.15 Ab Hof

115 Die Gruaberin
2.00 Kuriose Kulinarik
250 21P.M. Wissen

(4047 KIKA

16.15 Power Sisters 16.40
Peter Pan 17.00 Die drei
Musketiere  17.25  Die
Schliimpfe 18.00 Ein Fall fiir
d. Erdmdnnchen 18.15 Heidi
18.35 Elefantastisch! 18.50
Sandmannchen 19.00 Robin
Hood 19.30 KURZweilig

ey DISNEY

1545 Mystery Lane 16.15
Lilo & Stitch 16.40 Phineas
und Ferb 1710 Bluey
18.00 Miraculous 18.30
*%x Tarzan. Trickfilm, USA
1999  20.15 *#*»* Aladdin.
Trickfilm, USA 1992 22.05
Percy Jackson: Die Serie

' Gala. 0 2026 Eva Pélzl und Andreas
Onea moderieren die alljahrliche festliche
Gala aus dem grof3len ORF-Studio am Ki-
niglberg in Wien, bei der sich zahlreiche
|| Prominente fiir den guten Zweck engagie-
ren. Fir musikalische Hohepunkte sorgen
heuer Melissa Naschenweng, Caro Fux
und Alexander Eder.

ORF 2| 20.15

Z SATA

5.05 Auf Streife. Hautsache.
Doku-Soap 530 LenBen
ibernimmt.  Reality-Soap
6.00 Café Puls 9.00 Media-
Shop 11.00 Richter Alexan-
der Hold. Arger im Internat.
Gerichtsshow

12.00 Richter Alexander
Hold Falsch inves-
tiert / Mopse in
Not / Hexe aufBer
Kontrolle

15.00 Auf Streife
U. a.: Mutter schldgt
Kind im Bus

17.00 (2 Notruf

1730 Go! Das Motor-
magazin

18.00 (1 Richter Alexander
Hold - Seine neuen
Fille

19.00 (21Die Landarzt-
praxis - Team
Sonnenhof Freunde
allein zu Haus

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 [21The Voice of Ger-
many Castingshow
Moderation: Melissa
Khalaj, Matthias Kil-
ling. Wer zieht in die
ndchste Runde ein?
Wer muss gehen?

23.10 21Club der Reality
Detektive
Realityshow

2.05 [21The Voice of
Germany

4.20 21Club der Reality
Detektive

SUPER RTL

17.15 Submarine Jim 17.40
Voll zu spat! 18.10 Scooby-
Doo und wer bist Du? 18.40
Weihnachtsmann & Co. KG
19.30 ALVINNN!! 19.55
Woozle Goozle 20.15 Das
Weihnachtsrennen. TV-Lie-
beskomddie, ISL/USA 2024

'S TELES

7.55 Infomercial 15.05 Star-
gate 16.05 Infomercial 16,15
Stargate 17.10 Stargate
Atlantis  18.10 Stargate
20.15 *xThe Girl in the
Pool. Mysterythriller, USA
2024 22.00 x* The Unholy.
Horrorfilm, USA 2021

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Klaus Nomi Sanger der dritten Art

[ Doku. F 2025 Klaus Nomi ging als
deutscher Countertenor mit auferirdi-
schem Look in die Geschichte ein. Mit sei-
ner Mischung aus Oper und New Wave
schuf er einen Sound, der bis heute nach-
wirkt. Thomas Boujut portratiert den kom-
promisslosen Kinstler, der 1983 an den

[R| T

12.00 Punkt 12 15.00 Barba-
ra Salesch 15.55 Ulrich Wet-
zel 17.00 Ulrich Wetzel - Das
Jugendgericht 17.30 Unter
uns 18.00 Explosiv 18.30
Exclusiv 18.45 Aktuell 19.05
Alles was zahlt 19.40 GZSZ

20.15 21UEFA Nations
League Serbien -
Deutschland. Das
Hinspiel gewann
Deutschland mit 2:0.
Wie geht die heutige
Partie aus?
RTL Nachtjournal
(21CSI: Miami
Der Kdder / Der
letzte Kick / Preis
der Schonheit
2.55 (SI: Den Tatern auf
der Spur

I3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Catch Me If You Can
***  Gaunerkomddie,
USA/CDN 2002 - Mit
Leonardo DiCaprio
Als Hochstapler
fiihrt Frank Abagnale
Jr. das FBI an der
Nase herum.
23.05 Der Schakal
**x  Thriller,
D/F/GB/USA 1997
1.25 Lock Up - Uberleben
** st alles Actionfilm,
USA 1989

NITRO NITRO

15.35 Ein Kafig voller Helden
16.30 M*A=S*H 18.20 Ein
Kafig voller Helden 19.15
Alle unter einem Dach 20.15
** Abraham Lincoln Vam-
pirjdger. Horrorfilm, USA ‘12
22.05 »* SchleFaZ: Dead
Eyes. Horrorfilm, 189

(R IT L L

5.15 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.35
Familien im  Brennpunkt
12.30 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das Strafgericht 20.15 Der
Lehrer 22.00 Ritas Welt
23.25 Nikola 0.40 Ritas Welt

0.00
0.35

=¥

Folgen von Aids starb.

a PRO7

1320 The Middle 14.15
Young Sheldon 14.40 2 Broke
Girls 15.10 Two and a Half
Men 16.05 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 [Fast & Furious -
*** Neues Modell. Origi-
nalteile. Actionfilm,
USA 2009 - Mit Vin
Diesel, Paul Walker
22.30 [Fast & Furious
**% Five Actionfilm,
USA 2011 - Mit
Vin Diesel
110 @Indiana Jones und
*** das Konigreich des
Kristallschadels
Abenteuerfilm,
USA 2008

SAT1GOLD

1245 Die Waltons 13.40
Unsere kleine Farm 15.20
Mord ist ihr Hobby 17.10
Diagnose: Mord 18.55 K 11

20.15 K11 - Die neuen Fal-
le Morgen sind wir
alle tot / Die Geist-
heilerin / Es war
Mord! Doku-Soap

2145 Auf Streife Ernied-
rigt, weil schwul /
Gepflegt reingelegt
Doku-Soap

23.35 K11 - Kommissare
im Einsatz

0.50 LenBen & Partner
155 K11 - Die neuen
Falle

ANN\XKX

18.00 Detektiv Conan 18.25
Yaiba: Samurai Legend 18.50
Programm nach  Ansage
19.20 Futurama 19.45 Fami-
ly Guy 20.40 ™ ran Rugby:
Nations Championship 2026
Frankreich - Siidafrika 23.20
Solo Leveling

SIXXSIXX

5.05 Design Down Under
6.30 MediaShop 9.40 Heinzl
und die VIPs 10.05 Grey's
Anatomy 11.05 Gilmore Girls
14.45 Grey’s Anatomy 16.40
Desperate Housewives
20.15 Forsthaus Rampensau
Germany 22.15 Verpfuscht

ARTE | 21.45

VX VOX

8.00 CSI: Vegas 12.20 CSI:
Miami  15.00  Shopping
Queen 16.00 Guidos Deko
Queen 17.00 Zwischen Tiill
und Tranen 18.00 First
Dates - Ein Tisch fiir zwei
19.00 Das perfekte Dinner

20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswande-
rer Drei Familien
werden begleitet,
die in Kanada einen
Neuanfang wagen.
Rampage -

Big Meets Bigger
Actionfilm,

USA 2018 - Mit
Dwayne Johnson
VOX Nachrichten
Medical
Detectives

BR BAYERN

18.00 Abendschau 18.30
BR24 19.00 Unser Land
19.30 Landgasthduser Feste
20.00 Tagesschau

20.15 (21 Watzmann
ermittelt Die Moor-
leiche / Wettersturz

21.50 21BR24

22.05 [21Drei. Zwo. Eins.
Michl Miiller

22.50 [Little Big Man

*x% \Western, USA 1970 -
Mit Dustin Hoffman,
Faye Dunaway

1.05 @Das Piano

**x* |jebesfilm,

AUS/NZ/F 1992
3.00 21Wir in Bayern

FERNSEHEN ‘ uu DI‘

18.15 Ausgerechnet 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Regi-
onal 20.00 Tagesschau 20.15
Am Biidchen 21.00 Geheim-
nis Hohenzollernbriicke
2145 Aktuell 22.00 ,Echt
jetzt Kolner Treff?!™ 22.30
KolIner Treff

m»» MDR

15.15 Gefragt - Gejagt 16.00
MDR um 4 17.45 MDR aktu-
ell 18.10 Brisant 18.54 Sand-
mannchen 19.00 Regional
19.30 Aktuell 19.50 Elefant
& Co. 20.15 Musik in den
Bergen 21.45 Aktuell 22.00
Riverboat

22.15
*k

0.25
0.45

€1 KABEL1

815 Monk 10.10 Hawaii
Five-0 11.05 MacGyver 12.00
FBI: Special Crime Unit 13.00
The Mentalist 14.50 Monk

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 [ Deutschlands
spektakuldrste
Kriminalfalle Doku
In dem Horrorhaus
in Hoxter werden
unschuldige Frauen
gequalt.

22.15 Mord im Dorf Doku

0.15 Spiegel TV - Repor-
tage ,Spiegel TV"
Verbrechen - Blutige
Spuren zur Wahrheit

115 Im Kopf des Verbre-
chers Doku

arte ARTE

1750 Golf von Kalifornien
19.20 Journal 19.40 Re:
Champions der Liifte - Die
WM der Ballonpiloten

20.15 (21 Die kleinen und
die groBen Liigen
TV-Drama, D 2026
TIPPS. 4

21.45 Klaus Nomi Sanger
der dritten Art TIPP

2240 1Talking Heads -
Stop Making Sense
Dokumentarfilm,
USA 1984

0.10 Ein Engel verschwin-
det Die Kindheit /
Die Gespenster /
Requiem

K1DOKU

1410 Secrets Declassified
with David Duchovny 17.15
Wettkampf der Waffen-
schmiede 18.40 Pawn Stars
20.15 Verborgen im Eis
2150 Geheimakte Erde
23.20 Auf den Spuren des
Unerklarlichen

18.15 Die Nordreportage
18.45 DAS! Rote Sofa 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 die nordstory 21.15
Zora schmeckt’s! 21.45 NDR
Info 22.00 NDR Talk Show -
Das erste Mal 22.30 NDR
Talk Show

FREITAG 13.11. m

Die Fnesenjunkles (1-4/81)
[T Comedyserie. D 2026 Die neue Impro-

o Das Erste ARD

15.00 Tagesschau 15.10
Sturm  der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Wer weif}
denn sowas? 18.50 Quizdu-
ell-Olymp 20.00 Tagesschau

20.15 Der Ziirich-
Krimi Borchert und
der eisige Tod. TV-
Krimi, D 2021 - Mit
Christian Kohlund

2145 [21Tagesthemen

22.20 Tatort Made in Chi-
na. TV-Krimi, D 2024

23.50 1= Die Friesen-
junkies TIPP

1.30 [ Der Ziirich-Krimi
Borchert und der
eisige Tod
TV-Krimi, D 2021

K1 3SAT

18.15 Nano: Game of
Drones - Was fliegt da am
Himmel? 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20,00 Tagesschau

20.15 [21= Honecker und
der Pastor TV-Tragi-
komddie, D 2022 -
Mit Edgar Selge,
Barbara Schnitzler

22.00 21ZIB 2

22.25 OO Never Grow Old

*xx Actionfilm,
IR/B/F/LUX/GB
2019

0.00 [1Journal Deluxe

0.45 10 vor 10

110 extra 3: Best of
Realer Irrsinn

=~ ONE
=

13.55 Daheim in den Bergen:
Liebesleid. TV-Drama, D
2019 15.25 Alles Klara 17.05
Rote Rosen 18.40 Sturm der
Liebe 20.15 Ladies Night.
Kabarettshow 21.00 Inas
Nacht 22.00 **x Wildland.
Thriller, DK 2020

SWR» SWR

15.10 Hubert und Staller
16.00 Regional 16.05 Kaffee
oder Tee 18.00 Regional
20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschon! - Die Kapver-
den 2145 Regional 22.00
Nachtcafé 23.30 Kurzstrecke
mit Pierre M. Krause

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

Dramedy von Emil und Oskar Belton (..Die
I Discounter”), die auch als Darsteller mit-
il wirken, spielt in einer luxurigsen Entzugs-
{1 klinik auf Sylt. Hier treffen Menschen wie
| der cannabisabhdngige Falko (Shadi Eck),
~ die Businessfrau Madison (Sylvie Meis) und
i viele andere aufeinander.

ARD | 23.50

€ 10F

14.15 Die Kiichenschlacht
15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 Wahre Verbrechen
18.00 SOKO Wien 19.00 heu-
te 19.25 Bettys Diagnose

20.15 (215 Jenseits der
Spree Hinter der
Fassade. Krimiserie

21.15 1= SOKO Leipzig

22.00 [21heute journal

2230 [21heute-show

23.00 ZDF Magazin Royale

23.30 [2aspekte extra: U2

0.00 heute journal update

0.15 @IXY history

1.00 1 Terra X History:
Legendare Scheidun-
gen - teuer, schmut-
zig und skurril

oRrFIILI

18.30 Die Sprache der Tiere
19.18 ORF Il AKTUELL 19.25
Nachrichten in  Einfacher
Sprache 19.40 Kultur Heute

20.15 [21Die Patin - kein
Weg zuriick (1-3/3)
TV-Thriller, D 2008 -
Mit Veronica Ferres,
Axel Prahl, Torben
Liebrecht. Regie:
Miguel Alexandre
Fernsehen wie
damals

Eine Stadt wird
satt - die Verpfle-
gung Wiens
Osterreich - Die
ganze Geschichte

EX3 ZDF NEO

9.45 Duell der Gartenprofis
10.30 Bares fiir Rares 12.15
Death in Paradise 15.45 The
Rookie 17.05 Suits 18.30
Bares fiir Rares 20.15 Der
Herr der Ringe: Die Ringe der
Macht 23.15 Like a Loser
23.40 heute-show

9.00 Terra X: Extreme der
Tiefsee 9.45 Die Erde 10.30
Terra X: Faszination Wasser
1245 UFOs Declassified
17.20 Mythos Roswell und
Area 51 18.45 Legenddre
Piraten. Doku 0.45 heute
journal

125
2.10

3.00



1 tele [EYSICRRN AUF TELE.AT UND IN DER TELE-APP FINDEN SIE DAS KO

UEFA Nations League Osterreich - Irland

B3 ORF 1

8.10 Box 8.15 Tom 8.40 KiDS
Club 8.55 Die Abenteuerche-
cker 9.10 Der gestiefelte
Kater 9.30 Klimakrach 9.45
MFIS Ski Weltcup. Slalom
der Damen Levi - Der
1. Durchgang

11.20 (21Monk

12.00 [21SOKO Kitzbiihel

12.45 @1=FIS Ski Weltcup

Slalom der Damen
Levi - Der 2.
Durchgang

14.10 (21WaPo Bodensee

15.00 [21Death in Paradise

16.55 [21Vlier Frauen und
ein Todesfall

17.50 21=SOKO Linz
Krimiserie

19.30 (21UEFA Nations
League Spieltag 5
Gruppe B3:
Osterreich - Irland -
Das Studio

19.56 ZIB Flash

20.02 1ZIB Magazin
Klima

20.15 (21UEFA Nations
League Spieltag 5
Gruppe B3: Oster-
reich - Irland TIPP
(211917 Kriegsfilm,
GB/USA/IND/E
2019 - Mit George
MacKay, Dean-
Charles Chapman,
Daniel Mays. Regie:
Sam Mendes. Zwei
britische Soldaten
erhalten den Auf-
trag, einen wichti-
gen Befehl an eine
eingeschlossene Ein-
heit zu Gberbringen.
21 The Last Duel
Historienfilm,
USA 2021 - Mit Jodie
Comer, Matt Damon,
Adam Driver. Regie:
Ridley Scott. Frank-
reich, 1386: Jean de
Carrouges und der
Junker Le Gris sind
Rivalen. Als Jeans
Frau Marguerite
behauptet, von Le
Gris vergewaltigt
worden zu sein,
leugnet der die Tat.
3.40 211917 Kriegsfilm,
**x* GB/USA/IND/E
2019

23.35

Kk kok

1.20

*hk

il

tag in Debrecen.

£33 2 ORF2

9.05 Der Sagenjdger - Max
Miiller auf Spurensuche. Der
Riese vom Glungezer 9.30
Klinik unter Palmen: Verbo-
tene Gefiihle. TV-Drama, 0
1999 10.55 Nimm du ihn. TV-
Komddie, D 2019

12.25 [2Hereinspaziert!
Zu Besuch bei ...

12.50 Wetterschau

13.00 @ZIB

13.15 Dibetrifft:

uns - Reportagen

ohne Filter

Seitenblicke

Weekend

Die Rosenheim-Cops

Der Bergdoktor

Land und Leute

Prisma

Aktuell nach fiinf

Bewusst Gesund

Biirgeranwalt

Bundesland heute

Zeit im Bild

Sport Aktuell

Seitenblicke

OO Die Toten
vom Bodensee
Nachtschatten
TV-Krimi, D 2023 -
Mit Matthias Koe-
berlin, Alina Fritsch,
Hary Prinz. Der
Autor Sasha Fet-
scher wird erstochen
aufgefunden, doch
die Obduktion zeigt,
dass er zu dem Zeit-
punkt schon tot war.
ZIB

= Miinchen Mord
Dolce Vita. TV-Krimi,
D 2022 - Mit Berna-
dette Heerwagen,
Marcus Mittermeier
Schaller und seine
Kollegen enttarnen
einen vermeintlichen
Unfall als Mord. TIPP
Brennero - Schat-
ten der Vergangen-
heit (4/4)

TV-Krimi, D 2022
[21Die Toten vom
Bodensee
Nachtschatten.
TV-Krimi, D 2023
[21Miinchen Mord
Dolce Vita

TV-Krimi, D 2022
4.10 Seitenblicke

1345

14.05
14.50
16.20
16.45
17.05
17.30
18.00
19.00
19.30
19.56
20.05

20.15

21.50
22.00

23.30

110

240

[MI'E FuBball. 0 2026 Am fiinften Spieltag
empfangt das OFB-Team in der Linzer
Raiffeisen Arena Irland. Augsburg-Stir-
mer Michael Gregoritsch erzielte im Hin-
spiel das Tor zum 2:2-Ausgleich, ein wich-
tiger Trefferim Kampfumden Gruppensieg.
Als letzter Gegner wartet Israel am Diens-

ORF 1] 20.15

ATV ATV

5.05 ATV - Die Reportage.
Heimliche Weltmeister 5.40
Single Parents. Happchen.
Comedyserie  6.05 Danni
Lowinski. ~ Arm  dran.
Anwaltsserie 6.50 Media-
Shop 11.25 Stadtmagazin

11.50 Tara & Dennis - Der
Hofnarr liebt die
Queen Doku-Soap

12.50 Mein Gemeindebau -
Osterreich Doku

13.50 Mein Hof - Irgend-
wer baut immer
Mist! Reality-Soap

1455 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party

15.55 [21Forsthaus Ram-
pensau Show. Die
nachtlichen Aktivita-
ten einiger Rampen-
sdue rauben so man-
chem Mitbewohner
den Schlaf.

17.25 [2Bauer sucht Frau
Dateshow

19.50 Adiweiss.TV

20.15 American Pie Komo-
*xx  die, USA 1999 - Mit
Jason Biggs
22.00 Bad Neighbors
**x  Komodie, USA 2014 -
Mit Seth Rogen
23.50 Mr. Right Actionfilm,
*xx JSA 2015
1.30 Mr. Right Actionfilm,
**x |JSA 2015
2.55 Chroniken der Unter-
** elt - City of Bones
Fantasyfilm,
USA 2013

ATV// ATV2

6.20 MacGyver. Verloren im
Eis 7.00 MediaShop 11.00
East New York 11.40 MacGy-
ver 15.50 Elementary 18.25
Bones 20.15 The Big Bang
Theory. U. a.: Der Hiipfburg-
Enthusiasmus 23.10 How |
Met Your Mother

ORF SPORT

17.55 M Basketball Damen
EM-Quali. Osterreich - Itali-
en 19.30 zv. Judo World
Tour: Tag 2 20.00 Sport 20
20.15 [MHandball Herren
HLA: Sparkasse Schwaz -
Bruck/Trofaiach Fiichse
22,00 Judo World Tour

Miinchen Mord Dolce Vita

PuLs ] PULS 4

6.00 MVediaShop 12.00 Knal-
lerfrauen. Comedyshow
12,55 **xDie Pinguine.
Animationsfilm, USA 2014.
Das Quartett muss verhin-
dern, dass ein Superschurke
die Welt beherrscht.

14.30 Bailey - Ein Hund
**  kehrt zuriick

Familienfilm,
RC/IND/HK/USA
2019 - Mit Dennis
Quaid, Kathryn Pres-
cott, Marg Helgen-
berger

16.30 The Big Bang Theory
Die Leuchtfisch-
Idee / Die andere
Seite der Krawatte /
Das Mittelerde-
Paradigma. Sitcom

17.50 Two and a Half
Men U. a.: Mund
weg von meiner
Tochter. Sitcom

19.40 Bares fiir Rares
Osterreich

20.15 Godzilla II: King of
*** The Monsters
Actionfilm,
USA 2019 -
Mit Kyle Chandler
22.50 Ghostbusters: Fro-
*x% zen Empire Fantasy-
komddie, USA 2024 -
Mit Paul Rudd
1.00 Godzilla II: King of
*%x The Monsters
Actionfilm,
USA 2019
2.55 Auf Streife

PULS 24

13.55 Die Reportage 16.50
Das Stadtmagazin 17.15 Die
Reportage 19.10 Style Up
Your Life - Der Talk 19.40
Heinzl und die VIPs - Week-
end 20.15 Pfusch am Bau
0.05 Mein Recht! Ich geb’
nicht auf!

phoenix

18.45 Wo uns Touristen nie-
derrennen  19.30 phoenix
personlich 20.00 Tagesschau
20.15 Der Pazifikkrieg 22.45
Mein Vater war ein deut-
scher Soldat 23.15 Terra
X-History 0.00 Countdown
zur Diktatur

rol Schuler.

Senusm SERVUSTV

6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV 8.40 Ancient
Aliens - Unerklarliche Pha-
nomene. Ruinenstadt Nan

Madol 9.25 Faszination
Weltall. Die MilchstraBle
10.25 Geniale Technik

11.15 Grofe Erfindungen
12.15 Im Fluss - 6.000
Kilometer auf Mis-
souri und Mississip-
pi durch Amerika
Vom Missouri zum
Mississippi-Delta
13.15 Aloha - Die Chance
**  auf Gliick
Drama, USA 2015
15.10 QUERSCHNITT - fal-
len | zweifeln | leben
16.40 1Giganten
17.40 Die besten Kdche der
Welt - Zu Gast im
Ikarus
18.10 Bares fiir Rares
19.20 Servus Nachrichten
19.26 Der Wegscheider
19.40 TM Wissen Kompakt

20.15 Monika Gruber -
Irgendwas is’ immer
Kabarettshow

22.05 Canary Black Thriller,

**  JSA 2024 - Mit Kate
Beckinsale, Rupert
Friend

23.55 Monika Gruber -
Irgendwas is’ immer
Kabarettshow

1.35 Canary Black

**  Thriller, USA 2024

3.05 Griine Zukunft -
Helden des Alltags

[4045) KIKA
16.25 Das Dschungelbuch
17.10 Tib & Tumtum 18.00
Ein Fall fiir die Erdménnchen
18.15 Heidi 18.35 Elefantas-
tisch! 18.50 Sandmadnnchen
19.00 Robin Hood 19.25 Che-
cker Tobi 19.50 logo! 20.00
KiKA Live 20.10 Cave Painter

“Breeep DISNEY

5.45 Bluey 18.25 *x* Soul.
Animationsfilm, USA 2020
20,15 ***Raya und der
letzte Drache. Animations-
film, USA 2021 22.20
*%x Die Schone und das
Biest. Fantasyfilm, USA
2017 0.55 Micky Maus

TV-Krimi. D 2021 Der lange Arm der Cosa
Nostra: Was mit einem vermeintlichen Un-
fall mit Todesfolge beginnt, fihrt das
Minchner Trio mitten hinein in mafidse
Verstrickungen - und Angelika Flierl (Ber-
nadette Heerwagen) verliebt sich in einen
Verdéchtigen (Jacob Matschenz) ... Mit Ca-

ORF 2| 22.00

Z SATA

5.10 Auf Streife. Bitterkalte
Rache. Doku-Soap 5.40 Die
Landarztpraxis - Team Son-
nenhof. Der beste Apfelku-
chen/ Urlaubsplane. Arzt-
serie 6.55 MediaShop 11.10
Auf Streife. Doku-Soap

12.00 21 Richter Alexander
Hold - Seine neuen
Falle Vergiftetes
Ja-Wort / Angriff
aus dem Dunkel /
Ausbruch aus der
Ehehdlle?

@ Richter Alexander
Hold - Seine neuen
Félle Drogenalarm in
der Kita

Notruf U. a.: Zocken
bis der Arzt kommt
@ Notruf

(2 Notruf

[21Das 1% Quiz -
Wie dlever ist
Deutschland?

Sat.1 Osterreich
Aktuell

[21The Da Vinci
Code - Sakrileg
Thriller,
USA/MLT/F/GB
2006 - Mit Tom
Hanks

Die Tribute von
Panem - The Ballad
of Songbirds and
Snakes Science-
Fiction-Film,
USA/CDN 2023

2.15 [21Red Dawn Action-
**  film, USA 2012

SUPER RTL

17.15 Voll zu spat! 18.10
Scooby-Doo und wer bist
Du? 18.40 Weihnachtsmann
& Co. KG 19.30 ALVINNN!!
19.55 Woozle Goozle 20.15

14.55

15.55
17.00

17.30
18.00

20.00

20.15

R 2.2 ¢

23.15

Kk ok

*xx Ein  Junge namens
Weihnacht.  Familienfilm,
USA 2019

% TELES

6.00 Hour of Power 7.00
Infomercial 13.35 Stargate
Atlantis 1435 Hercules
17.25 Xena 20.15 *x Mythi-
ca. Fantasyfilm, USA 2014
22.00 »** Das Marchen der
Marchen. Fantasyfilm,
I/F/GB 2014

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,

FOTOS: SENDER, GEPA
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Schlaflos in Bochum

1430 Winter Castle. TV-
Romanze, (DN 19 16.05
Geteilte Weihnacht. TV-Lie-
besfilm, USA '17 17.45 Neue
Geschichten vom Pumuckl
18.15 Exclusiv am Samstag
18.45 Aktuell 19.05 Life

20.15 [1Harry Potter und
%% der Orden des
Phonix Fantasyfilm,
GB/USA 2007 - Mit
Daniel Radcliffe,
Emma Watson,
Rupert Grint
22.55 [7Blade 2 Action-
**  film, USA 2002 -
Mit Wesley Snipes,
Kris Kristofferson
1.05 Blade Actionfilm,
**x [JSA 1998
2. 55 Der Blaulicht Report

L2, RTLZWEI

6.10 Infomercial 8.10 Die
Bauretter 12.20 Bella Ita-
lia - Camping auf Deutsch
14.20 Zuhause im Gliick

20.15 Der unglaubliche

**x Hulk Actionfilm,
USA 2008 - Mit
Edward Norton,
Liv Tyler, Tim Roth

22.25 Catch Me If You Can

**x Gaunerkomddie,
USA/CDN 2002 - Mit
Leonardo DiCaprio,
Tom Hanks,
Christopher Walken

110 Der Schakal

*%x Thriller,
D/F/GB/USA 1997

NITRO NITRO

5.05 Schneller als die Polizei
erlaubt 5.35 Airwolf 8.05
MacGyver 11.55 Tuning Pro-
fis 13.40 Grand Tour 16.35
Miniatur Wunderland XXL
18.20 Tuning Profis 20.15
Medical Detectives 21.05
Akte Mord 23.05 First 48

(R IT | L L

550 Das Familiengericht
820 Das Jugendgericht
11.10 Die Schulermittler
12.30 Das Familiengericht
15.00 Familien im Brenn-
punkt 17.35 Das Strafgericht
20.15 Medicopter 117 2.10
Teleshopping

eine

Julia Schubeius.

a PRO7

530 Call Me Kat 6.10 Die
Simpsons 7.30 taff 8.30
Galileo 9.30 The Neighbor-
hood 12.45 Die Goldbergs
13.45 Family Guy 14.40 Die
Simpsons 1810  Aktuell
18.20 Die Simpsons

20.15 21 Schlag den Star
Spielshow. Modera-
tion: Matthias
Opdenhdvel. Gaste:
Ralf Diimmel,

Anna Heesch, Frank
Thelen, Nathalie
Thelen-Sattler
Schlag den Star
Spielshow. Gdste:
Jan Ullrich, Sven
Hannawald
Kaminfeuer mit
Joko & Klaas

SAT1GOLD
6.50  MediaShop  11.00
Heinzl und die VIPs 11.25
Diagnose: Mord 15.00 Mord
ist ihr Hobby

20.15 Vera - Ein ganz
spezieller Fall
Berechtigte Zweifel
TV-Krimi, GB 2025 -
Mit Brenda Blethyn,
David Leon

22.10 Dr. House

23.50 Vera - Ein ganz
spezieller Fall
Berechtigte Zweifel
TV-Krimi, GB 2025

1.25 Dr. House
2.45 Richterin Barbara
Salesch

ANN\XK

14.50 ™ ran Rugby: Nations
Championship Wales - Neu-
seeland 17.20 ™ ran Rugby:
Nations Championship Eng-
land - Japan 19.50 Brooklyn
Nine-Nine 20.45 ™ ran Rug-
by: Nations Championship
Irland - Fidschi

SIXXSIXX

11.05 Adiweiss.TV 11.20
Einfach kochen mit Mary
12.15 Selena Gomez kocht
13.15 Gordon Ramsay - Kuli-
narische Abenteuer 15.20
The Taste 18.30 Fixer Upper
20.15 The Taste 23.25 Gor-
don Ramsay

0.15

4.10

[T TV-Komadie. D 2025 Die kleinwlichsi-
ge Abiturientin Charlie (Leela Scherbaum]
hat grof3e Traume: Sie will Schauspielerin
werden! Unterstiitzt wird sie von ihrer Mut-
ter Silke (Christina Grofie). Als am Theater
Hauptdarstellerin
Charlie die Gelegenheit. Langfilmdebiit von

ausfallt, nutzt

ARD | 20.15

VX VOX

5.40 CSI: New York 6.45 Cri-
minal Intent - Verbrechen
im Visier 11.50 Shopping
Queen 16.50 Der Hunde-
profi - Riitters Team 17.55
hundkatzemaus 19.10 Mar-
tin Ritters Tierheimhelden

20.15 Ehrlich Brothers live!
No Limits - Die
grofe Stadionshow
Die Ehrlich Brothers
prasentieren ihre
neue Biihnenshow
»Laubersturm®

mit brandneuen
lllusionen.
Demolition Man
Actionfilm,

USA 1993 - Mit
Sylvester Stallone
0.30 Medical Detectives

BR BAYERN

17.45 TZwischen Spessart
und Karwendel 18.30 BR24
18.45 Quarks 19.30 Kunst +
Krempel 20.00 Tagesschau

20.15 (21 Monaco Fran-
ze - Der ewige Stenz
Ein bissel was geht
immer / Ein ernst-
hafter élterer Herr
21.55 Der Unschuldsengel
(1+2/2) TV-Komg-
die, D 1992 - Mit
Helmut Fischer
0.55 [Little Big Man
*** \\estern, USA 1970 -
Mit Dustin Hoffman,
Faye Dunaway
3.10 [2Inatur exclusiv

FERNSEHEN ’ WDR

1745 Meisterkiiche 18.15
WestArt 1845  Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Unsere
Herbstgeschichten ~ 21.45
Mitternachtsspitzen  Maxi
23.15 Ladies Night 0.00 Wolf
Biermann und Freunde

m»» MDR

18.54 Sandménnchen 19.00
Regional 19.30 Aktuell 19.50
Unser Dorf hat Wochenende
20.15 André Rieu - Das gro-
Be Open-Air Konzert aus
Maastricht 22.45 M Sport im
Osten. Boxen. U. a.: WBO: R.
Fress - A. Xhoxhaj

22.15

*kk

Petersdom Megabaustelle der ..

€1 KABEL1

6.10 The Mentalist. Krimise-
rie 1530 Hawaii Five-0.
David und Goliath / Jéger
des verlorenen Grabes /
Starke Nerven / Der giganti-
sche Kokon / Der Mann, der
vom Himmel fiel

20.15 [21FBI: Special Crime
Unit Opfer / Preis
der Loyalitat
Krimiserie

22.10 [21FBI: Most Wanted
U. a.: Kiinstliche
Intelligenz
Krimiserie

0.05 1Hawaii Five-0
Krimiserie

100 IFBI: Special Crime
Unit Krimiserie

2.35 [2FBI: Most Wanted
Krimiserie

arte ARTE

18.25 Arte Reportage 19.20
Arte Journal 19.40 Tracks
East. Russland - Béren, Pest
und Putin

20.15 [71Petersdom:
Megabaustelle der
Renaissance Dok.-
Film, D 2026 TIPP

2145 [ Vatikanstadt. Ein
Hauch von Ewigkeit
Dok.-Film, F 2020

23.20 David Bobée insze-
niert Brahms: Ein
deutsches Requiem

0.45 [21Die Tochter des
Papstes

140 [21Die Saat

*** Drama, D 2021

K1DOKU

14.05 Geheimakte Erde
15.35 Expedition Unknown
17.05 Ancient Aliens 18.40
Unglaubliche Entdeckungen
mit Danny Trejo 21.45 Auf
den Spuren des Unerklarli-
chen 2315  Expedition
Unknown

18.00 Nordtour 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15
Kaum zu glauben! XXL -
International 22.15 Johan-
nes Oerding & NDR Bigband
23.15 The Beat Goes On -
60 Jahre Beat-Club

= [!E!lDokumentarfllm 02026
. sance”. Am 18. November 2026 Jahrt sich
: zum 400. Mal die Weihe des Petersdoms in
= Rom. Hier haben sich seinerzeit die bedeu-
| tendsten Kiinstler der Renaissance ver-
ewigt. Aber auch Tausende Handwerker
hinterlieBen in den mehr als 120 Jahren
Bauzeit ihre Spuren.

o Das Erste ARD

15.30 Tagesschau 15.45 M
Sportschau - Handball-Bun-
desliga: Fiichse Berlin -
THW Kiel 17.50 ™M Sport-
schau - Frauen-Bundesliga:
VfL Wolfsburg - Bayern
Miinchen 20.00 Tagesschau

20.15 Schlaflos in
Bochum TV-Komo-
die, D 2025 TIPP
Tagesthemen
Geheimkommando
Familie TV-Familien-
film, D 2022 - Mit
Alexander Held

Die Friesenjunkies
Schlaflos in Bochum
TV-Komddie, D 2025
Geheimkommando
Familie TV-Familien-
film, D 2022

K1 3SAT
19.00 heute 19.20 Fashion
Empires: Versace Skandale,
Legenden und Geheimnisse
20.00 Tagesschau

20.15 One-Hit-Wonder -
Das Leben nach dem
Welthit

2145 Donauinselfest
2026 - Katrina and
the Waves

22.40 KlassiXS - Die Nase

23.10 KlassiXS - Die neue
Frau

23.40 @ \Voll

**  yerschleiert
Komadie, F 2017 -
Mit Félix Moati
1.05 lebensArt

1@ ONE

14.50 Seaside Hotel 18.50
*x Der ganz normale Wahn-
sinn. Komddie, USA 2011
20,15 *x* Stage Mother.
Tragikomddie, (DN 2020
21.40 Der Pathologe - Mér-
derisches  Dublin (1-3/3).
TV-Krimi, GB 2014

SWR» SWR

16.45 Marktcheck 17.30 Sag
die Wahrheit 18.00 Regional
18.15 Flohmarkt spezial
18.45 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Flohmarkt XXL
21.50 Die groBten Schlager-
Kulthits der 70er 23.50 Holi-
day Jump

21.45
22.05

23.40
120

2.55

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

Renais-

ARTE | 20.15

€ 10F

15.15 Bares fiir Rares 16.10
Die Rosenheim-Cops 17.05
Landerspiegel 17.35 ZDF.
reportage: Die jungen Pfle-
gerinnen 18.05 SOKO Linz
19.00 heute 19.25 Lena
Lorenz - Baby auf Probe

20.15 21 Friesland -
Friesische Verhalt-
nisse TV-Krimi,

D 2026 TIPP S. 4

21.45 @heute journal

22.00 (2= Erzgebirgskrimi

Mord auf dem

Jakobsweg

TV-Krimi, D 2024

2 Guns Action-

komddie, USA 2013 -

Mit Denzel Washing-

ton, Mark Wahlberg

110 21heute-show

CLE (11 ORFHI

18.40 Inspektor Jury - Der
Tod des Harlekins. TV-Krimi,
D/0 2018 - Mit Fritz Karl,
Cornelius Obonya

20.15 Der ewige Kaiser -
Die wahre Geschich-
te des Franz Joseph

21.05 21Der letzte Kai-
ser - Karl .

22.00 [21Habsburgs
Heimkehr

22.50 [21Abrechnung mit
einer Dynastie:

Die Habsburger nach
1918
23.40 Auf dem Roten Stuhl
0.45 (21Die kranken
Schwestern

EX3 ZDF NEO

16.25 Terra X: Faszination
Erde 17.50 Maithink X - Die
Show 18.25 Die glorreichen
10 19.50 Sketch History
20.15 *x* Lakeview Terrace.
Thriller, USA 2008 22.00
*x%x \lerblendung. Thriller,
USA/S/N 2011

6.15 Die Killer des Kremls.
Moskaus mysteridse Morde.
7.30 Terra X History: Fern-
sehlegenden 8.15 Das war
dann mal weg 16.30 Neue
Deutsche Welle 18.45 Retro
Battles 20.15 Retro Battles
21.45 Die 70er 0.45 Die 90er

23.35

*kk



SONNTAG 15.11.

Stella. Em Leben ;*

B3 ORF 1

8.20 Demokratino 8.30 Die
Croods: Der Familienbaum
8.55 Die Superklasse 9.15
Campsite 9.30 Hallo, was
machst Du? 9.45 M FIS Ski
Weltcup. Slalom der Herren
Levi - Der 1. Durchgang

11.15 Sport-Bild

1155 Skilegenden Marlies
und Benjamin Raich

12.45 1= FIS Ski Weltcup

Slalom der Herren
Levi - Der 2.
Durchgang

14.25 Eishockey Ice Hockey

League 2026/2027
Steinbach Black
Wings Linz -
Red Bull Salzburg -
Das Spiel

16.55 ZIB Flash

17.05 ([21Robin Hood

*x%  Abenteuerfilm,
USA/GB 2010

19.30 [@Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.02 [1ZIB Magazin Kino

20.15 [2Kandahar Action-
**x film, USA 2023 - Mit
Gerard Butler, Tom
Rhys Harries, Farhad
Bagheri. Regie: Ric
Roman Waugh
Nachdem CIA-Agent
Tom Harris im Iran
das Atomprogramm
sabotiert hat, fliegt
seine Tarnung auf.
Es beginnt eine gna-
denlose Flucht durch
die Wiiste nach Kan-
dahar - verfolgt von
Agenten und Taliban.
= Red Sparrow
Thriller, USA 2018 -
Mit Jennifer
Lawrence, Joel
Edgerton, Matthias
Schoenaerts. Regie:
Francis Lawrence
Die russische Balle-
rina Dominika wird
vom Onkel gezwun-
gen, Agentin zu wer-
den, verliebt sich
aber in den US-
Agenten Nathaniel.
0.20 [2'Kandahar Action-
**x film, USA 2023

2.10 [2IRed Sparrow

*%x Thriller, USA 2018
4.15 21New Amsterdam

22.10

Kk k

grome 1938.
EE2 ORF2

9.00 ZIB 9.05 Rezeptfrei!
9.15 Traumschlosser und
Ritterburgen 10.00 Virtuos &
Viral 1050 kulturWOCHE
11.05 Pressestunde 12.00
Hohes Haus 12.30 kreuz &
quer nah dran 13.00 ZIB

13.20 (1Seitenblicke
13.35 Als vor 50 Jahren in
Friaul die Erde bebte
14.05 1Andi & Alex
1430 Rosamunde Pilcher:
Liebe gegen den
Rest der Welt TV-
Melodram, D 2009
16.00 1 Tierische Augen-
blicke - Best of
16.30 Erlebnis Osterreich
17.05 1 Aktuell nach fiinf
17.30 [1Reisezeit
17.55 [@1Der Sagenjager
18.25 (21 0sterreich-Bild
19.00 Bundesland heute
19.17 Lotto
19.30 [ Zeit im Bild
19.56 [21Sport Aktuell
20.05 Seitenblicke

20.15 ITatort Narrentanz
TV-Krimi, D 2026
TIPPS. 3

21.50 21ZIB 2

22.10 [21Das Gesprach mit
Susanne Schnabl
Talkshow

23,05 = Stella, Ein Leben

*%x Drama, D/CH/0/

GB 2023 TIPP

(21 Rezeptfrei!

21 Traumschldsser

und Ritterburgen

Das Mihlviertel

Entlang des Burgen-

und Schldsserwegs

im Miihlviertel ste-

hen Authentizitdt

und Atmosphare in
der Nutzung der
zahlreichen histori-
schen Gemduer an
vorderster Stelle.

Virtuos & Viral -

Die neuen

Klassikstars

kulturWOCHE

[21Brennero - Schat-

ten der Vergangen-

heit (4/4)

TV-Krimi, D 2022 -

Mit Matteo Martari,

Elena Radonicich,

Richard Sammel

Dobar dan Hrvati

1.00
110

155

245
2.55

4.35

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

L= Drama. D/CH/0/GB 2023 Basierend
auf der Biografie von Stella Goldschlag: Die
Judin Stella (Paula Beer) wird von der Ge-
stapo verhaftet. Um ihre Familie vor der
Deportation zu retten, beginnt sie, andere
»  Judenzuverraten. Lauftin Ge-
| denken an die Novemberpo-
ORF 2| 23.05 x

%% NIVEAU

SPASS
S % # THRILL
ACTION

ATV ATV

520 The Passage - Das
Erwachen. Am Scheideweg
6.00 Danni Lowinski. Alles
auf Schwarz 6,50 MediaShop
11.25 *** Jim Knopf und
Lukas der Lokomotivfiihrer.
Familienfilm, D 2018

13.30 Dora und die

*x*  goldene Stadt
Abenteuerfilm,
USA/AUS 2019 -
Mit Eva Longoria,
Michael Pefia, Isa-
bela Moner. Regie:
James Bobin

15.30 Chroniken der Unter-

** welt - City of Bones

Fantasyfilm,
USA 2013

17.45 Hexen hexen

*x*  Fantasykomadie,
USA 2020 - Mit Anne
Hathaway, Octavia
Spencer, Stanley
Tucci. Regie: Robert
Zemeckis

19.45 Heinzl und die VIPs

20.15 Better Man -

**x* Die Robbie Williams
Story Biografie,
AUS/USA 2024 - Mit
Steve Pemberton,
Alison Steadman,
Kate Mulvany

22.55 T2 Trainspotting

*** Drama, GB 2017 -
Mit Ewan McGregor

110 Better Man -

**%* Die Robbie Williams
Story Biografie,
AUS/USA 2024

ATV// ATV2

10.55 Nette Nachbarn kiisst
man nicht. TV-Krimi, D 2006
12.35 Vorsicht Schwieger-
mutter! TV-Komddie, D 2005
1430 Das Stadtmagazin
1455 Navy CIS: Hawaii
17.30 Navy CIS: L.A. 20.15
Navy (IS 21.10 Bones

ORF SPORT

17.00 ™ World Judo Tour.
Grand Prix Zagreb - Tag 3
19.30 Pferdesport Springrei-
ten 20.00 Sport 20 20.15
FuBball Nations League Her-
ren 22.00 FuBball Admiral
Bundesliga 23.00 Basketball
Damen 0.30 Handball Herren

UEFA Nations League Spanien - England

PuLsq PULS 4

515 Auf Streife. Family-
Business. Doku-Soap 6.00
(Café Puls mit Puls 4 Aktuell
12,00  FriihlingsgeBlimel
12.20 GO! Das Motormaga-
zin 12.45 Aktuell: Die Woche
13.20 Young Sheldon

13.45 Young Sheldon
U. a.: Ein Slip im
Baum und ein Herz
in Heidelberg

15.00 The Big Bang Theory
U. a.: Das Vor-
speisen-Dilemma

16.20 Two and a Half Men
U. a.: Die Unter-
wasche der Stars

17.10 Das grofe Backen
Osterreich
Jury: Eveline Wild,
Philipp Zauner

18.50 Chemical
Intelligence -
School Battle

19.15 Two and a Half Men
U. a.: Charlies
Tochter

20.15 UEFA Nations
M3 League: Spanien -
England FuBball TIPP
22.55 Team Arnautovic
23.25 Escape Room 2 -
*x o Way Out Psycho-
thriller, USA 2021
1.05 The Hole -
*** Die geheimnisvolle
Falltiir Horrorfilm,
USA 2009
235 Auf Streife
4.50 How I Met Your
Mother

PULS 24

5.15 Lebensretter hautnah
6.00 MediaShop 7.00 Café
Puls 10.00 Heinzl und die
VIPs - Weekend 10.30 Die
Reportage 20.15 Osterreichs
schockierendste Verbrechen
22.10 Ungeldst - Cold Case
Austria 0.05 Schuldfrage

phoenix

14.00 Countdown zur Dikta-
tur 17.00 Pazifikkrieg 19.30
Mein Vater war ein deut-
scher Soldat 20.00 Tages-
schau 20.15 Wald der wilden
Ponys 21.00 Geparden-Clan
23.15 phoenix satire 0.15
phoenix gesprdch

fe in der Hand.

Semusm SERVUSTV

7.50 Der Pragmaticus 8.55
Gottesdienst am Sonntag
10.00 Hoagascht. In da Eben-
see - Schiitzen, Schlangen
und schickes Leder 10.35
** Aloha - Die Chance auf
Gliick. Drama, USA 2015

12.25 Kuriose Kulinarik
13.30 Die besten Kdche
der Welt - Zu Gast
im Ikarus
13.50 Sweet Home
*xx  Alabama -
Liebe auf Umwegen
Liebeskomadie,
USA 2002 - Mit
Reese Witherspoon
15.55 Tief verwurzelt
17.00 TM Wissen Kompakt
17.35 Servus Kinder
18.10 Heimatleuchten
Mythos Salz-
kammergut
19.20 Servus Nachrichten
19.35 Heimatbilder
19.45 [Hoagascht
Im Buschenschank

20.15 Winzerlegenden
Erde - Feuer - Zeit
21.50 Der Wegscheider
22.00 Links. Rechts. Mitte.
Duell der Meinungs-
macher
23.05 [21P.M. Wissen
Von Igeln, Lebkuchen
und gutem Wein -
Mit Astrophysiker
Dr. Gernot Gromer
0.05 Unser Zuhause
Wer ist hier Daheim
1.05 Winzerlegenden

[4C45) KIKA

17.00 1, 2 oder 3 17.30
Shaun das Schaf 18.00 Ein
Fall fiir die Erdménnchen
18.15 Heidi 18.35 Elefantas-
tisch! 18.50 Sandmadnnchen
19.00 Robin Hood 19.25 Pur+
19.50 logo! 20.00 Team
Timster 20.15 Story Time

“Bisze DISNEY

11.50 Olaf Prasentiert 12.00
Bluey 13.50 Miraculous
14.50 Yuna & Stitch 16.20
Big City Greens 17.25 Bluey
18.00 Miraculous 18.50
** Cap und Capper 2. Trick-
film, USA 2006 20.15 Percy
Jackson: Die Serie

[ FuBball. 0 2026 Weltmeister Spanien
empfangt England zur Entscheidung in
Gruppe A3. Punktet das Team um Lamine
Yamal, ist ihm Platz eins nicht zu nehmen.
Gleicht England mit WeltfuBBballer Harry
Kane im direkten Duell aus, hat es dank
des besseren Torverhaltnisses alle Triimp-
PULS 4 & JOYN | 20.15

Z SATA

5.20 Auf Streife. Das Fahr-
stuhl-Fiasko 5.45 Auf Strei-
fe - Berlin. Streit wegen
fehlender  Mietzahlungen.
Doku-Soap 6.40 Auf Streife.
Doku-Soap 7.00 Café Puls
10.00 Klinik am Siidring

11.50 Top Five! Der
Geschmacks-Count-
down

12.20 [2Klick Komddie,

*%x USA 2006 - Mit
Adam Sandler, Chris-
topher Walken, Kate
Beckinsale. Regie:
Frank Coraci

14.30 [21The Da Vinci

*%*  Code - Sakrileg
Thriller, USA/MLT/
F/GB 2006 - Mit Tom
Hanks

17.15 @Inside Harry
Potter

18.15 (21Die Millione-
nidee - mit Ralf
Diimmel

20.05 Heinzl und die VIPs

20.14 @ llluminati Thriller,

*xx JSA/12009 - Mit
Tom Hanks, Ewan
McGregor, Ayelet
Zurer. Regie: Ron
Howard

23.04 [ Gladiator

*x%* \onumentalfilm,
USA/GB 2000 -
Mit Russell Crowe,
Joaquin Phoenix,
Richard Harris

2.05 @ llluminati

**x Thriller, USA/I 2009

SUPER RTL

16.05 Grizzy & die Lemminge
16.45 SpongeBob 17.15 Voll
zu spat! 18.10 Scooby-Doo
18.40 Weihnachtsmann &
Co. KG 19.30 ALVINNN!!
19.40 Woozle Goozle 20.15
Christmas Love Letter. TV-
Liebesfilm, USA 2019

‘% TELES

16.15 Doctor Who 17.25 Doc-
tor Who Special: Hereinge-
schneit 18.35 * Geo Disas-
ter. Katastrophenfilm, USA
2017 20.15 ** Cyborg. Sci-
Fi-Film, USA 1989 22.00
* American  Fighter 2.
Actionfilm, USA/SA 1987

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,

FOTOS: GEPA, SENDER
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Erlebnis Biihne Aus dem Musiktheater Linz

9.55 x*x Harry Potter und
der Orden des Phonix. Fanta-
syfilm, GB/USA 2007 12.30

Stars im Einsatz 13.30
Detroit Lions. Doku 14.30
NFL. Munich Game: Patriots
at Lions 18.45 Aktuell

19.00 NFL Week 10. Mogl.

Partien: Minnesota
Vikings at Green Bay
Packers, Buffalo
Bills at New York
Jets

22.25 NFL Week 10. Mogl.

Partie: San Francisco
49ers at Dallas
Cowboys

2.00 NFL Week 10:
Sunday Night: Pitts-

burgh Steelers at
Cincinnati Bengals
L3, RTLZWEI

7.30 Die Fernsehkanzel 8.00
Infomercial 9.00 X-Factor
13.15 Die Schndppchen-
héuser 18.15 Grip

20.15 Planet der Affen -
**x* Suryival Science-
Fiction-Film,
USA 2017 - Mit Andy
Serkis, Woody Har-
relson, Steve Zahn
23.00 Godzilla Minus One
*x*  Actionfilm, J 2023 -
Mit Minami Hama-
be, Sakura Ando,
Rydnosuke Kamiki
1.35 Blackout - Im Netz
**  des Kartells Thriller,
USA 2021

NITRO. NITRO

7.25 Miami Vice 10.15 Mac-
Gyver 13.55 Die Tuning Pro-
fis 15.40 Verkauft & Zuge-
lassen 16.30 Top Gear: Pla-
nes, Trains & Automobiles
18.15 NFL Live 18.50 CSI:
New York 20.15 CSI: Miami
22.15 (510.10 CSI: New York

(R IT | L L

5.25 Das Jugendgericht 8.40
Bauer sucht Frau 10.35 Bau-
er sucht Frau 1235 Das
Familiengericht 15.55 Das
Strafgericht 20.15 Alarm fiir
Cobra 11 - Die Autobahnpo-
lizei 22.55 Die Wache 2.15
Teleshop

a PRO7

16.25 taff weekend. Info-
tainment 17.45 Pro 7 Austria
Aktuell 17.50 GO! Spezial
17.55 Galileo Stories 19.05
Galileo X-Plorer: Members
only - Die exklusivsten
Clubs der Welt (3)

20.15 2= Wer stiehlt mir
die Show? Quiz-
show. Drei Promis
und ein wechselnder
Kandidat spielen in
mehreren Quizrun-
den um Joko Winter-
scheidts Job.

23.55 Experte fiir alles
Comedyshow. Mode-
ration: Klaas Heufer-
Umlauf

1.00 (2)Wer stichlt mir
die Show?

SAT1GOLD
1155 Richter Alexander
Hold 14.40 Im Namen der
Gerechtigkeit 1615 Die
Ruhrpottwache 18.00 K 11

20.15 Criminal Minds
Blackbird / Die
Andersons / Freu-
dentranen

22.50 Criminal Minds

1.00 Evil Twins - Killer-
Zwillinge Brian und
Alfred Calzacorto /
Reg und Ron Kray

230 Dr. G - Beruf:
Gerichtsmedizinerin

4.45 Serienkiller -
Morder und ihre
Markenzeichen

ANN\XKX

13.30 LKW-Bergung extrem
15.00 Highway Heroes
Canada 15.50 ™ ran Rugby:
Nations Championship 2026
Schottland - Australien
18.10 Storage Wars 23.05
Gauner vs. Kaufhaus-Cops
1.25 Storage Wars

SIXXSIXX

6.05 MediaShop 9.55 Fixer
Upper 13.40 Mein perfektes
Hochzeitskleid! 15.30 100 %
Hotter 18.25 Funny Animals
20.15 *** Moulin Rouge.
Musicalfilm, AUS/USA 2001
2250 *xx Eiffel in Love.
Drama, F 2021

[0 Operette. 0 2026 ,Die Csardasfiirs-
tin". Die beliebteste Operette Emmerich
Kalmans begeistert derzeit in Linz in einer
Inszenierung von Thomas Enzinger. In den
Hauptrollen der turbulenten Liebeskomo-
die singen die Publikumslieblinge Carina
Tybjerg Madsen als Sylva Varescu und
Matjaz Stopinsek als Edwin. ORF il | 20.15

VX VOX

5.00 Medical Detectives 5.45
CSI: New York 6.30 Criminal
Intent - Verbrechen im
Visier 16.00 Die Tuning Pro-
fis 17.00 auto mobil - Das
Vox Automagazin 18.10 Die
Beet-Briider

20.15 [21Grill den Henssler
Gaste: Jasna Fritzi
Bauer, Ehrlich
Brothers, Chris Tall
Die eingeladenen
Promis konnen zum
groBten Teil wirklich
gut kochen und wer-
den dann auch noch
von einem Coach
unterstiitzt.

23.35 Hot oder Schrott -
Die Allestester

035 Medical Detectives

BR BAYERN

17.45 Regional 18.30 BR24
18.45 Bergauf-Bergab 19.15
Unter unserem  Himmel
20.00 Tagesschau

20.15 Wirtshausmusikan-
ten beim Hirzinger
Traditionell schrag
dahoam. Modera-
tion: Traudi Siferlin-
ger, Dominik Glabl

21.45 Bayerischer Kunst-
preis 2026

23.15 [1Drei. Zwo. Eins.
Michl Miiller

0.00 Das schaffst du nie!
0.20 [21Puls Reportage
0.40 Das Piano Romanze,

*xkx AUS/NZ/F 1992

FERNSEHEN ’ WDR

17.15 Erlebnis Erde: Wilde
Trauminseln  18.00 Tiere
suchen ein Zuhause 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 West-
pol 20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschon! 2145 1LIVE
Koln  Comedy-Nacht  XXL
2026 0.20 Rockpalast

m» MDR

17.00 Nussknacker und Mau-
sekonig. TV-Marchenfilm, D
2015 18.05 Brisant 18.52
Sandmannchen 19.00 Regio-
nal 19.30 Aktuell 19.50 Kripo
live 20.15 Die Rhon 21.45
Aktuell 22.00 Die Freiheit,
die Stasi und der Tod

€1 KABEL1

5.05 Magnum 5.50 Steel
Buddies 10.45 Mein Lokal,
Dein Lokal 14.45 4 Elements
16.00 Quick-Check  Wirt-
schaft 1610 4 Elements
17.10 Morlock Motors 19.10
Mein Lieblingsstiick

20.15 [21Beverly Hills
*x* (op - Ich Ios’ den
Fall auf jeden Fall
Actionkomddie,
USA 1984

[21xXx = Triple X
Actionfilm,

USA 2002

[21xXx 2 - The Next
Level Actionfilm,
USA 2005

[21Need for Speed
Actionfilm,
USA/GB/F/PHI 2014

arte ARTE

18.35 Karambolage 18.50 Zu
Tisch 19.20 Arte Journal
19.40 Madrkte - Im Bauch
von Freiburg

20.15 Fedora Drama,
*** F/D 1978 - Mit
William Holden,
Marthe Keller,
Hildegard Knef
22.05 The Hateful 8
*x%x \estern, USA 2015
0.45 [21Im Kopf von
Quentin Tarantino
Portrdt
140 @Uma Thurman -
Die stille Kampferin
Hollywoods
235 [21Uber Bord

K1DOKU

10.15 Das Unerklarliche
18.35 Gold Wars Downunder
19.25 Die Schatzsucher von
Oak Island 21.00 Gold Wars
Downunder 21.50 American
Gold: Fiinf Briider auf Gold-
suche 23.10 Wettkampf der
Waffenschmiede

18.00 Nordseereport 18.45
DAS! Rote Sofa 19.30 Regio-
nal 20.00 Tagesschau 20.15
Wunderschon 21.45 Die NDR
Quizshow 22.45 extra 3: Der
reale Irrsinn 23.15 Sportclub
Story 23.45 Quizduell-Olymp
0.35 Caren Miosga

22.25
*k
0.45
*k

2.25
ok

Dream Scenario i*

ORI [E1 Horrorkomddie. USA/CON 2023 Als
der unscheinbare College-Professor Paul
Matthews (Nicolas Cage) plotzlich unge-
wollt und ohne ersichtlichen Grund in den
Traumen anderer Leute auftaucht, wird er
Star
Hassobjekt ... Von Regisseur
Kristoffer Borgli. ARD|23.35 x

vom gefeierten

o Das Erste ARD

15.35 *x* Drei Haselniisse
fiir Aschenbrddel. Marchen-
film, (S/DDR 1973 17.00
Brisant 17.45 Tagesschau
18.00 Bericht Berlin 18.30
Weltspiegel 19.15 Sport-
schau 20.00 Tagesschau

20.15 [Tatort Narrentanz
TV-Krimi, D 2026
TIPPS. 3

Caren Miosga
Tagesthemen
Dttt - titel thesen
temperamente

= Dream Scenario
Horrorkomddie,
USA/CDN 2023 TIPP
Liebe versetzt Ber-
ge - Alpenglithen 2
TV-Komddie, D 2005
2.50 [2)Caren Miosga

3= 3SAT

19.00 heute 19.10 Taiwan im
Schatten  Chinas  19.40
Schatze der Welt 20.00
Tagesschau

20.15 Till Reiners’ Happy
Hour Primetime-
Comedy mit Till
Reiners und Gasten

21.00 21Die Anstalt

2145 Mein Vater, der Esel
und ich
TV-Komddie, D 2023

23.15 100 Largo Winch:

***  Die Burma Ver-
schworung Action-
film, F/B/D 2011

1.05 Entlang der
Happiness Road

1@ ONE

13.15 Novemberliebe. TV-
Romanze, D 2026 14.40 *x*
Geheimnis eines Lebens.
Drama, GB 2018 16.15 Sea-
side Hotel 20.15 Christies
Poirot: Elefanten vergessen
nicht. TV-Krimi, GB 1989
21.45 Death Valley

SWR» SWR

18.45 Treffpunkt 19.15 Die
Fallers 19.45 Regional 20.00
Tagesschau 20.15 Ein Jahr
auf unserer Erde 2145
Regional 22.30 Es geht um
Luis. TV-Drama, D 2024 0.05
*x%(0One Of These Days.
Drama, D/USA 2020

2145
22.45
23.05

23.35

Kk

115

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

ZUm kkokk NIVEAU

Kk SPASS
% % THRILL
ACTION

€ 10F

1530 planet e 16.15 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.15 Die Rosenheim-
Cops 18.00 Ein Fall fiir zwei
19.00 heute 19.10 Berlin
direkt 19.30 Terra X: Die
Geschichte der Deutschen

20.15 21 Dr. Nice
Das wahre Gesicht
TV-Drama, D 2026 -
Mit Patrick Kalupa
21.45 heute journal
22.15 Iris - Die Wahrheit
U. a.: Fassade
23.45 Terra X History:
Der Nazi-Clan -
Hitlers Hofstaat
0.35 Capitaine Sissako -
Tod in den Alpen
Krimiserie
3.55 [2Ein Fall fiir zwei

CLE (11 ORFHI

13.40 Mord in bester Gesell-
schaft. TV-Krimi, 0 2008
15.10 Die Patin (1-3/3). TV-
Thriller, D 2008
20.15 Aus dem Musik-
theater Linz: Die
Csardasfiirstin
Erlebnis Biihne TIPP
22.50 21 Mord in bester
Gesellschaft
Der Tote im Elchwald
TV-Krimi, 0 2008
0.25 Der ewige Kaiser -
Die wahre Geschich-
te des Franz Joseph
1.10 Der letzte Kaiser
2.05 [21Abrechnung mit
einer Dynastie

EX3 ZDF NEO

15.50 Die glorreichen 10
18.05 Sketch History 18.30
Death in Paradise 20.15 The
Summer | Turned Pretty
21.40 ZDF Magazin Royale
22.15 Maithink X 22.45 heu-
te-show 23.20 Neo Social
Club 0.20 Maithink X

17.15 Terra X: Sternstunden
der Steinzeit 18.00 Terra X:
Uberleben! 19.40 heute-
show 20.15 Terra X: Die
Dinosaurier vom  Siidpol
21.00 Terra X: Dino-Jager
2145 Lost Beasts 1.30 Die
Erben der Dinos



MONTAG 16.11.

Alles finster (3+4/6/2)

B3 ORF 1

6.55 Die Jagd nach dem Kju
Wang 7.20 Bakabu 7.25 ABC
Bér 7.50 Garfield 8.05 Young
Sheldon 8.20 WaPo Boden-
see 9.10 Smart10 9.55 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.35
Gefragt - Gejagt

11.25 (2Death in Paradise

12.15 @1Monk

12.55 [21SOKO Kitzbiihel
U. a.: Sonnwend-
feuer

14.25 WaPo Bodensee Auf
Messers Schneide

15.15 [71Death in Paradise
Doppelmord

16.10 21SOKO Donau U. a.:
Der dritte Mann

17.45 ZIB Flash

17.55 [21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten

18.45 21Q1 Ein Hinweis

ist falsch

(21 Zeit im Bild

[21Sport Aktuell

(21ZIB Magazin

2= Alles finster
Il/Folge 3 +4
Dramaserie TIPP
21.58 Eurodreams

22.05 @100 Schnell
ermittelt Angelika
Wer? Krimiserie -
Mit Ursula Strauss,
Wolf Bachofner,
Andreas Lust.
Franitschek hat
beschlossen, dass er
und Angelika sich
nach vieler Arbeit
und der Hochzeit von
Katrin eine Auszeit
verdient haben. Er
fahrt mit ihr in ein
Retreat.

219-1-1 Notruf L.A.
Ménnerfreundschaf-
ten. Actionserie -
Mit Angela Bassett,
Peter Krause, Jenni-
fer Love Hewitt
[21The Good Doctor
Herzensentschei-
dung / Ablauf-
datum / Rebellion
2 Schneller als die
Angst Damonen /
Ratten / Inferno
@1Schrille Nacht
TV-Episodenfilm,
02022

19.30
19.56
20.02

20.15

23.00

23.45

150

4.15

ler Hoffnung.

B33 2 ORF2

9.10 Fit mit den Stars. Conny
Kreuter 9.30 Silvia kocht.
Unterwegs in Klosterneu-
burg 9.55 Um Himmels Wil-
len 10.45 Eco Spezial. Wire-
card - Russlands Top-Spion
Jan Marsalek

11.30 (21Hohes Haus
12,00 2Kaniginnen des
Alten Agypten (2) -
Die andere Kleopatra
Wetterschau

ZIB

Aktuell nach eins
Silvia kocht
Sturm der Liebe
Die Rosenheim-Cops
Hinter den
Schlagzeilen

Aktuell nach fiinf
Studio 2

konkret

infos & tipps
Bundesland heute
Zeit im Bild

Sport Aktuell
Seitenblicke

Liebesg'schichten
und Heiratssachen
Dateshow TIPP
21.10 [21Thema

22,00 1ZIB 2

22.30 2kulturMONTAG
U.a.: Die serbischen
Autorin und Drama-
tikerin Tanja Sljivar
bereist ihre Heimat
/ Auswirkung der
Koralmbahn auf die
Kulturszene / Film
"The Lonliest Man in
Town” iber Al Cook.
(21 Die literarische
Soirée Klaus Kast-
berger, Daniela
Strigl und Birgit
Birnbacher bespre-
chen im Vorfeld der
,Buch Wien" Daniel
Kehlmanns Roman
Afrika®, Max
Czolleks literarisches
Debiit ,Zweifels-
sohn" und Zadie
Smith" Essayband
,Dead and Alive".
Marina Abramovic -
Heimkehr in die
Fremde Doku Zum
80. Geb. am 30.11.26
[ Tatort Narrentanz
TV-Krimi, D 2026

12.50
13,00
1330
14.20
14.45
1535
16.20

17.05
17.30
1830
18,51
19.00
19.30
19.56
20.05

20.15

2315

0.00

0.55

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-/IFP FINDEN SIE PAS KO

Liebesg schlchten und Heiratssachen

LT Dramaserie. 0/D 2025 In Kekenberg
verdistert sich die Stimmung, denn Michi
(Holger Schober), Klaus (Lukas Watzl), Edi
(Harald Windisch) und Laura (Miriam Fus-
senegger) sind immer noch verschwun-
den. Doch dann gibt es ein Lebenszeichen
von Michi, und Agnes (Martina Ebm) ist vol-

ORF 11 20.15
ATV ATV

5.00 The Passage. Am Schei-
deweg 5.45 Danni Lowinski.
Selbstbestimmung 6.30 Der
letzte Bulle. Camping fiir
Anfanger / Wer findet, der
stirbt / Alle Wege fiihren
zum Du 9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
Die Nackttanker von
Huttrop. Adam
Ritter, der an einer
Protestaktion teil-
nahm, wird tot
aufgefunden

12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag

13.20 Navy CIS: LA.
Verbrannte Finger /
Zwei lgors /
Testperson 17

16.00 Hawaii Five-0
Das Versprechen /
Hautnah

17.55 [1The Mentalist
U. a.: Nur noch fiinf

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party
21.20 Forsthaus Rampen-
sau Show
22.55 Drunk Dates
Zwischen Alex und
Divna funkt es bei
ihrem Date.
0.00 Reality, Oida!
1.00 Drunk Dates
150 Mein Hof - Irgend-
wer baut immer
Mist! Reality-Soap
2.40 ATV - Die Reportage

ATV// ATV2

12.25 Die Landarztpraxis -
Team  Sonnenhof 13.05
Charmed 16.25 Desperate
Housewives 18.15 Gilmore
Girls 20,15 FBI:  Special
Crime Unit 22,00 FBI: Most
Wanted 22.55 FBI: Special
Crime Unit

ORF SPORT

18.00 Billard Ostm Pool
2026, Highlights 19.00 FIS
Ski Alpin Weltcup 20.00
Sport 20 20.15 Eishockey Ice
Hockey League 22.15 FIS Ski
Alpin Weltcup 23.15 Pferde-
sport Springreiten Grofer
Preis von NO, Highlights

PuLs PULS 4

5.10 How | Met Your Mother.
Die lila Giraffe 5,30 Café Puls
12.00 Treffpunkt Osterreich
zu Mittag 13.05 MediaShop
15.10 Young Sheldon. Fran-
kensteins Computer und ein
Zeichen des Himmels

15.30 The Big Bang Theory
Penny und die Physi-
ker. Sheldon und
Leonard lernen die
neue Nachbarin Pen-
ny kennen. / Chaos-
Theorie / Erregungs-
faktor: Null / Loo-
benfelds Netz der
Liigen / Alles
flieBt / Das
Jerusalem-Projekt
Two and a Half
Men Charlies Tochter
Puls 4 Aktuell

Two and a Half
Men Buddha lugt
aus seinem Tempel /
Pech mit der Perle /
Strip Poker

20.15 Massive Talent
*xx  Actionkomddie,
USA 2022 - Mit
Nicolas Cage,
Pedro Pascal
22.15 Hustlers Thriller,
**kxx JSA 2019 TIPP
0.20 Massive Talent
*x*  Actionkomddie,
USA 2022
2.00 The Hole -
***  Die geheimnisvolle
Falltiir Horrorfilm,
USA 2009

13.10

18.40
18.55

PULS 24

11.00 PULS 24 Live 12.00
Treffpunkt  Osterreich zu
Mittag 13.00 Die Reportage
1340 Mein Gemeindebau
17.45 Pfusch am Bau 19.50
Treffpunkt Osterreich 20.15
Die Reportage 23.00 ,Gelb-
Rot" 23.50 Die Reportage

phoenix

18.00 Aktuelle Reportage
18.30 Wald der wilden Ponys
19.15 Der Geparden-Clan
20.00 Tagesschau 20.15
Kanada 21.00 Hudson River
21.45 heute journal 22.15
unter den linden 23.00 Der
Tag 0.00 unter den linden

Semusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares. Show
6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV 9.25 Unser
Zuhause. Wer st hier
Daheim? Doku 10.20 Geniale
Technik. Mega Hovercraft
SSC. Dokumentation

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 1TM Wissen
Fohn in der Bade-
wanne und mehr -
Wenn der Haartrock-
ner ins Wasser fallt

13.00 Terra Mater - Nil -
Fluss der Fliisse
Das Land der tau-
send Quellen

14.00 Ab Hof

15.00 Servus um 3

15.55 Hubert und Staller

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Bergwelten
Sehnsucht nach
Stille - Eine
Wiederentdeckung
Siidtirols. Doku
21.15 Sport und Talk aus
dem Hangar-7
23.05 Links. Rechts.
Mitte - Duell der
Meinungsmacher
0.05 Evolve
1.05 Bergwelten
2.05 Sport und Talk aus
dem Hangar-7

[4C45) KIKA

17.50 Die Schliimpfe 18.00
Ein Fall fiir die Erdmannchen
18.15 Heidi 18.35 Elefan-
tastisch! 1850  Sand-
maénnchen 19.00 Robin Hood
19.25 Wissen macht Ah!
19.50 logo! 20.00 KiKA Live
20.10 Gifted

“Brseep DISNEY

15.45 Mystery Lane 16.15
Lilo & Stitch 16.45 Phineas
und Ferb 17.20 Bluey 17.55
Miraculous 18.50 Big City
Greens 19.10 Modern Family
20.15 Hor' mal, wer da hdm-
mert 22.40 How | Met Your
Mother

LT Dateshow. 0 2026 Bernd genieBt das
i Liebesgliick mit Sabine. Anschiund Erwald
zelebrieren ihre Liebe mit einem ,,Promise-
Ring". Neben weiteren gliicklichen Paaren
# gibt es zum 30-jéhrigen Staffeljubilaum
Y auchein Ehepaar zu sehen, das seit 16 Jah-
ren zusammen ist und sich eine kleine Fa-
milie aufgebaut hat.

ORF 2| 20.15
Z SATA

5.10 Auf Streife. Hétte, hat-
te Beruhigungstablette 5.30
LenBBen iibernimmt. Reality-
Soap 6.00 Café Puls 9.00
Media Shop 11.00 Richter
Alexander Hold. Schulmad-
chen-Intrigen

12.00 Richter Alexander
Hold U. a.: Fiir
immer Kind

15.00 Auf Streife Asyl-

bewerber droht mit

Selbstmord / Auto-

fahrer fahrt mit

Unfallopfer auf

Motorhaube weiter

& Notruf

Go! Das

Motormagazin

[ Richter Alexander

Hold - Seine neuen

Fille

Die Landarztpraxis -

Team Sonnenhof

Auf der Lauer

Treffpunkt

Osterreich

[21Lenfen: Anklage
Mord Wo ist meine
Tochter? Katrin San-
der erhélt ein Foto
ihrer verschwunde-
nen Tochter

Lenfen- Der Kult-
anwalt am Telefon
Weiblich. Tadlich.
Sisters in Crime
Moderation: Jule
Golsdorf, Karolin
Kandler

155 Die Urlaubs-Docs

SUPER RTL

17.26 Submarine Jim 17.40
Voll zu spat! 18.10 Wild Kat
18.40 Weihnachtsmann &
Co. KG 19.30 ALVINNN!!
19.55 Woozle Goozle 20.15

17.00
17.30

18.00

19.00

19.50

20.15

22.20
0.20

Die zauberhafte  Weih-
nachtsfee.  TV-Liebesfilm,
(DN/USA 2024
% TELES

6.00 Joyce Meyer 6.25 Info-
mercial 7.25 Joyce Meyer
7.55 Infomercial 15.05 Star-
gate 16.05 Infomercial 16.15
Stargate 17.15 Stargate
Atlantis 18.10 Stargate
20.15 The Orville 22.10
Snowpiercer

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Hustlers i

12.00 Punkt 12 15.00 Barba-
ra Salesch 15.55 Ulrich Wet-
zel 17.00 Ulrich Wetzel - Das
Jugendgericht 17.30 Unter
uns 18.00 Explosiv 18.30
Exclusiv 18.45 Aktuell 19.05
Alles was zahlt 19.40 GZSZ

20.15 Bauer sucht Frau
22.30 Ralf, der Bauern-
reporter
23.25 Spiegel TV
0.00 RTL Nachtjournal
0.35 Justice -
Die Justizreportage
115 Seitenwechsel -
Die Welt mit ande-
ren Augen sehen
2.10 NFL Week 10:
Monday Night: Los
Angeles Chargers at
Baltimore Ravens

L3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Hartes Deutsch-
land - Leben im
Brennpunkt Leipzig
(14). Eva konsumiert
Heroin sowie Crystal
Meth und lebt in
einem Abrisshaus. /
Frankfurt (18)

Der Promihof
Hartes Deutsch-
land - Leben im
Brennpunkt

Exklusiv - Die
Reportage

NITRO. NITRO

17.50 M*A*S*H 18.20 Ein
Kafig voller Helden 19.15
Alle unter einem Dach 20.15
Medical Detectives 22.10
Anwdlte der Toten - Die
schlimmsten Serienkiller der
Welt 23.10 Anwilte der
Toten - Im Kopf des Morders

(R IT | L L

6.00 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.35
Familien im  Brennpunkt
12.30 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das  Strafgericht  20.15
Dr. Stefan Frank 22.00 Hin-
ter Gittern

0.15
215

3.55

Thriller. USA 2079 New York, 2008: Nach
dem Borsencrash bleiben in Ramona Vegas
(Jennifer Lopez) Strip-Club die reichen
Kunden aus. Also muss mit langen Fingern
nachgeholfen werden ...
lose auf einem Artikel, der in *%** Niveau

Der Film basiert

der Zeitschrift ,New York" er- ::* it
schien. PULS 4| 22.15 % * AcTioN
= PRO7 VX VOX

1310 The Middle 14.10
Young Sheldon 14.35 2 Broke
Girls 15.05 Two and a Half
Men 16.00 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 Die Bourne Identitét
*xx  Actionfilm,
USA/D/(CZ 2002 -
Mit Matt Damon,
Franka Potente

Die Bourne Ver-
schworung Action-
film, USA/D 2004 -
Mit Matt Damon,
Franka Potente

Die Bourne Identitat
Actionfilm,
USA/D/(Z 2002
Family Guy

SAT1GOLD

1240 Die Waltons 13.40
Unsere kleine Farm 15.20
Mord ist ihr Hobby 17.10
Diagnose: Mord 18.55 K 11

20.15 People Magazine:
Investigativ Die
letzte Spétschicht /
Der Axtmord von
Brighton / In den
Fdngen eines
Sadisten

Dr. G - Beruf:
Gerichtsmedizinerin
Tadlicher Liebes-
streit / Einmal
gebissen / Tod im
Kinderbett

2.20 People Magazine

ANNXX

14.20 Auction Hunters 16.40
My Hero Academia 17.05
Dragonball 17.55 Detektiv
Conan 18.25 Yaiba: Samurai
Legend 1850 One Piece
19.20 Futurama 19.45 Fami-
ly Guy 20.15 Das A-Team
22.05 Akte X

SIX X SIXX

5.00 No Demo Reno 5.45
Design Down Under 6.30
MediaShop  10.10  Grey's
Anatomy 11.05 Gilmore Girls
14.50 Grey’s Anatomy 16.40
Desperate Housewives
20.15 Castle 22.10 The Men-
talist 0,00 Elementary

2245

Jook ok

0.55

*kk

2.55

0.00

5.30 CSI: New York 8.00 CSl:
Vegas 1220 CSI: Miami
15.00 Shopping Queen 16.00
Guidos Deko Queen 17.00
Zwischen Till und Trdnen
18.00 First Dates 19.00 Das
perfekte Dinner

20.15 Lege kommt auf den
Geschmack Das per-
fekte Chili. Sebasti-
an Lege will das per-
fekte Chili con Carne
entwickeln, indem er
Zutaten erforscht.

22.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswan-
derer

0.25 VOX Nachrichten

0.45 Medical Detectives -
Geheimnisse der
Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
Querbeet 19.30 Dahoam is
Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 [2)Landfrauenkiiche
Julia Frohlich-Kiigel
aus Niederbayern

21.00 21Lust aufs Land -
Bayerische Hof-
geschichten

2145 [21BR24

22.00 21 Lebenslinien

22.45 21 Hubert und
Staller U. a.: Kleine
Fische, grofe Fische

0.15 Andris Nelsons
dirigiert das BRSO
1.25 Dahoam is Dahoam

FERNSEHEN ’ WDR

18.00 Aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45
Aktuelle  Stunde  19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Der Vorkoster 21.00
Viel fiir wenig 21.45 Aktuell
22.15 Karies und Co. 22.45
Mitternachtsspitzen Maxi

m»» MDR

18.54 Sandménnchen 19.00
Regional 19.30 Aktuell 19.50
Thomas  Junker  unter-
wegs 20.15 **x Boxhagener
Platz. Tragikomddie, D 2010
21.50 Aktuell 22.15 Polizei-
ruf 110: Verlockung. TV-Kri-
mi, DDR 1985

€1 KABEL1

830 Monk 10.20 Hawaii
Five-011.15 MacGyver 12.10
FBI: Special Crime Unit 13.05
The Mentalist 14.55 Monk

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 [21Die Truman Show
*xkx Satire, USA 1998 -
Mit Jim Carrey,
Laura Linney
22.25 Beverly Hills Cop -
*%% |ch l6s’ den Fall auf
jeden Fall Action-
komddie, USA 1984 -
Mit Eddie Murphy
0.35 [21Die Truman Show
*%kx Satire, USA 1998
2.25 [21Das Imperium der
**xx  Wolfe Thriller,
F 2005

arte ARTE

18.25 Skandinaviens Polar-
flichse 19.20 Arte Journal
19.40 Re: Jiidisches Neujahr
im Ukrainekrieg

20.15 D= Mord im
*x* Fahrpreis inbegriffen
Thriller, F 1965 TIPP
21.45 Ein Jahrhundert mit
Costa-Gavras
22.40 = When We Were
**x  Sisters Drama,
D/F/CH 2024 - Mit
Paula Rappaport
Fiume oder der
Tod! Dok.-Film,
I/KRO/SLO 2025
Marco Bellocchios
Kino

K1DOKU

7.10 Pawn Stars 7.35 Media
Shop 11.15 Die Schatzsucher
von Oak Island 17.10 Wett-
kampf der Waffenschmiede
1845 Pawn Stars 20.15
Wettkampf der Waffen-
schmiede 21.45 Special Ops
True 22.35 Black Ops

17.10 Leopard, Seebdr &
Co. 18.00 Regional 18.15
Die Nordreportage 18.45
DAS! Rote Sofa 19.30 Regio-
nal 20.00 Tagesschau 20.15
Markt 2100 Haushalts-
Check 21.45 NDR Info 22.00
Story 22.45 NDR Kultur!

0.20

215

wontas 16,11, [LCLIRAE

Mord im Fahrprels inbegriffen x*

Costa-Gavras.
Regisseurs,

Filmemachers.

o Das Erste ARD

15.10 Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau
17.15 Brisant 18.00 Wer
weif} denn sowas? 18.50
GroBstadtrevier 20.00
Tagesschau

20.15 1= Sportschau

UEFA Nations
League: Deutschland
- Niederlande /
Zsfq. weiterer Spiele

23.30 1Sportschau:
Geheimsache Doping
Doku. U. a.: Kinder
(1) Trdume / (2)
Geheimnisse / (3)
Tater / (4) Schmerz

2.55 [Tatort Narrentanz.

TV-Krimi, D 2026 -
Mit Axel Prahl

K3 3SAT

17.35 Seenland Osterreich
1830 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau

20.15 Wildes Alaska
Friihlingserwachen
Wenn der Friihling
kommt, verwandelt
sich Alaska. /
Sommerfrische /
Eiswelten

22.45 [21Rabi geht
Dok.-Film, CH 2023

0.10 37°: Hoher Einsatz -
Soldaten im Kosovo

0.40 10 vor 10

1.05 21Caren Miosga

2.05 Rockpalast Festival

1@ ONE

1435 Tierdrztin Dr. Mer-
tens 15.25 Hauptstadtrevier
17.05 Rote Rosen 18.40
Sturm der Liebe 20.15 Bur-
ton und Taylor. TV-Drama,
GB 2013 21.35 Grantchester
23,55 *x*Stage Mother.
Tragikomddie, (DN 2020

SWR» SWR

17.05 Kaffee oder Tee 18.00
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Lecker aufs Land 21.00
Das Ordnungsamt 21.45
Regional 22.00 Sag die
Wahrheit 22.30 Meister des
Alltags 23.00 Ein deutscher
Boxer. Dok.-Film, D 2012

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

Thriller. F 1965 ArTE prasentiert Werke von

Das Spielfilmdebit
in dem Inspektor Graziani
(Yves Montand) einen Morder sucht, der
ihm stets einen Schritt voraus zu sein
scheint, eroffnet die Filmreihe. **x%* Niveau
Danach folgt ein Portrét des
ARTE [ 20.15 *x

des

SPASS
THRILL
ACTION

€ 10F

15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00
heute 17.10 hallo deutsch-
land 18.00 SOKO Potsdam
19.00 heute 19.25 Die
Zukunft des Verkehrs

20.15 21 Die Toten vom
Bodensee Nacht-
schatten. TV-Krimi,
D 2024 - Mit Matthi-
as Koeberlin

21.45 @heute journal

22.15 1= Stralsund
Tote Traume
TV-Krimi, D 2023

23.45 [ Vlermisst in den

**  Highlands Mystery-
film, GB/F/D 2021
1.15 Hysteria Thriller,
*xx D 2025

CLE (11 ORFHI

18.45 Meryn am Montag.
Fettleber - Ihre Fragen 19.18
Aktuell 19.25 Nachrichten
19.40 Kultur Heute

20.15 [21Parfums -
Die schmutzige
Wahrheit

21.00 1 Ausgerechnet
Parfum

21.50 [21Fake-Parfums

22.20 treffpunkt medizin

23.50 [21Parfums -

Die schmutzige

Wahrheit

Ausgerechnet

Parfum

Fake-Parfums

Donau

0.40

1.25
155

EX3 ZDF NEO

18.30 Bares fiir Rares 20.15
Inspector Barnaby: Mord in
bester Absicht. TV-Krimi, GB
2018 21.45 Inspector Barna-
by: Cricket-Fieber. TV-Krimi,
GB 2018 23.15 Inspector
Barnaby:  Streicheln und
toten. TV-Krimi, GB 2018

15.00 Maria Stuart Schott-
lands tragische  Konigin
1550 ZDF-History 16.35
Terra X 17.20 Faszination
Burgen 18.00 ZDF-History
18.45 Terra X Harald Lesch
20.15 Terra X 1.35 Die Toten
im Moor
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UEFA Nations League Israel - Osterreich

B ORF 1

7.25 ABC Bar 7.40 Garfield
8.05 Young Sheldon 8.20
WaPo  Bodensee  9.10
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.55 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.35
Gefragt - Gejagt

11.20 (21Death in Paradise

12.15 @1Monk

12.55 [21SOKO Kitzbiihel

14.25 [21WaPo Bodensee

15.15 [21Death in Paradise

16.10 [21=SOKO Donau
U. a.: Pratermelodie

17.45 ZIB Flash

17.55 1Smart10 - Das

Quiz mit den zehn

Maglichkeiten

[27Q1 Ein Hinweis ist

falsch

UEFA Nations

League Spieltag 6

Gruppe B3: Israel -

Osterreich - Das

Studio

[21Sport Aktuell

20.02 1ZIB Magazin

20.15 (21UEFA Nations
League Spieltag 6
Gruppe B3: Israel -
Osterreich TIPP
23.05 UEFA Nations
League 2026/2027 -
Highlights Spieltag 6
2340 [7Gute Nacht
Osterreich Show
[ Professor T
Anatomie einer Erin-
nerung. Krimiserie -
Mit Ben Miller,
Emma Naomi, Bar-
ney White. Jasper
Tempest ist Profes-
sor am Institut fiir
Kriminologie in Cam-
bridge. Als ihn seine
temperamentvolle
Ex-Studentin Detec-
tive Sergeant Lisa
Donckers {iberredet,
bei einer Ermittlung
z7u helfen, gerdt die
Welt der brillanten
Spiirnase zuneh-
mend aus den Fugen.
@ lkarus
Drama, 0 2002 -
Mit Nina Proll
(21 Alles finster
Dramaserie
2Schrille Nacht 2
TV-Komddie, 0 2025

18.45
19.30

19.56

0.10

0.55
*k

215
3.45

EXXd 2 ORF2

6.30 Guten Morgen Oster-
reich / Wetter / ZIB 9.10 Fit
mit den Stars. Conny Kreuter
9.30 Silvia kocht 9.55 Um
Himmels  Willen. Positiv
10.45 Bewusst Gesund - Das
Magazin

11.10 [1Biirgeranwalt

12.00 (21 Thema

12.45 [21Prisma

13.00 @ZIB

1330 (21 Aktuell nach eins

14.20 1Silvia kocht

14.45 [1Sturm der Liebe

15.35 [21Die Rosenheim-
Cops Mitten ins Herz
Krimiserie

16.20 = Hinter den
Schlagzeilen

17.05 2 Aktuell nach fiinf

17.30 [7Studio 2

18.30 [21konkret

18.51 infos & tipps

19.00 Bundesland heute

19.30 [ Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 Seitenblicke

20.15 [21Universum: Zea-
landia Aufstieg aus
der Tiefe. Doku. Fast
vollstandig unter
den Wellen des Pazi-
fiks verborgen,
erstreckt sich vor
der Ostkiiste Aus-
traliens Zealandia -
der achte Kontinent.
Nur Neuseeland,
Neukaledonien und
Hunderte kleinere
Inseln ragen aus
dem Meer. Der weit-
aus grofere Teil
liegt tief unter Was-
ser. Erst 2017 wurde
Zealandia als zusam-
menhdngender Kon-
tinent beschrieben.
[21Report

21ZIB 2
Euromillionen

[21ZIB Talk

kreuz & quer
Petersdom -
Megabaustelle der
Renaissance. Doku
= Charité
Krankenhausserie
Liebesg'schichten
und Heiratssachen
[21Report

[21ZIB Talk

21.05
22.00
22.25
22.35
23.05

0.00
2.25

3.15
4.00

MY FuBball. HU 2026 Im Nagyerdei-Stadi-
on im ungarischen Debrecen trifft Oster-
reich auf Israel. Teamchef Ralf Rangnick
fordert von seinen Spielern volle Konzen-
tration fiir einen erfolgreichen Gruppenab-
schluss. Ob Osterreich noch einen Sieg fir
Platz eins bendtigt, stand zu Redaktions-
schluss noch nicht fest.

ORF 1120.15

ATV ATV

5.50 Danni Lowinski. Neben-
wirkungen.  Anwaltsserie
6.35 Der letzte Bulle. Alle
Wege fiihren zum Du / Die
Nackttanker von Huttrop /
Ich sehe was, was Du nicht
siehst 9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle

12.00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag

13.20 Navy CIS: LA.
Testperson 17

14.10 Navy dIS: LA.
Fukushu

15.05 Navy CIS: LA.
Eine Frage des
Vertrauens

16.00 Hawaii Five-0
Hautnah

16.55 Hawaii Five-0
Gefangen

17.55 1The Mentalist
Beste Verbindungen

18.45 1The Mentalist
Das Spiel ist aus

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 American Pie 2
**x Komodie, USA 2001 -
Mit Jason Biggs,
Chris Klein, Shannon
Elizabeth
22.15 American Pie Komo-
**x die, USA 1999 - Mit
Jason Biggs, Thomas
lan Nicholas
0.05 Bad Neighbors
**x Komddie, USA 2014
1.55 Dora und die goldene
**x  Stadt Abenteuer-
film, USA/AUS 2019

ATV// ATV2

6.15 K11 - Die neuen Fille
7.00 MediaShop 12.05 Anna
und die Liebe 1230 Die
Landarztpraxis - Team Son-
nenhof 13.05 Charmed 16.25
Desperate Housewives
18.15 Gilmore Girls 20.15 Dr.
House 1.30 Navy CIS: L.A.

ORF SPORT

18.00 Judo World Tour 2026
19.00 Sportbild 19.30 Mass
Participation 2026 20.00
Sport 20 20.15 Skilegenden
21.00 Pferdesport FEI Jum-
ping World Cup Western
European League 23.00 FIS
Ski Alpin Weltcup

Leichen pflastern seinen Weg i

PuLS ] PULS 4

5.10 How | Met Your Mother.
Frauen, Flieger, Freiheit 5.30
Café Puls 12.00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag 13.05
MediaShop 15.10 Young
Sheldon. Zwei Kirchen und
zwei listige GroBmiitter

15.30 The Big Bang Theory
Loobenfelds Netz
der Liigen / Alles
flieBt / Das Jerusa-
lem-Projekt / Super
Bowl fiir Physiker /
Die Zeitmaschine /
Sheldon 2.0. Sitcom -
Mit Johnny Galecki,
Jim Parsons, Simon
Helberg

18.10 Two and a Half Men

Pech mit der Perle

Puls 4 Aktuell

Two and a Half

Men Strip Poker /

Alan Harper, Frauen-

begliicker / Wonder

Woman. Sitcom -

Mit Jon Cryer

20.15 Das groBle Backen
Osterreich Koch-
show. Moderation:
Rudi Roubinek

21.50 Bares fiir Rares
Osterreich

22.20 Pro und Contra

23.15 Breaking Media -
Macht.Medien.Kom-
petenz.

23.50 Das grofle Backen
Osterreich

1.20 Bares fiir Rares
Osterreich

18.40
18.55

PULS 24

9.00 PULS 24 Live 12.00
Treffpunkt  Osterreich zu
Mittag 13.00 Die Reportage
14.00 Mein Gemeindebau
17.50 Pfusch am Bau 19.50
Treffpunkt Osterreich 20.15
Pratergeschichten 4,05
Lebensretter hautnah

phoenix

18.00 Aktuelle Reportage
18.30 Kanada - Der weite
Norden 19.15 Hudson River
20.00 Tagesschau 20.15 Die
chinesische  Mauer 21.45
heute journal 22.15 phoenix
runde 23.00 Der Tag 0.00
phoenix runde

& zio (Jean-Louis Trintignant).
von

Al Corbucci. SERVUSTV[23.15 **

Meisterwerk

Senusm SERVUSTV

6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV 9.20 In 80 Gér-
ten um die Welt. Die schons-
ten Garten an der Adria -
Kroatien 10.15 Evolve. Hei-
len - Wie die Natur die
Medizin revolutioniert

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 1TM Wissen

13.00 Terra Mater - Nil -
Fluss der Fliisse
Der Weg durch die
Wildnis

14.00 Heimatleuchten
Mythos Salzkam-
mergut

15.00 Servusum3

15.55 Hubert und Staller
Der Raucherschorsch
dreht durch

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Hubert und Staller
Fahr zur Holle /
Walzverhalten

22.15 Blickwechsel Spezial
Das groBe Wirts-
haussterben

23.15 Leichen pflastern

**xx* seinen Weg
Italowestern,

I/F 1968 TIPP
1.10 Hubert und Staller
1.55 Leichen pflastern

**x* seinen Weg Italo-

western, |/F 1968

[4C45) KIKA

17.00 Die drei Musketiere
17.25 Die Schlimpfe 18.00
Ein Fall fiir die Erdménnchen
18.15 Heidi 18.35 Elefantas-
tisch! 18.50 Sandmadnnchen
19.00 Robin Hood 19.25 Pur+
19.50 logo! 20.00 KiKA Live
20.10 Die WG

“Breeep DISNEY

1545 Mystery Lane 16.15
Lilo & Stitch 16.45 Phineas
und Ferb 17.20 Bluey 17.55
Miraculous 18.50 Big City
Greens 19.10 Modern Family
20.15 **x Bruce Allmachtig.
Komddie, USA 2003 22.20
Scrubs 23.45 New Girl

Italowestern. //F 1968 An der schneebe-
deckten Grenze zwischen Mexiko und den
USA kommtes 1896 zu bleihaltigen Konflik-
ten zwischen Outlaws und Kopfgeldjagern,
unter ihnen Loco (Klaus Kinski) und Silen-

%% & NIVEAU

: SPASS
Sergio | i thriLL
ACTION

Z SATA

5.30 LenBBen dibernimmt 6.00
(Café Puls 9.00 Media Shop
11.00 Richter Alexander
Hold. Eine Familienangele-
genheit / Treffen mit dem
Tod / Der Prinz von Dixiland.
Gerichtsshow

14.00 Richter Alexander
Hold Gammelfleisch
Gerichtsshow

15.00 Auf Streife
Erpresser fliegt aus
fahrendem Auto und
wird verletzt /
Hausliche Gewalt in
Akademikerfamilie

17.00 (2 Notruf

18.00 1 Richter Alexander
Hold - Seine neuen
Félle Gerichtsshow

19.00 21Die Landarztpra-
xis - Team Sonnen-
hof Rivalen. Arzt-
serie - Mit Pina
Kiihr, Rike Schmid

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Navy CIS Sohne und
Tachter. Krimiserie
21.15 @Navy CIS: Origins
Ein Ende wie im
Film. Krimiserie
22.15 @1Navy CIS: Sydney
Krokodile. Krimiserie
23.15 [21FBI: Most Wanted
Racheengel
Krimiserie
0.10 Navy CIS Krimiserie
L.05 @Navy CIS: Origins
155 [@1Navy CIS: Sydney
2.40 [IFBI: Most Wanted

SUPER RTL

18.10 Wild Kat 18.40 Weih-
nachtsmann & Co. KG 19.30
ALVINNN!!! 19.55 Woozle
Goozle 20.15 Mistletoe Kis-
ses. TV-Komddie, USA 2023
22.00 Verliebt unterm Weih-
nachtsbaum. TV-Liebesfilm,
(DN/USA 2021

'S TELES

6.00 Joyce Meyer 15.05
Stargate 16.05 Infomercial
16.15 Stargate 17.15 Star-
gate Atlantis 18.10 Stargate
20.15 *x* Hours. Thriller,
USA 2013 22.15 * Wrong
Place. Actionfilm, USA 2022
0.10 The Orville

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-/IFP FINDEN SIE PAS KO

FOTOS: GEPA, SENDER
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Kl - Die letzte Erfindung der Menschheit? Die stillen Morder

!

(R | T

12.00 Punkt 12 15.00 Barba-
ra Salesch 15.55 Ulrich Wet-
zel 17.00 Ulrich Wetzel - Das
Jugendgericht 17.30 Unter
uns 18.00 Explosiv 18.30
Exclusiv 18.45 Aktuell 19.05
Alles was zahlt 19.40 GZSZ

20.15 Bauer sucht Frau
Dateshow. Modera-
tion: Inka Bause

2230 Extra - Das RTL
Magazin Moderati-
on: Mareile Hoppner

0.00 RTL Nachtjournal
0.25 RTL Nachtjournal
Spezial Talkshow
0.45 (CSI: Miami U. a.: Der
Augenzeuge / Blut-
mond. Krimiserie
3.05 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie

L. RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Hartz und herzlich
Riickkehr nach Trier-
West (9). Jan
kampft darum, die
Wohnung fiir sich
und seine Tochter zu
erhalten. / Frank-
furt/Oder (2)
Doku-Soap

Armes Deutsch-
land - Stempeln
oder abrackern?
155 Hartz und herzlich
3.40 Hartz Rot Gold

NITRO. NITRO

18.20 Ein Kafig voller Helden
19.15 Alle unter einem Dach
20.15 *** 96 Hours - Taken.
Thriller, F/GB/USA 2008
22.00 ** Max Payne. Action-
film, USA/CDN 2008 23.50
*%x 96 Hours - Taken. Thril-
ler, F/GB/USA 2008

(R IT L

5.15 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.30
Familien im  Brennpunkt
12.30 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das Strafgericht 20.15 Law &
Order: Special Victims Unit
1.00 Das Strafgericht

0.15

wehrt

a PRO7

1315 The Middle 14.15
Young Sheldon 14.40 2 Broke
Girls 15.05 Two and a Half
Men 16.05 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 1TV total
Comedyshow
Moderation:
Sebastian Pufpaff

21.25 [Experte fiir alles
Comedyshow
Moderation: Klaas
Heufer-Umlauf

22.35 [21The Power
Realityshow

2.15 TV total
Comedyshow

3.10 Experte fiir alles

4.00 [21The Power

SAT1GOLD

15.25 Mord ist ihr Hobby
17.10 Diagnose: Mord: Die
Siinden der Vater. TV-Krimi,
USA 200118.55 K 11

20.15 Unexpected Killer -
Die Mdrder von
nebenan U. a.: Eine
perfekte Ehe. Doku

22.05 Im Kopf des
Verbrechers

23.50 Unknown Serial
Killers of America

035 Serienkiller -
Mdrder und ihre
Markenzeichen

2.30 Leben mit einem
Serienkiller: Liebe,
Liigen, Mord

ANNXK

1645 My Hero Academia
17.10 Dragonball  17.55
Detektiv Conan 18.25 Yaiba:
Samurai Legend 18.55 One
Piece 19.20 Futurama 19.45
Family Guy 20.40 Die Simp-
sons 22.05 Family Guy 23.30
Die Simpsons 0.35 Raw

JIX X SIXX

9.50 Koch mit! Oliver 10.10
Grey's Anatomy 1L05 Gil-
more Girls 14.45 Grey's Ana-
tomy 1640  Desperate
Housewives 20,15  Fixer
Upper: Behind the Design
21.15 Fixer Upper 23.10 Fixer
Upper: Behind the Design

[E1 Dokumentarfilm. D 2026 Kl hackt Un-
ternehmen, tauscht ihre Entwickler oder
sich gegen
Forscher*innen warnen vor existenziellen
Risiken. Die drei Wegbereiter der moder-
nen Kl Geoffrey Hinton, Yoshua Bengio und
Yann LeCun diskutieren die mdglichen
Gefahren der Technologie.

ihre  Abschaltung.

ARTE | 20.15

VX VOX

8.00 CSI: Vegas 12.20 CSI:
Miami  15.00  Shopping
Queen 16.00 Guidos Deko
Queen 17.00 Zwischen Tiill
und Tranen 18.00 First
Dates - Ein Tisch fiir zwei
19.00 Das perfekte Dinner

20.15 Guidos Deko
Queen - Die Chal-
lenge Reality-Soap
22.15 Hot oder Schrott -
Die Allestester
Kathrin und Andreas
kommen beim Test
einer Katzentoilette
zu einem {iberra-
schenden Ergebnis.
0.20 VOX Nachrichten
0.40 21 Medical Detec-
tives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
Gesundheit! 19.30 Dahoam
is Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 1= Tatort:
Schlangengrube
TV-Krimi, D 2018 -
Mit Axel Prahl

2145 21BR24

22.00 [ Tatort:

Im Fadenkreuz
TV-Krimi, D 1981
Mit Helmut Fischer

23.30 kinokino

23.45 [Bayerischer
Kabarettpreis 2026

1.15 Dahoam is Dahoam
145 1Wir in Bayern

FERNSEHEN ’ WDR

18.15 Servicezeit 18.45
Aktuelle  Stunde 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Tatort: Pumpen. TV-
Krimi, 0 2019 21.45 Aktuell
22.15 Geburt der Drachen-
frau - Der Usedom-Krimi.
TV-Krimi, D 2023

m» MDR

18.54 Sandménnchen 19.00
Regional 19.30 Aktuell 19.50
Thomas Junker unterwegs
20.15 Umschau 21.00 Der
Salzige See 2145 Aktuell

2210 Phantom  22.55
*x%x Das Piano. Romanze,
AUS/NZ/F 1992

|
IR

b |
gi‘

€1 KABEL1

8.15 Monk 10.05 Hawaii
Five-011.05 MacGyver 12.00
FBI: Special Crime Unit 13.00
The Mentalist 14.55 Monk

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 [21xXx: Die Riickkehr
**  des Xander Cage
Actionfilm,
USA 2017 -
Mit Vin Diesel
22.25 Predator Sci-Fi-Film,
*%x USA/MEX 1987 -
Mit Arnold Schwar-
zenegger
Halloween Horror-
film, USA 2018
(2 Predator
Science-Fiction-Film,
USA/MEX 1987

arte ARTE

1750 Der Shannon 18.35
Connemara 19.20 Arte Jour-
nal 19.40 Re: Italien - Kino
statt Knast

20.15 KI - Die letzte Erfin-
dung der Mensch-
heit? Dok.-Film,

D 2026 TIPP

2145 Generation

Einsamkeit

@ Killerroboter -

Kl im Krieg_

Dok.-Film, 0 2023

[21Ziinftige Bande

Drama, F 1936

Wasserpioniere

[21Die Erfindung des

Kindergartens

K1DOKU

11.10 Ancient Aliens 17.15
Wettkampf der Waffen-
schmiede 18.40 Pawn Stars
20.15 Expedition Unknown
21.45 Ancient Aliens - Die
Urspriinge 23.15 Unglaubli-
che Entdeckungen mit Danny
Trejo 0.45 Geheimakte Erde

18.00 Regional 18.15 Die
Nordreportage 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15 Visi-
te 21.00 Panorama 3 21.45
NDR Info 22.00 Tatort:
Schweigen.  TV-Krimi, D
2024 23.30 Weltbilder

0.35

* kK

230

*kk

23.20

0.50
* kK
2.35
3.00

TV-Thriller. D 2023 Junganwaltin Mia Sto-
cker (Milena Tscharntke) tritt ihre erste
Stelle in der renommierten Kanzlei ihres
. Vaters (Joachim Raaf) an. |hr erster Man-

o Das Erste ARD

15.00 Tagesschau 15.10
Sturm  der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Wer weif}
denn sowas? 18.50 WaPo
Elbe 20.00 Tagesschau

20.15 Die Kanzlei
Strafstol
Anwaltsserie

21.00 In aller Freundschaft
Nicht Kind und nicht
erwachsen. Arztserie

2145 [21Report Mainz

22.15 [21Tagesthemen

22.50 2Imaischberger

0.05 2Money Maker
Bastian Keller -
Der Millionentrader

0.35 [21Tagesschau

0.45 Die Kanzlei

K3 3SAT

17.40 Wildes Alaska - Eis-
welten 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau

20.15 [21Die stillen Morder
TV-Thriller, D 2023
TIPP

2145 kinokino

22.00 1ZIB 2

22.25 [21Palast der Repu-
blik - Honeckers
Traum aus Marmor
und Asbest

23.10 Geheimnisvolle Orte:
Der Fernsehturm

23.55 Leben in der
GroB-WG

0.30 10vor 10

2“ ONE
L)

15.25 Hauptstadtrevier
17.05 Rote Rosen 18.40
Sturm der Liebe 20.15 Aga-
tha Christie - Morderische
Spiele - Die 70er: Wenn die
Mause tanzen. TV-Krimi, F
2021 21.45 Fleming - Der
Mann, der Bond wurde

SWR» SWR

18.00 Regional 20.00 Tages-
schau 2015 Marktcheck
21.00 Lebensmittel-Check
21.45 Regional 22.00 Come-
dy Scheune 22,30 Heinrich
del Core live 23.00 Gregor
Pallast in  kabarett.com
23.45 Nubr im Ersten

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

1 dantist einer seiner Freunde: Pflegeheim-
betreiber Richard Willenborg (Matthias
.+ Matschke). Im Pflegeheim-Umfeld hiufen
=4 sich verdichtige Todesfalle.

3SAT | 20.15

€ 10F

15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Koln. Krimiserie
19.00 heute 19.25 Die
Rosenheim-Cops

20.15 2= Terra X:
Die Geschichte der
Deutschen Romer
und Germanen
Doku-Reihe
21.00 [2frontal-Dokumen-
tation
21.45 [2heute journal
22.15 1= 37°: Pflege
lernen fern der
Heimat Doku
2245 [21Markus Lanz
0.00 heute journal update
0.15 [21Journal Deluxe

CLE (11 ORFHI

18.30 Faszination Wasser -
Stiirmische Nordsee 19.18
AKTUELL 19.25 Nachrichten
19.40 Kultur Heute

20.15 (21 Wiener Gratzelge-
schichten (1/3) -
Vororte im Norden
und Westen

21.05 1 Wiener Gratzelge-
schichten (2/3) -
Vororte im Siiden

21.55 [21Wiener Gratzelge-
schichten (3/3) -
Vororte im Osten

23.35 [ Wiener Gratzelge-
schichten (1/3) -
Vororte im Norden
und Westen

E23 ZDF NEO

12.15 Death in Paradise
15.40 The Rookie 17.05 Suits
18.30 Bares fiir Rares 20.15
Marie Brand und der Tote im
Trikot. TV-Krimi, D 2021
21.45 Nine to Five - Das Amt
2280 »* Umstandlich ver-
liebt. Komddie, USA 2010

15.00 ZDF-History: Deutsch-
lands Soldaten 15.45 Der
Preis des Krieges 16.30 Spu-
ren des Krieges 17.15 Siin-
denbabel Berlin 18.45 Bluts-
bande 20.15 Escobar 23.15
Hell’s Border 0.00 Die Gangs
von Haiti



Menschen & Machte Blackout: Die Geister, ..

B3 ORF 1

7.25 ABC Bar 7.40 Garfield
8.00 Young Sheldon 8.20
WaPo  Bodensee  9.10
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.55 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.35
Gefragt - Gejagt

11.20 (21Death in Paradise

12.15 [@Monk Mr. Monk
und der Draufganger

12.55 21SOKO Kitzbiihel
U. a.: Skateboard

14.25 [21WaPo Bodensee
Schande

15.15 [71Death in Paradise
Gegen die Uhr

16.10 21SOKO Donau U. a.:
Der Preis der Macht

17.45 ZIB Flash

17.55 [21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten

18.45 21Q1 Ein Hinweis ist
falsch

19.30 [2Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.02 1ZIB Magazin

20.15 [@1Dok 1 Auf der
Jagd. Doku. Warum
wird in Osterreich
gejagt? Geht es um
Tradition und Lei-
denschaft, oder ist
Jagd tatsachlich not-
wendig, um Wald
und Wildbestande
im Gleichgewicht zu
halten?
[ ansichtssache
Der Jdger und die
Tierschiitzerin
2155 Jagen, shooten,
posten - Mit jungen
Jagern unterwegs
Doku
2230 ZIB Flash
2240 [ betrifft: uns -
Reportagen ohne
Filter
2/Navy CIS: LA,
Neuanfange (1) /
Neuanfange (2)
Krimiserie
[21Harrow Die Dosis
macht das Gift / Die
Wiirfel sind gefallen
(21 The Orville - New
Horizons Mitter-
nachtsblau. Science-
Fiction-Serie
3.30 Dok 1 Doku
4.15 [ansichtssache

21.05

23.20

0.40

2.05

im Ernstfall

£33 2 ORF2

6.15 Wetter-Panorama und
Programmvorschau 630
Guten Morgen Osterreich /
Wetter / ZIB 9.10 Fit mit den
Stars 9.30 Silvia kocht 9.55
Um Himmels Willen 10.45
Land und Leute

1110 @ Universum:
Zealandia

11.55 [21Report

1245 Wetterschau

13.00 @ZIB

13.30 (21 Aktuell nach eins

14.20 1Silvia kocht

14.45 171Sturm der Liebe

15.35 [21Die Rosenheim-
Cops

16.20 = Hinter den
Schlagzeilen

17.05 2 Aktuell nach fiinf

17.30 [1Studio 2

18.30 [21konkret

18.48 Lotto

19.00 Bundesland heute

19.30 [ Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 Seitenblicke

20.15 21EDie Bergretter
Niemandskind. TV-
Drama, 0 2026 - Mit
Sebastian Strdbel,
Luise Bahr, Markus
Brandl. Johann
Novak, einst
Bezirksvorsteher
und gewohnt, das
Gesetz zu beugen,
greift im Sorge-
rechtsstreit seiner
Tochter zu drasti-
schen Mitteln: Ex-
Polizist Gregor Fuchs
soll seine Enkelin
Valentina nach
Hause holen.

21 Autofocus
Kleine unter Strom
21ZIB 2
[21Menschen &
Machte Blackout:
Die Geister, die wir
riefen / Jahrzehnte
in Rot Weif Rot -
Die 2010er Jahre
Doku TIPP

Charité
Krankenhausserie
21 Tatort Ausge-
[8scht. TV-Krimi,
0/D 2011 - Mit
Harald Krassnitzer
4.20 [1Seitenblicke

21.50

22.00
22.30

0.15
2.50

=1 Doku. 0 2026 ...
leicht droht ein Blackout, wie grof} ist der
Unsicherheitsfaktor Mensch in der ver-
schalteten Sicherheitsarchitektur
M Staates? Und wie sehen die Notfallketten
aus? Die Dokumentation
¥ schaut auf das Funktionieren von Versor-
1 gungsleistungen.

die wir riefen”. W|e

eines

ORF 2] 22.30

ATV ATV

5.05 ATV - Die Reportage.
Die neuen Milliondre 5.35
Heinzl und die VIPs 5.50
Danni Lowinski 6.35 Der
letzte Bulle 7.15 Der letzte
Bulle 8.10 Der letzte Bulle.
Krimiserie 9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag
13.15 Nawy CIS: LA.
Eine Frage des
Vertrauens
14.10 Navy CIS: LA.
Herzliches Beileid
15.05 Navy CIS: LA.
Das perfekte Opfer
16.00 Hawaii Five-0
Gefangen
16.55 Hawaii Five-0
Mission: Impossible
17.55 1The Mentalist
Das Spiel ist aus
18.45 1The Mentalist
Der Deal. Krimiserie
19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 [21Bauer sucht Frau
Dateshow. Einsame
Landwirte suchen
erneut die grofie Lie-
be. Kann Inka Bause
wieder erfolgreich
Amor spielen?

22.25 Wild Umstritten
Moderation: Werner
Sejka

23.20 [21Bauer sucht Frau
Dateshow

1.20 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party

ATV// ATV2

13.05 Charmed 16.25 Despe-
rate Housewives 18.15 Gil-
more Girls 20.15 x*x* Richie
Rich. Komddie, USA 1994
22.05 *x* Plotzlich Familie.
Tragikomdodie, USA 2018
0.20 »** Richie Rich. Komg-
die, USA 1994

ORF SPORT

20.00 Sport 20 20.15 ZIB
Magazin Spezial 2026 21.00
Vom  FuBball-Experiment
zum weltweiten Spektakel
21.50 Erzbergrodeo 2026
22.15 Motorsport Weiz Ral-
lye 2026, Highlights 22.45
Funsport 23.00 Sportbild

PuLs ] PULS 4

5.10 How | Met Your Mother.
Gutes altes Hemd 5.30 Café
Puls 12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag 13.05 Media-
Shop 15.10 Young Sheldon.
Ein Eimer Spaghetti und Lei-
chen im Keller

15.30 The Big Bang Theory
Super Bowl fiir Phy-
siker / Die Zeitma-
schine / Sheldon
2.0 / Die Erdnuss-
Reaktion

17.15 The Big Bang Theory
Schrodingers Katze

17.45 The Big Bang Theory
Milch mit Valium

18.10 1Two and a Half
Men Alan Harper,
Frauenbegliicker

18.40 Puls 4 Aktuell

18.55 [21Two and a Half
Men Wonder Woman

19.20 Two and a Half Men
Mein erstes Mal

19.45 Two and a Half Men
Der listige Larry

20.15 Wild Card Action-
**  film, USA 2015 -
Mit Jason Statham,
Michael Angarano,
Hope Davis
22.05 Assassin Club
*x  Actionfilm,
E/USA 2022 -
Mit Henry Golding
0.15 Hustlers Thriller,
*xxk |JSA 2019
2.00 Escape Room 2 -
**  No Way Out Psycho-
thriller, USA 2021

PULS 24

12.00 Treffpunkt Osterreich
zu Mittag 13.00 Die Reporta-
ge 14.00 Mein Gemeindebau
17.55 Pfusch am Bau 19.50
Treffpunkt Osterreich 20.15
Wild Umstritten 21.10 Dorf-
verbrechen 4.05 Lebensret-
ter hautnah

phoenix

17.30 Der Tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Die chinesi-
sche Mauer 20.00 Tages-
schau 20.15 Traumorte 21.00
Geheimnisvolle  Moorland-
schaften 21.45 heute journal
22.15 phoenix runde 23.00
Der Tag 0.00 phoenix runde

Senusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares 6.00
Das Wetterpanorama bei
ServusTV 9.30 Hotels zum
Staunen - Ein Blick hinter
die Kulissen. Royal Mansour,
Marokko. Doku 10.25 Pata-
gonien. Die Fjorde. Doku

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 1TM Wissen

13.00 Terra Mater - Nil -
Fluss der Fliisse
Lebensader der
Pharaonen

14.00 Bergwelten Sehn-
sucht nach Stille -
Eine Wiederentde-
ckung Siidtirols

15.00 Servus um3

15.55 Hubert und Staller
Fahr zur Holle

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 [21San Diego - Ame-
rikas wilde Oase
Terra Mater. Doku
21.15 @21Michael Martin -
Gesichter der Erde
Arabische Halbinsel
Doku
22.15 See How They Run -
*** |n der Mausefalle
Krimikomaddie,
USA/GB 2022 TIPP
0.05 Unsere Kontinente
105 2Michael Martin -
Gesichter der Erde

[4045) KIKA

17.25 Die Schlimpfe 18.00
Ein Fall fiir die Erdménnchen
18.15 Heidi 18.35 Elefantas-
tisch! 18.50 Sandmadnnchen
19.00 Robin Hood 19.25 Pia
und die wilde Natur 19.50
logo! 20.00 KiKA Live 20.10
My Move Vol. 6

“Breeep DISNEY

15.15 Big City Greens 15.45
Mystery Lane 16.15 Lilo &
Stitch 16.45 Phineas und
Ferb 17.20 Bluey 17.55 Mira-
culous 18.50 Big City Greens
19.10 Modern Family 20.15
How | Met Your Mother
21.35 Scrubs

i oS REXUNE AUF TELE.AT HND IN DER TELE-APP FINDEN SIE DAS KO

See How They Run - In der Mausefalle ;*

Krimikoméddie. USA/GB 2022 Regisseur
™ | eo Kopernick (Adrien Brody) wird in ei-
nem Londoner Theater ermordet aufge-
funden. Inspector Stoppard (Sam Rock-
well) und Nachwuchspolizistin Constable
Stalker (Saoirse Ronan) ermit- %% Niveau
teln. Doch auch Stoppard ist
verdachtig. SERVUS TV | 22.15

Kk SPASS
% k THRILL
ACTION
2 SATA

5.30 LenBBen Gibernimmt 6.00
(afé Puls 9.00 MediaShop
11.00 Richter Alexander
Hold. Im (Drogen-)Rausch
12.00 Richter Alexander
Hold. Liebesbriefe an Klaas.
Gerichtsshow

13.00 Richter Alexander
Hold Omas Schuh-
karton / Die Edelhu-
re. Gerichtsshow

15.00 Auf Streife Polizei
findet vermisste
15-Jdhrige nach 2
Wochen / Einbrecher
grillen Kita-Kanin-
chen. Doku-Soap

17.00 2 Notruf

17.30 2 Notruf

18.00 (1 Richter Alexander
Hold - Seine neuen
Fille

19.00 1Die Landarztpra-
Xis - Team Sonnen-
hof Zweite Chance?

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 21 The Taste Cas-
tingshow. Moderati-
on: Angelina Kirsch
Jury: Steffen Henss-
ler, Elif Oskan, Tim
Raue, Alexander
Herrmann, Clara
Hunger

23.20 Die Millionenidee -
mit Ralf Diimmel

110 The Taste on Tour -
Duell der Loffel

2.25 The Taste

4,85 Auf Streife

SUPER RTL

18.10 Wild Kat 18.40 Weih-
nachtsmann & Co. KG 19.30
ALVINNN!!! 19.40 Woozle
Goozle 20.15 Eine Konigin zu
Weihnachten.  TV-Liebes-
komddie, USA 2015 22.00
Meine Weihnachtsprinzes-
sin. TV-Romanze, (DN 2023

'S TELES

16.15 Stargate 17.15 Star-
gate Atlantis 1810 Star-
gate.  Sci-Fi-Serie  20.15
* Collision Course. Action-
film, USA 2012 22.00 x* San
Andreas Quake. Actionfilm,
USA 2015 23.45 **x Hours.
Thriller, USA 2013

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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In5|de Dr. Oetker Die Geheimnisse von ...

(R | T

12.00 Punkt 12 15.00 Barba-
ra Salesch 15.55 Ulrich Wet-
zel 17.00 Ulrich Wetzel - Das
Jugendgericht 17.30 Unter
uns 18.00 Explosiv 18.30
Exclusiv 18.45 Aktuell 19.05
Alles was zahlt 19.40 GZSZ

20.15 Inside Dr. Oetker -
Die Geheimnisse von
Pizza, Pudding & Co.
Doku TIPP
2230 stern TV
0.00 RTL Nachtjournal
0.25 RTL Nachtjournal
Spezial Talkshow
0.45 21CSI: Miami
Paparazzi / Weie
Spur / Falschgeld
Krimiserie
3.05 CSI: Den Tatern auf
der Spur Baby Bruce

L3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Zuhause im Gliick -
Unser Einzug in ein
neues Leben
Die Kalte im Haus
ist das groBte Pro-
blem. Kirsten und
Andy kaufen ein
Haus und beginnen
mit den Renovie-
rungsarbeiten.

22.15 Love Island VIP

0.30 Maison Tabou
1.30 Naked Attraction -
Dating hautnah

NITRO. NITRO

15.35 Ein Kafig voller Helden
16.35 M*A=S*H 18.20 Ein
Kafig voller Helden 19.15
Alle unter einem Dach 20.15
**96 Hours - Taken 2.
Actionfilm, F 2012 22.00
***Mann unter Feuer.
Actionfilm, USA/GB 2004

(R IT | L L

5.15 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.30
Familien im  Brennpunkt
12.30 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das Strafgericht 20.15 Snap-
ped 0.10 Anwilte der Toten
145 Teleshop

LE Doku. D 2026 .,

der Testkiliche?

 PRO7

13.20 The Middle 14.20
Young Sheldon 14.45 2 Broke
Girls 15.10 Two and a Half
Men 16.05 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 Joko & Klaas gegen
ProSieben Show
Moderation: Steven
Gatjen. Gaste: Heike
Makatsch, Rea Gar-
vey, Conny from the
Block, Nico Stank
[21The Power Reali-
tyshow. Ein Power
Player bekommt das
Kommando iiber das
Spiel.

2 Joko & Klaas
gegen ProSieben

SAT1GOLD

1245 Die Waltons 13.40
Unsere kleine Farm 15.20
Mord ist ihr Hobby 17.10
Diagnose: Mord 18.55 K 11

20.15 Monk Mr. Monk und
Sharonas Besuch aus
dem Jenseits / Mr.
Monk arbeitet im
Supermarkt. Krimi-
serie

22.05 Blue Bloods - Crime
Scene New York Die
Mafia-Hochzeit /
Wo Rauch ist ...
Krimiserie

2345 Monk Krimiserie

1.10 Blue Bloods - Crime
Scene New York

ANN\XKX

17.10 Dragonball  18.00
Detektiv Conan 18.25 Yaiba:
Samurai Legend 18.50 One
Piece 19.20 Futurama 19.45
Family Guy 20.15 Two and a
Half Men 21.10 The Neigh-
borhood 22.05 Raw 0.40 Two
and a Half Men

SIXX SIXX

5.40 Christinas kaliforni-
scher Traum 6.30 MediaShop
9.45 Koch mit! Oliver 10.10
Grey's Anatomy 11.05 Gil-
more Girls 14.45 Grey's Ana-
tomy 1640 Desperate
Housewives 20.15 Dr. House
3.05 Elementary

23.10

2.50

. Pizza, Pudding & Co".

Dr. Oetker kennt Jeder Hinter der Marke
steckt eines der grofiten Familienimperien
% Deutschlands. Carolin von der Groeben
=1 und Stefan Uhl blicken hinter verschlosse-
§ ne Tiiren: Wie entstehen jahrlich 400 Milli-
onen Pizzen? Warum stehen 50 Backdfen in

RTL | 20.15

VX VOX

8.00 CSI: Vegas 12.20 CSI:
Miami  15.00  Shopping
Queen 16.00 Guidos Deko
Queen 17.00 Zwischen Tiill
und Tranen 18.00 First
Dates - Ein Tisch fiir zwei
19.00 Das perfekte Dinner

20.15 Doc Caro - Jedes
Leben zahlt Winden-
rettung im Tief-
schnee: Ein Skifahrer
stiirzt schwer, fiir
Caro wird der Ein-
satz bei eisiger Kélte
zum Rennen gegen
die Zeit.

22.15 Feuer, Wasser, Erde,
Luft - Retter in
ihrem Element

0.20 VOX Nachrichten
0.40 Medical Detectives

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.30 BR24 19.00 Sta-
tionen 19.30 Dahoam s
Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 [@jetzt red i extra
Kinder an die Macht
Moderation: Tilmann
Schaberl, Franziska
Eder

21.15 [2'Kontrovers

21.45 21BR24

22.00 2)funsereKinder -
wie kinderfreundlich
ist Deutschland?

22.45 Die Kaisermacherin

23.40 = Local Hero

**x  Komddie, GB 1983

1.25 Dahoam is Dahoam

FERNSEHEN ’ WDR

19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 Der
Haushalts-Check 2145
Aktuell 22.15 Triigerische
Etiketten 23.00 Jeff Bridges’
analoges Abenteuer 23.55
*x* Arlington Road.
Psychothriller, USA 1999

m»» MDR

18.10 Brisant 18.54 Sand-
mannchen 19.00 Regional
19.30 Aktuell 19.50 Thomas
Junker unterwegs 20.15
Zwickau - Komplex 21.45
Aktuell 22.10 Tatort: Todes-
bilder. TV-Krimi, D 2012
23.40 Nuhr im Ersten

Waldern Das reine Herz

€1 KABEL1

820 Monk 10.10 Hawaii
Five-0 11.05 MacGyver 12.05
FBI: Special Crime Unit 13.00
The Mentalist 14.55 Monk

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 2Krieg der Welten

*x%  Science-Fiction-Film,
USA 2005 - Mit Tom
Cruise, Dakota Fan-
ning, Miranda Otto
Regie: Steven
Spielberg

22.35 [21Minority Report

*x%  Science-Fiction-Film,
USA 2002 - Mit Tom
Cruise, Colin Farrell

1.25 @1Krieg der Welten

***  Science-Fiction-Film,
USA 2005

arte ARTE

1835 Zuflucht Steinbruch
19.20 Arte Journal 19.40 Re:
Solo-Mama! Kein Partner,
kein Problem?

20.15 2= Alle in einem
*x% Boot Komddie,
F2024TIPP S. 5
21.50 Das Biest Science-
**x Fiction-Film,
F/CDN 2023 -
Mit Léa Seydoux
Kurzschluss
[21Bad Tales -
Es war einmal ein
Traum Mystery-
thriller, I/CH 2020
[2]Europa. Kontinent
im Umbruch

K1DOKU

7.05 Media Shop 11.40
Yukon Gold 17.15 Wett-
kampf der Waffenschmiede
18.45 Pawn Stars 20.15 On
the Case - Unter Mordver-
dacht 23.00 Homicide Hun-
ter 1.25 Killer Couples: Mor-
derische Paare

18.15 Die Nordreportage
18.45 DAS! Rote Sofa 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Wir werden Cam-
per! 21.45 NDR Info 22.00
Tierdrztin Dr. Mertens 23.40
Nuhr im Ersten

0.10
1.05

Kk ok

240

o Das Erste ARD

15.10 Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Wer weif}
denn sowas? 18.50 Hubert
ohne Staller. Krimiserie
20.00 Tagesschau

20.15 [21Waldern Das reine
Herz. TV-Mystery-
film, D 2026 TIPP
Plusminus
Tagesthemen
maischberger
Tagesschau
[21Waldern Das reine
Herz. TV-Mystery-
film, D 2026

Der Hafenpastor
und das Blaue vom
Himmel

TV-Drama, D 2016

K1 3SAT
17.45 Das Herz von Hawaii -
Die Insel Oahu 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau

20.15 [1Die Schweiz -
Innovationswelt-
meisterin
Sonderfall Biisin-
gen - Deutschlands
Insel in der Schweiz
ZIB2

= Du sollst horen
TV-Drama, D 2022
10 vor 10

Stockl

Echte Wienerinnen -
Mit offenen Augen
Mythos Wal

1@ ONE

17.05 Rote Rosen 18.40
Sturm der Liebe 20.15 Death
Valley 21.00 Murdoch Mys-
teries 2145 Der Verdacht
des Mr. Whicher. TV-Krimi,
GB 2011 23.15 Agatha Chris-
ties Poirot: Mitgiftjager. TV-
Krimi, GB 1991

SWR» SWR

17.00 Regional 17.05 Kaffee
oder Tee 18.00 Regional
20.00 Tagesschau 20.15 Doc
Fischer 2100  Quarks
TIPP S. 7 2145 Regional
22.00 Tatort: Krank. TV-Kri-
mi, 0’20 23.30 Die Tote vom
Jakobsweg. TV-Krimi, D 25

2145
22.15
22.50
0.05
0.15

1.50

21.05
22.00
22.25
0.00
0.25
125

150

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

&0 TV-Mysteryfilm. D 2026 Die Wieder-
géangerin Wanda (Bibiana Beglau) zieht in
das Haus von Laras (Rosalie Thomass)
GroBeltern ein und verhindert damit, dass
Lara und Greta (Narges Rashidi) ihren Pos-
ten als Turhiterinnen einnehmen kdnnen.
Eine junge Frau mit Visionen (Magdalena
Laubisch) hilft ihnen.

ARD | 20.15

€ 10F

16.10 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 Leben ist
mehr! 18.00 SOKO Wismar
1854 Lotto 19.00 heute
19.25 besseresser  goes
Schule. Doku

20.15 [21Aktenzeichen XY
.. Ungelost
21.45 heute journal
22.15 Deutscher Zukunfts-
preis 2026 Preis des
Bundesprdsidenten
fiir Technik und
Innovation. Gala
Markus Lanz
heute journal update
planet e
Terra X Harald Lesch
145 Diplanb
230 [2planet e

CLE (11 ORFHI

9.05 Politik live. National-
ratssitzung 19.18 AKTUELL
19.25 Nachrichten 19.40 Kul-
tur Heute

20.15 21In Murau

21.05 2'Landleben
Durchs Waldviertel /
Rund um die Parsei-
erspitze

22.30 Runde der Chefre-
dakteurlnnen

23.20 [21Puls der Zeit Tax

me - Der Kampf um

Steuergerechtigkeit

In Murau

Landleben

In Murau

Landleben

23.00
0.15
0.30
115

0.15
1.05
2.25
3.10

EX3 ZDF NEO

12.15 Death in Paradise
15.45 The Rookie 17.05 Suits
18.30 Bares fiir Rares 20.15
Wilsberg: ~ Wellenbrecher.
TV-Krimi, D 2020 2145
Hungry 23.25 Aktenzeichen
XY ... Ungeldst 0.55 XY Spu-
ren des Verbrechens

20.15 Terra X History: Die
Jagd nach Hitlers Wunder-
waffen 2100 Terra X Histo-
ry: Tatort Vatikan 21.45 Ter-
ra X History: Beriihmte
Kranke 22.30 Terra X Histo-
ry: Geld her! 23.15 Terra X
History: Extreme Jobs ...
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True Stories TATsache Grofiglockner

LM Doku. O 2026 GroBglockner, Jinner

~ 2025:Eine Bergsteigerin erfriert, nachdem

B3 ORF 1

7.25 ABC Bar 7.40 Garfield
8.05 Young Sheldon 8.20
WaPo  Bodensee  9.10
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.55 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.35
Gefragt - Gejagt

11.20 (21Death in Paradise

12.15 @1Monk

12.55 [21SOKO Kitzbiihel

U. a.: Tiefer Fall

21 WaPo Bodensee

Kalte Abreise

Death in Paradise

Triigerischer Schein

= SOKO Donau

U. a.: Ein ganz

normaler Tag

1745 ZIB Flash

17.55 [21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten

18.45 21Q1 Ein Hinweis ist
falsch

19.30 (21 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.02 1ZIB Magazin

20.15 [@1True Stories TAT-
sache Grofglockner
Doku TIPP
1= Wahnsinn am
Everest - Die
Zukunft Das
Geschaft am Mount
Everest boomt. Alle
wollen profitieren.
Doch wo liegen die
Grenzen des Mach-
baren, und wie sieht
die Zukunft aus?
2 TATsache - Der
Podcast GroBglock-
ner. Talkshow
23.40 ZIB Flash
23.50 [21The Sinner Da
Brandon ermordet
worden ist, muss
Chief Raskin die
Polizei von Portland
informieren.
0.35 [2)Blue Bloods -
Crime Scene New
York Irischer
Abgang. Krimiserie
1.20 Formel 1 GP von Las
Vegas F1 1. Training
2.40 [2)Wahnsinn am
Everest - Die
Zukunft Doku
410 27Blue Bloods -
Crime Scene New
York Krimiserie

14.25
1515
16.10

21.05

22.50

~ ihr Lebensgefahrte sie nahe des Gipfels zu-
i riickgelassen hat. Was ist in dieser Nacht
! am Stidlgrat passiert? In der Doku und ab
22.50 Uhrim Podcast mit Stefan Lenglinger

B fihrt die Suche nach Antworten zum Pha-

EXXd 2 ORF2

9.10 Fit mit den Stars. Conny
Kreuter 9.30 Silvia kocht
9.55 Um Himmels Willen
1045 Osterreich-Bild aus
dem Landesstudio Steier-
mark. Erfolgreiche Doppelle-
ben. 30 Jahre FH Campus 02

11.10 Menschen & Machte
U. a.: Blackout:

Die Geister, die wir
riefen

Wetterschau

ZIB

Aktuell nach eins
Silvia kocht
Sturm der Liebe
Die Rosenheim-Cops
Hinter den
Schlagzeilen
Aktuell nach fiinf
Studio 2

konkret

infos & tipps
Bundesland heute
Zeit im Bild
Sport Aktuell
Seitenblicke

Die Rosenheim-Cops
Eine geniale Idee
Krimiserie - Mit Die-
ter Fischer. Am
Abend seiner Pensi-
onsfeier trifft
Johannes Steinba-
cher ein MaBkrug
am Kopf. Er ist auf
der Stelle tot. In
Verdacht geraten
zwei Personen, die
sich schon friih von
dem Fest verab-
schiedet haben:

sein Nachfolger Said
Kayali und die Ehe-
frau des Opfers.
[21Schauplatz
Gericht Verfolgt
21ZIB 2

[21Eco Doku
[2Stockl Talkshow
Gdste: Senta Berger,
Friedrich von Thun
Probieren Sie's
mit einem Jiingeren
TV-Komédie,

02000 -

Mit Senta Berger
[21Schauplatz
Gericht Doku

[21Eco Doku
[21Stockl Talkshow
[21Seitenblicke

12.50
13,00
1330
14.20
14.45
1535
16.20

17.05
17.30
1830
18,51
19.00
1930
19.56
20.05

20.15

21.05
22.00

22.30
23.05

0.05

130

220 @
2.50
415

nomen der ,Alpine Divorce™.

ORF 1] 20.15

ATV ATV

5.15 Single Parents. Chez
2. Klasse. Comedyserie 5.50
Danni Lowinski. Hundeleben
6.35 Der letzte Bulle. Mord
auf Seite 1/ Ich weifl von
nichts / Kita des Grauens
9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag
13.15 Navy CIS: LA.
Das perfekte Opfer
14,05 Navy CIS: LA.
Bis Sonnen-
untergang
15.00 Navy CIS: LA.
Falsche Hilfe
15.55 Hawaii Five-0
Mission: Impossible
16.55 Hawaii Five-0
Kono. Krimiserie
17.55 1The Mentalist
Der Deal. Krimiserie
18.45 [21The Mentalist
Eine Couch fiir Jane
19.50 Treffpunkt Oster-
reich Reportage

20.15 Mein Hof - Irgend-
wer baut immer
Mist! Reality-Soap

21.20 Mein Gemeindebau -
Osterreich
Leo und Klaus ver-
suchen, sich in den
Opernball hinein-
zuschmuggeln.

23.20 Mein Hof -
Irgendwer baut
immer Mist!

0.25 Mein Gemeindebau -
Osterreich

ATV// ATV2

12.30 Die Landarztpraxis
13.05 Charmed 16.30 Despe-
rate Housewives 18.20 Gil-
more Girls 20,15 *x* Opera-
tion Walkiire. Drama, D/USA
2008 22.30 x** Eine offene
Rechnung. Thriller, USA/
GB/H 2010

ORF SPORT

18.40 M FuBball Frauen
Champions League. Austria
Wien - Bayern Miinchen
20.45 Ohne Grenzen 2115
Radsport  Cross  Country
Wels 21.30 FuBRball Nations
League Herren 23.00 Pferde-
sport FEI Jumping World Cup

Operatlon Achilles Entschliisselt!

PULSE] PULS 4

5.10 How | Met Your Mother.
Von Tanzern und Tauben
5.30 Café Puls mit Puls 4
Aktuell 12.00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag. Info-
tainment 13.00 MediaShop
15.10 Young Sheldon

15.30 The Big Bang Theory
Die Erdnuss-Reak-
tion / Schrodingers
Katze / Milch mit
Valium / Sex mit der
Erzfeindin / Das
Conan-Spiel / Planet
Bollywood

18.10 Two and a Half Men
Mein erstes Mal
Sitcom - Mit Jon
Cryer, Ashton
Kutcher, Conchata
Ferrell

18.40 Puls 4 Aktuell

18.55 Two and a Half Men
Der listige Larry /
Hals- und Bein-
bruch / Feucht-
frohliche Weihnacht

20.15 Playdate -
**  Die Action-Dads
Actionkomddie,
USA 2025 - Mit
Alan Ritchson
22.00 Wild Card Action-
**  film, USA 2015
23.45 The Mechanic
*x*  Actionfilm,
USA 2011
115 Assassin Club
**  Actionfilm,
E/USA 2022
3.00 Auf Streife

PULS Z4

9.00 PULS 24 Live 12.00
Treffpunkt  Osterreich zu
Mittag 13.00 Die Reportage
14.00 Mein Gemeindebau
17.55 Pfusch am Bau 19.50
Treffpunkt Osterreich 20.15
Das Bose im Blick 3.30
Lebensretter hautnah

phoenix

18.00 Aktuelle Reportage
1830 Traumorte 19.15
Geheimnisvolle  Moorland-
schaften 20.00 Tagesschau
20.15 Dokumentation 21.00
phoenix runde 21.45 heute
journal 22.15 Doku 23.00 Der
Tag 0.00 phoenix runde

imstande sind.

Semusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares. Show
6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV 9.25 Unsere
Kontinente. Afrika. Doku
10.20 GroRe Erfindungen.
Brot 11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche Phdnomene

12.00 21P.M. Wissen
Lesen Hunde unsere
Gedanken? - Ver-
bliiffende Erkennt-
nisse um unseren
besten Freund

13.00 [21San Diego -
Amerikas wilde Oase
Terra Mater. Doku

14.00 Heimatleuchten
Sehnsucht nach dem
Semmering

15.00 Servus um3

15.55 Hubert und Staller
Walzverhalten

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Operation Achilles
Entschliisselt! - Die
geheimen Chats der
Balkan-Clans / Blut-
rache! - Die todliche
Spur der Balkan-
Clans. Doku TIPP

22.15 Talk im Hangar-7

23.25 Auf den Punkt
gebracht -

Der Pragmaticus

23.40 Operation Achilles

1.35 Talkim Hangar-7
2.45 [21Giganten

[404) KIKA

17.25 Die Schlimpfe 18.00
Ein Fall fiir die Erdménnchen
18.15 Heidi 18.35 Elefantas-
tisch! 18,50 Sandmannchen
19.00 Robin Hood 19.25
Lowenzahn 19.50 logo! 20.00
KiKA Live 20.10 Magic
Pranks 20.35 Go for It!

‘Bisvep DISNEY

16.15 Lilo & Stitch 16.45 Phi-
neas und Ferb 17.15 Bluey
17.55 Miraculous 18.50 Big
City Greens 19.10 Modern
Family 20,15 #*** Santa
Clause. Komddie, USA 1994
22.20 x** Bruce Allmachtig.
Komddie, USA 2003

LT Doku. 0 2026 ,Die geheimen Chats der
Balkan-Clans". Die Doku beleuchtet in zwei
Episoden einen Drogenkrieg, der sich weit-
8 gehend unbemerkt von der Offentlichkeit in

i Osterreich abspielt. Anhand von Krypto-
« Chats zeigt der Beitrag, wie diese Clans
operieren und zu welchen Gewalttaten sie

SERVUS TV | 20.15

Z SATA

530 Lenfen {bernimmt.
Reality-Soap 6.00 Café Puls
mit Puls 4 Aktuell 9.00
MediaShop 11.00 Richter
Alexander Hold. Wiebke on
Ice/ Opas letzte Reise/
Sex, Liigen & Video

14.00 Richter Alexander
Hold
Der falsche Weg

15.00 Auf Streife
U. a.: Kinder miissen
sich selbst helfen

17.00 2 Notruf
Kollaps beim Yoga

17.30 Breaking Media.
Macht. Medien.
Kompetenz.

18.00 (1 Richter Alexander
Hold - Seine neuen
Fille

19.00 Die Landarztpraxis -
Team Sonnenhof
Fiireinander
bestimmt

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 [21Das 1% Quiz -
Wie clever ist
Deutschland?
Quizshow

22.20 Buchstaben Battle
Gaste: Jenny Elvers,
Ralph Morgenstern,
Pierre M. Krause,
Natalia Avelon

0.15 @Das 1% Quiz -
Wie clever ist
Deutschland?
Quizshow

2.10 Buchstaben Battle

SUPER RTL

16.45 SpongeBob 17.15 Sub-
marine Jim 17.40 Voll zu
spat! 18.10 Wild Kat 18.40
Weihnachtsmann & Co. KG
19.30 ALVINNN!! 19.55
Woozle Goozle 20.15 Opera-
tion  Nussknacker.  TV-
Romanze, (DN/USA 2024

‘% TELES

16.15 Stargate 17.15 Star-
gate Atlantis 18.10 Stargate
20.15 *x The Cold Light of
Day. Actionfilm, USA/E
2012 22.00 * The Marine 3:
Homefront. Actionfilm, USA
2013 23.50 ** San Andreas
Quake. Actionfilm, USA 2015

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Wolfsland Muttermord

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich

Wetzel - Das Jugendgericht
17.30 Unter uns 18.00 RTL-
Spendenmarathon  18.30
Exclusiv 18.45 Aktuell 19.10
Alles was zahlt 19.40 GZSZ

20.15 Wer wird Millionar?
Teil 1 Quiz. Modera-
tion: Giinther Jauch

22.20 RTL Spenden-
marathon Spezial
2026 - Die Hilfe der
Stars - Teil 1

22.35 Wer wird Millionar?
Teil 2

0.00 RTL Spenden-
marathon Spezial
2026 - Die Hilfe der
Stars - Teil 2

0 30 RTL Nachtjournal

L3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Die Wollnys - Eine
schrecklich grofle
Familie!

U. a.: Fiir Sarafina &
Peter geht ein Traum
in Erfiillung /
Estefanias letzter
Auftritt vorm ,Bal-
lermann Opening"
Der Promihof

Folge 7 (2026) /
Folge 8 (2026)
Autopsie - Myste-
riose Todesfalle

NITRO NITRO

9.20 Matlock 1435 Alle
unter einem Dach 15.25 Ein
Kafig voller Helden 16.20
M=A*S*H 18.00 RTL-Spen-
denmarathon 2025 18.15 Ein
Kafig voller Helden 19.15
Alle unter einem Dach 20.15
Law & Order: SVU

(R T L

12.30 Familiengericht 15.00
Blaulicht Report 18.00 RTL-
Spendenmarathon  18.15
Blaulicht Report 18.25 Das
Strafgericht 20.15 Barbara
Salesch 22.00 Ulrich Wetzel
23.55 Barbara Salesch 1.25
Ulrich Wetzel

22.15

0.25

Catterfeld)

 PRO7

1315 The Middle 14.10
Young Sheldon 14.40 2 Broke
Girls 15.05 Two and a Half
Men 16.05 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 Jenke.Report. ADHS.
Modediagnose,
Krankheit oder
Superkraft?
Reportagereihe

22.20 Thilo Mischke. Das
Geschaft mit dem
Coaching - Zwischen
Motivation und
Manipulation

0.25 Jenke.Report. ADHS.
Modediagnose,
Krankheit oder
Superkraft?

SAT1GOLD

1245 Die Waltons 13.40
Unsere kleine Farm 15.20
Mord ist ihr Hobby 17.10
Diagnose: Mord 18.55 K 11

20.15 Julia Leischik sucht:
Bitte melde dich
Reality-Soap. U. a.:
Rocco wird 1981 in
Gorlitz geboren. Als
er mit 19 erfahrt,
dass er adoptiert ist,
setzt er alles daran,
seine leibliche Mut-
ter zu finden.
Richterin Barbara
Salesch

Richter Alexander
Hold

ANNXK

14.30 Auction Hunters 16.45
My Hero Academia 17.10
Dragonball 18.00 Detektiv
Conan 18.25 Yaiba 18.50 One
Piece 19.20 Futurama 19.45
Family Guy 20.15 WWE
Rivals 2210 NXT 23.55
WWE Legends

SIXXSIXX

6.25 MediaShop 9.50 Adi-
weiss.TV 10.05 Grey's Ana-
tomy 1L05 Gilmore Girls
14.45 Grey’s Anatomy 16.40
Desperate Housewives
20.15 FBI: Special Crime Unit
22.10 Criminal Minds 0.50
FBI: Special Crime Unit

0.00
215

[ TV-Krimi. D 2026 Eine Tote wird ge-
funden, und Zeugin ist ausgerechnet Rose
Delbriick (Petra Zieser),
verhasste Mutter.
Butsch (Gotz Schubert) und Viola ermitteln,
merken sie nicht, dass Butschs Tochter
¥ Emmy (Anna Bachmann) eine ganz eigene
# Agenda verfolgt.

Violas (Yvonne
Wahrend

ARD | 20.15

VX VOX

9.40 CSI: Vegas 12.20 CSI:
Miami  15.00  Shopping
Queen 16.00 Deko Queen
17.00 Zwischen Tiill und Tra-
nen 18.00 RTL-Spendenma-
rathon 18.15 First Dates
19.00 Das perfekte Dinner

20.15 [1Der Tag, an dem
**  die Erde stillstand
Science-Fiction-Film,
USA 2008 -
Mit Keanu Reeves
22.25 Harry Potter und der
*%*  Orden des Phonix
Fantasyfilm,
GB/USA 2007 -
Mit Daniel Radcliffe
1.05 VOX Nachrichten
1.25 Medical Detectives -
Geheimnisse der
Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
mehr/wert 19.30 Dahoam is
Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 D1quer

21.00 schlachthof
Gdste: Teresa Reichl,
Wolfgang Krebs,
Tobias Mann

2145 [21BR24

22,00 'Happy Birthday,
Michael Mitter-
meier!

22.45 [21Capriccio

23.15 21 Alles finster

0.45 Puls Startrampe

feat. Miinchner
Rundfunkorchester

FERNSEHEN ‘ uu DI‘

19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Quarks 21.00
Mein Korper 2145 Aktuell
22.15 Frau tv 2245 Lisas
Paarschitt live:  Affdren
2345 x*xGloria - Das
Leben wartet nicht. Tragi-
komadie, CHI/USA 2018

m»» MDR

19.00 Regional 19.30 Aktuell
19.50 Thomas Junker unter-
wegs 20,15 Visite 2L15
Lebensldufe: Die wunderba-
ren Welten des Christian
Steyer 21.45 Aktuell 22.10
Echtes Leben 2240 One
night at KitKat

Eldorado (1 3/6]

g &1 Dramedyserie. B/F 2025 Historischer
Betrugsfall fiktional aufbereitet: Mitten in
der Olkrise der 70er arbeitet Arnaud de To-
ledo (Jérémie Renier) an einem Verfahren,
um Grundwasser aufzusplren. Als sich der
Mineralolkonzern Elf Aquitaine fir seine
.Schniffelflugzeuge”
er ein verlockendes Angebot. ARTE | 21.50

€1 KABEL1

820 Monk 10.15 Hawaii
Five-0 11.10 MacGyver 12.05
FBI: Special Crime Unit 13.00
The Mentalist 14.55 Monk

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 Morlock Motors -
Big Deals im Wes-
terwald Reportage
Probefahrt auf dem
Rhein: Werkstatt-
leiter Ingo testet
sein restauriertes
Amphibienfahrzeug.

22.20 Morlock Motors -
Big Deals im
Westerwald

3.35 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns
drum

arte ARTE

17.50 Muh! Geschichte des
Hornviehs 19.20 Arte Jour-
nal 19.40 Re: Ausgetanzt?
Tiirkische Ménner in Rocken

20.15 [2)Glamour und
Abenteuer auf hoher
See Doku
20.55 21 Traumschiffe des
Sozialismus - Kreuz-
fahrten in der DDR
21.50 2= Eldorado TIPP
23.55 [21Eureka Western,
***x D/F/MEX 2023 - Mit
Viggo Mortensen,
Chiara Mastroianni
Haus aus Glas
Kontinente in
Bewegung

K1DOKU

1845 Pawn Stars 20.15
Inside FBI - Die hdrtesten
Falle 2L.10 Unfall, Selbst-
mord oder Mord? 22.45 Die
Psyche der Serienkiller 23.55
Angeklagt: ~ Mdrder  vor
Gericht 125 Auftragskiller
gesucht

18.00 Regional 18.15 Die
Nordreportage 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15
mareTV 2145 NDR Info
22.00 Morden im Norden
23.30 GroBstadtrevier 0.20
Ein kurzes Leben lang

215
3.00

o Das Erste ARD

15.10 Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Wer weif}
denn sowas? 18.50 In aller
Freundschaft. Versaumnisse
20.00 Tagesschau

20.15 Wolfsland
Muttermord. TV-
Krimi, D 2026 TIPP
Panorama
Tagesthemen
Nuhr im Ersten
Die Carolin
Kebekus Show
Tagesschau
Wolfsland
Muttermord
TV-Krimi, D 2026
Mankells Wallander
TV-Krimi, S/D 2012

K3 3SAT

16.10 Abenteuer Kilimand-
scharo 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau

20.15 Wie sozial sind
Tiere: Strategie vs.
Instinkt?

21.00 Eliten an der
Macht - Mehr Scha-
den als Nutzen?

22.00 21ZIB 2

22.25 auslandsjournal
extra

22.55 21Machtkampf im
Pazifik

23.50 Y-Kollektiv: Wegen
Handy in die Klinik!?

0.20 10 vor 10

12~ ONE

14,00 St. Josef am Berg:
Stlirmische ~ Zeiten.  TV-
Komddie, D 2018 15.30
Hauptstadtrevier 17.05 Rote
Rosen 18.40 Sturm der Liebe
20.15 %% Abserviert -
Strand, SpaB und Sonne!
Komddie, F 2018

SWR» SWR

18.00 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Regional 21.00
Wie extrem wird das Wetter,
Sven Ploger? Doku 21.45
Regional 22.00 Watzmann
ermittelt 23.35 Palace of
Youth. Dok.-Film, D 2025
0.35 Tanzt den Rilke

2145
22.15
22.50
23.35

0.05
0.15

150

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

interessiert, erhalt

€ 10F

15.00 heute 15.05 Bares fiir
Rares 16.00 heute - in Euro-
pa 1610 Die Rosenheim-
Cops 17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 18.00 SOKO
Stuttgart 19.00 heute 19.25
Notruf Hafenkante

20.15 21 Die Bergretter
Niemandskind
TV-Drama,

D/0 2026 - Mit
Sebastian Strobel

21.45 @heute journal

22.15 2 Maybrit lliner

23.15 [2'Markus Lanz

0.30 heute journal update

0.45 2Keine Talkshow -
Eingesperrt mit Jan
Fleischhauer

1.20 21North Shore -
Tod in Sydney

oRFIILHI

18.30 Faszination Wasser -
Naturspektakel Flussdeltas
19.18 Aktuell 19.25 Nach-
richten 19.40 Kultur Heute

20.15 [2)Rund um den
Vorderrhein
21.05 21Von der Roten
Wand in den
Bregenzerwald
21.50 [21Heidelbeerhugo -
10-Meter-Turm
23.00 2 Kabarett im Turm
23.50 [210skar Haag
0.15 IFernsehen wie
damals
1.05 21Heidelbeerhugo -
10-Meter-Turm
2.10 (210skar Haag

EX3 ZDF NEO

12.15 Death in Paradise
15.45 The Rookie 17.05 Suits
18.30 Bares fiir Rares 20.15
Tokio Hotel 21.45 heute-
show 22.15 Neo Social Club
mit Laura Larsson 23.25 ZDF

Magazin ~ Royale  23.55
Maithink X 0.25 Neo Ragazzi
dinfo

10.30 9/11 12.45 Geheime
Welten  15.00  Geheime
Unterwelten der SS 18.45
Natur macht Geschichte
19.30 Natur macht Geschich-
te 200 Natur macht
Geschichte 23.15 Reise ins
Innere der Erde 0.00 Die Erde



i\ S - ¢
Gesundheit
beginnt heute.

Manchmal diirfen die Feiertage
leicht sein.

SIE GENIESSEN. WIR KUMMERN UNS UM DEN REST.

Ob Weihnachten oder Silvester: Freuen Sie sich auf festliche Kulinarik,
wohltuende Therapien, Wellness und ein liebevoll gestaltetes Rahmenprogramm.

In den Vivea Hotels ist alles flr entspannte Feiertage vorbereitet.

Il Hotel
Bad Bleiberg - Bad Eisenkappel - Bad Goisern - Bad Haring - Bad Schénau Zum Landsknecht V v se a
Bad Schénau Zur Quelle - Bad Traunstein - Bad Véslau - Umhausen im Otztal Iv

vivea-hotels.com
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