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SERIE DER WOCHE
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Pia (Julia Koschitz),
Vivian (Anja Pichler),
Jonas [Matthias
Koeberlin)

AUFSTIEG ZUM
SERIENSTAR

Die 27-jahrige Anja Pichler feiert
derzeit ihren groen Durchbruch
in der Serien- und Filmwelt:

Nach ihrer Schauspielausbildung
an der HMDK Stuttgart gelang
der gebdrtigen Linzerin der grofie
Durchbruch im Fernsehen: In der
ORF-Erfolgsserie ,Biester” bril-
lierte sie in der Haupt-
rolle der Jennifer
Tichy. Ihre Wan-
delbarkeit bewies

In der packenden Krimiserie ,,Das Vergessen —

Spurlos im Moor* muss Julia Koschitz
als alzheimerkranke Polizistin den
personlichsten Fall ihres Lebens 16sen.

Von Manon Isling | redaktion(@tele.at

[ "

melie (Fabia Matu-

schek), die Nichte von
Polizistin Pia Kraus (Julia
Koschitz), wird tot im Moor
gefunden. Besonders scho-
ckierend: Sie war hoch-
schwanger, doch vom Baby
fehlt jede Spur. Pia schwdrt,
das Neugeborene zu retten,
doch ihre Alzheimer-Erkran-
kung ldsst ihre Erinnerungen
rasant verblassen — ein Wett-
lauf gegen die Zeit beginnt.

THRILL TRIFFT DRAMA

Nicht nur Pias zeitkritische
Ermittlungen liefern eine
ordentliche Portion Span-
nung, sondern auch die dra-

matischen Ereignisseinihrer
Familie: Wahrend Ehemann
Jonas (Matthias Koeberlin)
von ihrer Alzheimer-Dia-
gnose erfahrt, stellt Tochter
Vivian (Anja Pichler) eigene
Nachforschungen zu Ame-
lies Verschwinden an.

ATMOSPHARISCH

Regisseur und Thrill-Meister
Daniel Geronimo Prochaska
sowie die mystische Kulisse
des Ibmer Moores verleihen
der Krimiserie ihre einzigar-
tig packende Atmosphére.
Die restlichen drei Folgen
zeigt ORF 1 am Dienstag zur
Primetime. =
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Pichler unter
anderem in ,SOKO
Linz - Durch die
Nacht” sowie in der
Zeitreise-Komaodie
.Back to the 90s".

A-4730 Waizenkirchen | WebereistraBe 14
A-1230 Wien | KlingerstraBe 4a
A-8054 Graz | Anthauerweg 12/6 (Biro)
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Jenseits der Spree
Kontrollverlust (1/86)

D 2026 Im Stadion wird
einWachmann erschlagen, seine schwan-
gere Freundin Sophie (Emma Forchel)
schwer verletzt zurlickgelassen. Wah-
rend sie im Krankenhaus um ihr Leben
kampft, ermitteln Robert (Jiirgen Vogel)
und Mavi (Aybi Era) zu den Geschehnissen
in der Nacht des Angriffs. Gleichzeitig halt
Roberts Familie zusammen: Emmi (Bella
Bading] wachst an ihrem ersten grofien
Einsatz, und Stella (Luna Jordan) steht
vor ihrer Weltreise ... Im Auftakt der
sechsten Staffel ist Luna Jordan ein letz-
tes Mal als Stella Heffler zu sehen. Die
Mimin verstarb im Mai. |FRI

Kanzlei Liebling Kreuz-
berg - Ein Meisterstiick

[E1 TV-Drama. D 2026 Als Lisa Liebling
(Luise von Finckh) bei Dieter Seidel (Uwe
Preuss), dem Bécker ihrer Kindheit, die
neueste Backkreation probieren méchte,
ahnt sie nichts Boses. Doch der kolumbi-
anische Azubi Thiago (Crispin Hausmann)
will fiir sein eigenes Rezept fiir die belieb-
ten .. Acostas”am Gewinn beteiligt werden
und wendet sich an die Kanzlei. Lisa sucht
verzweifelt einen Kompromiss - und stof3t
an Grenzen zwischen Gerechtigkeitsge-
fuihl und alter Loyalitat ... Regisseur
Christoph Schnee inszenierte im Gegen-
satz zu seinen Vorgangern direkt zwei
Folgen am Stiick. ARD | FR | 20.15

Tatort \\Vales

Grauenhafter Fund an der walisischen
Kiiste: In

muss Kelly Reilly
(,, Yellowstone*) als ehemalige Polizistin
wieder in der Kleinstadt ermitteln. Jetzt
kommt die erste Staffel der Krimiserie
erstmals im Free-TV. Von David Weis

em walisischen Dorf Morfa Halen droht die |

Uberflutung. Mitten in die Aufregung platzt
eine schreckliche Nachricht: Lehrerin Jackie
(Kelly Reilly) findet einen ihrer Schiiler tot auf.
Detective Eric Bull (Rafe Spall) und seine neue
Kollegin Jess Deng (Naomi Yang) nehmen die
Ermittlungen auf. Schnell wird offenbar, dass
der kleine Cefin (Jack Thomas-Humphreys)
ermordet wurde. Bei Jackie, die einst selbst
bei der Polizei war, werden Erinnerungen
an ihre Nichte Nessa wach, die vor drei
Jahren spurlos verschwand. Gibt es einen
Zusammenhang zwischen den beiden
Féllen? Die sechs Episoden der ersten
Staffel werden in Doppelfolgen immer
sonntags ab 22.15 Uhr gesendet. Eine
zweite Staffel wurde bereits von Sky Atlan-
tic UK bestellt.

Friesland -
Der letzte Hauptling

LET TV-Krimi. D 2026 Im ostfriesischen
Leer sorgt ein mumifiziertes Skelett auf
einer Schafweide fiir Aufsehen. Die
Polizist*innen Ozliigiil (Sophie Dal) und
Cassens (Maxim Mehmet) ermitteln. Ne-
ben der Polizei ruft der Fund aber noch
weitere Personen auf den Plan: einen
sensationshungrigen Archaologen, den
Grundstiickserben, der die Weide verkau-
fen will, und die Projektleiterin eines So-
larparks. Die Lage eskaliert, als das Ske-
lett plotzlich aus dem Bestattungsinstitut
verschwindet ... Der 26. Fall der Reihe ist
unter der Regie von Alexander Costea un-
gewohnt gruselig. ZDF | SA | 20.15

Das verschwundene Kind
[EI TV-Drama. D 2026 Mitten im idylli-

schen Wendland verwirklichen vier
Freunde ihren Traum von einer Hausge-
meinschaft. Sophie (Julia Koschitz), Thies
(Mark Waschke), Bodo (Hans Léw) und
Inga (Anna Schudt) wollen ihre Sprosslin-
ge gemeinsam erziehen. Doch der zwolf-
jéhrige Aaron (Sammy Schrein) ist ein
schwieriges Kind. Dessen Stormandver
und Provokationen stellen die Kommune
immer wieder auf die Probe. Die schwe-
lende Krise eskaliert, als Aaron nach ei-
nem Vorfall in der Schule verschwindet ...
Der Film basiert lose auf dem Roman
.Unter Wasser Nacht” von Kristina Hauff
und erzahlt von zerritteten Familienver-
haltnissen. ZDF | MO | 20.15
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Abnehmen und Genielien
mit formoline

formoline L112 unterstiitzt Sie beim
Abnehmen und Gewicht halten.

formoline L112 gibt Ihnen die Freiheit beim
Abnehmen auch Ihre Lieblingsgerichte zu geniefBen.
Nehmen Sie einfach formoline L112 zu lhren beiden
Hauptmahlzeiten ein. Der Wirk-Ballaststoff L112
vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungs-
fetten. So erleben Sie Abnehmen positiv und bleiben
motiviert. formoline L112 ist auf natirlicher Basis,
sehr gut vertraglich und auch fir's Gewicht halten
sinnvoll!

Vertrauen Sie auf das millionenfach
bewahrte formoline L112.

formoline L112 - das beliebte Schlankheitsmittel
aus der Apotheke - ist das einzige Medizinprodukt
zum Abnehmen mit einer klinischen Langzeitstu-
die! iiber 12 Monate. Die Studie belegt seine enorme
Leistungsfahigkeit, denn die Teilnehmenden konnten
im Mittel Uber 12kg abnehmen." formoline L112 si-
chert diesen Abnehmerfolg - und das auf natlrlicher
Basis — mit zusatzlichen positiven Effekten auf die
Gesundheit.
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48 Tabletten
Medizinprodukt mit 50 % mehr Wirkstoff
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Info: www.formoline.de + formoline L112, Lipidbinder zur Gewichtsreduktion und zur Gewichtskontrolle, vermindert die Kalorienaufnahme aus den Nahrungsfetten. Medizinprodukt Klasse Il (CE 0123). Anwendung im Rahmen einer
moderaten Didt. « Gegenanzeigen: Allergie gegen Krebstierprodukte; Nebenwirkungen: sehr selten Verdauungsbeschwerden. Bitte beachten Sie auch die Gebrauchsinformation. « 1) Cornelli, U. et al. (2017): Long-Term Treatment of
Overweight and Obesity with Polyglucosamine (PG L112): ... Curr Dev Nutr 1,e000919, (2017). » 2) Rondanelli, M., et al. (2023): A randomized double-blind placebo-controlled clinical study to evaluate the effect on the weight of a med-
ical device with polyglucosamine L112 ... Nutrients, 15(16), 3516. « 3) Cnubben (2016): A single oral dose of a polyglucosamine influences the bioavailability of [9-14C]-Oleic acid .. BMC Obesity 3:18. « IQVIA™ (IMS HEALTH GmbH &
Co. OHG), Stand Juni 2026 « Hersteller: Certmedica International GmbH, Magnolienweg 17, 63741 Aschaffenburg, 06021/15093-0. « Fachliche Info fir beratende Therapeuten unter: www.gelbe-liste.formoline.de « Bild KI generiert
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Stehno - Arkell Rhodos, 2025
Wie gewann Weil die Partie?

j j 2 o [1]9]3]6]2]5]4]8]7] 2 3
ngﬁ,:gtgﬁ 26.Txe8 Sxe8 27.De4 t =LZJ=E: =<S::V|V= _fn: sT72(481]6/3]7| S WLePTA RO &
aus tele [Figurengewinn oder Matt, é.:’ Eg;ég :}':Eg? 'g 614189037512 § 4483 @28 29 24 ;
Nr. 41:  27..5f6 28.Lxf6]1-0 S mrmom mkako § [25[4]7]1]9]5]ee] £ 44| & |6,|31130) 28122

9 ﬁtéégli’gfﬁgﬁﬁﬂﬁzg gl1]7]2]e[3]9|5]4]| & [4B|5(32|7+:8 [18]21
IOMELETTIFIXILAUE gg:gi;ggl 42|34183| 9.|19420( 17
ISA.NDITWEEDIN\ALT 2EIKE LA 1 41135138 1411013 16
Marie-Lou SELLEM 418l5(117]6|2[9]3 4013936137 12| 16414

Haupt- v ! v Ver- ’ Monar- v Auto- v Pop- T 1
s\;ggt F\l:’z'lasrceh- kehrs- chen- unter- musiEstil g
Island mittel JA anrede stellplatz Jamaikas g
v ’ L. Ll S 2
\&J Dprogra pes P Punkt | @
5 4 :3
tirk Abk.: i [o 0 P P v 3
Lamm- General-» Pirsch p
unter-
braten nehmer Alle e adlle O berp
folglich 4
ugs.: olglic
Kinder P . o P
L]
-0 -
Haupt- Pro- . -.' Mineral
stadtin teSt'h Ab%(.._t o] N tele. q 0 (z.B.
Europa r?f(';ﬁ zur Zei :.. Feld...)
L v M Bon- L: |verkeh Ti 1. Ko- 6
on- Griinfutter| €ngL: |verkehrtes ic- ) nié; dor
gg:t- Aal  |Bindewort| Tac-... Dinen
Ver- Vorna- v v v
brauch > me von ), Kfz-Z.
an Allan Wels =
Essen 6 Poe 8
v 2
Stadt Wis- ) H
in Tirol ten- P zirka P E
2 inseln 3 §
Aus- engl.: Initia- §
schei- p Frau p Atem- > len von p z
dung (Abk.) 9as 1 Nolde £
(=2 r
= 2] | @ 4] |8] [6]3
IS =
2 = 71 = 8 6 4
£ 3
g : 2|6 4|9 3 i 2|8 1
cE[ [T Ts[ T Tal g 9
: 8| |3 7 cl6 |4 8|7
3 =
@ E
: Vs 9 5 i 8
g 5 29 116 1 6|2
£ =
2 H
36 ;|3 2 [1
7 5| |z 35| (7] |4

Erklarung Sudoku: In jeder Zeile, in jeder Spalte,
injedem 3x3-Block miissen alle Ziffern von 1 bis 9
genau einmal vorkommen.

Erklarung Kikagaku: Injeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem farbigen Bereich miissen alle
Ziffern von 1 bis 9 genau einmal vorkommen.

Philipp Hiibner, www.puzzlephil.com

LT DIE 61-HIGHLIGHTS DER WOCHE (16.10. - 22.10.)

Freitag 11.05 01 Essay. Foucaults Theorien
der ,,Disziplinargesellschaft" 14.05 In Con-
cert. Stimme und E-Gitarre als einzigarti-
ges Klanguniversum 16.05 Im Gesprdch.
Maria Kalesnikava, Musikerin und belarus-
sische Biirgerrechtlerin 19.05 matrix. Mit
ChatGPT auf der Couch 19.30 Kabarett di-
rekt. Hosea Ratschiller ,Happy Place®
Samstag 9.05 Horbilder. 20 Jahre Wiki-
Leaks, Julian Assange und die Pressefrei-

heit 10.05 01 Klassik-Treffpunkt. Die Thea-
terleiterin Marie Rotzer 14.00 01 Horspiel.
Christine Ndstlinger - ,Iba de gaunz oamen
Leit" 15.05 Kammermusikfest Lockenhaus
2026. Olli Mustonen spielt alle Prokofjew-
Sonaten 17.05 Diagonal. ,Ich mdchte seicht
sein!™. Zum 80. Geburtstag von Elfriede Je-
linek 19.30 Opernabend - Festival d’Aix-en-
Provence 2026. Richard Strauss: ,Die Frau
ohne Schatten" Sonntag 9.05 Gedanken. Si-

mon Messner, Extrembergsteiger und Bio-
bauer 11.03 Matinee. Yannick Nézet-Séguin
dirigiert Mahler 17.10 Spielrdume Spezial.
100 Jahre Ray Brown 18.15 Aus dem ORF
RadioKulturhaus. Uberfall - wenn der Krieg
zu uns kommt Nontag 9.05 Radiokolleg.
Ungarn 16.05 Science Arena. ,KI aufler
Rand und Band? 21.00 Blaue Stunde. Elfrie-
de Jelinek und die Dichtung Dienstag 14.05
Das 01 Konzert. Das Jeunesse-Orchester

im Musikverein 16.05 Tonspuren. Begeg-
nungen mit der Autorin Jenny Erpenbeck
19.30 Das 01 Konzert. Brahms und Schu-
bert mit dem Armida Quartett Mittwoch
16.05 Im Fokus. Mit Gott gegen die Demo-
kratie? 21.00 Passagen. Licht in der Nacht:
Segen oder Bedrohung? Donnerstag 14.05
Stimmen horen. Eine Partitur auf Wander-
schaft 19.30 Das 01 Konzert. Saisonerdff-
nung der Tonkiinstler
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Goldener
Herbst

mit ihren spektakuldren Gipfeln,
Almen und Tdlern dient schon
seit langem der beliebten TV -Serie
\ “als Kulisse.

Im Herbst beginnt hier auch

eine ganz besondere Zeit flir
Bergfreunde und Genief3er.

Von Konstanze Baumung | Redakteurin
konstanze.baumung(@tele.at

enn der Sommer langsam Ab-

schied nimmt, zeigt sich Schlad-
ming-Dachstein von seiner wirklich
stimmungsvollen Seite. Die Wilder
leuchten golden, die Gipfel wirken
zum Greifen nah und auf den Wander-
wegen kehrt eine angenehme Ruhe

3 regionale Spezialititen aus der
Region Schladming-Dachstein:

Ein Urlaub in der Steiermark ist
nicht nur ein Erlebnis fiir Bergstei-
ger und Wanderer, sondern auch fiir
GenieBer. Drei besondere Gerichte:

Ennstaler Steirerkrapfen: In heilem
Fett werden die tellergroBen Fladen
herausgebacken und anschliefend
mit dem wiirzigen Steirerkdse und
auch mit Erdédpfeln und Sauerkraut
serviert.

Das Miasl: besteht meist aus Milch,
Mehl und Butter. Ein Gericht fiir
Senner und Holzarbeiter, die etwas
Nahrhaftes brauchten.

Ennstaler Steirerkas: Traditionell
wird er in den regionalen Késereien
hergestellt. Drei Wochen betréagt
seine Reifezeit. Dann erhilt er sein
einzigartiges grau-braun marmorier-
tes Aussehen und die klumpig-
broselige Konsistenz.

ein. Der Herbst ist damit ideal fiir alle,
die Bewegung in der Natur mit genuss-
vollen Pausen verbinden mdchten.

WANDERN MIT WEITBLICK
Ob gemiitlicher Spaziergang, aus-
sichtsreiche Hohenwanderung oder

anspruchsvollere Bergtour: Rund um
Schladming und die vier Hausberge
Hochwurzen, Planai, Hauser Kaibling
und Reiteralm gibt es Touren fiir unter-
schiedliche Anspriiche. Besonders
schon sind klare Herbsttage, an denen
sich die Fernsicht iiber die Bergwelt
offnet. Unterwegs laden Almen und
Hiitten zur Einkehr ein — mit regionalen
Spezialitdten und einer wohlverdien-
ten Pause. Auch wer es gemiitlicher
angehen mochte, findet zahlreiche
Wege durch Wilder und iiber sonnige
Plateaus.

WARME, RUHE UND WELLNESS

Nach einem Tag in der frischen Bergluft
verlangt der Korper nach Wirme und
Regeneration. Die erstklassigen Well-
nesshotels und Thermalangebote der
Region Schladming-Dachstein haben
sich vollkommen auf das Wohlbefinden
ihrer Géste eingestellt mit groBziigigen
Saunalandschaften mit Panoramablick
auf die alpine Bergwelt, dampfenden
AuBenpools und entspannenden Mas-
sagen. Zu den Highlights zidhlen regi-
onale Spa-Anwendungen, bei denen
heimische Zirbenéle, Krauter und
Alpenmineralien zum Einsatz kom-
men. Dazu kommt die regionale Kiiche:
Nach einem Tag in den Bergen schme-
cken herzhafte Speisen und saisonale
Spezialitdten gleich noch einmal so gut.
Wer im Herbst reist, findet hier genau
die richtige Mischung aus Bewegung,
Genuss und Zeit zum Durchatmen.
www.schladming-dachstein.at/de

Brandalm Dachstein

Donnersbacher Kirtag mit
38. Planneralm Bergpreis
Samstag, 17. Oktober: Planneralm
Bergpreis fiir Puch-Autos und Old-
timer, typisches Donnersbacher-
Kirtagsflair mit Bauernstandl der
Donnersbacher Bauern, Kirtagsspezia-
litdten, Grillhendl, Stidsteirischem
Sturm, Kastanien uvm. Am Abend
traditioneller Kirtagstanz mit ziinfti-
ger Musik und Unterhaltung.

Wellness im Herbst

Einen hervorragender Wellnesstipp
in der Region Schladming-Dachstein
bieten die 6ffentlichen Thermen

mit warmem Thermalwasser sowie
Saunen und Dampfbadern.

Viele luxuriose Hotel-Spas kann
man auch als Day Spa niitzen.
www.schladming-dachstein.at/de/events

Das Friedenskircherl am Stoderzinken
wurde 2022 bei .9 Platze - 9 Schatze”
zum schénsten Platz Osterreichs gekurt.
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SENDUNGEN ZUM
THEMA GESUNDHEIT

* BEWUSST GESUND - DAS MAGAZIN

Wandern — In jedem Fall gesund-
heitsférdernd / Osteoporose — Risi-
ken und Vorbeugung / Kampf dem
Schimmel — Wie Hunde helfen kon-
nen / Arthrose / unterschéitzer Nahr-
SA | ORF 2| 17.30

stoffrduber Stress

* TAITHINK X - DIE SHOW

Wie falsch kann man schlafen?
SA | ZDF NEO | 17.50

bl s§z:U]

Dasjneue]RubbellosfEreshlCashg
Istimmtfauflden)Winterfein|

Der Winter schickt bereits sei-
ne ersten Vorboten, und er tut
das in den Annahmestellen der
Osterreichischen Lotterien. Mit
dem neuen Rubbellos ,Fresh
Cash” kann man, noch bevor
der erste frische Schnee fallt,
mit etwas Gluck ,frisches Cash”
gewinnen.

Gewinne von 3 Euro bis zu
30.000 Euro verstecken sich un-

ter der Rubbelschicht, dazu gibt
es noch eine Bonus-Spiel-Rub-
belflache mit der Mdglichkeit, 3
bzw. 9 Euro zu gewinnen.

Die Serie ,Fresh Cash” umfasst
1,62 Millionen Lose, und die Lose
sind zum Preis von 3 Euro pro
Stuck in den Annahmestellen er-
haltlich. Die Ausschuttungsquote
betragt 61%, die Chance auf ei-
nen Gewinn betragt 1:2,82.

Orte nahezu
volliger Stille

Krank durch Krach: Ldrm ist weit mehr als ein stérendes
Gerdusch. Harald Lesch erlebt urbanen Krach, aber auch
absolute Stille und zeigt, wie Extreme krank machen.

z
e
o
w
=
=
1S}
-
w
o
(5]
2]
r]
o
o
w
=
(%]

©
©

WERBUNG —

Von Barbara Schuster | Redakteurin
barbara.schusterfdtele.at

hne Schall keine Musik, aber auch kein Liarm. Lau-

te Gerdusche wie Straflenldrm konnen zur Gefahr
werden, selbst wenn man sie bewusst kaum mehr wahr-
nimmt. Das Gehirn bleibt dennoch aufmerksam und
reagiert auf alles, was unsere Ohren erreicht.

DAUERTON

Harald Lesch hort genauer hin: im StraBenverkehr, bei
einem Restaurantbesuch, in der Kirche beim Orgelspiel
und in der akustisch so vielféltigen Natur. Was machen
die unterschiedlichen Klangwelten mit uns?

HEURIGENEFFEKT

Auch beim Restaurantbesuch kann eine Unterhaltung
bei lauter Gerduschkulisse zur Geduldsprobe werden.
Die Stimmung ist im Keller, das Essen schmeckt nicht,
und der Alkoholkonsum steigt. Doch nicht allein die
Lautstdrke entscheidet dariiber, was wir als angenehm
empfinden, sondern auch, was wir horen. Warum ist ein
Presslufthammer fiir uns ein akustisches Desaster, wih-
rend uns eine Amsel, die in dhnlicher Lautstdrke singt,
gliicklich macht?

WWW.BRUMMTONPLATTFORM.AT

Die Brummton-Plattform macht auf tieffrequente Ge-
rduschemissionen aufmerksam, die einen groBen Teil
der Bevolkerung bewusst oder unbewusst belasten.
Frequenzen unter 100 Hertz wie Infraschall und Vib-
rationen aus technischen Quellen durchdringen selbst
Betonmauern, Schallschutzfenster und angepassten Ge-
horschutz. Die Plattform fordert GegenmalBnahmen. m
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Sind sie nervos
und unruhig?

Dr. BOhm® Passionsblume leistet
wirksame Hilfe mit der Kraft der Natur.

Wer kennt es nicht? Man fahlt sich innerlich
unruhig, kann schlecht abschalten und besonders
abends rattert es im Kopf. Die gute Nachricht:
Das rezeptfreie, pflanzliche Arzneimittel Dr. B6hm®
Passionsblume hilft auf sanfte Art und Weise
dabei, wieder zur Ruhe zu kommen.

u viel Stress im Alltag aber auch

hormonelle  Umstellungen  (wie
etwa im Wechsel), kbnnen dazu fih-
ren, dass Betroffene an einer standi-
gen inneren Unruhe leiden. Besonders
mit zunehmendem Alter ist ein solches
GefUhl der Nervositat immer &fter zu
beobachten. Vor allem abends schafft
man es nicht, abzuschalten und zur
Ruhe zu kommen.

So erging es auch Elfriede Moser
(61)*: ,lch bekam einfach den Kopf
nicht mehr frei und war stets ange-
spannt. Das hat mich tagsiber belas-
tet, am schlimmsten war es aber am
Abend - ich konnte mich einfach nicht
entspannen.” Linderung verschaffte
ihr ein pflanzliches Arzneimittel: die
Dr. B6hm® Passionsblume.

DIE WIRKUNG

DER PASSIONSBLUME

Die Passionsblume wird schon seit
Jahrhunderten erfolgreich bei inne-
rer Unruhe eingesetzt. Sie beeinflusst
die Nervenbotenstoffe des Korpers
positiv, wodurch eine entspannen-
de Wirkung entsteht und man wie-

der zur Ruhe kommt. Das ist auch
mehrfach  durch  Studien belegt.
Das Dr. B6hm® Forschungsteam
hat die Passionsblume Tabletten be-
wusst mit der hdchsten am Markt
zugelassenen Dosierung der Heil-
pflanze entwickelt (425 mg Passions-
blumenextrakt). Somit enthalten nur
drei Tabletten der Dr. Bohm® Passions-
blume eine hdhere Wirkstoffmenge als
eine halbe Flasche gangiger Passions-
blume Tropfen.

a8

AUCH TAGSUBER RUHIGER

Ein besonderer Vorteil von Dr. Bohm®
Passionsblume: Sie kann auch tags-
Uber eingenommen werden, da sie
nicht muide macht, sondern aus-
schlieBlich  beruhigend wirkt. ,lch
konnte abends endlich wieder besser
einschlafen — ganz ohne Schlafmittel.
Gleichzeitig war ich auch tagsuber ent-
spannter, aber ohne, dass ich davon
mude wurde”, ist Elfriede Moser be-
geistert.

Lieblingsmarke 2026

Dr. B6hm® tiberzeugt auch
nach 55 Jahren die Konsumenten.

MARKTTEST T E ST
@ S'EGER

QUALITY" Bl GESAMTWERTUNG

AWARD :
2026

2026
Beruhigung und Schlaf

ZIELGRUPPE: BEVOLKERUNG

M/I

MARKET Vot m2er2

APOTHEKEN-TIPP

Dr. B6hm® Passionsblume o’k

Dr. Bohm*

Passionsblume

Nervise Uneuhe, Stress, Angst

20Crages

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel
PZN 3516141 (30 Dragees)

Uber Wirkung und mdgliche unerwiinschte Wirkungen informieren
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Die Anwendung dieses

traditionellen ichen Arzneimittels in den Anwen-
dungsgebieten beruht ausschlieBlich auf langjahriger Verwendung.

*Name und Atter von der Redaktion geéndert



FREITAG 16.10.

Kabarettgmfel

B3 ORF 1

7.45 Garfield 7.55 ZIB KiDS
8.05 Die Goldbergs 8.25
WaPo  Bodensee  9.10
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Moglichkeiten 10,00 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.35
Gefragt - Gejagt

11.20 (21Death in Paradise

12.15 @1Monk

12.55 [21SOKO Kitzbiihel
Mitten ins Herz /
Worst Case Scenario

14.25 [21WaPo Bodensee
StrauBenjagd

15.10 [21Death in Paradise
Der letzte Besuch

16.10 21=1SOKO Donau
U. a.: Nervenkrieg

1745 ZIB Flash

17.55 (21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten

18.45 21Q1 Ein Hinweis ist
falsch

19.30 (21 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.02 1ZIB Magazin

20.15 [21Kabarettgipfel
Kabarettshow TIPP

21.20 @1Was gibt es
Neues? Show

22.05 [7Gute Nacht
Osterreich Show

22.40 [21Die Lottosieger
Macht 6 gliicklich?
Rudi und Claudia
werden {iber Nacht
zu Lottomillio-
nar*innen. Da der
Gewinnberater vor
dem offenen Zeigen
des neuen Reich-
tums warnt, wollen
die beiden ihrem
Sohn und Rudis
Mutter die Neuigkeit
verschweigen. / Ist
Geiz geil?

23.40 (2= A Million Ways

**  to Die in the West

Westernkomddie,

USA 2014 - Mit

Seth MacFarlane,

Charlize Theron,

Amanda Seyfried

(21 Dinner fiir Spinner

Komddie, USA 2010 -

Mit Steve Carell

(21 Kabarettgipfel

2 Was gibt es

Neues? Show

455 [21The Sinner

125

Kk k

315
410

Nachttischlampe.

ORFEN | {¥)

6.30 Guten Morgen Oster-
reich / Wetter / ZIB 9.10 Fit
mit den Stars 9.30 Silvia
kocht 9.55 Um Himmels Wil-
len 10.45 Mentale Gesund-
heit - die No Landesausstel-
lung im Mostviertel

11.10 kreuz & quer
12.05 ©1Am Schauplatz
13.00 1ZIB

13.30 (27 Aktuell nach eins
14.20 1 Silvia kocht

14.45 [1Sturm der Liebe
15.35 1= Die Rosenheim-
Cops

Hinter den
Schlagzeilen

Aktuell nach fiinf
Studio 2

Rund ums Rad
Mayrs Magazin -
Wissen fiir alle
infos & tipps
Bundesland heute
Zeit im Bild

Sport Aktuell
Seitenblicke

=IDie Chefin Weg
des Geldes. Krimi-
serie. Unternehmer
Markus wird in sei-
nem Biiro erschos-
sen. Da seine friihe-
re Firmenpleite viele
Anleger ihr Geld kos-
tete, ist die Zahl der
Verdachtigen grof.
21.20 21 WeltWeit

Siifer Trost, bittere
Folgen. Wie Zucker
den Alltag bestimmt
Reportage

21ZIB 2
Euromillionen

3 Am Runden
Tisch Talkshow
Alcatraz - Gefan-
gen in der Holle
Doku TIPP

= Babylon Berlin
Krimiserie

Die Chefin
Krimiserie

2 WeltWeit

[ Tatort Kein
Entkommen. TV-
Krimi, 0 2012 - Mit
Harald Krassnitzer,
Adele Neuhauser

[ Seitenblicke

2 Hinter den
Schlagzeilen

16.20

17.05
17.30
18.20
1830

18,51
19.00
19.30
19.56
20.05

20.15

22.00
22.25
22.35

23.05

23.50
1.20

220
2.50

4.20
4.25

[ Kabarettshow. 0 2026 Andreas Vita-
i sek, Gery Seidl, Malarina, Alain Frei und
die Kerndlamazonen prasentieren einen
Abend voller Liebeschaos und siifisaurer
Wahrheiten - iber Beziehungen jeglicher
Art. So eskaliert bei Alain Frei eine One-
Night-Stand-Story inklusive brennender

ORF 1] 20.15

ATV ATV

5.00 Danni Lowinski 5.50
Danni Lowinski 6.30 Der
letzte Bulle. Das Killer-
Alphabet 7.15 Der letzte
Bulle. Alles Verrater 8.10
Der letzte Bulle. Hiihner-
abend 9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag
13.05 Hausweltskost
13.25 [1Bull Geschworene
Nummer Neun
14.15 The Mentalist Unan-
greifbar. Krimiserie
15.10 Navy CIS Krampus
Krimiserie
16.05 Hawaii Five-0
Vendetta. Krimiserie
16.55 Hawaii Five-0 Shel-
burne. Krimiserie
17.55 1The Mentalist
Miranda. Krimiserie
18.50 Navy (IS Schach
Krimiserie
19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 [@Forsthaus
Rampensau Show
21.55 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party
2255 Aktuell: Die Woche
23.20 Breaking Media
23.50 [21Forsthaus -
Rampensau
1.15 Mein Hof - Irgend-
wer baut immer
Mist!
2.05 Mein Gemeindebau -
Osterreich
3.50 Aktuell: Die Woche

ATV// ATV2

12.30 Landarztpraxis 13.10
Charmed 16.30 Desperate
Housewives 18.20 Gilmore
Girls 20.15 »*x About a Boy
oder: Tag der toten Ente.
Komddie, GB/USA/F '02
22.15 % 3 Engel fiir Char-
lie. Actionkomddie, USA '00

ORF SPORT

17.25 ™ Volleyball Supercup
Herren. Hartberg - UVC Hol-
ding Graz 20.00 Sport 20
20.15 ™ FuBball Admiral 2.
Liga: Wacker Innsbruck -
Austria Salzburg 22.30 zv.
Volleyball Supercup Damen:
Sokol/Post - Linz

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

Alcatraz - Gefangen in der Hélle

Doku. 0 2020 Die Insel Alcatraz in der Bucht
von San Francisco wurde zunachst als Mili-
tar- und von 1934 bis 1963 als ziviles Ge-

PULS ] PULS 4

5.00 Man with a Plan. Das
V-Wort. Sitcom 5.30 (afé
Puls 6.00 Café Puls 12.00
Treffpunkt  Osterreich zu
Mittag. Infotainment 13.00
GO! Das Motormagazin
13.25 MediaShop

14.55 Young Sheldon U. a.:
Die Bettndsserin und
die wilde Mary

1540 1The Big Bang

Theory U. a.: Angriff

der Killerdrohne /

Miitter in Aufruhr /

Es waren doch nur

Kiisse / Hochzeits-

nacht mit Sheldon /

Ehevollzug!

Two and a Half Men

Feuer und Flamme

Puls 4 Aktuell

Two and a Half

Men Nutten, Nutten,

Nutten / Die Mumie

schlagt zurlick /

Oberflachlich, eitel

und seicht

20.15 Die Trauzeugen AG
**  Komddie, USA 2015 -
Mit Kevin Hart, Josh
Gad, Affion Crockett
22.20 Ted
**x Komddie, USA 2012 -
Mit Mark Wahlberg,
Seth MacFarlane,
Mila Kunis
0.20 Spontaneous -
***  Zerplatzt Fantasy-
film, USA 2017
2.00 Die Trauzeugen AG
**  Komddie, USA 2015

18.10

18.40
18.55

PULS 24

14.00 Mein Gemeindebau
17.45 Pfusch am Bau 19.40
Wirtschaft 24 19.50 Treff-
punkt  Osterreich  20.15
Ungeldst - Cold Case Austria
22.10 Osterreichs schockie-
rendste Verbrechen 1.55
Ungeldst - Cold Case Austria

phoenix

17.05 Aktuelle Reportage
17.30 Der Tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Dokumen-
tation 20.00 Tagesschau
20.15 Asiens wilde Uberle-
benskiinstler 22.30 Leschs
Kosmos 23.00 Der Tag 0.00
phoenix personlich

S

fangnis genutzt. Sie ist Sinnbild fir eine
Haftanstalt, aus der es kein Entkommen
gibt. Die ,.Universum History“-Doku zeigt
die spektakuldrsten Ausbruchsversuche,

die Gefangene unternahmen.ORF 2 | 23.05

Senusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares 6.00
Das Wetterpanorama bei
ServusTV 8.25 Hoagascht.
Klumpert oder Kostbarkeit?
Flohmarkt in Bad Ischl 8.55
Der Pragmaticus 9.55 Talk im
Hangar-7. Talkshow

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 1P.M. Wissen
Von Igeln, Lebkuchen
und gutem Wein -
Mit Astrophysiker
Dr. Gernot Gromer

13.00 1Terra Mater -
Die Rockies

14.00 Heimatleuchten
Die Drau - Der Fluss
der Karntner

15.00 Servus um 3

15.55 Hubert ohne Staller

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Heimatleuchten
Farmfluencer -
Zwischen Feld und
Followern. Doku

21.15 Winzerlegenden
Chaos. Doku

22.15 Talk im Hangar-7
Talkshow

23.30 Die Gruaberin Mit
Monika Gruber und
Karin Teigl

0.30 Heimatleuchten
1.30 Winzerlegenden
2.25 Die Gruaberin

(4043 KIKA
17.00 Garfield Show 17.25
Schliimpfe 17.50 Coop Troop
18.10 Werkel-Ferkel 18.40
Sam & Julia im Mausehaus
18.50 Sandmadnnchen 19.00
Robin Hood 19.30 *x* Ein
vollig verriicktes Halloween.
Jugendfilm, DK 2021

“Breeep DISNEY

17.10 Bluey 17.50 Miracu-
lous 18.20 x** Die Monster
Uni. Trickfilm, USA 2012
20.15 ****xDie Monster
AG. Trickfilm, USA 2001
22,05 *x* Pirates of the
Caribbean 3. Abenteuerko-
madie, USA 2007

Z SATA

530 Lenfen {bernimmt.
Reality-Soap 6.00 Café Puls
9.00 MediaShop 11.00 Rich-
ter Alexander Hold. Vollgas.
Gerichtsshow 12.00 Richter
Alexander Hold. Goldregen.
Gerichtsshow

13.00 Richter Alexander
Hold

15.00 Auf Streife - Die
neuen Einsdtze
Dunkle Wahrheit
hinter Raub

16.00 Auf Streife
Polizei fasst den
Gespensterjager

17.00 (2 Notruf

1730 Go! Motormagazin

18.00 LenBen hilft
U. a.: Kein Wort Giber
meine Schwester

19.00 [21Die Landarztpra-
xis = Team Sonnen-
hof Vertrauen heilt,
Misstrauen trennt

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 [21Promi Big Brother
Big Brother schickt
seine Bewohner in
den Garten. Dort
tauschen sie den
roten Teppich gegen
griinen Rasen ein.

22.20 Promi Big Brother -
Die Late Night Show
Jochen Bendel ana-
lysiert mit Gasten
das Geschehen.

23.30 Promi Big Brother -
Livestream

SUPER RTL

17.40 Voll zu spat! 18.20
Scooby-Doo 18.50
ALVINNN!!! 19.40 Woozle
Goozle 20.15 x*x Hotel
Transsilvanien.  Trickfilm,
USA 12 21.55 *** Das Haus
der geheimnisvollen Uhren.
Komddie, IND/CDN/USA 18

'S TELES

16.15 Stargate 17.10 Star-
gate Atlantis 18.10 Stargate
20.15 Paranormal Roadtrip.
Mysteryserie 22.00 * Jee-
pers Creepers 3. Horrorfilm,
USA 2017 0.00 * Jeepers
Creepers: Reborn. Horror-
film, FIN/GB/USA 2021

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Tina Turner - My Songs. My Life

12.00 Punkt 12 15.00 Barba-
ra Salesch 15.55 Ulrich Wet-
zel 17.00 Ulrich Wetzel - Das
Jugendgericht 17.30 Unter
uns 18.00 Explosiv 18.30
Exclusiv 18.45 Aktuell 19.05
Alles was zahlt 19.40 GZSZ

20.15 1Ninja Warrior Ger-
many - Die starkste
Show Deutschlands
Spielshow

23.15 Gladiators - Die

Show der Giganten,

Teil 1

RTL Nachtjournal

Gladiators - Die

Show der Giganten,

Teil 2

(21CSI: Miami Kin-

derstars. Krimiserie

3.20 21CSI: Miami

L3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Die Unfassharen 2 -

*x*  Now You See Me
Thriller, USA 2016 -
Mit Jesse Eisenberg,
Mark Ruffalo,
Woody Harrelson

22.50 Watchmen -

**x* Die Wachter Action-
film, GB/USA 2009 -
Mit Malin Akerman,
Billy Crudup,
Matthew Goode

2.00 Saw X Horrorfilm,
*xx JSA 2023

NITRO NITRO

16.35 M*A*S*H 18.25 King
of Queens 19.10 Alle unter
einem Dach 20.15 ** Louis’
unheimliche Begegnung mit
den AufBerirdischen. Komo-
die, F 1978 22.05 x** Louis
und seine verriickten Poli-
tessen. Komddie, F 1983

(R IT L U

5.15 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.25
Familien im  Brennpunkt
12.30 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das Strafgericht 20.15 Der
Lehrer 22.00 Ritas Welt
23.25 Nikola 0.40 Ritas Welt

0.00
0.35

230

 PRO7

1320 The Middle 14.15
Young Sheldon 14.40 2 Broke
Girls 15.10 Two and a Half
Men 16.05 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 Das fiinfte Element

**%  Science-Fiction-Film,
F 1997 - Mit Bruce
Willis, Gary Oldman,
Milla Jovovich

22.55 [2Jack Reacher: Kein

*x*  \Nleg zuriick Thriller,
USA/RC 2016 -
Mit Tom Cruise,
Cobie Smulders,
Aldis Hodge

115 [21Breaking

*x% Drama, USA 2022 -
Mit John Boyega

SAT1GOLD

1235 Die Waltons 13.35
Unsere kleine Farm 15.15
Mord ist ihr Hobby 17.05
Diagnose: Mord 18.55 K 11

20.15 K11 - Die neuen Fil-
le Schweig fiir
immer / Toxische
Verwechslung / Nur
noch 60 Minuten

2140 Auf Streife

23.35 K 11 - Kommissare
im Einsatz

0.45 Lenfen & Partner

150 K11 - Die neuen
Félle

2.55 Auf Streife

4.25 K11 - Kommissare
im Einsatz

ANNXX

14.15 Storage Wars: New
York 16.45 Yashahime 17.10
Dragonball 17.55 Detektiv
Conan 18.25 One Piece 19.15
Futurama 19.45 Family Guy
20.15 % Rocky. Drama,
USA 1976 22.40 »** Rocky
II. Drama, USA 1979

SIXXSIXX

11.00 Gilmore Girls 14.50
Grey's Anatomy 16.40 Des-
perate Housewives 20.15
Verpfuscht 2210  Ver-
pfuscht: Ich will mein Leben
zuriick 23.10 Verpfuscht: Die
unvergesslichsten  Promi-
nenten-Patienten

Portrat. D 2024 Die am 24. Mai 2023 in der
Schweiz verstorbene Tina Turner hat der
Welt weit mehr als ihre Hits hinterlassen.
In Verbindung mit Archivmaterial und per-
sonlichen Einblicken zeigt die Doku, wie die
Rockikone eine neue Generation schwarzer
Kinstler*innen gepragt hat. Im Anschluss
folgt ein Konzert von 2000.

ARTE | 21.55

VX VOX

11.25 CSI: Den Tdtern auf
der Spur 12.20 CSI: Miami
15.00 Shopping Queen 16.00
Guidos Deko Queen 17.00
Zwischen Tiill und Trdnen
18.00 First Dates 19.00 Das
perfekte Dinner

20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswande-
rer U. a. will Fiirst
Heinz sich mit gol-
denen Currywiirsten
eine goldene Nase
verdienen. Und
Familie Repede gibt
in Deutschland alles
auf, um mit Sirup-
bier durchzustarten.

0.20 VOX Nachrichten
0.40 (21 Medical Detec-
tives Doku-Serie

BR BAYERN

18.00 Abendschau 18.30
BR24 19.00 Unser Land
19.30 Berghiitten mit Mar-
cus Fahn 20.00 Tagesschau

20.15 [21Watzmann ermit-
telt Trugschluss /
Der letzte Tusch

21.50 21BR24

22.05 [Brettl-Spitzen:
Gags und Gschichtn

2250 OO Mérder ohne

**% Erinnerung

Thriller, B 2003 -

Mit Jan Decleir

Geheimring 99

Gangsterfilm,

USA 1955

Wir in Bayern

0.45

*kk

2.10

FERNSEHEN ‘ uu DI‘

18.00 Aktuell / Lokalzeit
18.15 Echt? 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Regional 20.00
Tagesschau 20.15 Sabine
Heinrich - Auf dem Wasser
durch NRW (3/4) 21.00
Johann Konig findet 2145
Aktuell 22.00 Kdlner Treff

m»» MDR

16.00 MDR um 4 17.45 MDR
aktuell 18.10 Brisant 18.54
Sandménnchen 19.00 Regio-
nal 19.30 Aktuell 19.50 Ele-
fant & Co. 20.15 Die verriick-
ten  Schlagershow-High-
lights. Musikshow 21.45
Aktuell 22.00 Riverboat

X ugif
b &

i

€1 KABEL1

8.20 Bull 10.10 Hawaii Five-
011.05 MacGyver 12.00 FBI:
Special Crime Unit 13.00
Castle 1450 Bull 16.55
Abenteuer Leben 17.55 Mein
Lokal, Dein Lokal 18.55 Ach-
tung Kontrolle!

20.15 1Navy CIS Was
zahlt / Ein schlagen-
des Herz / Der
Todesengel / Die
Wahrheit hat viele
Gesichter. Krimiserie
[21The Irrational -
Kriminell logisch
Auftritt fiir Alec
2INavy CIS U. a.:
Was zéhlt / Ein
schlagendes Herz
[21The Irrational -
Kriminell logisch

arte ARTE

17.50 Insekten 18.35 Mikro-
ben 19.20 Journal 19.40 Re:
Urlaub am Polarkreis - Nor-
wegens Lofoten am Limit

20.15 [@1Plan A

**% Drama, D/ISR 2021 -
Mit August Diehl,
Sylvia Hoeks,
Michael Aloni. Regie:
Yoav Paz, Doron Paz

21.55 Tina Turner - My
Songs. My Life TIPP

22.50 Tina Turner:
One Last Time

0.50 Im Schatten der

*%*  \\dlder Drama,
F 2003 - Mit Josiane
Balasko

K1DOKU

13.25 Das Unerklarliche mit
William Shatner 17.10 Wett-
kampf der Waffenschmiede
18.40 Pawn Stars 20.15 The
Proof Is Out There: Alien
Edition 21.45 Verborgen in

0.10

115

4.10

der  Finsternis  23.20
Unglaubliche Aufnahmen
NDR NDR

18.00 Regional 18.15 Die
Nordreportage 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15 die
nordstory 21.15 Mit Mut,
Mortel und Millionen Tipps
2145 NDR Info 22.00 NDR
Talk Show

FREITAG 16.10. m

ng Elizabeth (1-8/8|1)

[T Historienserie. GB 2022 Nach dem

o Das Erste ARD

15.10 Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Seeldwe &
Co. - tierisch beliebt 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50

Quizduell-Olymp 20.00

Tagesschau

20.15 Kanzlei Liebling
Kreuzberg -
Ein Meisterstiick
TV-Drama, D 2026
TIPPS. 4

2145 [21Tagesthemen

22.20 1= WaPo Bodensee

23.10 [2Sportschau

23.55 [21Sonne und Beton

*** Drama, D 2023

150 @Kanzlei Liebling
Kreuzberg - Ein
Meisterstiick
TV-Drama, D 2026

K3 3SAT

17.25 Zwischen Fels und
Fluss 18.15 Nano: Arten ret-
tenim Z00 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20,00 Tagesschau

20.15 [21Das weifle Haus
am Rhein (1/2)
TV-Familiensaga,
D 2021
Erlebnisreisen
ZIB2

OODie letzte
Nacht in Mailand
Thriller, 1 2023

10 vor 10

(2 extra 3: Best of
Realer Irrsinn
Willkommen
Osterreich

=~ ONE
LA )

13.15 In aller Freundschaft
14,00 Hotel Heidelberg: Wir
sind die Neuen. TV-Familien-
film, D 2019 15.25 Alles Kla-
ra 17.05 Rote Rosen 18.40
Sturm der Liebe 20.15 extra
3 21.00 Becoming Elizabeth
TIPP (bis 4.05)

SWR» SWR

15.10 Hubert und Staller
16.00 Regional 16.05 Kaffee
oder Tee 18.00 Regional
20.00 Tagesschau 20.15
Expedition in die Heimat
21.45 Regional 22.00 Nacht-
café 23.30 Kurzstrecke mit
Pierre M. Krause

2145
22.00
22.25

Kk k

0.30
0.55

125

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

Tod von Konig Heinrich VIII. geraten seine
Kinder Mary (Romola Garai), Elizabeth
(Alicia von Rittberg] und Edward (Oliver
Zetterstrom) in ein geféhrliches Macht-
spielam englischen Hof. Die Miniserie zeigt
die Geschichte der berihmten Elizabeth I,
bevor sie den Thron bestieg.

ONE | 21.00

€ 10F

1415 Die Kiichenschlacht
15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 Wahre Verbrechen
18.00 SOKO Wien 19.00 heu-
te 19.25 Bettys Diagnose

20.15 [21Jenseits der Spree
Kontrollverlust.
Krimiserie TIPP S. 4
=SOKO Leipzig
heute journal
heute-show

ZDF Magazin Royale
aspekte

heute journal update
hallo deutschland
Terra X History:
Amore und Algorith-
mus - Dating
damals und heute

CELXE((1 ORF NI

17.30 Die Neue - Eine Frau
mit Kaliber 19.18 ORF IlI
AKTUELL 19.25 Nachrichten
19.40 Kultur Heute

20.15 [2)Geliebte Familie
TV-Liebesmelodram,
D 2010 - Mit Finja
Martens
21.50 [21Im Abgrund
TV-Thriller, D 2020
23.25 [@Das Siegel
TV-Krimi, 0 1997
055 [21Alfred Dorfer -
Das Beste zum
65. Geburtstag
2.00 Angelika Kirchschla-
ger & Alfred Dorfer -
Tod eines Pudels

EX3 ZDF NEO

9.45 Duell der Gartenprofis
10.30 Bares fiir Rares 12.15
Death in Paradise 15.45 The
Rookie 17.10 Suits 18.30
Bares fiir Rares 20.15 Death
in Paradise 22.00 Suits 23.20
Like a Loser 23.40 heute-
show 0.20 Hysteria!

10.40 Die Welt der Superrei-
chen 12,55 Geniale Bauwer-
ke der Geschichte 18.45
Leschs Kosmos 19.15 Terra X
Harald Lesch 20.15 KI-Revo-
lution. Doku 21.00 Hightech
Revolution. Doku 0.35 heute
journal

21.15
22.00
22.30
23.00
2330
0.15
0.30
1.05



RN savstac .10

Wmterkartoffelknodel Indo

‘ Krimikomaddie. D 2074 Als ein Mann von

B3 ORF 1

8.55 Die Abenteuerchecker
9.10 Der gestiefelte Kater
9.35 Klimakrach 9.50 Die
Croods: Der Familienbaum
10.15 Das Wunder DU 10.25
Ganz Ohr 10.55 Foodhacks
mit Nadiya Hussain

11.25 Foodhacks mit Nadi-
ya Hussain Backen
leicht gemacht

11.55 21Monk

12.35 [21SOKO Kitzbiihel
U. a.: In medias res

14.00 (21WaPo Bodensee
Abgerutscht

14.50 (21Death in Paradise
U. a.: Eiskalter Mord

16.45 ZIB Flash

16.55 Vier Frauen und ein
Todesfall Abgesoffen

17.45 ZIB Flash

17.55 [21=SOKO Donau

Blauer Montag

SOKO Linz Absprung

(21 Zeit im Bild

[21Sport Aktuell

ZIB Magazin Klima

2= Winterkartof-
felknddel Krimi,

D 2014 TIPP

1= Die Hochzeit
Komadie, D 2019 -
Mit Til Schweiger.
Thomas steht kurz
vor seiner Hochzeit.
Doch auf seinem
Junggesellenab-
schied stirbt sein
Kumpel Torben. Die
Beerdigung ist einen
Tag vor der geplan-
ten Trauung. Thomas
und seine Freunde
begeben sich auf die
Reise.

[21=Sisi Historien-
serie. 1870: Die
Revolution in Frank-
reich wirft ihre
Schatten voraus,
Napoleon lI. musste
flichen. Franz ist
besorgt, dass der
Umsturz auf Oster-
reich {ibergreifen
konnte. Der Monarch
fiirchtet seine
Dynastie

[21Bridget Jones’
Baby Komadie,
GB/IR/USA/F 2016
3.10 [Sisi

18.40
19.30
19.56
20.02

20.15

Kk k

21.50
*

23.45

1.20

KKk

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

einer herabstiirzenden Mulde getotet wird,
glaubt Eberhofer (Sebastian Bezzel] an
einen Mord. Bei den Ermittlungen stellt
{ sich heraus, dass auch schon der Vater des

| Opfers durch ein angebliches % Niveay
Ungliick starb. Steckt da mehr ::* i
dahinter? ORF 120.15 % ** AcTioN
orFENI {3 ATV ATV

550 Mayrs Magazin 6.10
Text Aktuell 7.00 Wetter
9.05 Der Sagenjdger - Max
Miiller auf Spurensuche. Der
Teufel und die Moserin 9.30
Klinik unter Palmen: Bdses
Blut. TV-Drama, 0 1998

11.00 1Da wo die Herzen
schlagen TV-Melo-
dram, D/0 2004
1230 [21Seitenblicke
1240 Wetterschau
13.00 @ZIB
13.15 [@betrifft: uns
13.45 [71Seitenblicke
Weekend
14.05 Die Rosenheim-Cops
14.50 [21Der Bergdoktor
16.20 (21Land und Leute
16.45 (21Prisma
17.05 [ Aktuell nach fiinf
17.30 1Bewusst Gesund
18.00 [1Biirgeranwalt
19.00 21Bundesland heute
19.30 [ Zeit im Bild
19.56 [21Sport Aktuell
20.05 (21 Seitenblicke

20.15 1= Schlagerbooom
2026 - Alles funkelt!
Alles glitzert!
Konzert TIPP
23.40 ZIB
23.50 @1Der Bulle von Tolz
Schone, heile Welt
TV-Krimi, D 2000 -
Mit Ottfried Fischer,
Katerina Jacob, Ruth
Drexel. Wiedersehen
mit Hanno Pdschl
beim ,Bullen®. Aller-
dings nicht fiir lan-
ge, denn als Schla-
gersdnger Tony Gor-
don erlebt er leider
das Filmende nicht.
Kurz vor seinem
Auftritt wird Gordon
in seiner Garderobe
ermordet. Auch fiir
Resi ist das ein
schwerer Schock.
Falscher
Verdacht - Nur die
Wahrheit zahlt
TV-Krimi, D 2001 -
Mit Sigmar Solbach,
Elisabeth Lanz,
Dirk Martens.
Regie: Udo Witte
[21Schlagerbooom
2026 - Alles funkelt!
Alles glitzert!

125

2.55

5.05 Heinzl und die VIPs 5.20
Danni Lowinski. Zu viel Lie-
be / Sieist ein Model und sie
sieht gut aus 6.45 Media-
Shop 11.20 Das Stadtmaga-
zin11.50 Tara & Dennis - Der
Hofnarr liebt die Queen

12.50 Mein Gemeindebau -
Osterreich Doku
Julia aus Baden ver-
folgt weiterhin den
Traum, als Séngerin
durchzustarten.

13.50 Mein Hof - Irgend-
wer baut immer
Mist! Reality-Soap

14.50 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party
Jungbauer Johannes
feiert seinen 30.
Geburtstag auf
seinem Hof.

15.50 [27Forsthaus Ram-
pensau Show

17.30 1Bauer sucht Frau
Dateshow

19.50 Adiweiss.TV

20.15 Tom Clancy’s Gna-
*x  denlos Actionfilm,
USA 2021 - Mit
Michael B. Jordan,
Jodie Turner-Smith,
Jamie Bell
22.20 Hell or High Water
*%xx Thriller, USA 2016 -
Mit Ben Foster
0.20 Rocky Balboa
*x% Drama, USA 2006
2.00 Tom Clancy's Gna-
**  denlos Actionfilm,
USA 2021

ATV// ATV2

5.35 MacGyver 6.55 Media-
Shop 10.55 East New York
11.35 MacGyver 15.45 Ele-
mentary 18.25 Bones - Die
Knochenjdgerin  20.15 The
Big Bang Theory 23.10 How |
Met Your Mother 0.45 The
Big Bang Theory

ORF SPORT

19.30 Ohne Grenzen 20.00
Sport 20 20.15 Lotterien
Sporthilfe Gala 2026, High-
lights aus Wien 22.00 Red
Bull Cliffdiving 2026 23.00
Fuball Admiral 2. Liga 9.
Runde: Wacker Innsbruck -
Austria Salzburg, Highlights

PULS ] PULS 4

5.00 Auf Streife 5.45 Man
with a Plan 6.05 MediaShop
12.05 Knallerfrauen. Come-
dyshow 13.25 *x* Sonic the
Hedgehog. Abenteuerkomd-
die, USA/J/CDN 2020 - Mit
Jim Carrey

15.10 Die Nusshaums
16.05 Pfusch am Bau
17.05 The Big Bang Theory
Der Champagnerpakt
17.30 1The Big Bang
Theory Weihnachts-
wunder mit Taube
17.55 Two and a Half
Men Die Mumie
schldgt zurlick
18.20 1Two and a Half
Men Oberflachlich,
eitel und seicht
18.50 Two and a Half Men
Verriickte Weiber
19.15 21Two and a Half
Men Wolkenstiirmer
am Stiel. Sitcom
19.45 Bares fiir Rares
Osterreich

20.15 Birds of Prey: The
*** Emancipation of
Harley Quinn Action-
film, USA 2020 -
Mit Margot Robbie
22.20 Renfield Horrorko-
**  modie, USA 2023 -
Mit Nicolas Cage
Kick-Ass 2 Actionko-
mddie, GB/USA 2013
Spontaneous - Zer-
platzt Fantasyfilm,
USA 2017
Auf Streife

0.05

*Hkk

155

*kk
3.25

PULS 24

12.35 Pro und Contra 13.35
Breaking Media 14.05 Die
Reportage 17.00 Das Stadt-
magazin 17.25 Adiweiss.TV
17.45 Die Reportage 19.40
Heinzl und die VIPs 20.15
Pfusch am Bau 0.10 Mein
Recht! Ich geb’ nicht auf!

phoenix

1345 Kap Kolka 14.15
Mythos Disco 15.00 Neue
Deutsche Welle 17.15 Asi-
ens wilde Uberlebenskiinst-
ler 19.30 phoenix personlich
20.00 Tagesschau 20.15 Die
geheime Welt der Hunde
22.30 Wald der wilden Ponys

Senusm SERVUSTV

9.05 Ancient Aliens - Uner-
kldrliche Phdanomene 9.50
Die Erde - Entstehung des
Lebens. Atmosphare 10.50
Geniale Technik. Battersea
Power Station - Sanierung
der Superlative

11.40 Man vs. Time -
Im Wettlauf mit der
Zeit

12.35 [27Im Fluss - 6.000
Kilometer auf Mis-
souri und Mississip-
pi durch Amerika

13.35 Red Bull Cliff Diving

14.40 Superbike - Pirelli

Spanish Round
Rennen 1

16.30 World of Freesports

17.00 21 Australien -
Magische Tierwelt
Doku

18.10 Bares fiir Rares

19.20 [1Servus
Nachrichten

19.26 Der Wegscheider

19.40 TM Wissen Kompakt

20.15 Ocean's Thirteen

*x*  Gaunerkomadie,
USA 2007 - Mit
George Clooney,
Brad Pitt

22 30 Braven Actionfilm,

(DN 2018 - Mit

Jason Momoa

Ocean's Thirteen

Gaunerkomddie,

USA 2007

2.10 Braven Actionfilm,

*x (DN 2018

3.35 BilderWelten

[4045) KIKA

16.50 Das Dschungelbuch
17.10 Wickie 17.50 Coop
Troop 18.10 Die Werkel-Fer-
kel 18.40 Sam & Julia im
Mdusehaus 1850 Sand-
madnnchen 19.00 Robin Hood
19.25 Checker Tobi 19.50
logo! 20.00 KiKA Live

“Drseep DISNEY

12.55 Der Geist und Molly
McGee 14.50 Willkommen in
Gravity Falls 16.15 Big City
Greens 17.10 Bluey 17.55
Miraculous ~ 18.25 %
Strange  World. Trickfilm,
USA '22 20.15 *x* Merida.
Trickfilm, USA ‘12

0.15

*kk

Schlagerbooom 2026 - Alles funkelt! ...

[MHE Konzert. D 2026 ...
Mehr als 20.000 Fans fullen die Dortmun-
der Westfalenhalle, wenn Europas grofBte
Schlager-Live-Show beginnt. Florian Sil-
bereisen moderiert. Die Namen der gela-
denen Musik-Stars werden im Vorfeld weit-
gehend geheim gehalten. Nur einer steht
fest: Roland Kaiser.

Alles glitzert!”.

ORF 2 & ARD | 20.15

Z SAT1
540 Die Landarztpraxis -
Team  Sonnenhof  7.00

MediaShop 11.00 Auf Streife
12.00 Richter Alexander
Hold. Auf Bewadhrung /
Abgestempelt / Zuriick nach
Deutschland

14.55 Richter Alexander
Hold Oma macht
Geschafte.
Gerichtsshow

1555 [21Notruf Notruf zur
eigenen Adresse

16.25 [ Notruf

17.00 2 Notruf NOTRUF /
oder SAT.1 Bayern-
Magazin

17.30 21Notruf NOTRUF /
oder SAT.1 Bayern-
Magazin

18.00 21Das 1% Quiz - Wie
clever ist Deutsch-
land? Quizshow
Moderation:

Jorg Pilawa

20.00 Sat.1 Osterreich

Aktuell

20.15 [21Promi Big Brother
Realityshow.
Moderation: Marlene
Lufen, Jochen
Schropp. Promis, die
nichts zu verbergen
haben, ziehen in ein
Haus, um mehrere
Tage zusammenzu-
leben.

22.20 Promi Big Brother -
Die Late Night Show

23.30 Promi Big Brother -
Livestream

SUPER RTL

16.40 SpongeBob. Zeichen-
trickserie 17.15 Voll zu spit!
18.15 Scooby-Doo und wer
bist Du? 18.45 ALVINNN!!
19.45 Woozle Goozle 20.15
*x* Das Haus der geheim-
nisvollen Uhren. Komddie,
IND/CDN/USA ‘18

'S TELES

6.00 Hour of Power 7.00
Infomercial 13.35 Stargate
Atlantis 1430 Hercules
17.25 Xena 20.15 »*The
Legend of Hercules. Action-
film, USA ‘14 22.00 ** Die
Abenteuer von Maid Marian.
Abenteuerfilm, GB ‘22

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,



MPLETTE TV-PROGRAMIM VON LIBER 100 SENDERN!  [JREPIPENASIO ;o1 .

16.00 Christmas Love Let-
ter - Ein Liebeshrief zu

Weihnachten.  TV-Liebes-
film, USA 2019 17.45 Neue
Geschichten vom Pumuckl
18.15 Exclusiv am Samstag
18.45 Aktuell 19.05 Life

20.15 Harry Potter und die
**x  Kammer des Schre-
ckens Fantasyfilm,
GB/USA/D 2002 -
Mit Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma
Watson
23.25 [21Matrix Reloaded
*xx* Science-Fiction-Film,
USA/AUS 2003 -
Mit Keanu Reeves
1.55 Matrix Science-Fic-
*xx* tion-Film, USA 1999
4, 15 Der Blaulicht Report

L3, RTLZWEI

7.10 Infomercial 8.10 Die
Bauretter 12.15 Bella Ita-
lia - Camping auf Deutsch
14.15 Zuhause im Gliick

20.15 Twister Actionfilm,
*xx JSA 1996 - Mit Bill
Paxton, Helen Hunt,
Cary Elwes
22.25 Supercell -
**  Sturmjager Action-
film, USA 2023 -
Mit Skeet Ulrich,
Anne Heche
0.20 The Tunnel -
**x  Die Todesfalle
Drama, N 2019
2.20 Twister Actionfilm,
**x JSA 1996

NITRO NITRO

10.15 MacGyver 12.05 Die
Tuning Profis 13.50 The
Grand Tour 16.35 Der Zoll
18.20 Die Tuning Profis
20.15M 2. Bundesliga - Top-
spiel: Hannover 96 - FC St.
Pauli 23.00 Der Zoll - Kampf
gegen das Verbrechen

(R T L

10.20 Das Jugendgericht
1110 Die Schulermittler
1230 Das Familiengericht
15.05 Familien im Brenn-
punkt 17.35 Das Strafgericht
20.15 Medicopter 117: Der
Kronzeuge. TV-Actionfilm, O
1997 22.00 Medicopter 117

Byzanz, goldenes Erbe Europas
: [E1 Dokumentarfilm. F 2026 Als Kaiser

Konstantin das Zentrum der romischen

naissance pragte.

a PRO7

5.25 Call Me Kat 5.45 Die
Simpsons 7.05 taff 8.00
Galileo 9.05 The Neighbor-
hood 12.45 Die Goldbergs
13.45 Family Guy 14.40 Die
Simpsons 1810  Aktuell
18.20 Die Simpsons

20.15 [21The Voice of
Germany Casting-
show. Moderation:
Melissa Khalaj,
Matthias Killing

23.05 (21 The Masked
Singer Musikshow
Moderation: Matthi-
as Opdenhdvel

2.00 1The Voice of
Germany
Castingshow

4.25 Crash Games - jeder

Sturz zahlt
SAT1GOLD
6.35 MediaShop  10.50

Heinzl und die VIPs 11.15
Diagnose: Mord 14.55 Mord
ist ihr Hobby. Krimiserie

20.15 Vera - Ein ganz
spezieller Fall
Die steigende Flut.
TV-Krimi, GB 2023
22.10 Dr. House Konse-
quenzen / Qué sera
serd. Arztserie
23.50 Vera - Ein ganz
spezieller Fall
Die steigende Flut.
TV-Krimi, GB 2023
1.20 Dr. House Arztserie
2.45 Richterin Barbara
Salesch

ANN\XKX

12.05 She-Ra: Prinzessin der
Macht 12,50 Voltron: Legen-
darer Verteidiger 13.40 She-
Ra und die Rebellen-Prinzes-
sinnen 14.05 Das A-Team
1550 Knight Rider 20.15
Brooklyn Nine-Nine. Come-
dyserie 22.10 SmackDown

JIXXSIXX

13.35 Pamela Anderson: Mit
Liebe gekocht 14.35 Fixer
Upper: Kochen mit Joanna
15.35 Fixer Upper: The
Castle 18.30 Fixer Upper.
20.15 Fixer Upper: Das Haus
am See. Dokumentation
23.20 Million Dollar Homes

\ Welt an den Bosporus verlagerte, entstand

§ in Konstantinopel, dem heutigen Istanbul,
eine Zivilisation aus rémischem Erbe, grie—
| chischer Kultur und christlichem Glauben.
Es war ein Reich, das Europa bis in die Re-

ARTE | 20.15

VX VOX

5.55 (SI: New York 6.45 Cri-
minal Intent - Verbrechen
im Visier 11.50 Shopping
Queen 16.50 Der Hunde-
profi - Riitters Team 17.55
hundkatzemaus 19.10 Der
Hundeprofi - Riitters Team

20.15 [21Blind Side - Die
*%x  grofle Chance Bio-
grafie, USA 2009 -
Mit Sandra Bullock,
Quinton Aaron,
Tim McGraw. Regie;
John Lee Hancock
22.55 [21Wanted Action-
*x* film, USA 2008 -
Mit James McAvoy,
Morgan Freeman
1.00 2Medical Detec-
tives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.45 TZwischen Spessart
und Karwendel 18.30 BR24
18.45 Quarks 19.30 Kunst +
Krempel 20.00 Tagesschau

20.15 [21Donna Leon -
Die dunkle Stunde
der Serenissima
TV-Krimi, D 2008

21.45 Donna Leon -
Blutige Steine
TV-Krimi, D 2008

23.15 1= Donna Leon -
Reiches Erbe
TV-Krimi, D 2014

0.45 Mein Altweiber-
sommer
TV-Drama, D 2020

2.15 [2Inatur exclusiv

FERNSEHEN ’ WDR

17.00 Land & lecker 17.45
Einfach und kostlich 18.15
WestArt 1845  Aktuelle
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 20.15 Tatort: Der
Hammer. TV-Krimi, D 2014
21.40 Mitternachtsspitzen
22.40 Johann Konig findet

m»» MDR

18.15 Unterwegs in Sachsen
18.54 Sandménnchen 19.00
Regional 19.30 Aktuell 19.50
Unser Dorf hat Wochenende
20.15 *Cinderella  80.
Jugendfilm, 1/F 1984 23.00
*x* Fucking Bornholm.
Drama, PL 2022

Julia Flscher auf Schloss Neuschwanstein

€1 KABEL1

6.20 Castle. U. a.: Eine Lei-
che vor Gericht / Schldfer /
Uber den Wolken 15.30
Hawaii Five-0. Entfiihrt /
Der Uberraschungseffekt /
Mahalo, Max / Schuldig oder
nicht? / Der weife Hai

20.15 219-1-1 Notruf L.A.
Unsichtbar / Killer-
virus. Actionserie

22.15 219-1-1: Lone Star

U. a.: Nackte Tatsa-

chen

9-1-1 Notruf LA,

Actionserie

9-1-1: Lone Star

Actionserie

Abenteuer Leben Die

grofte Diamanten-

mine der Welt

4.25 [21MacGyver

arte ARTE

17.15 Geister der Wiiste
18.10 Mit offenen Karten
18.25 Arte Reportage 19.20
Journal 19.40 Tracks East

20.15 Byzanz, goldenes
Erbe Europas Dok.-
Film, F 2026 TIPP
21.45 Denkmaler der Ewig-
keit Hagia Sophia
23.15 Peteris Vasks zum
80. Geburtstag
0.40 (2)Der Komponist
und sein Himmel -
Peteris Vasks
1.35 Entrechtete Frauen:
Die Arbeitslager der
irischen Kirche Dok.-
Film, IR 2022

K1DOKU

14.45 Verborgen in der Fins-
ternis: Geheimnisse der Ver-
gangenheit 15.25 Expedition
Unknown 17.05 Ancient Ali-
ens 1840 Die groBten
Gefdngnisausbriiche 21,50
Unglaubliche  Aufnahmen
23.30 Expedition Unknown

18.00 Nordtour 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15
Echt, Katrin Sass! Das Por-
trat 21.15 Unsere legendar-
en Schauspielstars 22.45
Tatort: Undercover Camping.
TV-Krimi, D 1997

1.05
245
4,05

Schloss
Fischer

und Melancholie.

o Das Erste ARD

15.30 M Sportschau - ca
16.15 IBU Biathlon Saisoner-
offnung 17.00 Tagesschau
17.15 Brisant 17.52 Das
Wetter im Ersten 18.00
Sportschau 1830  Sport-
schau 20.00 Tagesschau

20.15 Schlagerbooom
2026 - Alles funkelt!
Alles glitzert!
Konzert TIPP
Tagesthemen

= No Angels -
Das sind Wir! Wie
alles begann. Doku
Inas Nacht

Eine verhdngnis-
volle Affdre Drama,
USA 1987 - Mit
Michael Douglas
3.38 [2/Tagesschau

K1 3SAT
17.30 Mama und der Millio-
nar. TV-Liebeskomddie, D
200519.00 heute 19.20 Bose
20.00 Tagesschau

20.15 Julia Fischer auf
Schloss Neuschwan-
stein Konzert TIPP

21.00 Oper unter Sternen

22.00 Hape Kerkeling -
Total normal
Dok.-Film, D 2024

23.30 Die Frau des Nobel-

**% preistrdgers Drama,
GB/S/USA 2017

1.00 lebensArt

2.00 das aktuelle
sportstudio

3.25 [2)Expedition Oder

1&” ONE

11.45 Alles Klara 12.35 Mee-
resleuchten. TV-Drama, D
'2114.05 Cliff in Berlin 14.45
Seaside Hotel 18.35 State of
the Union 2. TV-Komddie,
GB ‘21 20.15 *x* Tenor.
Tragikomddie, F ‘22 21.50
Becoming Elizabeth

SWR» SWR

17.30 Regional 18.08 Regio-
nal 18.15 Flohmarkt 18.45
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 ,Lustiger ware scho-
ner': Hannes und der Biir-
germeister - Sketche 21.50
Bestes  Kabarett! 23.15
Heifimann und Rassau

23.30
23.55

0.40
145
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Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

[T Konzert. D 2026 Vor der Kulisse von
Neuschwanstein
Tschaikowskys
D-Dur - begleitet von der Deutschen Kam-
merphilharmonie Bremen unter Omer
Meir Wellber. Das Werk entfaltet seine
emotionale Spannweite zwischen Jubel

spielt Julia
Violinkonzert

3SAT | 20.15

€ 10F

15.10 heute Xpress 15.15
Bares fiir Rares. Show 16.10
Die Rosenheim-Cops 17.05
Landerspiegel 17.35 Die
Aydins in Almanya 18.05
SOKO Miinchen 19.00 heute
19.25 Lena Lorenz - Freiheit

20.15 (21 Friesland -
Der letzte Hauptling
TV-Krimi, D ‘26
TIPPS.4

21.45 heute journal

22.00 [21Der Staatsanwalt

23.00 [2das aktuelle
sportstudio

030 [Jheute-show
1.00 21Kompromat
*%x Drama, F ‘22

3.00 @1The Apprentice

*x%  Biografie,

USA/CDN ‘24

oRFIIILHI

18.40 St. Josef am Berg -
Stiirmische  Zeiten. TV-
Komddie, 0/D 2018 - Mit
Harald Krassnitzer
20.15 Pinzgau - Der lange
Weg zum Wohlstand
21.05 @ Der Erzberg
21.55 [21Das Kleinwalser-
tal - Getrennt vom
eigenen Land
2245 [21Das Waldviertel
23.35 Alfred Dorfer
0.35 Angelika Kirchschla-
ger & Alfred Dorfer
130 @Fernsehen wie
damals
2.15 Pinzgau - Der lange
Weg zum Wohlstand

EX3 ZDF NEO

18.20 Die glorreichen 10
19.50 Sketch History 20.15
**x Men in Black. Sci-Fi-
Film, USA 1997 21.40
%% Men in Black 3. Sci-Fi-
Film, USA 2012 23.20
**%x Hancock. Actionkomd-
die, USA 2008

12.55 Aufstieg und Fall gro-
Ber Volker 17.15 Meilenstei-
ne der Hygiene 18.00 Poker,
Blackjack & Co. 18.45 Deep
Time History 2L.00 Rasse.
Wahn. Verbrechen. 21.45
Imperium 0.00 Geschichte
des Essens
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Alter weiflier Mann ;?
3 [T Koméddie. D 2024 Heinz (Jan Josef

B3 ORF 1

8.20 Demokratino 8.30 Die
Croods: Der Familienbaum
8.55 Die Superklasse - Staf-
fel 29.20 Campsite 9.35 Hal-
lo, was machst Du? 9.50 Gar-
field 10.00 *** Ostwind 2.
Abenteuerfilm, D 2015

11.35 Sport-Bild
12.05 [ Asterix im Land
**x  der Gotter Anima-
tionsfilm, F/B 2014
13.30 217 Zwerge - Der
*x  \Nald ist nicht genug
Komadie, D 2005
15.10 [21(T)Raumschiff
**x Surprise - Periode 1
Komddie, D 2004
16.35 [ Winterkartoffel-
**x knodel
Krimi, D 2014
Mit Simon Schwarz,
Sebastian Bezzel
18.05 ZIB Flash
18.15 FuBiball am Sonntag
19.30 [@Zeit im Bild
19.56 [21Sport Aktuell
20.02 [1ZIB Magazin Kino

20.15 Alter weifer Mann
**x Komddie, D 2024
TIPP
22.10 (21 Tausend Zeilen
*x* Satire, D 2021
Mit Elyas M'Barek,
Jonas Nay, Marie
Burchard. In Michael
,Bully” Herbigs vom
Relotius-Skandal
inspirierten Film
kommt Elyas
M’Barek als Auf-
deckerjournalist
einem preisgekron-
ten Kollegen (Jonas
Nay) auf die Schli-
che, frei erfundene
Artikel verdffent-
licht zu haben. Bei
der beinharten
Recherche setzt er
alles auf’s Spiel.
@ All My Life -
Liebe, als gabe es
kein Morgen Liebes-
drama, USA 2020
Mit Jessica Rothe,
Harry Shum jr.,
Marielle Scott
[ Alter weifder
Mann Komddie,
D 2024
2.45 [1Tausend Zeilen
*x* Satire, D 2021

23.35

* Kk

1.00

Kk ok

Liefers) droht der Jobverlust. Bei einem
Dinner will er sich von seiner besten Seite
zeigen. Sonst eher konservativ, tut er sich
schwer, modern zu sein. Der Abend wird
zur Herausforderung ... Regie: *#* Niveau

Simon Verhoeven, u.a. mit :: i
Nadja UhL. ORF 1|20.15 ACTION
&2 ORF2 ATV ATV

10.00 Die Dirigentin Marin
Alsop - Botschafterin der
Musik 10.45 kulturWOCHE
11.05 Pressestunde 12.00
Hohes Haus 12.30 kreuz &
quer reportage 13.00 ZIB
13.20 Seitenblicke Weekend

13.35 [2Mentale
Gesundheit
14.05 1Andi & Alex
14.30 21Rosamunde
Pilcher: Melodie der
Liebe TV-Melodram,
D 2008
Mit Marion Kracht
Tierische
Augenblicke
Erlebnis Osterreich
Aktuell nach fiinf
Natur im Garten
Der Sagenjager
Osterreich-Bild
Bundesland heute
Lotto
Zeit im Bild
Sport Aktuell
Seitenblicke

[ Tatort Unter
Feinden. TV-Krimi,
D 2026 - Mit Almila
Bagriacik. Nach dem
Tod ihrer Kollegin
und besten Freundin
Anna Nowak glaubt
Kommissarin Mila
Sahin nicht an einen
Drogenunfall.
21.50 @1ZIB 2
22.10 2Das Gesprach mit
Susanne Schnabl
Talkshow
23.05 [ Elfriede Jelinek -
Die Sprache von der
Leine lassen TIPP
Die Klavierspielerin
Drama, F/0/D 2001
Mit Isabelle Huppert
Regie: Michael
Haneke. Als sich ein
Schiiler in die Kla-
vierprofessorin Erika
verliebt, beginnt die
seelisch zerriittete
Frau ein Spiel mit
ihm, dem sie selbst
nicht gewachsen ist.
On Broadway -
Die Erfolgsstory
einer Theatermeile
Die Dirigentin Marin
Alsop - Botschaf-
terin der Musik

16.00

16.30
17.05
17.30
17.55
18.25
19.00
19.17
19.30
19.56
20.05

20.15

0.00

Fkk

2.05

5.30 Danni Lowinski 6.10
MediaShop 10.40 ** Zwei
sind nicht zu bremsen.
Actionkomddie, | 1978 13.00
** Wenn man vom Teufel
spricht ... Actionkomddie,
1/USA 1991

15.00 Zwei Himmelhunde
*x  auf dem Weg zur
Holle Action-
komddie, | 1972
Mit Bud Spencer,
Terence Hill. Regie:
Giuseppe Colizzi
Zwei Buschpiloten
landen im Dschungel
und kdmpfen gegen
heimtiickische Dia-
mantenschmuggler.
17.10 Indiana Jones und
*xxx der letzte Kreuzzug
Abenteuerfilm,
USA 1989 -
Mit Harrison Ford,
Sean Connery
19.45 Heinzl und die
VIPs - Weekend

20.15 Wo die Liige hinfallt
**%x |jebeskomddie,
USA 2023 - Mit
Sydney Sweeney,
Glen Powell,
Alexandra Shipp
22.20 Ocean'’s 8 Actionko-
*xx modie, USA 2018 -
Mit Sandra Bullock
0.25 Tom Clancy’s Gna-
**  denlos Actionfilm,
USA 2021
2.10 Hell or High Water
*xx* Thriller, USA 2016

ATV// ATV2

1055 Gekiisst wird vor
Gericht. TV-Komadie, D 2006
1240 Im Brautkleid durch
Afrika.  TV-Liebeskomddie,
NAM/D 2010 14.30 Stadt-
magazin 14.55 Navy (IS:
Hawaii 17.35 Navy CIS: L.A.
20.15 Navy (IS 21.10 Bones

ORF SPORT

18.05 M Basketball Herren
Superliga. 5. Runde: UBSC
Graz - Unger Steel Gunners
Oberwart 20.00 Sport 20
20.15 FuBball Admiral Frau-
en Bundesliga 21.30 Biath-
lon Loop One Festival Miin-
chen 0.15 Sporthilfe Gala

Elfriede Jelinek - Die Sprache von der ...

PuLs PULS 4

535 Knallerkerle. Sketch-
show 6.00 Café Puls mit Puls
4 Aktuell 12.00 Friihlingsge-
Blimel 1220 GO! Das
Motormagazin 12,50 Sehr
witzig!? Der Witze-Stamm-
tisch. Comedyshow

14.45 Raus aus Teufels-
kiiche Beim ,Berg-
wirt” in Ansfelden
spitzt sich die finan-
zielle Lage drama-
tisch zu.

15.50 Raus aus Teufels-
kiiche

16.50 The Big Bang Theory
U. a.: Eine Nacht pro
Woche / Zuriick nach
2003 / Duell in drei
Jahren

18.25 Two and a Half Men
Verriickte Weiber /
Wolkenstiirmer am
Stiel / Schone Stun-
den in Zentralafri-
ka / Die japanische
Regenbrille

20.15 Pfusch am Bau
Ein Deckeneinsturz
an Heiligabend wird
fiir Familie Saha
zum Albtraum.
21.20 Pfusch am Patienten
Fatales Vertrauen -
Wenn Gotter in
Weif sich irren
22.20 Die Nusshaums
Reality-Soap
23.25 Pfusch am Bau Doku
0.25 Pfusch am Patienten
1.20 Die Nusshaums

PULS 24

5.15 Lebensretter hautnah
6.00 MediaShop 7.00 Café
Puls 10.00 Heinzl und die
VIPs - Weekend 10.30 Die
Reportage 20.15 Osterreichs
schockierendste Verbrechen
22.15 Ungeldst - Cold Case
Austria 0.05 Schuldfrage

phoenix

13.00 sicherheitshalber live
14,00 Spies of War - Gehei-
me Helden 17.00 Die gehei-
me Welt der Hunde 19.15
Wald der wilden Ponys 20.00
Tagesschau 20.15 Die wilden
Fliisse Afrikas 23.15 phoenix
satire 0,15 phoenix gesprdch

Semusm SERVUSTV

6.00 Wetterpanorama 8.55
Gottesdienst am Sonntag.
Heilige Messe aus der Pfarre
Leoben St. Jakob 10.00
Unser Land, unser Jahr - mit
Bertl Gottl 10.30 Servus Kin-
der 10.55 Heimatbilder

11.05 Heimatleuchten
12.00 Bergwelten
13.00 Bares fiir Rares
13.35 UEFA Europa League
Magazin Episode 3
14.40 Superbike - Pirelli
Spanish Round
Superpole Race
15.30 Superbike - Pirelli
Spanish Round
Rennen 2
16.30 1Terra Mater -
Die Rockies
Uberleben in der
Wildnis. Doku
17.35 Servus Kinder
18.10 Heimatleuchten
19.20 Servus Nachrichten
19.35 Heimatbilder
19.45 2'Hoagascht

20.15 Fleischeslust -
Die Kunst der
Feuerkdche Doku
21.50 Der Wegscheider
22.00 Links. Rechts. Mitte.
Duell der Meinungs-
macher Talkshow
23.05 21P.M. Wissen
Von Igeln, Lebkuchen
und gutem Wein -
Mit Astrophysiker
Dr. Gernot Gromer
0.05 Die geheime Welt
des Essens

[4C45) KIKA

17.25 Shaun das Schaf 17.50
Coop Troop 18.10 Die Wer-
kel-Ferkel 18.40 Sam & Julia
im Madusehaus 18.50 Sand-
maénnchen 19.00 Robin Hood
19.25 Pur+19.50 logo! 20.00
Team Timster 20.15 Story
Time 20.45 POV

“Drseep DISNEY

11.50 Bluey 13.50 Miracu-
lous 14.50 Yuna & Stitch
16.15 Big City Greens 17.10
Bluey 1750 Miraculous
18.40 *x*Taran und der
Zauberkessel. Trickfilm, USA
1985 20.15 x* Hocus Pocus.
Gruselkomddie, USA 1993

Magazin. CH 2022
Jelineks Stimme kommt aus dem Off sowie
aus Archiv-Interviews, ihre Texte werden
bebildert mit jenen Landschaften und Or-
ten, die in Jelineks Biographie eine Rolle
| spielten. Eindriickliches Portrat von Clau-
. dia Miiller
Literaturnobelpreistragerin. ORF 2 | 23.05

zum 80.

Leine lassen”.

Geburtstag der

Z SATA

5.40 Auf Streife - Berlin.
Doku-Soap 6.40 Auf Streife.
Doku-Soap 7.00 Café Puls
10.00 Klinik am Siidring.
Doku-Soap 12.00 Der Sat.1
Fertiggerichte-Check!  Die
Klassiker. Doku

14.10 Die Urlaubs-Docs
14.40 [1Sieben Minuten
**%x nach Mitternacht
Fantasyfilm,
GB/E/USA 2016
Mit Lewis Mac-
Dougall, Felicity
Jones. Regie: Juan
Antonio Bayona
Conor macht nachts
Bekanntschaft mit
einem Ungeheuer.
Jim Knopf und Lukas
der Lokomotivfiihrer
Familienfilm,
D 2018 - Mit
Henning Baum
18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde dich
20.05 Heinzl und die VIPs

20.15 [21Promi Big Brother
Mit Axel Schulz,
Nadja Benaissa,
Redo, Gia Georgina,
Gedeon Burkhard,
Maurice Dziwak,
Christian Lell, Nina
Bridney u.a.

22.20 Promi Big Brother -
Die Late Night Show
Moderation: Jochen
Bendel

23.30 Promi Big Brother -
Livestream

SUPER RTL

12.05 Woozle Goozle 13.00
Paw Patrol 15.00 Neue
Geschichten vom Pumuckl
16.05 SpongeBob 17.00 Voll
zu spat! 18.10 Scooby-Doo
18.40 ALVINNN!! 19.40
Woozle Goozle 20.02 Toggo
Touchdown 20.15 Lucifer

'S TELES

1435 Xena 1630 Doctor
Who 18.30 ** Die Abenteu-
er von Maid Marian. Aben-
teuerfilm, GB 2022 20.15
*x*Big Trouble in Little
China. Actionkomddie, USA
1986 22.15 ** Die Rache des
Ninja. Actionfilm, USA 1981

16.50

*kk

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Absolution **

-
,.

11.45 »*x Harry Potter und
die Kammer des Schreckens.

Fantasyfilm,  GB/USA/D
2002 15.00 ™ NFL. Week 6:
London Games: Houston
Texans at Jacksonville Jagu-
ars 18.45 Aktuell

19.00 NFL Week 6. Magl.

Partien: New York
Jets at New England
Patriots, Pittsburgh
Steelers at Tampa
Bay Buccaneers

22.25 NFL Week 6. Magl.

Partie; Los Angeles
Chargers at Kansas
City Chiefs

2.00 NFL Week 6: Sunday
Night: Dallas Cow-

boys at Green Bay
Packers
L3, RTLZWEI

9.00 X-Factor 13.10 Die
Schnappchenhduser Spezial
15.15 Die Schndppchen-
hduser 18.15 Grip

20.15 Absolution Action-
**  film, USA 2024 TIPP
22.35 Die Unfassbaren 2 -
*x*  Now You See Me
Thriller, USA 2016 -
Mit Jesse Eisenberg,
Mark Ruffalo,
Woody Harrelson
110 Watchmen - Die
*xxx \Wdchter Actionfilm,
GB/USA 2009 -
Mit Malin Akerman,
Billy Crudup,
Matthew Goode

NITRO. NITRO

1350 Die Tuning Profis
15.35 Verkauft & Zugelassen
1625 Top Gear: Stets
bemiiht, aber erfolglos 18.15
NFL Live - Guten Abend
Football 18.50 CSI: New York
20.15 CSI: Miami 22.15 CSI
0.10 CSI: New York

(R IT | L

5.40 Das Jugendgericht 7.50
Der Doktor und das liebe
Vieh 12.35 Das Familienge-
richt 15.55 Das Strafgericht
20.15 Alarm fiir Cobra 11 -
Die Autobahnpolizei 22.55
Die Wache. Countdown 2.10
Teleshop

L= Actionfilm. USA 2024 Thug (Liam

Powder”.
= PRO7
10.40 Big Brains 11.40 Jen-
ke. Report. Raus aus

Deutschland 13.40 The Voice
of Germany 16.20 taff week-
end 17.55 Galileo Stories
19.05 Galileo X-Plorer: Zoom
in - Nordamerika

20.15 Ein sehr gutes Quiz
(mit hoher Gewinn-
summe) Quizshow
Moderation: Joko
Winterscheidt, Klaas
Heufer-Umlauf

23.15 Experte fiir alles
Comedyshow. Gaste:
Elyas M'Barek,
Jessica Schwarz

0.20 TV total
Comedyshow

1.20 TV total - Aber mit
Gast Comedyshow

SAT1GOLD
1150 Richter Alexander
Hold 14.40 Im Namen der
Gerechtigkeit 1615 Die
Ruhrpottwache 18.05 K 11

20.15 Criminal Minds:
Evolution
Rettet die Kinder!
21.20 Criminal Minds
U. a.: Zwillinge /
Der letzte Schuss /
Inspiration
115 Das Bose im Blick -
Augenzeuge Kamera
Auf der Flucht /
Nicht zurechnungs-
fahig
2.50 Dr. G - Beruf:
Gerichtsmedizinerin

ANNXX

11.25 Hochsee-Cowboys -
Wettkampf auf dem Meer
13.05 GO! Das Motormaga-
zin 13.35 Mission Adventure
13.55 LKW-Bergung extrem
1525 lIce Road Truckers
18.35 Storage Wars 23.05
Gauner vs. Kaufhaus-Cops

SIXX SIXX

13.35 Mein perfektes Hoch-
zeitskleid! - USA 1525
100 % Hotter 18.15 Funny
Animals 20.15 »* Der Kau-
tions-Cop.  Liebeskomddie,
USA 2010 22.30 »** Tren-
nung mit Hindernissen. Lie-
beskomaddie, USA 2006

RTL ZWEI | 20.15 »*

Neeson) arbeitet fiir einen Gangsterboss.
Als bei ihm eine todliche Erkrankung fest-
gestellt wird, will er der Gewalt abschwo-
ren. Doch sein Boss ldsst ihn nicht. Zweite
Kollaboration von Hans Mo- *x
land und Neeson nach .Hard

NIVEAU
SPASS

THRILL
ACTION

*k

VX VOX

13.10 *x%* Herr der Rin-
ge - Riickkehr des Konigs.
Fantasyfilm, USA/NZ 2003
17.00 auto mobil 18.10
Traumhaus  oder  Luft-
schloss? Doku 19.10 Passt,
Wackelt und hat Luft

20.15 Grenzenlos Genial
Gekocht mit Henss-
ler und Lafer
Zwei Star-Koche, ein
Roadtrip und eine
Mission: die Pizza-
Weltmeisterschaft
in Parma.

23.20 Hot oder Schrott -
Die Allestester
Doku-Soap

0.20 Medical Detectives -
Geheimnisse der
Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.45 Regional 18.30 BR24
18.45 Bergauf-Bergab 19.15
Unter unserem  Himmel
20.00 Tagesschau

20.15 [2Brettl-Spitzen
Oh wie herrlich!
Moderation:

Jiirgen Kirner

21.45 Blickpunkt Sport
Mit der Bundesliga-
Sportschau

23.05 Bericht vom Partei-
tag der BayernSPD

23.20 [ Brettl-Spitzen:
Gags und Gschichtn
Nicht von schlechten
Eltern

0.05 [21Senf & Sounds

FERNSEHEN ’ WDR

18.00 Tiere suchen ein
Zuhause 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Westpol 20.00
Tagesschau 20.15 Wunder-
schon! 2145  Sportschau
22.10 Zeiglers Welt des FuB-
balls 22.45 WaPo Bodensee
0.20 Henker & Richter

m»» MDR

18.05 Brisant 18.52 Sand-
mannchen 19.00 Regional
19.30 Aktuell 19.50 Kripo
live 20.15 Die Flisse des
Ostens 2145 Aktuell 22.00
Sportschau Bundesliga am
Sonntag 22.25 No Angels -
Das sind Wir!

Erlebnis Biihne mit Barbara Rett

€1 KABEL1

5.55 Steel Buddies - Stahl-
harte Geschdfte 10.50 Mein
Lokal, Dein Lokal - Der Profi
kommt 16.10 4 Elements -
Allein gegen die Natur 18.15
Achtung Abzocke - Urlaubs-
betriigern auf der Spur

20.15 [@Die letzte Festung
*x%  Actionfilm,

USA 2000 - Mit
Robert Redford
Zwei barenstarke
Typen Komddie,
I/USA 1983

[21Die Miami Cops
Komddie, | 1985
Zwei Supertypen in
Miami - Der Kleine
mit der grofien
Klappe Actionfilm,
1/D 1991

arte ARTE

18.35 Karambolage 18.45

Kostliches Ligurien 19.20

Arte Journal 19.40 360°

Reportage

20.15 Interstellar

***  Science-Fiction-Film,
USA 2014 -
Mit Matthew
McConaughey

22.55 Jessica Chastain -
Starke Besetzung

23.50 Der Krieg der Welten
Klassiker der
Science-Fiction

0.45 Azul

120 Menopause Mystery

2.15 [Darling

*** Drama, GB 1965

K1DOKU

5.10 Das Unerklarliche 5.50
Media Shop 10.20 Das Uner-
kldrliche mit William Shat-
ner 18.40 Die Schatzsucher
von Oak Island 22.05 Ameri-
can Gold: Fiinf Briider auf
Goldsuche 23.35 Wettkampf
der Waffenschmiede

17.00 Bingo! - Die Umwelt-
lotterie 18.00 Nordseereport
18.45 DAS! Rote Sofa 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 die nordstory Spezial
2145 Sportschau  22.10
Kaum zu glauben 22.55 extra
3 23.40 Quizduell-Olymp

22.55
*k
1.05
*k

2.50

Kk k

Bartok.

o Das Erste ARD

15.30 ™ Sportschau - Biath-
lon Saisonerdffnung 17.00
Brisant 17.45 Tagesschau
18.00 Bericht aus Berlin
18.30 Weltspiegel 19.15
Sportschau. 2. FuBball-Bun-
desliga 20.00 Tagesschau

20.15 Tatort

Unter Feinden.
TV-Krimi, D 2026
[21Caren Miosga
[21Tagesthemen
Dttt - titel thesen
temperamente
Druckfiisch

Neue Biicher mit
Denis Scheck
(21The Whale
Drama, USA 2022
Von ganzem Herzen
TV-Komddie, D 2009

K1 3SAT

18.30 Museums-Check 19.00
heute 19.10 Europas neue
Kokain-Front 19.40 Schétze
der Welt 20.00 Tagesschau

20.15 Till Reiners’ Happy
Hour Primetime-
Comedy mit Till
Reiners und Gasten

21.00 Mitternachtsspitzen

22.00 Der Fall der Gerti B.
TV-Komédie,
02019 - Mit Susi
Stach, Karl Fischer

23.30 Die Rache des Tanz-
lehrers TV-Krimi,
S/D 2004 - Mit
Jonas Karlsson

115 Argentinien

1@ ONE

15.00 x** Monsieur Claude
und seine Tochter. Komddie,
F 2014 16.30 Seaside Hotel
20.15 Agatha  Christies
Poirot: Morphium. TV-Krimi,
GB 1989 21.50 Sister Boni-
face Mysteries 22.35 Paris
Police 1900

SWR» SWR

17.30 Kultur 18.00 Regional
18.15 Handwerkskunst
18.45 Treffpunkt 19.15 Die
Fallers 19.45 Regional 20.00
Tagesschau 20.15 Der Pfal-
zerwald rund ums Jahr 21.45
Regional 22.45 *** Bandi-
ten! Komddie, USA 2001

2145
22.45
23.05

23.35

0.05

Kk k

2.00

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

[T Konzert. D 2026 ,Martha Argerich und
die Hamburger Symphoniker”. Highlight
des Konzerts unter der Leitung von Sylvain
Cambreling ist die Pianistinnen-Legende
Martha Argerich, die Beethovens Klavier-
konzert Nr. 1 C-Dur spielt. Aulerdem er-
klingt das Konzert fiir Orchester von Béla

ORF Il | 20.15

€ 10F

17.00 heute 17.15 Terra
Xplore: Kontaktabbruch zu
den Eltern - darf ich das?
18.00 Ein Fall fiir zwei 19.00
heute 19.10 Berlin direkt
19.30 Terra X: Ozeane - Eine
Menschheitsgeschichte

20.15 1= Dr. Nice
Ungebetene Gaste
TV-Drama, D 2026

21.45 heute journal

22.15 Under Salt Marsh -
Tod in den Salz-
wiesen Krimiserie
TIPPS. 4

0.00 Terra X History:
Geraubte Kinder

0.50 One Life - Wer ein

**x  Leben rettet, rettet
die ganze Welt
Drama, GB 2023

EXXEI11 ORFII

17.05 Das Lécheln der Frau-
en. TV-Liebesmelodram, D
2014 18.40 Geliebte Familie.
TV-Liebesmelodram, D 2010

20.15 Martha Argerich und
die Hamburger
Symphoniker
Erlebnis Biihne mit
Barbara Rett TIPP

23.20 Pinzgau - Der lange
Weg zum Wohlistand

0.05 (21Der Erzberg -
Die steirische
Lebensader

0.55 [Das Kleinwalser-
tal - Getrennt vom
eigenen Land

140 [2)Das Waldviertel

EX3 ZDF NEO

15.50 Die glorreichen 10
18.05 Sketch History 18.30
Death in Paradise 20.15
Letzte Spur Berlin 21.45 ZDF
Magazin  Royale 22.15
Maithink X 2245 heute-
show 23.20 Neo Match up
0.20 Maithink X

15.45 Grenzen der Wissen-
schaft 17.10 Terra X: Wege
des Wissens 19.10 Terra X
Harald Lesch 19.40 heute-
show 20.15 Leschs Kosmos
21.40 Mysterien des Welt-
alls. Doku 1.20 Wissenschaft
extrem
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American Gangster
=mn Thriller. USA 2007 Anfang der 70er schafft

B3 ORF 1

7.25 ABC Bar 7.40 Garfield
7.50 ZIB KiDS 8.05 Die Gold-
bergs 8.25 WaPo Bodensee
9.10 Smart10 - Das Quiz mit
den zehn Maglichkeiten 9.55
Q1 Ein Hinweis ist falsch
10.35 Gefragt - Gejagt

11.20 (21Death in Paradise

12.15 @1Monk

12.55 [21SOKO Kitzbiihel
U. a.: Ein Bom-
benschlag

14.25 [21WaPo Bodensee
Alte Liebe

15.15 [71Death in Paradise
Von Liebe und Tod

16.10 21=1SOKO Donau
U. a.: Ausgeliefert

17.45 ZIB Flash

17.55 21Smart10 -
Das Quiz mit den
zehn Moglichkeiten

18.45 2101 Ein Hinweis

ist falsch

(21 Zeit im Bild

[21Sport Aktuell

(21ZIB Magazin

Das Vergessen -
Spurlos im Moor
Vermisst / Versun-
ken / Verborgen
TIPPS. 3
Eurodreams
Love & Death
Die Verhaftung.
Der brutale Mord an
Betty Gore versetzt
eine Kleinstadt in
Aufruhr. Das media-
le Interesse wird
immer grofer. Candy
vertraut ihrem
Anwalt an, dass sie
Betty getdtet hat,
nachdem sie von ihr
mit der Axt atta-
ckiert worden ist. /
Manege frei. Die
Rechtsvertretung
von Candy Montgo-
mery pladiert fiir
Selbstverteidigung.
Die ersten Verhore
verlaufen fiir Candy
qut. / Schweig!
219-1-1 Notruf L.A.
Der Fluch.
Actionserie -
Mit Angela Bassett
2.10 [21Das Vergessen -
Spurlos im Moor
4.25 21Love & Death

19.30
19.56
20.02

20.15

2243
22.50

125

Ridley Scott.

£33 2 ORF2

6.30 Guten Morgen Oster-
reich / Wetter / ZIB 9.10 Fit
mit den Stars. Conny Kreuter
9.30 Silvia kocht. Unterwegs
im Inneren Salzkammergut
9.55 Um Himmels Willen
10.45 Mayrs Magazin

11.05 Eco

11.35 [21Hohes Haus
12.05 Alcatraz - Gefangen
in der Holle
Wetterschau

ZIB

Aktuell nach eins
Silvia kocht
Sturm der Liebe
Die Rosenheim-Cops
Hinter den
Schlagzeilen

Aktuell nach fiinf
Studio 2

konkret

infos & tipps
Bundesland heute
Zeit im Bild

Sport Aktuell
Seitenblicke

Die Millionenshow
Quiz. Gaste: Marion
Wickstrom (Mod-
ling), Peter Kafol
(Wien), Luigi Thur-
ner (Unterach am
Attersee), Elfi
Joham (Wien)

21 Thema

21ZIB 2

2 kulturMONTAG
Auf Achse. Fotoband
,The Third Eye" von
George Harrison /
Film ,Die Blut-
grafin®™ von Ulrike
Ottinger / US-Auto-
ren Richard Ford und
Dave Eggers zu dem
Midterms

21 Wechselspiele -
Der Nino aus Wien
Konzert. Der Nino
aus Wien hat ein
musikalisches
Stelldichein in

St. Corona am Wech-
sel mit Teresa Vogl.
[21Tatort

Unter Feinden.
TV-Krimi, D 2026 -
Mit Almila Bagriacik
Die Millionenshow
21 Thema

2 kulturMONTAG

12.50
13,00
1330
14.20
14.45
1535
16.20

17.05
17.30
1830
18,51
19.00
1930
19.56
20.05

20.15

2110
22.00
22.30

23.25

0.00

130
2.20
3.05

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

The Pope’s Exorcist :*
| L= Thriller. USA 2023 Exorzist Gabriele
Amorth (Russell Crowe] wird vom Papst
nach Spanien entsandt, als eine unheilvol-
le Kraft von einem Jungen Besitz ergreift.
| Amorth kampft um dessen Seele. Den Ex-

es Frank Lucas (Denzel Washington) als
erster schwarzer Amerikaner, auf dem
New Yorker Drogenmarkt Fuf3 zu fassen. Im
Cop Richie Roberts (Russell Crowe]) findet
er seinen groflen Gegner ...
Faszinierendes Zeitportrat von
PULS 4]20.15 %%+ AcTioN

*ok
*ok
Sk J ok THRILL

NIVEAU
SPASS

ATV ATV

5.25 Single Parents. Der
Sommer der Freiheit 5.50
Danni Lowinski. Alles Plastik
6.30 Der letzte Bulle. Hiih-
nerabend/  Tod  eines
Schlachters / Ich sag’s nicht
weiter 9.00 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
Die, die vergeben
konnen. Krimiserie

12.00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag

13.20 1Bull Die Dunkel-
kammer. Dramaserie

1410 1The Mentalist
Miranda. Krimiserie

15.05 Navy IS Schach
Krimiserie

15.55 Hawaii Five-0
Shelburne / Ein alter
Bekannter

17.55 1The Mentalist
Kirschrot. Krimiserie

18.45 Navy (IS Die Heim-
kehrer. Krimiserie

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party
Realityshow

21.20 Tara & Dennis -
Der Hofnarr liebt
die Queen

22.20 2 Forsthaus
Rampensau

0.05 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party

1.05 Tara & Dennis -
Der Hofnarr liebt
die Queen

155 Mein Hof

ATV// ATV2

6.25 K11 11.50 Heinzl und
die VIPs 12,20 Die Landarzt-
praxis 13.00 Charmed 16.25
Desperate Housewives
18.15 Gilmore Girls 20.15
FBI: Special Crime Unit 22.05
FBI: Most Wanted 22.55 FBI:
Special Crime Unit

ORF SPORT

17.20 Volleyball Supercup
Damen 18.50 FuBball Admi-
ral Bundesliga 20.00 Sport
20 20.15 FIS Ski Alpin Welt-
cup 2002 22.15 Outdoor
Sports Show 2026 22.45
Funsport 23.00 Basketball
Herren Superliga

o

Py

PuLs PULS 4

5.05 Young Sheldon. Neues
im Schlafzimmer und das
Waschbecken in der Garage.
Comedyserie 5.30 Café Puls
12.00 Treffpunkt Osterreich

zu  Mittag. Infotainment
13,05 MediaShop

15.05 Knallerfrauen

15.20 Young Sheldon
Ein Traum in Blond
und die groBe Null
Sheldon schlittert
mit Billy in eine
groBe Krise.

15.40 The Big Bang Theory
U. a.: Hochzeitsnacht
mit Sheldon

18.10 Two and a Half Men
Schdne Stunden in
Zentralafrika

18.40 Puls 4 Aktuell

18.55 Two and a Half Men
Die japanische
Regenbrille / Von
der Hiifte abwarts
tot / Der Mann ohne
Freunde

20.15 American Gangster
*xx* Thriller, USA 2007
TIPP
23.25 John Wick
**x Actionfilm,
USA 2014 - Mit Kea-
nu Reeves, Willem
Dafoe, Alfie Allen.
Regie: Chad Stahel-
ski, David Leitch
1.15 American Gangster
*%xx Thriller, USA 2007
3.40 Auf Streife Doku-
Soap

PULS 24

13.00  Pratergeschichten
14.00 Mein Gemeindebau
17.50 Pfusch am Bau 19.50
Treffpunkt Osterreich 20.15
Die letzten Bahnhofsbeisin
21.10 Die Reportage 22.05
,Gelb-Rot" - Der FuBball-
Talk 23.00 Die Reportage

phoenix

1445 phoenix plus 16.00
Doku 17.30 Der Tag 18.00
Aktuelle Reportage 18.30
Die wilden Fliisse Afrikas
20.00 Tagesschau 20.15
Gefdhrliche Natur 21.45
heute journal 22.15 unter
den linden 23.00 Der Tag

angelehnt.

Senusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares 6.00
Das Wetterpanorama bei
ServusTV 9.25 Die geheime
Welt des Essens. Du bist,
was Du isst. Doku 10.20
Geniale Technik. Rosalind
Franklin Mars Rover. Doku

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 1TM Wissen Schlau
gefriihstiickt? - wie
das richtige Essen
unsere Denkleistung
boostet und mehr

13.00 [Terra Mater -
Skandinavien

14.00 Winzerlegenden

15.00 Servusum3

15.55 Hubert und Staller
Wenn's lauft,
dann lauft's

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Bergwelten Durch
die Brenta Dolomi-
ten - im Bann der
Béren. Doku

21.15 Sport und Talk aus
dem Hangar-7

23.05 Links. Rechts.
Mitte - Duell der
Meinungsmacher

0.05 Die Bewegungskrise
Dok.-Film, D 2022

1.05 Bergwelten

2.05 Sport und Talk aus
dem Hangar-7

[4C45) KIKA

17.40 Die Schlimpfe 17.50
Coop Troop 18.10 Die Wer-
kel-Ferkel 18.40 Sam & Julia
im Madusehaus 18.50 Sand-
maénnchen 19.00 Robin Hood
19.25 Wissen macht Ah!
19.50 logo! 20.00 KiKA Live
20.10 Gifted

“Dreeep DISNEY

1545 Mystery Lane 16.15
Lilo & Stitch 16.45 Phineas
und Ferb 17.10 Bluey 18.00
Miraculous 18.50 Big City
Greens 19.10 Modern Family
20.15 Hor' mal, wer da hdm-
mert 22.45 How | Met Your
Mother

| orzisten gab es wirklich, die *
Handlung ist an sein Leben
ZDF | 22.15 %% % * ACTION

NIVEAU
Kk SPASS
% % THRILL

Z SATA

530 Lenfen {bernimmt.
Reality-Soap 6.00 Café Puls
9.00 Media Shop 11.00 Rich-
ter Alexander Hold. Tiirkei
all inclusive / Rache des
Betrogenen / Ich bin der
Morder

12.00 Richter Alexander
Hold Wie gewonnen,
so zerronnen. Ein
Tiirsteher soll einen
Alkoholiker verprii-
gelt haben.

15.00 Auf Streife -

Die neuen Einsdtze
Weit ab vom Schuss

16.00 Auf Streife Schneller
Fall. Doku-Soap

17.00 2 Notruf

17.30 Go! Motormagazin

18.00 LenBen hilft
U. a.: Bonus-Mama
in Noten

19.00 Die Landarztpraxis
Zu viel Gepack

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 [21Promi Big Brother
Realityshow.
Moderation:
Marlene Lufen,
Jochen Schropp

22.20 Promi Big Brother -
Die Late Night Show

23.30 [21Weiblich. Tadlich.
Sisters in Crime
Doku. Moderation:
Jule Gélsdorf,
Karolin Kandler

130 [2)Spiegel TV -
Reportage

SUPER RTL

15.40 Scooby-Doo und wer
bist Du? 16.05 Pokémon
Horizonte: Die Serie 16.35
SpongeBob 17.15 Submarine
Jim 17.40 Vol zu spat! 18.20

Scooby-Doo 18.50
ALVINNN!!! 19.40 Woozle
Goozle 20.15 Bones

% TELES

6.00 Joyce Meyer 6.25 Info-
mercial 7.25 Joyce Meyer
7.55 Infomercial 15.05 Star-
gate 16.05 Infomercial 16.15
Stargate 17.10 Stargate
Atlantis 1810 Stargate
20.15 Doctor Who 22.15
Torchwood

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,



MPLETTE TU-PROGRAIMIM VON LIBER 100 SENDERN!

Poison - Eine Liebesgeschichte i*

[T Liebesdrama. GB/LUX 2023 Der Tod
ihres Sohnes bringt Edith (Trine Dyrholm)
und Lucas (Tim Roth) nach zehn Jahren
Funkstille wieder zusammen. Die Begeg-
nung an seinem Grab ist von Trauer ge-
pragt. Désirée Nosbusch ver- sk niveau

e

R | T
15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich
Wetzel - Der Ermittlungs-
richter 17.30 Unter uns
18.00 Explosiv 18.30 Exclu-

siv 18.45 Aktuell 19.05 Alles
was zdhlt 19.40 GZSZ

20.15 Wer wird Millionar?
Quizshow. Modera-
tion: Giinther Jauch

23.15 Spiegel TV

0.00 RTL Nachtjournal

0.35 Alltagskampfer - So
tickt Deutschland!

115 Seitenwechsel - Die
Welt mit anderen
Augen sehen

2.10 NFL Week 6: Monday

M3 Night; Washington
Commanders at San
Francisco 49ers

. RTLZWEI

16.05 Hartz und herzlich
17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich 19.05
Berlin - Tag & Nacht

20.15 Hartes Deutsch-
land - Leben im
Brennpunkt Frank-
furt. Nelly wachst
als Tochter sucht-
kranker Eltern auf
und ist friih auf sich
allein gestellt. / Kiel
Love Island VIP
Folge 7 / Folge 8
Maison Tabou
Stranger Sins
Exklusiv -

Die Reportage

NITRO. NITRO

16.30 M*A*S*H 18.25 King
of Queens 19.15 Alle unter
einem Dach 20.15 Medical
Detectives 22.10 Anwdlte
der Toten - Die schlimmsten
Serienkiller der Welt 23.10
Anwalte der Toten - Im Kopf
des Marders

(R IT | L L

5.15 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.35
Familien im  Brennpunkt
12.30 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das  Strafgericht  20.15
Dr. Stefan Frank 22.00 Hin-
ter Gittern

0.15

2.20
3.10
4.00

filmt in ihrem Regiedebit ein
ARTE | 23.05

Theaterstiick.

a PRO7

1315 The Middle 14.10
Young Sheldon 14.35 2 Broke
Girls 15.05 Two and a Half
Men 16.00 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 Jdger des verlorenen
*xx* Schatzes Abenteuer-
film, USA 1981 - Mit
Harrison Ford, Karen
Allen, Paul Freeman
22.40 Das fiinfte Element
***  Science-Fiction-Film,
F 1997 - Mit Bruce
Willis, Gary Oldman,
Milla Jovovich
110 Antebellum Horror-
**  film, USA 2020 - Mit
Janelle Monae, Eric
Lange, Jena Malone

SAT1GOLD

1245 Die Waltons 13.40
Unsere kleine Farm 15.20
Mord ist ihr Hobby 17.10
Diagnose: Mord 19.00 K 11

20.15 People Magazine:
Investigativ
21.10 People Magazine:
Investigativ
22.10 Verbrechen
nebenan -
City Confidential
23.50 Dr. G - Beruf:
Gerichtsmedizinerin
2.10 People Magazine:
Investigativ
3.40 Verbrechen
nebenan -
City Confidential

ANNXX

11.55 Schmugglern auf der
Spur 14.15 Storage Wars:
New York 16.45 Yasha-
hime 17.10 Dragonball 18.00
Detektiv Conan 18.25 One
Piece 19.20 Futurama 19.45
Family Guy 2015 Das
A-Team 22.15 Akte X

SIX X SIXX

5.05 Fixer Upper 6.35 Media-
Shop 10.00 Grey’s Anatomy
11.00 Gilmore Girls 14.45
Grey’s Anatomy 16.40 Des-
perate Housewives 20.15
(astle 22.10 Detective Laura
Diamond 0.00 Elementary
1.35 Castle

SPASS
THRILL
ACTION

VX VOX

11.25 CSI: Den Tdtern auf
der Spur 12.20 CSI: Miami
15.00 Shopping Queen 16.00
Guidos Deko Queen 17.00
Zwischen Tiill und Trdnen
18.00 First Dates 19.00 Das
perfekte Dinner

20.15 [21Die Hohle der
Lowen Moderation:
Amiaz Habtu. Unter-
nehmer, die eine
Tiefkiihlpizza fiir die
HeiBluftfritteuse
optimiert haben,
wollen einen lukrati-
ven Deal machen.

23.20 Goodbye Deutsch-
land! Die
Auswanderer

0.20 VOX Nachrichten
0.40 Medical Detectives

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
Querbeet 19.30 Dahoam is
Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 [2In hochster Not -
Bergretter im
Einsatz Sturz ins
Wildwasser

21.00 [21Lust aufs Land -
Bayerische Hof-
geschichten

2145 [1BR24

22.00 [2Lebenslinien

22.45 21 Traumschldsser
und Ritterburgen

23.30 [21Seelenfanger:
Der falsche Heiler

0.30 Antrittskonzert

FERNSEHEN ’ WDR

16.00 Aktuell 16.15 Hier und
heute 18.00 Aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Servicezeit 18.45
Aktuelle  Stunde  19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Lecker an Bord 21.00
Viel fiir wenig 21.45 Aktuell
22.15 Mitternachtsspitzen

m»» MDR

17.45 MDR aktuell 18.10 Bri-
sant 18.54 Sandmdnnchen
19.00 Regional 19.30 Aktuell
19.50 Mach dich ran 20.15
Tatort: Feuertaufe. TV-Kri-
mi, D 2005 2145 Aktuell
22.10 Polizeiruf 110: Schran-
ken. TV-Krimi, DDR 1982

€1 KABEL1

8.25 Bull 10.15 Hawaii Five-
011.10 MacGyver 12.05 FBI:
Special Crime Unit 13.00

Castle 1450 Bull 16.55
Abenteuer Leben 17.55 Mein
Lokal, Dein Lokal 18.55 Ach-
tung Kontrolle!

20.15 [2Leg dich nicht mit
*x* Zohan an Action-
komddie, USA 2008 -
Mit Adam Sandler,
John Turturro,
Emmanuelle Chriqui
Der Kaufhaus Cop 2
Komddie, USA 2015 -
Mit Kevin James
[2]Leg dich nicht mit
Zohan an Action-
komddie, USA 2008
2.25 Der Kaufhaus Cop 2
**  Komddie, USA 2015

arte ARTE

15.45 Zu Tisch 16.20 Tasma-
nien 17.50 Stille Wasser
19.20 Arte Journal 19.40 Re:
Englands Schlagloch-Helden

20.15 Die Macht und ihr
*x%  Preis Thriller,

I/F 1976
22.10 Désirée Nosbusch -
Den Trdumen folgen
[21Poison - Eine
Liebesgeschichte
Drama,
GB/LUX 2023 TIPP
[21Sanfte Monster
Drama, H/D 2022 -
Mit Eszter Csonka
[2Lino Ventura -
Ganove mit Herz

K1DOKU

7.15 Pawn Stars 7.45 Media
Shop 11.05 Die Schatzsucher
von Oak Island 17.10 Wett-
kampf der Waffenschmiede
1840 Pawn Stars 20.15
Wettkampf der Waffen-
schmiede 21.50 Special Ops
True 22.45 Steel Buddies

18.00 Regional 18.15 Die
Nordreportage 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regio-
nal 20.00 Tagesschau 20.15
Markt 21.00 Die Erndhrungs-
Docs 21.45 NDR Info 22.00
NDR Story 2245 NDR
Kultur!

22.30
*k

0.20

* kK

23.05

*kk

0.25

*kk

155

wonas 19,10, RO LIRAE

Mein ewiger Sommer ;*
[EdDrama. DK 2024 Fanny (Kaya Toft
Loholt) fahrt mit ihren Eltern ins Som-
merhaus der Familie. Auf den ersten Blick
scheint es ein harmonischer Urlaub zu
sein, doch es ist auch ein Abschied, denn
ihre Mutter (Maria Rossing] ist * % Niveau

 todkrank. Gewann den NDR-
NDR | 23.15

Filmpreis.

o Das Erste ARD

15.00 Tagesschau 15.10
Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Seelowe &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt 18.50 GroBstadtre-
vier 20.00 Tagesschau

20.15 [21Deutschland,
deine Beamten

Zeit fiir Reformen?
Hart aber fair
[21Tagesthemen
Der Drohnenkrieg
in Russland

[21ARD Story Auf die
Fresse? - Angst in
Bus und Bahn
[21Tagesschau

[ Tatort

Unter Feinden
TV-Krimi, D 2026

K3 3SAT

1745 Terra X: Weltstadte:
Rom 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau

20.15 Lindau - Perle im
Bodensee

21.00 Nostalgie am Boden-
see: Historische
Schiffe und Bahnen
im Dreildndereck

22.00 (2)ZIB 2

22.25 = Achtundzwanzig -
Der Weg entsteht im
Gehen
Dok.-Film, D 2025

0.20 [2137°: Geschwister:

Zwischen Liebe und
Rivalitat

1@ ONE

15.25 Alles Klara 16.15 Alles
Klara 17.05 Rote Rosen
18.40 Sturm der Liebe 20.15
*%* Animals - Stadt Land
Tier. Drama, CH/0/PL 2017
2140 Grantchester 23.15
*x* Weinprobe fiir Anfan-
ger. Liebeskomadie, F 2022

SWR» SWR

17.05 Kaffee oder Tee 18.00
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Lecker aufs Land 21.00
Heli Retter 21.45 Regional
22.00 Sag die Wahrheit
2230 Meister des All-
tags 23.00 Quizduell-Olymp
23.50 strassen stars

21.00
2215
22.50

23.50

0.35
0.45

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

SPASS
* THRILL
ACTION

€ 10F

1415 Die Kiichenschlacht
15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Potsdam 19.00
heute 19.25 WISO

20.15 [21Das verschwunde-
ne Kind TV-Drama,
D 2026 TIPP S. 4
21.45 heute journal
22.15 OO The Pope's
*%x  Exorcist Thriller,
USA 2023 TIPP
23.50 heute journal update
0.05 Was an Empfind-
samkeit bleibt
Dok.-Film, D 2026
1.35 [21Die Spur der
Morder
TV-Krimi, D 2019

CLE (11 ORFHI

18.45 Meryn am Montag.
Impfen im Alter 19.18 ORF
11l AKTUELL 19.25 Nachrich-
ten 19.40 Kultur Heute

20.15 [21S0 erndhren Sie
sich gesund (oder
auch nicht) - Low-
carb-Essen auf dem
Priifstand

21.05 21Themenmontag

21.50 [21Schone neue
Essenswelt

22.40 treffpunkt medizin

0.15 So erndhren Sie sich
gesund (oder auch
nicht) - Lowcarb-
Essen auf dem
Priifstand

EX3 ZDF NEO

18.30 Bares fiir Rares 20.15
Inspector Barnaby: Barnaby
muss reisen. TV-Krimi, GB
2013 21.45 Inspector Barna-
by: Britisches Roulette. TV-
Krimi, GB 2016 23.15 Inspec-
tor Barnaby: Mord mit
Magie. TV-Krimi, GB 2016

6.30 Terra X Harald Lesch
7.00 ZDF.reportage: Jung
und reich 7.30 Einsatzbereit
9.00 Blutsbande 11.15 Inside
Fankurve 12.00 Inside Fan-
kurve 1245 Drogen-Land
16.30 Das Nazi-Kartell 18.45
besseresser (bis 0.40)



Umversum Hermann Maier - Meine ...

E310RF 1

6.55 Tom 7.25 ABC Bar 7.40
Garfield 8.00 Die Goldbergs
8.25 WaPo Bodensee 9.10
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.55 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.40
Gefragt - Gejagt

11.25 [21Death in Paradise
12.15 @ Monk Mr. Monk
und der sadistische
Zahnarzt
12.55 [21SOKO Kitzbiihel
14.25 [21WaPo Bodensee
Verschwunden
Death in Paradise
Erschiitterungen
(21SOKO Donau U. a.:
Eine Leiche zu viel
ZIB Flash
[21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten
(21Q1 Ein Hinweis ist
falsch
(21 Zeit im Bild
[21Sport Aktuell
[21ZIB Magazin

2= Das Verges-

sen - Spurlos im

Moor Verraten /

Verschwunden /

Verloren. Krimiserie

2240 ZIB Flash

22.50 1Willkommen
Osterreich mit Ster-
mann & Grissemann
Gaste: Bilderbuch,
Heinz Strunk

23.50 7' Gute Nacht
Osterreich

0.15 [2)Shameless

15.15
16.10
17.45
17.55
18.45
19.30

19.56
20.02

20.15

«
CHAMPIONS
LEAGUE =

[ Doku. 0 2026 .,

Edelkrebse.

ExXE 2 ORF 2

6.30 Guten Morgen Oster-
reich / Wetter / ZIB 9.10 Fit
mit den Stars. Conny Kreuter
9.30 Silvia kocht 9.55 Um
Himmels Willen. Riickschla-
ge 10.45 Bewusst Gesund -
Das Magazin

11.10
12,00
12.45
13.00
1330
14.20
14.45
1535

Biirgeranwalt
Thema

Prisma

ZIB

Aktuell nach eins
Silvia kocht
Sturm der Liebe
= Die Rosenheim-
Cops Hochzeit in
Rosenheim

Hinter den
Schlagzeilen

Aktuell nach fiinf
Studio 2

konkret

infos & tipps
Bundesland heute
Zeit im Bild

Sport Aktuell
Seitenblicke

Universum:
Hermann Maier -
Meine Heimat - Das
Thayatal Doku TIPP
21.05 1Report
22.00 @1ZIB 2
22.25 Euromillionen
22.35 21ZIB Talk
23.05 kreuz & quer
Die Reformation in
Osterreich
23.50 kreuz & quer report.
0.20 Die Zeit der Kraniche
TV-Drama, D/0 2010

16.20

17.05
17.30
1830
1851
19.00
19.30
19.56
20.05

20.15

- ‘ -v - .30 "é\
SPITZENFUSSBALL
IM FREE-TV

DIENSTAG AB 23:15 | EXKLUSIV
IM FREE-TV & STREAM

WERBUNG

. Heimat - Das Thaya-

tal". Uber Jahrmillionen hat sich die Thaya
im Osterreichisch-tschechischen Grenzge-
biet tief in das uralte Gestein gegraben und
eine einzigartige Landschaft geformt. Her-
mann Maier stof3t bei seiner Erkundung auf
Wildkatzenspuren, Smaragdeidechsen und

ORF 2| 20.15
ATV ATV

5.45 Danni Lowinski. Opfer &
Tater. Anwaltsserie 6.25
Der letzte Bulle. Ich sag’s
nicht weiter / Die, die verge-
ben konnen / Die Jagd
beginnt. Krimiserie 9.00
MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag
13.15 @Bull Eine Frage
des Gewichts
1410 21The Mentalist
Kirschrot
15.00 Navy CIS
Die Heimkehrer
16.00 Hawaii Five-0
Ein alter Bekannter
16.55 Hawaii Five-0 Zwei
Manner, ein Boot
17.55 1The Mentalist
Der Botaniker
18.45 Nawy (IS
Die Ehre eines
Helden. Krimiserie
19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 The Nice Guys
**x  Actionkomddie,
USA 2016 -
Mit Russell Crowe
22.25 Pain & Gain
**x  Actionkomddie,
USA 2013 -
Mit Mark Wahlberg
0.50 The Nice Guys
**xx  Actionkomddie,
USA 2016
2.50 Pain & Gain
**x  Actionkomddie,
USA 2013

ATV// ATV2

515 Edel & Starck 6.10
K11 - Die neuen Fille 6.55
MediaShop 12.00 Anna und
die Liebe 12.25 Die Landarzt-
praxis 13.05 Charmed 16.30
Desperate Housewives
18.20 Gilmore Girls 20.15 Dr.
House 1.25 Navy CIS: L.A.

ORF SPORT

17.30 ™ Volleyball Damen
WVL. Hartberg - Erzberg-
mad 20.00 Sport 20 20.15
™ Volleyball Herren AVL.
Hartberg - Zadruga Aich/
Dob 22.30 Sporthild 23.00
FuBball Admiral Bundesliga
0.10 Sport 20

PuLS ] PULS 4

5.10 Man with a Plan. Akte

Ex 530 Café Puls 12.00
Treffpunkt  Osterreich zu
Mittag 13.05 MediaShop
15.15 Young Sheldon. Der
Wohnheimaufseher und die
Pokerautomaten

15.40 [21The Big Bang
Theory Die Spocku-
mentation / Spione
wie wir / Karotte in
Dessous / Der Ohr-
wurm / Premieren-
fieber / Der roman-
tische Asteroid
Sitcom - Mit Johnny
Galecki, Jim Parsons
Two and a Half
Men Von der Hiifte
abwarts tot

Puls 4 Aktuell

Two and a Half
Men Der Mann ohne
Freunde / Stinktier,
Ketchup und Hunde-
kacke / Der mensch-
liche Vulkan

20.15 Raus aus Teufelskii-
che Show. Das ,Res-
taurant zur Post" in
Ebensee ringt um
seine Zukunft.

22.20 Pro und Contra

23.20 Breaking Media -
Macht.Medien.
Kompetenz.
Moderation:
Gundula Geiginger

23.50 Raus aus Teufels-
kiiche Show

150 Auf Streife

18.10

13.40
18.55

PULS Z4

6.00 Café Puls 9.00 PULS 24
Live 12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag 13.00 Prater-
geschichten  14.00 Mein
Gemeindebau 17.50 Pfusch
am Bau 19.50 Treffpunkt
Osterreich 20.15 Die Schre-
bergdrtner

phoenix

17.30 Der Tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Gefdhrliche
Natur  20.00 Tagesschau
20.15 Gefahrliche Natur
21.00 Lady Sapiens 2145
heute journal 22.15 phoenix
runde 23.00 Der Tag 0.00
phoenix runde

&

Semusn SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares 6.00
Das Wetterpanorama bei
ServusTV 9.20 In 80 Garten
um die Welt. Britische Gar-
ten - Wales bis Norfolk.
Doku 10.15 Die Bewegungs-
krise. Dok.-Film, D 2022

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phanomene

12.00 ITM Wissen Kalt,
kélter, gesund? -
Kann Eisschwimmen
auch gefahrlich sein?

13.00 21Wildnis Oslo

14.00 Heimatleuchten
Farmfluencer -
Zwischen Feld und
Followern

15.00 Servusum 3

15.55 Hubert und Staller
Der letzte Tango

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Hubert ohne Staller
Ein Paket zu viel /
Das verraterische
Herz / Schiitzen-
konig. Krimiserie
23.15 UEFA Champions
League: Highlights
des Spieltags
Ligaphase Spieltag 3
0.15 Hubert und Staller
Krimiserie
155 In 80 Garten um die
Welt
240 Ancient Aliens

(<47 KIKA

17.25 Die Schliimpfe 17.50
Coop Troop 18.10 Die Wer-
kel-Ferkel 18.40 Sam & Julia
im Mausehaus 18.50 Sand-
mannchen 19.00 Robin Hood
19.25 Pur+ 19.50 logo! 20.00
KiKA Live 20.10 Die Jungs-
WG - Oh la la in Nizza

ey DISNEY

17.10 Bluey 18.00 Miracu-
lous 18.50 Big City Greens
19.10 Modern Family 20.15
**x Halloweentown  High
School. Fantasyfilm, USA
2004 22.00 Halloweentown
2. TV-Fantasykomddie, USA
2001 23.45 Scrubs

NRVRNOSYSI /11/F TELE.AT UND IN DER TELE-/IPP FINDEN SIE DAS KO

SOKO Kiiln Adlerauge (1/20]25)

[ Krimiserie. D 2026 Ein Wohnungs-
eigentimer wird tot in seinem Treppen-
haus aufgefunden. Mithilfe der Notizen des
kleinen Detektivs Malte (Sammy Schrein)
stof3en die Ermittler auf zwei Verdachtige:
Yogalehrer Gunnar Winterfeld
Fritz Schumacher) und Mieterin Gabriele
Belzer (Brigitte Grothum).

(Michael
ZDF | 18.00

Z SATA

530 Lenfen {bernimmt.
Reality-Soap 6.00 Café Puls
9.00 Media Shop 11.00 Rich-
ter Alexander Hold. Lebens-
retter: Entfiihrung / Tatort
Schulhof / Amnesie. Ge-
richtsshow

14.00 Richter Alexander
Hold Albtraum
Nachtwache
Gerichtsshow

15.00 Auf Streife -

Die neuen Einsatze
Angst um Ava

16.00 Auf Streife
Oma dealt mit
Drogen

17.00 @2 Notruf

18.00 LenRen hilft
U. a.: Babysitting XY
ungeldst

19.00 [21Die Landarzt-
praxis - Team Son-
nenhof Besuch aus
der Vergangenheit

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Navy IS Flug Tango
371. Krimiserie
21.15 21Navy CIS: Origins
Gary Callahan
Krimiserie
22.15 2Navy CIS: Sydney
U. a.: Harveys Bot-
schaft. Krimiserie
0.10 Navy CIS Krimiserie
1.05 2Navy CIS: Origins
Krimiserie
150 @Navy CIS: Sydney
Krimiserie
3.15 [@)Criminal Minds

SUPER RTL

15.40 Scooby-Doo und wer
bist Du? 16.05 Pokémon
Horizonte: Die Serie 16.35
SpongeBob 17.15 Submarine
Jim 17.40 Vol zu spat! 18.20

Scooby-Doo 1850  AL--
VINNN!!!  19.40 Woozle
Goozle 20.15 Lucifer

% TELES

5.00 Expedition Unknown
6.00 Joyce Meyer 15.05
Stargate 1710 Stargate
Atlantis 1810 Stargate
20.15 *Replicas.  Sci-Fi-
Film, USA/GB/RC/PR 2018
22.10 »*x Hotel Artemis.
Thriller, GB/USA 2018

0= Schwarzweif-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mtl = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Gnomes - Angriff der Killerzwerge

(R | T

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich
Wetzel - Der Ermittlungs-
richter 17.30 Unter uns
18.00 Explosiv 18.30 Exclu-
siv 18.45 Aktuell 19.05 Alles
was zdhlt 19.40 GZSZ

20.15 Das Sommerhaus
der Stars - Kampf
der Promipaare
Show. Ginger und
Lukas sorgen fiir
groBe Unruhe im
Sommerhaus.
22.30 Extra - Das RTL
Magazin Moderati-
on: Mareile Hoppner
0.00 RTL Nachtjournal
0.25 RTL Nachtjournal

Spezial Talkshow
0 45 21CSI: Miami

I3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Hartz und herzlich
Riickkehr nach Trier-
West (5). In Trier
bereiten sich Hanne-
lore und Ralf, die
seit 37 Jahren von
staatlicher Unter-
stiitzung leben, auf
ein besinnliches
Weihnachtsfest vor.

22.15 Hartz und herzlich
U. a.: Eberswalde
(1). Doku-Soap

3.45 Hartz Rot Gold

NITRO. NITRO

16.30 M*A*S*H 18.25 King
of Queens 19.15 Alle unter
einem Dach 20.15 *x* \er-
gessene Welt: Jurassic Park.
Abenteuerfilm, USA 1997
22.50 ** Hansel & Gretel -

Hexenjdger.  Fantasyfilm,
D/USA 2013
= upP

5.15 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.35
Familien im  Brennpunkt
12.30 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das Strafgericht 20.15 Law &
Order: Special Victims Unit
0.55 Das Strafgericht

Genremischung.

 PRO7

1315 The Middle 14.10
Young Sheldon 14.40 2 Broke
Girls 15.05 Two and a Half
Men 16.05 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 1TV total
Comedyshow
Moderation:
Sebastian Pufpaff

21.25 [1Experte fiir alles
Comedyshow
Moderation: Klaas
Heufer-Umlauf
Gast: Tahsim

22.35 The Power
Realityshow

2.10 TV total
Comedyshow
3.05 Experte fiir alles

SAT1GOLD

17.10 Diagnose: Mord: Mor-
derische  Einschaltquoten.
TV-Krimi, USA 1998 18.55 K
11 - Kommissare im Einsatz

20.15 Unexpected Killer -
Die Mdrder von
nebenan

22.05 Im Kopf des
Verbrechers

23.50 Unknown Serial
Killers of America

0.35 Serienkiller -
Mérder und ihre
Markenzeichen

155 Leben mit einem
Serienkiller: Liebe,
Liigen, Mord

240 Unexpected Killer

ANNXK

14.15 Storage Wars: New
York 16.45 Yashahime 17.10
Dragonball 18.00 Detektiv
Conan 18.25 One Piece 19.20
Futurama 19.45 Family Guy
20.40 Die Simpsons 22.10
Family Guy 23.30 Die Simp-
sons 0.40 Raw

SIXX SIXX

6.30 MediaShop 10.00 Grey's
Anatomy 10.55 Gilmore Girls
14.45 Grey’s Anatomy 16.35
Desperate Housewives
20.15 Fixer Upper: Behind
the Design 21.15 Fixer Upper
23.10 Fixer Upper: Behind
the Design

[T Horrorserie. AUS 2026 Polizist Arnold
(Asa Butterfield) und seine Kollegen wer-
den von Arnolds Ex Ellie (Megan Smart)
evaluiert, als alle Gartenzwerge der ortli-
chen Manufaktur zum Leben erwachen. Sie
wenden sich auf brutale Weise gegen die
Einwohner. Alle sechs Folgen der skurrilen

ZDF NEO | 22.30

VX VOX

9.40 CSI: Den Tatern auf der
Spur 12.20 CSI: Miami 15.00
Shopping Queen 16.00 Gui-
dos Deko Queen 17.00 Zwi-
schen Tiill und Tranen 18.00
First Dates 19.00 Das per-
fekte Dinner

20.15 Die Welpen kom-
men - Mit Martin
Riitter Reality-Soap
Levin und Johanna
adoptieren den
Labrador-Welpen
Marlo aus dem Tier-
heim Mainz.

22.10 Hot oder Schrott -
Die Allestester

0.15 VOX Nachrichten

0.35 [21Medical Detec-
tives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
Gesundheit! 19.30 Dahoam
is Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 [2)Tatort;: Ein Freund,
ein guter Freund
TV-Krimi, D 2022 -
Mit Axel Prahl

2145 1BR24

22.00 2= Steirerstern
TV-Krimi, 0 2022

23.30 kinokino

23.45 [21Nachsitzen mit
Christine Eixen-
berger

0.30 Altinger
1.15 Dahoam is Dahoam
145 1Wir in Bayern

FERNSEHEN ’ WDR

18.00 Aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45
Aktuelle  Stunde  19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Tatort: Verborgen. TV-
Krimi, D 2023 21.45 Aktuell
22.15 Der Ziirich-Krimi: Bor-
cherts Fall. TV-Krimi, D 2016

m»d» MDR

19.30 Aktuell 19.50 Einfach
genial 20.15 Umschau 21.00
Die Dresdner Sprengschule
21.45 Aktuell 22.10 Tierpark
Berlin 22,55 %% Rezept
zum Gliicklichsein - Kochen
auf Ukrainisch. Familienfilm,
UKR 2023 TIPP

Rezept zum Gluckllchsem

€1 KABEL1

8.20 Bull 10.10 Hawaii Five-
011.05 MacGyver 12.05 FBI:
Special Crime Unit 13.00

Castle 1450 Bull 16.55
Abenteuer Leben 17.55 Mein
Lokal, Dein Lokal 18.55 Ach-
tung Kontrolle!

20.15 (1 Terminator: Dark
**% Fate Science-Fiction-
Film, USA/RC 2019 -
Mit Linda Hamilton
22.50 [21Tom Clancy's Gna-
**  denlos Actionfilm,
USA 2021 - Mit
Michael B. Jordan
0.55 [2)Terminator: Dark
*** Fate Science-Fiction-
Film, USA/RC 2019
3.00 21Tom Clancy’s Gna-
**  denlos Actionfilm,
USA 2021

arte ARTE

17.50 Stille Wasser. Doku-
mentation 19.20 Arte Jour-
nal 19.40 Re: Eskalation im
Westjordanland

20.15 Israel - Welches
Land wollen wir?
Dok.-Film, ISR 2026

2145 Kibbuz Nir 0z: Leben
am Gazastreifen
Dok.-Film, F 2024

2250 Jemen - Zwischen
allen Fronten Doku-
mentation

23.45 Israel - Extremisten
an der Macht Doku-
mentation

1.00 Plan A Drama,

*x% D/ISR 2021

K1DOKU

7.45 Media Shop 11.10 Uner-
kldrliche Phdnomene 17.10
Wettkampf der  Waffen-
schmiede 18.40 Pawn Stars
20.15 Expedition Unknown
21.55 Ancient Aliens - Die
Urspriinge 23.20 Die grofRten
Gefdngnisausbriiche

NDR NDR

18.00 Regional 18.15 Die
Nordreportage 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15 Visi-
te 21.15 Panorama 3 21.45
NDR Info 22.00 Tatort:
Zuriick ins Licht. TV-Krimi, D
2017 23.30 Weltbilder

kiiche fihrt

o Das Erste ARD

15.00 Tagesschau 15.10
Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Seelowe &
Co. - tierisch beliebt 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
WaPo Elbe 20.00 Tagesschau

20.15 1= Die Kanzlei
Kein zweites Mal
In aller Freundschaft
Report Mainz
Tagesthemen
Echtes Leben:
Tantra - Wie weit
gehe ich? (2/3)
Echtes Leben:
Zauberpilze -
Andern sie mich
wirklich? (1/3)
23.50 [21Tagesschau
0.00 )= Die Kanzlei

K3 3SAT

1745 Lindau - Perle im
Bodensee 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau

20.15 (1= Der Kommissar
und das Meer -
Woher wir kommen,
wohin wir gehen
TV-Krimi, D 2021

21.45 kinokino

22.00 1ZIB 2

22.25 Osterreich und
Russland - Das Ende
der Dynastien

23.10 Stalin und Trotzki -
Die Todfeinde

0.05 Jung und chronisch
miide

2“ ONE
L)

6.00 Sturm der Liebe 9.05
Alles Klara 10.45 Rote Rosen
12.20 In aller Freundschaft
13.50 Die Kanzlei 15.25 Alles
Klara 17.05 Rote Rosen
18.40 Sturm der Liebe 20.15
Hotel Portofino 1.35 Beco-
ming Elizabeth

SWR» SWR

18.00 Regional 20.00 Tages-
schau 2015 Marktcheck
21.00 Marktcheck checkt ...
21.45 Regional 22.00 Hannes
und der Biirgermeister 22.30
Christoph Sonntag live 23.00
Hart auf Hart in kabarett.
com 23.45 extra 3

21.00
2145
2215
22.50

23.20

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

tovska) hilft. Inspiriert von de- ¥
ren Rezeptband. MDR| 22.55

[ Familienfilm. UKR 2023 . Kochen auf
Ukrainisch”. Der Traum von der Sterne-
Imbissbuden-Mitarbeiterin
Varya (Iryna Kudashova) ins ukrainische
Lemberg, wo ihr der Geist der Kochbuch-
., autorin Olha Franko (Irma Vi- *x

NIVEAU
Yk %k A SPASS
THRILL
ACTION

€ 10F

15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Koln. Adlerauge
TIPP 19.00 heute 19.25 Die
Rosenheim-Cops

20.15 [@Die Tricks der
Mébelhduser - mit
Pia Osterhaus Doku
21.00 @ frontal
21.45 heute journal
22.15 21 37°: Unsere
Klasse: Chaos und
Chancen in der 1d
22.45 1Terra X Harald
Lesch TIPP S. 8
23.15 [21Markus Lanz
0.30 heute journal update
0.45 The Pope’s Exorcist
*x%  Thriller, USA 2023

CLE (11 ORFHI

17.25 Ein Schloss am Wor-
thersee 19.18 ORF Il AKTU-
ELL 19.25 Nachrichten 19.40
Kultur Heute

20.15 [2)0sterreich -
Land in Adelshand -
bis heute

21.05 [1Zeitenwende in
Osterreich

21.55 [21Der Sagenjager -
Max Miiller

22.45 [21Aus dem Rahmen

23.35 21 Elfriede Jeli-
nek - Die Sprache
von der Leine lassen

0.35 [210sterreich -

Land in Adelshand -
bis heute

E53 ZDF NEO

12.15 Death in Paradise
15.45 The Rookie 17.10 Suits
18.30 Bares fiir Rares 20.15
Marie Brand und das Spiel
mit dem Gliick. TV-Krimi, D
2019 2145 Spyon 22.30
Gnomes - Angriff der Kil-
lerzwerge TIPP

9.53 heute Xpress 9.55 Ent-
schlisselt 11.20 Pompeji
1250 Julius Cdsar 15.10
Mythos Barbaren 15.55 Die
Inka 18.45 Verbotene Liebe
21.00 Schindlers Liste 2145
Hitlers Sklaven 23.55 Ganz
normale Manner



Der Quiz Champion - Das Osterreich. ...

B3 ORF 1

6.55 Tom 7.25 ABC Bar 7.40
Garfield 8.00 Die Goldbergs
8.25 WaPo Bodensee 9.10
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.55 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.35
Gefragt - Gejagt

11.20 (21Death in Paradise

12.15 @1Monk

12.55 [21SOKO Kitzbiihel
U. a.: Die letzte Seil-
bahn. Krimiserie

14.25 [21WaPo Bodensee
Seemarling

15.15 [2Death in Paradise
Uber den Klippen

16.10 21=1SOKO Donau
U. a.: Undercover

17.45 ZIB Flash

17.55 (21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten

18.45 21Q1 Ein Hinweis ist

falsch

(21 Zeit im Bild

[21Sport Aktuell

(21ZIB Magazin

Der Quiz Champi-
on - Das Osterreich-
Deutschland-Special
Quizshow TIPP
2150 ZIB Flash

22.00 210pen Air vom
Salzburger Resi-
denzplatz 2026 -
Pizzera + Jaus fea-
turing Wolfgang
Ambros 12.500 Fans
waren in der Salz-
burger Altstadt live
dabei: Das ORF Lan-
desstudio Salzburg
hat das Konzert am
30. Mai 2026 aufge-
zeichnet und bringt
die einzigartige
Atmosphare nun
zum Publikum nach
Hause.

Mehr FuBball - Die
UEFA Champions
League Highlights
Spieltag 3

Open Air vom
Salzburger Resi-
denzplatz 2026 -
Avec und Berglind
Konzert

Der Quiz Champi-
on - Das Osterreich-
Deutschland-Special
3.25 Love & Death

19.30
19.56
20.02

20.15

0.15

1.00

155

cial”. Melissa
Barbara Wussow

und Fernsehen)

zwei am Samstag.

EXXd 2 ORF2

9.10 Fit mit den Stars 9.30
Silvia kocht 9.55 Um Him-
mels Willen. Uberraschun-
gen 10.45 Land und Leute
11.10 Universum: Hermann
Maier - Meine Heimat - Das
Thayatal

11.55 [2Report

12.45 Wetterschau

13.00 1ZIB

13.30 (27 Aktuell nach eins

14.20 1Silvia kocht

14.45 [1Sturm der Liebe
Telenovela

15.35 Die Rosenheim-Cops
Ein todliches
Geschenk. Krimiserie

16.20 = Hinter den
Schlagzeilen

17.05 21 Aktuell nach fiinf

17.30 [7Studio 2

18.30 [21konkret

18.48 Lotto

19.00 21Bundesland heute

19.30 [ Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 [ Seitenblicke

20.15 [ Osterreich vom
Feinsten Salzburg -
Rund um Neumarkt
am Wallersee. Doku
Moderation: Hans
Knauf3 TIPP
Herrschaftszei-
ten! - Johann-Phi-
lipps Schlosshesuche
Bei Familie Habs-
burg-Lothringen in
der Kaiservilla Bad
Ischl. Doku
Autofocus Strom
zuriick ins Haus
22,00 21ZIB 2
22.30 21 WELTjournal
23.05 2WELTjournal +
0.25 @ Kronprinz Rudolf:
Der Rebell
TV-Biografie,
D 2006 - Mit Klaus
Maria Brandauer,
Max von Thun,
Vittoria Puccini
Osterreich vom
Feinsten Doku
(2 Herrschaftszei-
ten! - Johann-Phi-
lipps Schlosshesuche
Um Himmels Wil-
len Vaterfreuden
Familienserie
2 Hinter den
Schlagzeilen

2115

21.50

155
2.55

3.35

430

Quizshow. D 2026 ...
Naschenweng
(Erdkunde),
Morgenstern (Sport), Dirk Stermann (Film
sowie Sarah Wiener
(Ernahrung) treten in diesem Landerspe-
cial gegen deutsche Kolleg*innen an. Teil

Deutschland-Spe-
(Musik]),
Thomas

ORF 1 & ZDF | 20.15

ATV ATV

5.05 ATV - Die Reportage.
Teufelsdroge Crystal Meth
5.35 Heinzl und die VIPs 5.50
Danni Lowinski 6.30 Der
letzte Bulle 7.15 Der letzte
Bulle 8.10 Der letzte Bulle.
Krimiserie 9.05 MediaShop

11.10 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag
13.20 21Bull Die Welt ist
nicht farbenblind
14.15 1The Mentalist
Der Botaniker
15.10 Navy (IS Die Ehre
eines Helden
16.00 Hawaii Five-0 Zwei
Manner, ein Boot
16.55 Hawaii Five-0 Der
kopflose Reiter
17.55 The Mentalist
Falsche Zeit, falscher
Ort. Krimiserie
18.50 Navy CIS Der Men-
tor. Krimiserie
19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 [21Bauer sucht Frau
Dateshow
22.25 Wild Umstritten
Moderation:
Werner Sejka
23.20 [21Bauer sucht Frau
Dateshow
1.25 Reality, Oida! -
Bussi, Beef & Party
Realityshow
2.10 Tara & Dennis - Der
Hofnarr liebt die
Queen Doku-Soap
3.05 ATV - Die Reportage

ATV// ATV2

6.50 MediaShop 1155 Anna
12.25 Die Landarztpraxis
13.00 Charmed 16.30 Despe-
rate Housewives 18.15 Gil-
more Girls 20.15 ** Evolu-
tion. Parodie, USA '01 22.15
»%x Friedhof der Kuschel-
tiere. Horrorfilm, USA 19

ORF SPORT

19.05 [ Eishockey Ilce
Hockey League 2026/2027.
Steinbach  Black  Wings
Linz - Vienna Capitals 21.45
FIA WEC 2026 22.45 Motor-
sport European LeMans
Series 2026 23.45 Volleyball
Damen WVL 1.45 Volleyball

TS TPIR e AUF TELE.AT UND IN DER TELE-AFP FINDEN SIE DAS KO

Osterrelch vom Feinsten Salzburg

% Grabensee:

lersee”.

Doku. 0 2026 ,Rund um Neumarkt am Wal-
Higelige Landschaft rund um
Wallersee, Mattsee, Obertrumer See und
Hans Knauf3 erkundet das

Wenger Moor, trifft den Kiinstler Johann
.\ Weyringer, erlebt altes Handwerk, besucht

PuLs ] PULS 4

5.10 Man with a Plan. Teddy
geht aufs Ganze 5.30 (Café
Puls 12.00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag 13.05
MediaShop 15.15 Young
Sheldon. Ein héssliches Auto
und Football im Schlamm

15.40 1The Big Bang The-
ory Der Ohrwurm /
Premierenfieber /
Der romantische
Asteroid / Die Shel-
don-Cooper-Ent-
schuldigungstour /
Der Besuch der alten
Dame / Tranen am
Valentinstag

18.10 Two and a Half Men
Stinktier, Ketchup
und Hundekacke

18.40 Puls 4 Aktuell

18.55 Two and a Half Men
Der menschliche Vul-
kan / Still und steif

19.50 1Two and a Half
Men Dein Mann ist
eine Puppe

20.15 Godzilla vs. Kong
**x Science-Fiction-Film,
USA 2021 - Mit

Alexander Skars-
gard, Millie Bobby
Brown, Rebecca Hall

22.25 Hulk Actionfilm,

*xx JSA 2003 - Mit Eric
Bana, Jennifer Con-
nelly, Sam Elliott

1.10 Godzilla vs. Kong

*%*x  Science-Fiction-Film,
USA 2021

2.50 Auf Streife

PULS 24
13.00  Pratergeschichten

14.00 Mein Gemeindebau
17.50 Pfusch am Bau 19.50
Treffpunkt Osterreich 20.15
Wild Umstritten 21.15 Orte
des Schreckens 23.05 Sex &
(rime - Beziehungstaten
und Sexualverbrechen

phoenix

17.30 Der Tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Gefdhrliche
Natur 19.15 Lady Sapiens
20.00 Tagesschau 20.15
Damals in Amerika 21.45
heute journal 22.15 phoenix
runde 23.00 Der Tag 0.00
phoenix runde

. das

Senusm SERVUSTV

6.00 Wetter 9.25 Hotels zum
Staunen - Ein Blick hinter
die Kulissen. Wilderness
Hotel Inari, Finnland 10.15
Fahrt ins Risiko. Kolumbi-
en - Ausnahmezustand an
der Karibikkiste

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 I TM Wissen Was
macht uns gliick-
lich? - Das Zufrie-
denheitsgen und
mehr

13.00 Die Akte Wal

14.00 Bergwelten Durch
die Brenta Dolomi-
ten - im Bann der
Baren

15.00 Servus um 3

15.55 Hubert ohne Staller

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 [21Helden des Nord-
walds Terra Mater
Doku TIPP
21.15 @21Michael Martin -
Gesichter der Erde
Sibirien. Doku
22.15 Lautlose Morde TV-
Krimi, 0/D 2010 -
Mit Fritz Karl
0.00 Geniale Rauber Doku
0.55 [2Michael Martin -
Gesichter der Erde
140 Lautlose Morde TV-
Krimi, 0/D 2010

[4045) KIKA

18.10 Die Werkel-Ferkel
18.40 Sam & Julia im Mau-
sehaus 18.50 Sandmdnn-
chen 19.00 Robin Hood 19.25
Nina und die wilden Tiere
19.50 logo! 20.00 KiKA Live
20.10 Elefant, Tiger & Kids:
Z0o-Praktikum Backstage

“Dreeep DISNEY

15.15 Big City Greens 15.45
Mystery Lane 16.15 Lilo &
Stitch 16.45 Phineas und
Ferb 17.10 Bluey 18.00 Mira-
culous 18.50 Big City Greens
19.10 Modern Family 20.15
How | Met Your Mother
21.35 Scrubs

Ferdinand-Porsche-Museum
kostet Salzburger Nockerln. ORF 2|20.15

und

Z SATA

5.15 Auf Streife 5.30 Lenf3en
ibernimmt 6.00 Café Puls
9.00 MediaShop 11.00 Rich-
ter Alexander Hold. Beach-
party. Gerichtsshow 12.00
Richter Alexander Hold. Die
Jungfrau. Gerichtsshow

13.00 Richter Alexander
Hold Gefahrliche
Klassenfahrt /
Schlechte Presse

15.00 Auf Streife - Die
neuen Einsdtze
Die Raser

16.00 Auf Streife Das
verwahrloste Kind

17.00 (2 Notruf

17.30 [ Notruf

18.00 LenBen hilft Wer
ohne Siinde ist

18.30 Lenfen hilft
Der blanke Horror

19.00 Die Landarztpraxis -

Team Sonnenhof Ein

mutiges Gestandnis

Treffpunkt

Osterreich

= The Taste (as-
tingshow. Moderati-
on: Angelina Kirsch
Jury: Steffen Henss-
ler, Elif Oskan, Tim
Raue, Alexander
Herrmann. Im Battle
bringen die vier Coa-
ches Streetfood auf
den Loffel.
23.25 Best of The Taste
0.30 Rosin & Kumptner -
Mission mittendrin!
2.20 The Taste

SUPER RTL

17.40 Voll zu spat! 18.20
Scooby-Doo 18.50
ALVINNN!!! 19.40 Woozle
Goozle 20.15 Pumpkin Pie
Wars.  TV-Liebeskomddie,
USA 2016 22.00 Kiirbis-Cha-
os in der Heimat. TV-Liebes-
komddie, CDN/USA 2022

'S TELES

16.10 Stargate 17.10 Star-
gate Atlantis 1810 Star-
gate. Sci-Fi-Serie 20.15 Ice
Storm. TV-Actionfilm, USA
2023 22.00 10.000 Days. TV-
Katastrophenfilm, USA 2014
23.55 x%x Hotel Artemis.
Thriller, GB/USA 2018

19.50

20.15

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Terra Mater Helden des Nordwalds

! «%. Doku. USA 2026 Der boreale Wald der nérd-
“ | lichen Hemisphare ist das grofte Landdko-
system der Erde, eine lebendige Briicke
| zwischen den Kontinenten und eines der
. letzten Okosysteme, in denen Raubtiere ei-
ne bestimmende Rolle spielen. Braunba-
. ren, Wolfe und VielfraBe sind die Herrscher
| der verborgenen Welt. SERVUS TV | 20.15

Sommer auf Asphalt :*

Tragikomaddie. D 2026 Fahrradkurierin Les
(Mala Emde] liebt ihr chaotisches Leben.
Doch das Auftauchen ihres entfremdeten
Vaters Bert (Christoph Maria Herbst) und
eine ungeplante Schwangerschaft stellen
es auf den Kopf. Romanverfil- ***#* niveay
mung und Kinodebiit von Si- §7 7S

mon Ostermann. ARD | 20.15 ACTION

(R | T

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich
Wetzel - Der Ermittlungs-
richter 17.30 Unter uns
18.00 Explosiv 18.30 Exclu-
siv 18.45 Aktuell 19.05 Alles
was zdhlt 19.40 GZSZ

20.15 Mario Barth deckt
auf! Mario Barth,
Mike Kriiger, Angela
Finger-Erben, Detlef
Steves und Roland
Trettl widmen sich
verschiedenen
gesellschaftlichen
und finanziellen
Missstanden.
2230 stern TV
0.00 RTL Nachtjournal
0.25 RTL Nachtjournal
Spezial Talkshow

L3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Love Island VIP
Folge 9 (2026) / Fol-
ge 10 (2026). Eine
Gruppe abenteuer-
lustiger VIP-Singles
erlebt in einer luxu-
riosen Villa einen
legenddren Sommer
voller aufregender
Begegnungen und
prickelnder Flirts.

22.35 Stranger Sins

23.40 Maison Tabou

0.40 Der Trodeltrupp

NITRO. NITRO

18.25 King of Queens 19.10
Alle unter einem Dach 20.15
*x%x Der Herr der Ringe -
Die zwei Tirme. Fantasy-
film, USA/NZ 2002 23.40
*x Scorpion King 5: Buch der
Seelen. Abenteuerfilm, USA
2018 1.45 Teleshop

(R |7 | L L

5.15 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.35
Familien im  Brennpunkt
12.30 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das Strafgericht 20.15 Snap-
ped 22.40 Anwalte der Toten
155 Teleshop

 PRO7

1315 The Middle 14.10
Young Sheldon 14.40 2 Broke
Girls 15.05 Two and a Half
Men 16.05 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 (215 The Masked
Singer Musikshow
Moderation: Matthi-
as Opdenhdvel. Wer
gewinnt im Finale
von ,The Masked
Singer" 20267

23.40 The Power
Ein Power Player
bekommt das
Kommando iber
das Spiel.

3.10 (21The Masked Sin-
ger Musikshow

SAT1GOLD

1245 Die Waltons 13.40
Unsere kleine Farm 15.20
Mord ist ihr Hobby 17.10
Diagnose: Mord 19.00 K 11

20.15 Monk Mr. Monk und
die Frau des Cap-
tains / Mr. Monk
heiratet Sharona
Krimiserie

22.00 Blue Bloods - Crime
Scene New York Alte
Gewohnheiten / Ein
Spiel namens Politik

23.45 Monk

110 Blue Bloods - Crime
Scene New York

2.30 Richterin Barbara
Salesch

ANNXX

16.45 Yashahime 17.10 Dra-
gonball  18.00 Detektiv
Conan 18.25 One Piece 19.15
Futurama 19.45 Family Guy
20.15 Two and a Half Men
21.10 The Neighborhood
22.10 Raw 0.45 Two and a
Half Men

JIXXSIXX

5.05 Fixer Upper - Umbauen,
einrichten, einziehen! 6.35
MediaShop  10.00 Grey's
Anatomy 11.00 Gilmore Girls
14.45 Grey’s Anatomy 16.40
Desperate Housewives
20.15 Dr. House 3.05 Ros-
well: New Mexico

VX VOX

8.45 (SI 9.35 VOX Nachrich-
ten 9.40 CSI 12.20 CSI: Mia-
mi 15.00 Shopping Queen
16.00 Guidos Deko Queen
17.00 Zwischen Tiill und Tra-
nen 18.00 First Dates 19.00
Das perfekte Dinner

20.15 stern TV Reporta-
ge - Die Tricks der
Tester Influencer
bestimmen mit ihren
Produkttests auf
Social Media die
Meinungsbildung
und erreichen ein
grofBes Publikum.

22.15 Feuer, Wasser, Erde,
Luft - Retter in
ihrem Element
Reportage

0.20 VOX Nachrichten

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.30 BR24 19.00 Sta-
tionen 19.30 Dahoam s
Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 jetzt red i Moderati-
on: Tilmann Scho-
berl, Franziska Eder
Kontrovers

BR24

Die Tricks der
Milchindustrie
Blauer Panther -
TV & Streaming
Award 2026

Die Welt danach
Kurzfilmnacht
Dahoam is Dahoam
Wir in Bayern

2115
2145
22.00

22.45

0.45

2.25
2.55

FERNSEHEN ’ WDR

19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Markt 21.00 Die
Tricks mit Urlaubsschndpp-
chen 2145 Aktuell 22.15
Ndchster Halt: Auf die Fres-
se? Angst in Bus und Bahn
23.00 Mitten in Deutsch-
land. TV-Drama, D 2016

m» MDR

19.30 Aktuell 19.50 Tierisch
tierisch 20,15 Exakt 21.05
Verwahrt, verletzt, verges-
sen 2145 Aktuell 22.10 Tat-
ort: Todesangst. TV-Krimi, D
1999 23.35 **x Little Trou-
ble Girls. Drama,
1/SLO/KRO/SRB 2025

€1 KABEL1

8.15 Bull 10.10 Hawaii Five-
011.05 MacGyver 12.00 FBI:
Special Crime Unit 13.00

Castle 1450 Bull 16.55
Abenteuer Leben 17.55 Mein
Lokal, Dein Lokal 18.55 Ach-
tung Kontrolle!

20.15 (21Jagd auf Roter

*x*  QOktober Thriller,
USA 1990 - Mit Sean
Connery, Alec Bald-
win, Scott Glenn

23.05 [1Die letzte Festung

*xx - Actionfilm,
USA 2000 - Mit
Robert Redford,
James Gandolfini,
Steve Burton

1.40 Hannibal Thriller,

*%* GB/USA 2001 - Mit
Anthony Hopkins

arte ARTE

16.55 Quallen 17.50 Ecuador,
Hotspot der Artenvielfalt
19.20 Arte Journal 19.40 Re:
Quallen-Flut im Mittelmeer

20.15 [21Das Schmuckstiick
***  Komddie, F 2010
21.55 [21Catherine
Deneuve - Ein Leben
auf der Leinwand
22.50 Peter von Kant
*** Drama, F 2022
0.10 Kurzschluss
1.05 Russland: Der Wahr-
heit verpflichtet
Dok.-Film, GB 2023
235 [21Aufriisten gegen
Putin - Die Nato in
der Ostsee

K1DOKU

7.00 Media Shop 1145
Yukon Gold 17.15 Wett-
kampf der Waffenschmiede
18.45 Pawn Stars 20.15 On
the Case - Unter Mordver-
dacht 23.00 Homicide Hun-
ter 1.25 On the Case - Unter
Mordverdacht

18.45 DAS! Rote Sofa 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Expeditionen ins Tier-
reich 21.00 Wir werden Cam-
per! 21.45 NDR Info 22.00
Tierdrztin Dr. Mertens 23.35
Die Braut, ihr Mann, die
Eltern & Wir!

o Das Erste ARD

15.10 Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Seeldwe &
Co. - tierisch beliebt 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
Hubert ohne Staller 20.00
Tagesschau

20.15

Kk ok

= Sommer auf
Asphalt Tragikomo-
die, D 2026 TIPP
Plusminus
Tagesthemen
ARD Story: Im
Ernstfall verletzlich
Dokumentation
Echtes Leben:
Neo-Schamanis-
mus - finde ich die
andere Welt? (3/3)
Reportage

0.05 [21Tagesschau

K3 3SAT

17.00 Kroatiens Siiden. Doku
18.30 nano 19.00 heute
19.20 Kulturzeit  20.00
Tagesschau

20.15 [21Russlands
Zukunft - Leben in
der Ungewissheit
ZIB2

Wer ohne Schuld ist
TV-Drama, D 2024
10 vor 10

Stockl

(27 Eine Zuflucht fiir
Tiere - Gut Aider-
bichl

(2150 Griinde, die
Emilia-Romagna

zu liehen

1@ ONE

15.30 Alles Klara 17.05 Rote
Rosen 18.40 Sturm der Liebe
20.15 Sister Boniface Mys-
teries 21.00 Murdoch Mys-
teries 23.15 Agatha Chris-
ties Poirot: Erpressung und
andere Kleinigkeiten. TV-
Krimi, GB 1990

SWR» SWR

20.00 Tagesschau 20.15 Doc
Fischer 21.00 Mein Korper.
Meine Augen. Alles im Blick?
21.45 Regional 22.00 Tatort:
Esist bose. TV-Krimi, D 2012
23.30 Kommissar Van der
Valk - Verloren in Amster-
dam. TV-Krimi, D/GB 2024

2145
22.15
22.50

23.35

22.00
22.25

23.55

0.25
120

145

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

€ 10F

15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Wismar 18.54
Lotto 19.00 heute 19.25 bes-
seresser goes Schule

20.15 21Der Quiz-Champi-
on - Das Osterreich-
Deutschland-Special
Quiz. Moderation:
Johannes B. Kerner
TIPP

21.45 [ heute journal

22.15 [21Am Puls mit
Christian Sievers

23.00 1ZDFsportstudio
UEFA Champions
League - Ligaphase,
3. Spieltag

0.00 [21Markus Lanz

oRFIIIIIHT]

17.25 Ein Schloss am Wor-
thersee 19.18 ORF Il AKTU-
ELL 19.25 Nachrichten 19.40
Kultur Heute

20.15 Bergleben rund um
den Grofglockner
21.05 2'Landleben
U. a.: Rund um den
Neusiedler See
zur Sache
Puls der Zeit
Libanon - Anatomie
eines Konflikts
Bergleben rund um
den GroB3glockner
Landleben
Bergleben rund um
den Grofglockner

EX3 ZDF NEO

9.45 Duell der Gartenprofis
10.30 Bares fiir Rares 12.15
Death in Paradise 15.45 The
Rookie 17.05 Suits 18.30
Bares fiir Rares 20.15 Wils-
berg: Prognose Mord. TV-
Krimi, D 2018 21.45 Die Diis-
teren 2.05 Extraordinary

6.20 Geheimnisse des Nean-
dertalers 7.05 Hexenwahn
7.35Terra X: Ein Tag in Niirn-
berg 1.593 8.20 Vikings
1245 Die 70er 15.50 Die
2000er 18.45 Mythen der
Bibel 23.10 Terra X: Magie
der Marchen

22.30
23.20
0.15

1.00
215
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True Stories Das Attentat auf Leopold ...

B 0RF 1

7.40 Garfield 8.00 Die Gold-
bergs 8.20 WaPo Bodensee
9.10 Mehr FuBball - Die
UEFA  Champions League
Highlights. Spieltag 3 9.55
Q1 Ein Hinweis ist falsch
10.40 Gefragt - Gejagt

11.25 [21Death in Paradise

12.15 @ Monk Mr. Monk
mal zwei

12.55 [21SOKO Kitzbiihel

U. a.: Steinschlag

[27WaPo Bodensee

Blutsbriider

Death in Paradise

Die einsame Insel

= SOKO Donau

U. a.: Mrs. D.

ZIB Flash

[21Smart10 - Das

Quiz mit den zehn

Moglichkeiten

(21Q1 Ein Hinweis ist

falsch

(21 Zeit im Bild

Sport Aktuell

ZIB Magazin

[21True Stories Das
Attentat auf Leopold
Wagner / Die Akte
Duncan MacPher-
son / Vermisst /
Nachtsuche TIPP
[21The Sinner

2 The Orville -
New Horizons
Mitternachtsblau
1 The French Dis-
patch Liebeskomd-
die, USA/D 2021 -
Mit Bill Murray

14.25
15.15
16.10
17.45
17.55
18.45
19.30

19.56
20.02

20.15

23.45
0.30

150

*hk

Doku. 0 2026 .,

ELXd 2 ORF2

6.05 Wetter-Panorama und
Programmvorschau 630
Guten Morgen Osterreich /
Wetter / ZIB 9.10 Fit mit den
Stars 9.30 Silvia kocht 9.55
Um Himmels Willen 10.45
Natur im Garten

11,10 & Osterreich-Bild
aus dem Landes-
studio Burgenland

11.35 21WELTjournal

12.05 1WELTjournal +

13.00 @ZIB

1330 (21 Aktuell nach eins

14.20 1Silvia kocht

14.45 [71Sturm der Liebe

15.35 Die Rosenheim-Cops

16.20 Hinter den
Schlagzeilen

17.05 1 Aktuell nach fiinf

17.30 1Studio 2

18.30 konkret

18.51 infos & tipps

19.00 21Bundesland heute

19.30 [ Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 (21 Seitenblicke

20.15 21 Die Rosenheim-
Cops Ein teurer
Abend. Krimiserie

21.05 Am Schauplatz TIPP

22.00 21ZIB 2

22.30 [21Eco

23.05 [21Stockl Gaste:
Haya Molcho, Karin
Teigl alias Constant-
ly K, Tristan Horx,
Stefan Lenglinger

0.05 @ Kronprinz Rudolf:
Mayerling TV-
Biografie, D 2006

SR

SER

EUROPA
LEAGUE"

SPITZEN
FUSSBALL
IM FREE-TV

DONNERSTAG | LIVE UND EXKLUSIV
IM FREE-TV & IM STREAM

Somn
Censv | 8p

WERBUNG

. Wagner”. é. Oktober 1987:
Der damalige Karntner Landeshauptmann
Leopold Wagner nimmt an einem Klassen-
treffen teil. Bei einem Gerangel wird ihm in
den Bauch geschossen. Wagner iberlebt
schwer verletzt. Die Doku zeichnet den Fall
nach und zeigt, wie nahe Aufstieg und Nie-
dergang beieinander liegen. ORF 1120.15

ATV ATV

5.20 Single Parents. Come-
dyserie 5.50 Danni Lowinski.
Anwaltsserie 6.30 Der letzte
Bulle. Der Sinn des Lebens /
Kein Sterbenswort / Unsere
kleine StraBe. Krimiserie
9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag
13.20 [Bull Das Herz in
der Hand
14.15 21The Mentalist
Falsche Zeit, falscher
Ort. Krimiserie
15.10 Navy CIS Der Mentor
16.00 Hawaii Five-0
Der kopflose Reiter
16.55 Hawaii Five-0
Das Ritual
17.55 [1The Mentalist
Der einzige Zeuge
18.50 Navy CIS
Der russische
Freund. Krimiserie
19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Mein Hof - Irgend-
wer baut immer
Mist! Reality-Soap
21.20 ein Gemeindebau -
Osterreich Doku
23.20 Mein Hof - Irgend-
wer baut immer
Mist! Reality-Soap
0.25 Mein Gemeindebau -
Osterreich Doku
2.10 [21Bauer sucht Frau
Dateshow
3.50 ATV - Die Reportage
Flugrettung

ATV// ATV2

12.15 Landarztpraxis 12.55
Charmed 16.20 Desperate
Housewives 18.10 Gilmore
Girls 2015 *x* Rocky.
Drama, USA 1976 22.35
*x% Rocky Il. Drama, USA
1979 055 *xxRocky 3.
Drama, USA 1982

ORF SPORT

17.50 M Handball Damen
Landerspiel. Osterreich -
Farder aus Tulln 20,00 Sport
20 20.15 Ohne Grenzen
20.45 Ski Alpin Weltcup '98:
Riesenslalom Herren, High-
lights 22.45 Sport 23.00 Ice
Hockey League: Highlights

Am Schauplatz Das Erbe spenden

Reportage. 0 2020 122 Millionen Euro
flieBen jahrlich aufgrund von Testamenten
an gemeinnitzige Vereine - ein Hochst-

;"’?\99

PuLs ] PULS 4

5.00 Man with a Plan 5.30
(Café Puls 12.00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag 13.05
MediaShop 15.05 Knaller-
frauen 15.20 Young Sheldon.
Eine harte Nuss und ein
Aktenvermerk. Comedyserie

15.40 [21The Big Bang
Theory Die Sheldon-
Cooper-Entschuldi-
gungstour / Der
Besuch der alten
Dame / Tranen am
Valentinstag / Die
positive Negativ-
reaktion / Lebe lang
und in Frieden /
Zwischen zwei
Frauen. Sitcom

Two and a Half
Men Still und steif
Puls 4 Aktuell

Two and a Half
Men U. a.: Dein
Mann ist eine Pup-
pe / Sehr erfreut,
Walden Schmidt

20.15 Wonder Woman
*x* 1984 Actionfilm,
USA 2020 - Mit Gal
Gadot, Chris Pine,
Kristen Wiig
23.15 Birds of Prey: The
**x  Emancipation of
Harley Quinn Action-
film, USA 2020 -
Mit Margot Robbie
115 Renfield Horror-
**  komddie, USA 2023
2.40 Auf Streife
Doku-Soap

18.10

18.40
18.55

PULS Z4

12.00 Treffpunkt Osterreich
zu Mittag 13.00 Praterge-
schichten  14.00  Mein
Gemeindebau 17.50 Pfusch
am Bau 19.50 Treffpunkt
Osterreich 20.15 Das Bose
im Blick 3.25 Lebensretter
hautnah

phoenix

17.30 Der Tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Damals in
Amerika 20.00 Tagesschau
20.15 Dokumentation 21.00
phoenix runde 21.45 heute
journal 22.15 Dokumenta-
tion 23.00 Der Tag 0.00
phoenix runde

")1

stand. Die Summe ist binnen zehn Jahren
um 120 Prozent gewachsen. Die Reportage

begleitet Erben wie den Wiener Tierschutz-
verein und Spender*innen, die ber ihren
Tod hinaus Gutes tun wollen. ORF 2 | 21.05

Senusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares. Show
6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV. Doku 9.25
Geniale Réuber. Krokodile
auf der Jagd. Doku 10.15
GroBe Erfindungen. Diisen-
triebwerk. Doku

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phanomene

12.00 1TM Wissen Bren-
nende Losung - Wie
Feuer den Neusied-
ler See retten kann

13.00 21Helden des
Nordwalds

14.00 Heimatleuchten
Unsere National-
parks - In den
Donau-Auen

15.00 Servus um3

15.55 Hubert ohne Staller

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 UEFA Europa League
FuBball: Ligaphase
Spieltag 3
23.15 UEFA Europa League:
Highlights des Spiel-
tags FuBball: Liga-
phase Spieltag 3
23.45 Talk im Hangar-7
Moderation: Michael
Fleischhacker
0.55 Auf den Punkt
gebracht
1.00 [2)Australien -
Magische Tierwelt

[445) KIKA

17.00 Garfield Show 17.25
Schliimpfe 17.50 Coop Troop
18.10 Die Werkel-Ferkel
18.40 Sam & Julia im Mau-
sehaus 18.50 Sandmdnn-
chen 19.00 Robin Hood 19.25
Lowenzahn 19.50 logo! 20.00
KiKA Live 20.10 Go for It!

“rseep DISNEY

1645 Phineas und Ferb
17.10 Bluey 18.00 Miracu-
lous 18.50 Big City Greens
19.10 Modern Family 20.15
*x* Pirates of the Carib-
bean - Fremde Gezeiten.
Abenteuerkomddie, USA/GB
2011 22.55 Scrubs

Z SATA

530 Lenfen {bernimmt.
Reality-Soap 6.00 Café Puls
9.00 MediaShop 11.00 Rich-
ter Alexander Hold. Eine
phantastische Liebe 12.00
Richter ~ Alexander Hold.
Tadlicher Schlachthof

13.00 Richter Alexander
Hold Kopfschuss /
Die Verschwdrung

15.00 Auf Streife - Die
neuen Einsédtze

16.00 Auf Streife Betrun-
kener Rollerfahrer
uriniert und beift
dann Polizisten

17.00 2 Notruf

17.30 Breaking Media.
Macht. Medien.
Kompetenz.

18.00 LenBen hilft U. a.:
Egotrip ins Nichts

19.00 Die Landarztpraxis -
Team Sonnenhof
Arztserie

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 (21Das 1% Quiz -
Wie dlever ist
Deutschland? Quiz-
show Moderation:
Jorg Pilawa

22.20 Buchstaben Battle
Spielshow

0.20 1Das 1% Quiz -
Wie clever ist
Deutschland?

2.15 Buchstaben Battle

3.45 Auf Streife Polizei
fasst den Gespens-
terjdger. Doku-Soap

SUPER RTL

17.15 Submarine Jim 17.40
Voll zu spat! 18.20 Scooby-
Doo. 1850 ALVINNN!!!
19.40 Woozle Goozle 20.15
*x* Die Hexen von
Eastwick. Komddie, USA
1987 22.35 **x Beetlejuice.
Horrorkomddie, USA 1988

'S TELES

6.25 Infomercial 7.25 Joyce
Meyer  7.55 Infomercial
15.05 Stargate 17.10 Star-
gate Atlantis 18.10 Stargate
20.15 »*xRaging  Fire.
Actionfilm, HK/RC 2021
22.30 *Sniper: Reloaded.
Actionfilm, SA/USA/D 2011

0= Schwarzweif-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mtl = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Jenke. Report Warum werden wir ...

(R | T

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich
Wetzel - Der Ermittlungs-
richter 17.30 Unter uns
18.00 Explosiv 18.30 Exclu-
siv 18.45 Aktuell 19.05 Alles
was zdhlt 19.40 GZSZ

20.15 1UEFA Europa

League

23.15 Die Stefan Raab

Show

RTL Nachtjournal

21 CSI: Miami

Alle fiir einen (2)

Krimiserie

(21CSI: Miami

Absturz. Krimiserie

2.10 NFL Week 7: Thurs-

day Night; New Eng-
land Patriots at Chi-
ago Bears

L3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Zuriick in die
*xx Zukunft 2 Sci-Fi-
Film, USA 1989 - Mit
Michael J. Fox
22.25 Zuriick in die
*%x Zukunft 3 Sci-Fi-
Film, USA 1990
0.40 The Italian Job -
*x*  Jagd auf Millionen
Thriller,
USA/F/GB 2003
240 Zuriick in die
*%x Zukunft 2 Sci-Fi-
Film, USA 1989

NITRO NITRO

9.00 Matlock 14.40 Alle
unter einem Dach 15.35 King
of Queens 16.20 M*A*S*H
18.15 Ein Kfig voller Helden
19.10 Alle unter einem Dach
20.15 Law & Order: Special
Victims Unit 2245 UEFA
Europa League

(R T L

6.45 Das Jugendgericht 9.35
Familien im  Brennpunkt
1230 Das Familiengericht
15.00 Blaulicht Report 17.40
Das Strafgericht 20.15 Bar-
bara Salesch 22.00 Ulrich
Wetzel 2350 Barbara
Salesch 1.25 Ulrich Wetzel

0.00
0.35
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L[E1 Reportagereihe. D 2026 ...

nicht

mehr satt? - Das Geschaft mit unseren Le-

bensmitteln™.

Hochverarbeitete Lebens-

mittel, Ubergewicht und Diabetes nehmen
zu. Jenke von Wilmsdorff wirft einen Blick

\m~ in die Welt der Lebensmittelindustrie und

deckt die Psychologie und Tricks der

" Hersteller auf.

a PRO7

1315 The Middle 14.10
Young Sheldon 14.35 2 Broke
Girls 15.05 Two and a Half
Men 16.05 The Big Bang
Theory 17.00 taff 18.00
Aktuell 18.10 Die Simpsons
19.05 Galileo

20.15 [21Jenke. Report.
Warum werden wir
nicht mehr satt? -
Das Geschaft mit
unseren Lebensmit-
teln. TIPP

22.20 Jenke. Crime. Ritua-
le und Cybercrime
Doku

23.20 2 Jenke. Crime. Die
Macht der Hoffiung

0.25 [21Jenke. Report.
Warum werden wir
nicht mehr satt?

SAT1GOLD

1245 Die Waltons 13.35
Unsere kleine Farm 15.15
Mord ist ihr Hobby 17.05
Diagnose: Mord 18.55 K 11

20.15 Die Tier-Docs! Pfo-
tenhelden mit Herz
U.a.: Dr. Dreesen
versucht die Blasen-
probleme bei Terrier-
Welpe Paul zu
lindern.

23.10 Richterin Barbara
Salesch U. a.: Maria,
ihr schmeckt’s
nicht / Erziehungs-
mafBnahmen

2.10 Richter Alexander
Hold

ANNXK

11.55 Schmugglern auf der
Spur 14,15 Salvage Kings
16.45 Yashahime 17.10 Dra-
gonball  18.00 Detektiv
Conan 18.25 One Piece 19.15
Futurama 19.45 Family Guy
20.15 WWE Rivals. Ric Flair
vs. Dusty Rhodes 22.10 NXT

SIXXSIXX

6.35 MediaShop 9.45 Adi-
weiss.TV 10.05 Grey's Ana-
tomy 1L00 Gilmore Girls
14.45 Grey’s Anatomy 16.40
Desperate Housewives
20.15 FBI: Special Crime Unit
2210 Criminal Minds 0.55
FBI: Special Crime Unit

PRO 7 & JOYN | 20.15

VX VOX

1220 CSI: Miami 15.00
Shopping Queen 16.00 Gui-
dos Deko Queen 17.00 Zwi-
schen Tiill und Trdnen 18.00
First Dates 19.00 Das per-
fekte Dinner. Tag 4: Hans,
Ostfriesland

20.15 Geostorm Katastro-
*x  phenfilm, USA 2017 -
Mit Gerard Butler,
Jim Sturgess, Abbie
Cornish
22.30 @ Harry Potter und
*%x  der Stein der Weisen
Fantasyfilm,
USA/GB 2000 - Mit
Daniel Radcliffe
1.25 VOX Nachrichten
145 [2)Medical Detec-
tives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
mehr/wert 19.30 Dahoam is
Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 Diquer ... durch die
Woche mit Christoph
Sif
21.00 [2schlachthof
2145 [1BR24
22.00 Altinger Gaste: U. a.:
Claudia Koreck
22.45 (1 Capriccio
23.15 [21Werwdlfe - Das
Spiel von List und
Tauschung
110 Puls Startrampe
1.40 Puls Festivalheimat
2.40 Dahoam is Dahoam

FERNSEHEN ‘ uu DI‘

18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Quarks 21.00 Freund-
schaft - eine Superkraft?
2145 Aktuell 22.15 Men-
schen hautnah 23.00 Nacht-
streife 3.0 0.30 Am Ende der
Worte. TV-Drama, D 2021

m»» MDR

18.54 Sandménnchen 19.00
Regional 19.30 Aktuell 19.50
MDR Garten 20.15 Visite
21.15 artour 21.45 Aktuell
22.10 Echtes Leben: Bereit
fiir den Ernstfall 22.40 Kat-
rin Sass: Vom DEFA-Star
zum Serien-Phdnomen

Doppelmord Der Usedom-Krimi

€1 KABEL1

8.20 Bull 10.10 Hawaii Five-
011.10 MacGyver 12.00 FBI:
Special Crime Unit 13.00

Castle 1450 Bull 16.55
Abenteuer Leben 17.55 Mein
Lokal, Dein Lokal 18.55 Ach-
tung Kontrolle!

20.15 [21Rosins Restau-
rants - Ein Sterne-
koch rdumt auf!
,Orgelstiibchen",
Kornburg. Kochshow

22.20 Rosins Restau-
rants - Ein Sterne-
koch rdumt auf!
,Burgerteufel®,
Solingen. Kochshow

0.20 Rosins Restau-
rants - Ein Sterne-
koch raumt auf!
Kochshow

arte ARTE

17.50 Haunted Places. Doku
19.20 Arte Journal 19.40 Re:
Die Retter der franzosischen
Dorfcafés

20.15 Amerikas beste Idee
150 Jahre National-
parks in den USA

21.45 1= Portobello -
Unschuldig verurteilt

0.30 [21Poison - Eine

**x |jebesgeschichte
Liebesdrama,
GB/LUX/NL 2023 -
Mit Tim Roth, Trine
Dyrholm. Regie:
Désirée Nosbusch

2.50 (21Haus aus Glas
Die Nachfolge (2/6)

K1DOKU

6.55 Media Shop 11.10 Ver-
borgen im Sand 17.15 Wett-
kampf der Waffenschmiede
18.40 Pawn Stars 20.15
Unexpected  Killer  21.05
Unfall, Selbstmord oder
Mord? 22.35 Die Psyche der
Serienkiller

18.15 Die Nordreportage
18.45 DAS! Rote Sofa 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Franzosisch-Guayana
21.00 Sansibar 21.45 NDR
Info 22.00 Morden im Nor-
den 23.35 Grofstadtrevier
0.25 Ein kurzes Leben lang

o Das Erste ARD

15.10 Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Seeldwe &
Co. - tierisch beliebt 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt 18.50
In aller Freundschaft. Plane
20.00 Tagesschau

20.15 21Doppelmord -
Der Usedom-Krimi
TV-Krimi, D 2026
TIPP

2145 2 Kontraste Milliar-
dare machen Politik

22.15 [21Tagesthemen

22.50 Qlextra3

23.35 [21Die Carolin Kebe-
kus Show

0.05 [21Tagesschau

0.15 2/Doppelmord -
Der Usedom-Krimi
TV-Krimi, D 2026

K3 3SAT

1450 Traumorte 15.35
Unbekanntes Spanien 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20,00 Tagesschau

20.15 Anti-Krebs-Hacks -
Dein Lebensstil zahlt

21.00 Longevity-Hype
Doku

22.00 1ZIB 2

22.25 [2auslandsjournal -

die doku: Auf der

Suche nach Dolce

Vita

Putins Schatten-

ménner

23.40 [21Y-Kollektiv: Wehr-
dienst reloaded

0.15 10vor 10

1 ONE

1400 Kanzlei Liebling
Kreuzberg - Ein Meister-
stiick. TV-Drama, D 2026
15.30 Alles Klara 17.05 Rote
Rosen 18.40 Sturm der Liebe
20.15 ** Der Sommer mit
Pauline. Komddie, F/B 2019
21.40 Biester. Dramaserie

SWR» SWR

14.25 Wer weif} denn sowas?
15.10 Hubert und Staller
16.05 Kaffee oder Tee 18.00
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Regional 22.00 Watz-
mann ermittelt 23.35 Denn
dieses Leben lebst nur Du!
0.55 Report Mainz

22.55

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

7% [EITV-Kriminalfilm. D 2026 Anja (Steffi
¢ Kuhnert]) war Karin Lossows [Katrln Sass)
Zellengenossin. Nun ist sie entlassen wor-
den und steht vor Karins Tir: Anjas Ehe-
mann wird tot aufgefunden und sie ver-
. déachtigt. Die Kommissare Norgaard (Rikke
Lylloff) und Witt (Till Firit] finden jedoch
bald weitere Tatverdachtige.

ARD | 20.15

€ 10F

15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Stuttgart 19.00
heute 19.25 Notruf Hafen-
kante. Uberrollt

20.15 1= Die Bergretter
Im Stich gelassen
TV-Drama,

D/0 2025 - Mit
Sebastian Strdbel
heute journal
Maybrit lliner
Markus Lanz
heute journal update
Keine Talkshow -
Eingesperrt mit Jan
Fleischhauer

Dark Windows
Horrorfilm, N 2023

CLIE (11 ORFII

17.25 Ein Schloss am Wor-
thersee 19.18 ORF Il AKTU-
ELL 19.25 Nachrichten 19.40
Kultur Heute

20.15 [ Alpentaler -
Von alten Wurzeln
zu neuen Wegen:
Das Stubaital
21.05 2In den Stubaier
Alpen mit Marlies
Raich
21.55 [2'Die Tafelrunde
23.05 [21Thomas Maurer -
Trotzdem
Kabarett im Turm
Wiener Liedkunst
Fernsehen wie
damals

EX3 ZDF NEO

12.15 Death in Paradise
15.45 The Rookie 17.05 Suits
18.30 Bares fiir Rares 20.15
The Rookie 2L35 heute-
show 22,15 Neo Match up
23.15 ZDF Magazin Royale
23.45 Maithink X 0.15 Ter-
rain - Battle of the Flags

12.15 Terra X Harald Lesch
1245 Spuren des Krieges
15.00 Entscheidung auf dem
Schlachtfeld 18.45 Julius
(dsar 2100 Die sieben
Mythen der Antike 21.45
Mythos Alexander der Grof3e
23.55 Terra X: Grofe Volker

2145
22.15
23.15
0.30
0.45

115
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0.15
1.05
145
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VOM HERSTELLERLISTENPREIS.
FUR BESTEHENDE UND NEUE PREISEPASSINHABER.

Alle abgebildeten Produkte sind echt, samtliche Bilder insgesamt sind Al generiert 1) Gliltig vom Herstellerlistenpreis bis 17.10.2026. Nicht mit anderen Aktionen
(z. B. Gutscheinen und Rabattaktionen) kumulierbar. Nicht einzulésen auf Online Only, Preishit und Marktplatz Produkte. Alle Preise sind Abholpreise.
Nicht giiltig auf bereits getitigte Auftrige, Abverkaufsprodukte, Osterreichs bester Preis Produkte, sowie beim Kauf von Gutscheinen, Serviceleistungen
und Produkte der Marken Erpo, Briihl, Bretz, Team 7, Stokke, Doona, FlyBaby, ABC Design, Anrei, Biohort, Stern, Sudbrock, System Unit, Sedda, Aeris,
Schésswender Katalogbestellungen, Schéner Wohnen, Tierra Outdoor, Sunelements, Austroflex, Stressless, Glatz, Carryhome, Hom'in und Neuhaus PURE.
2) Sie erhalten bis 17.10.2026 minus 10% on Top auf Ihren Mébel- und Leuchteneinkauf. In Form von Gutscheinen fiir Ihren niachsten Einkauf. Auch zusétz-
lich auf alle Prozentaktionen und Markenrabatte, ausgenommen sind nur bereits getétigte Einkdufe, Gutscheinaktionen, Gutscheinkéufe, Serviceleistun-
gen, Online Only Produkte, Abverkaufsprodukte, Osterreichs bester Preis Produkte und bereits reduzierte Produktangebote in unseren Prospekten auf
xxxlutz.at/prospekte. Bitte Gutschein vor jedem Einkauf vorweisen.

Impressum: Herausgeber u. Verleger: XXXLutz KG, Romerstrafle 39, 4600 Wels.



