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€ 2.900,–

       60 x 50 mm

Alle Shows. Alle Stars. Alle News. Alle deine Lieblingssender: Kostenlos streamen auf Österreichs SuperStreamer .at

Mitten im 
Programm
58,5 x 61,5 mm 

€ 2.900,–

Kopfleiste 
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16.05 Hartz und herzlich 
17.05 Südklinik am Ring 
18.05 Köln 50667 19.05 Ber-
lin – Tag & Nacht 
 20.15 1917  

Kriegsdrama, GB/
USA/IND/E 2019 · 
Mit George MacKay, 
Benedict Cumber-
batch

 22.30 Herz aus Stahl 
Kriegsdrama,  
USA/CHN/GB 2014 · 
Mit Brad Pitt

 1.10 1917  
(Wh.) Kriegsdrama

 3.10 Herz aus Stahl  
(Wh.) Kriegsdrama

4

3

4

3

 20.15 Let’s Dance –  
Das große Finale  
Mit Motsi Mabuse, 
Joachim Llambi,  
Jorge Gonzalez

 0.00 Exclusiv Spezial – 
Let’s Dance  
Magazin, D 2023

 0.30 RTL Nachtjournal
 1.05 Frei Schnauze
 2.05 Let’s Dance –  

Das große Finale
 5.05 Der Blaulicht Report
 5.55 Der Blaulicht Report

Ll

Ll

17.00 Ulrich Wetzel – Das Ju-
gendgericht 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv – Das Magazin 
18.30 Exclusiv – Das Starma-
gazin 18.45 Aktuell 19.05 Al-
les was zählt 19.40 Gute 
Zeiten, schlechte Zeiten 

 20.15 Godzilla II: King of 
the Monsters  
Actionfilm, USA/J 
2019 · Mit Vera Far-
miga, Kyle Chandler

 23.00 v Die Bestimmung 
– Divergent Sci-Fi-
Film, USA 2014 ·  
Mit Theo James

 1.35 Godzilla II: King of 
the Monsters (Wh.)

 3.50 Watch Me –  
das Kinomagazin

 4.00 Spätnachrichten

3

3

3

14.40 Young Sheldon 15.10 
Young Sheldon 15.35 The Big 
Bang Theory 16.30 The Big 
Bang Theory 17.00 taff 18.00 
Pro 7 Austria Aktuell 18.10 
Die Simpsons 18.40 Die Sim-
psons 19.05 Galileo 

 20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswande-
rer Doku-Soap

 22.15 The Expendables 3 
Actionfilm, USA/
BUL/F/D 2014 · Mit 
Sylvester Stallone

 0.45 vox nachrichten
 1.05 Snapped –  

Wenn Frauen töten
 2.30 Medical Detectives – 

Geheimnisse der  
Gerichtsmedizin

 5.00 Medical Detectives

2

15.00 Shopping Queen 16.00 
Die Dekoprofis – Die schöns-
te Idee für jedes Budget 
17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 First Dates –  
Ein Tisch für zwei 19.00 Das 
perfekte Dinner 

 20.15 v Criminal Minds 
Des Teufels Bräute / 
Die Firma / Die 
Wünschelrute / Ein 
Name für jedes Jahr

 0.10 Criminal Minds 
(Wh.)

 1.05 Kabel 1 Late News
 1.10 Criminal Minds
 2.45 Kabel 1 Late News
 2.50 Criminal Minds
 3.30 Rosewood
 4.10 The Mentalist
 4.50 Castle

10.10 The Mentalist 14.50 
Castle 15.50 Kabel Eins News 
16.00 Castle 16.55 Abenteu-
er Leben 17.55 Mein Lokal, 
Dein Lokal – Der Profi kommt 
18.55 Achtung Kontrolle! Wir 
kümmern uns drum 

 20.15 Sprachlos in Irland 
TV-Komödie, D 2021 
Mit Andrea Sawatz-
ki, Götz Schubert

 21.45 v Tagesthemen
 22.20 a v Tatort  

Macht der Familie. 
TV-Krimi, D 2021 · 
Mit Wotan Wilke 
Möhring

 23.50 a v Brokenwood – 
Mord in Neuseeland: 
Bitterer Wein  
TV-Krimi, NZ 2014

16.10 Verrückt nach Meer 
17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Wer weiß denn 
sowas? 18.50 Quizduell-       
Olymp 19.45 Sportschau vor 
acht 19.55 Wirtschaft vor     
acht 20.00 Tagesschau 

 20.15 Ein Fall für zwei  
(3/4) Kleine Fische. 
Krimiserie, D 2023

 21.15 a v Letzte Spur 
Berlin (8/12|12) 
 Sixpack

 22.00 v heute journal
 22.30 v heute-show
 23.00 ZDF Magazin Royale
 23.30 v aspekte
 0.15 heute journal update
 0.30 Ermittler!
 1.15 Terra X History
 2.00 Europa in …

15.05 Bares für Rares 16.00 
heute – in Europa 16.10 Die 
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.00 SO-
KO Wien 19.00 heute 19.25 
Bettys Diagnose 

15.30 Baywatch 16.20 Diag-
nose: Mord 17.15 Hart aber 
herzlich 18.10 Cold Case 
19.45 K11 – Die neuen Fälle 
 20.15 K11 – Die neuen 

 Fälle Wolf im 
Schafspelz / Ein 
kleiner Zeuge / Mei-
ne Tochter ist ein 
Nazi. Doku-Soap

 21.40 Richter und Sindera 
– Ein Team für harte 
Fälle Doku-Soap

 22.40 K 11 – Kommissare 
im Einsatz

 0.00 Lenßen & Partner
 1.10 K11 –  

Die neuen Fälle

17.30 Regional 18.00 Abendsc
hau 18.30 BR24 19.00 Unser 
Land 19.30 Landfrauenküche 
20.00 Tagesschau 
 20.15 a v Hubert und 

Staller Wer andern 
eine Grube gräbt / 
Tödliches Klassen-
treffen

 21.45 v BR24
 22.00 Michl Müller –  

Live auf der Bühne!
 23.30 v Auch ein Sheriff 

braucht mal Hilfe 
Westernkomödie, 
USA 1969

 1.00 Latigo Western- 
komödie, USA 1971

3

3

16.25 Alpendörfer 16.55 
Verborgen im Mittelmeer, F 
2022 17.50 La Gomera & El 
Hierro 18.30 La Palma 
 19.20 ARTE Journal
 19.40 Re: Die Artenschützer
 20.15 Toubab – Ein er-

staunliches Paar Ko-
mödie, D/SEN 2021 
TIPP S. 15

 21.50 Indiana Jones –  
Eine Saga erobert 
die Welt

 22.45 Generation K-Pop 
Doku, D 2022

 23.35 Tracks East
 0.10 Best of Rap 2022 @ 

Splash! Festival

3

17.45 Wilde Inseln: Sri Lanka 
18.30 nano 19.00v  heute 
19.20 Kulturzeit 20.00v 
 Tagesschau 

 20.15 Liebe und Tod auf 
Java TV-Drama,  
D 2011 · Mit Francis 
Fulton-Smith

 21.45 Erlebnisreisen
 22.00 v ZIB 2
 22.25 v Denen man nicht 

vergibt Western, 
USA 1960 · Mit 
Audrey Hepburn

 0.20 10 vor 10
 0.50 extra 3 Spezial: Best 

of zum Thema 
Gleichberechtigung

3

19.18 ORF III AKTUELL 19.25 
Nachrichten in Einfacher 
Sprache 19.30v  Österreich 
Heute 19.45 Kultur Heute 
 20.15 v Hängt ihn höher 

Western, USA 1968 · 
Mit Arlene Golonka, 
Clint Eastwood

 22.10 v Todesmelodie 
Western, I/E 1971 · 
Mit James Coburn

 0.40 5 vor 12
 1.40 Bergbauernleben: 

Der Frühling
 2.35 Rund um den 

 Hochschwab
 3.20 Am Steinernen Meer
 4.10 Fernsehen wie d.

3

3

13.40 M*A*S*H 14.35 Ein 
Käfig voller Helden 15.30 
Hör’ mal, wer da hämmert! 
16.20 King of Queens 
17.00 Ll Die 24 Stunden 
vom Nürburgring – Das 
größte Autorennen der 
Welt: Top Qualifying 

17.35 One Piece 18.30 Haiky-
uu 18.55 Detektiv Conan 
19.20 Futurama 19.45 Fami-
ly Guy 20.15 Gosho Aoyama’s 
Collection of Short Stories 
22.35 Grimgar, Ashes and Il-
lusions 23.55 Shakugan no 
Shana 0.15 Date a Live 

14.50 Geniale Technik 17.15 
Wettkampf der Waffen-
schmiede 18.45 Pawn Stars – 
Die Drei vom Pfandhaus 
20.15 History’s Greatest 
Mysteries 23.15 Unglaubli-
che Rätsel dieser Welt 0.50 
History’s Greatest Mysteries 

10.50 Organize ’n Style – 
Isabella räumt auf! 12.55 
Style: Die Home-Interior Ex-
perts 15.50 Million Dollar 
Homes – Luxusmakler in L.A. 
20.15 Germany’s next Top-
model 23.10 Keeping Up 
with the Kardashians 

18.00 WDR aktuell / Lokalze
it 18.15 Unser Gartenglück 
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Stürme über NRW – 
Spuren der Verwüstung 
21.00 Geheimnis Möhnetal-
sperre 21.45 Aktuell 

15.25 Mit Schirm, Charme 
und Melone 16.15 Alles Klara 
17.05 Rote Rosen 18.40 
Sturm der Liebe 20.15 Die Ca-
rolin Kebekus Show 
21.003 Dinky Sinky. Tragi-
komödie, D 2016 22.30 Sport-
schau 2. Fußball-Bundesliga 

8.20 Das Jugendgericht 
10.05 Die Trovatos – Detek-
tive decken auf 12.00 Das 
Familiengericht 15.15 Der 
Blaulicht Report 17.50 Das 
Strafgericht 20.15 Der Leh-
rer 22.00 Ritas Welt 22.55 
Nikola 23.40 Das Amt 

18.15 Mensch Heimat 18.45 
Landesschau Baden-Würt-
temberg 19.30 SWR Aktuell 
20.00 Tagesschau 20.15 Ex-
pedition in die Heimat 21.00 
Handwerkskunst! 21.45 
SWR Aktuell 22.00 Nachtca-
fé 23.30 Gute Unterhaltung 

17.45 MDR aktuell 18.10 Bri-
sant 18.54 Sandmännchen 
19.00 MDR Regional 19.30 
MDR aktuell 19.50 Elefant & 
Co. 20.15 Das große Schla-
gercomeback.2022 23.35 
MDR aktuell 23.40 Thirteen 
– Ein gestohlenes Leben 

15.40 Death in Paradise 
16.35 The Rookie 17.15 Mo
nk 18.35 Duell der Garten-
profis 19.20 Bares für Rares 
20.15 Death in Paradise  
(1/8|11) TIPP S. 15 22.002 
Die nackte Wahrheit. Liebes-
komödie, USA 2009 

18.00 Nordmagazin 18.15 
Hofgeschichten 18.45 DAS! 
19.30 Nordmagazin 20.00 
Tagesschau 20.15 die nord-
story – Mit Herzblut durch 
die Hochsaison 21.15 Unter-
wegs auf der Luftlinie 21.45 
NDR Info 22.00 3nach9 

13.30 Geheime Bunker 14.15 
Geheimnisse des Kalten 
Krieges 18.00 Russlands 
Kriege 20.15 Tatort Ukraine 
22.30 Im Schatten Russ-
lands – Ukraine 23.15 1000 
Jahre Russland Geschichte 
einer Großmacht. Dok.-Film 

Schau es dir mal wieder live an und nicht nur im TV
384 x 34 mm

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: 4 HERAUSRAGEND | 3 EMPFEHLENSWERT | 2 ANNEHMBAR | 1 ZEITVERSCHWENDUNG

ZDFARDVOXPRO 7SAT.1SERVUS TVPULS 4ATVORF 2ORF 1 KABEL 1

b = Schwarzweiß-Sendung, v = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, z = Zweikanalton, o = Original mit Untertitel, a = Hörfilm,

K1 DOKUWDRNITRO

SAT1 GOLD

SIXX SWR

ATV2 KIKA

DISNEY MDR

RTL ZWEI

TELE 5 NDR

ONE

BAYERN ARTE 3SAT ORF III

14
15

FREITAG 19.5. FREITAG 19.5.
auf tele.at und in der tele-App finden Sie das ko mplette TV-Programm von über 100 Sendern!

 9.25 Hör mal, wer da 
hämmert

 10.35 Modern Family
 11.20 Malcolm mittendrin
 12.45 v Modern Family
 13.30 v Gilmore Girls
 16.15 v Big Bang Theory
 16.55 ZIB Flash
 17.00 v Big Bang Theory 

Milch mit Valium / 
Sex mit der Erz - 
feindin

 17.45 ZIB Flash
 17.55 v Smart10 –  

Das Quiz mit den 
zehn Möglichkeiten

 18.45 v Q1 
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 v Sport Aktuell
 20.02 ZIB Magazin Klima

 20.15 v Kabarettgipfel  
(1/2) „Frühlings-
gefühle“. Show,  
Ö 2023 TIPP S. 4

 21.20 v Omar Sarsam: 
Herzalarm  
Kabarettist und  
Mediziner Omar  
Sarsam gibt humor-
volle Einblicke in 
seine Arbeitswelten.

 22.25 ZIB Flash
 22.35 Was gibt es Neues? 

Mit Thomas Maurer, 
Eva Maria Marold, 
Clemens Maria 
Schreiner, Gerold 
Rudle, Benedikt 
Mittmansgruber

 23.20 v Gute Nacht  
Österreich  
Mit Peter Klien 

 23.50 ZIB 3
 0.05 Fußball 2.Liga
 0.30 Warcraft: The Begin-

ning Fantasyfilm, 
USA/CHN/CDN/J 
2016 · Mit Travis 
Fimmel, Paula 
 Patton, Ben Foster

 2.20 Kabarettgipfel (Wh.)
 3.20 Omar Sarsam: 

Herzalarm (Wh.)
 4.25 Was gibt es Neues?
 5.05 God Friended Me

2

6.00 ZIB Zack Mini 6.05 Nils 
Holgersson 6.25 Trolls  6.50 
Petronella Apfelmus 7.00 
Kasperl 7.30 Kasperl 7.35 
Tolle Tiere 7.50 ZIB Zack Mi-
ni 7.55 Smart10  8.40 Q1 Ein 
Hinweis ist falsch 

 9.10 MediaShop
 11.10 Bones 
 12.00 Hawaii Five-0
 12.45 Navy CIS Anruf von 

einem Toten /  
Lebendig begraben / 
Wintersonne /  
Ein Bein in West  
Virginia

 16.25 Hawaii Five-0
 17.20 ATV Aktuell
 17.25 The Mentalist
 18.20 ATV Aktuell
 18.25 Bones 
 19.20 ATV Aktuell
 19.30 Aktuell: Das Wetter
 19.40 ATV – Die Reportage 

Spezialisten mit 
Handicap

 20.10 Heinzl und die VIPs

 20.15 Pfusch am Bau  
Doku-Soap, Ö 2023 · 
Nichts ist schlimmer 
als ein Traumhaus, 
das sich als Albtraum 
entpuppt. Wer Opfer 
von verpfuschten 
Bauarbeiten wird, 
der muss hart um 
sein verlorenes Geld 
kämpfen. 

 21.20 Die Nussbaums
 22.20 Pfusch am Bau
 0.25 Die Nussbaums

5.10 Heinzl und die VIPs 5.15 
Danni Lowinski 6.50 Blue 
Bloods – Crime Scene New 
York 7.303 SpongeBob 
Schwammkopf – Schwamm 
aus dem Wasser. Animati-
onsfilm, USA/COR/AUS '15 

 15.00 How I Met Your ... 
Sinneswandel / Le-
gen-Dad / Rachefeld-
zug / Der Magier

 16.50 KLIMAHELDiNNEN 
 16.55 Two and a Half Men 

Der Genius des Bö-
sen / Flibber-Flab-
ber-Schlabber / Eine 
Blondine mit Kaffee 
/ Die üblichen 
 Nebenwirkungen

 18.45 PULS 4 Aktuell
 19.00 Café Puls – Magazin
 19.10 GO! Spezial
 19.25 Heinzl und die VIPs
 19.30 Two and a Half Men 

Richterin des Jahres 
/ Die Schale des 
 Anstoßes

 20.15 Fast & Furious 6  
Actionfilm, USA/
J/E/GB 2013 · Mit 
Vin Diesel, Paul Wal-
ker, Dwayne Johnson

 22.50 Fast & Furious Five 
Actionfilm,  
USA/BRA/J 2011 · 
Mit Vin Diesel, Paul 
Walker, J. Brewster

 1.15 Safe – Todsicher 
 Actionthriller,  
USA 2012 · Mit 
 Jason Statham

3

3

3

5.30 Café PULS mit PULS 4 
Aktuell 6.00 Café PULS mit 
PULS 4 Aktuell 12.00 KLI-
MAHELDiNNEN  12.05 Me-
diaShop 14.15 Superior 
Donuts Vertraue mir / Stra-
ßenkampf. Comedyserie 

 11.30 Ancient Aliens
 12.15 P.M. Wissen Kuh-

magen gegen Plastik 
 13.15 Formel 1 – Qatar 

Airways Made in 
 Italy Grand Prix der 
Emilia-Romagna  
1. Freies Training

 15.25 Bares für Rares
 16.45 Formel 1 – Qatar 

Airways Made in 
 Italy Grand Prix der 
Emilia-Romagna  
2. Freies Training

 18.05 Servus Nachrichten
 18.10 Servus am Abend
 18.30 Bares für Rares
 19.15 Servus Sport aktuell
 19.20 Servus Nachrichten
 19.35 Quizmaster

Ll

Ll

 20.15 Heimatleuchten 
 Auffi, obi, ummi, 
eini – Unterwegs in 
der Buckligen Welt. 
 Dokureihe, Ö 2023

 21.10 Von den Alpen bis 
zur Adria – Der Ge-
schmack des Südens

 22.10 Kabarett am Freitag 
Liza Kos – Intriga-
tion TIPP S. 14

 23.30 Heimatleuchten
 0.25 Von den Alpen  

bis zur Adria 

6.00 Ll Das Wetterpano-
rama bei ServusTV 9.30 Hoa-
gascht „Derf’s no wos sei?’’ 
– Marktleben 9.55 Im Salettl 
mit Bertl Göttl Baukultur 
und Denkmalpflege 10.25 
Der Pragmaticus 

 10.30 Die Ruhrpottwache – 
Vermisstenfahnder 
im Einsatz  
Doku-Soap

 11.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten  
Doku-Soap

 12.00 Auf Streife
 13.00 Auf Streife
 14.00 Klinik am Südring 

Doku-Soap
 15.00 Klinik am Südring
 16.00 Klinik am Südring
 17.00 Lenßen übernimmt 

Doku-Soap
 19.00 Lenßen übernimmt
 19.25 Lenßen übernimmt
 19.55 SAT.1 Nachrichten
 20.00 SAT.1 Österreich  

Aktuell

 20.15 A Way Back to  
Luckyland Show,  
D 2022 · Wie wichtig 
in diesen Zeiten das 
ganz persönliche 
L uckyland ist, macht 
Luke Mockridge zum 
Inhalt seines aktuel-
len Bühnenpro-
gramms. 

 22.05 Rate my Date  
Show, D 2023

 0.40 Rabenmütter
 1.35 Sechserpack

5.30 Klimaheldinnen – Das 
Nachhaltigkeitsmagazin 
5.35 Lenßen übernimmt 6.00 
Café PULS mit PULS 4 Aktu-
ell 9.00 MediaShop 10.00 Die 
Ruhrpottwache – Vermiss-
tenfahnder im Einsatz 

13.10 Lucifer 13.55 Charmed 
14.40 Charmed 18.15 Lucifer 
19.10 Desperate Housewi-
ves 20.05 GO! Spezial 20.10 
ATV Aktuell 20.15 Columbo. 
Alter schützt vor Morden 
nicht. TV-Krimi, USA 1977 
21.45 Major Crimes 

9.00 PULS 24 Live  16.00 Talk 
17.00 PULS 24 Live 19.00 
Wirtschaft 19.20 PULS 24       
Live 19.55 Newsroom 20.15 
Kampf ums eigene Geschlecht 
21.10 Louis Theroux: Trans-
gender Kids 22.20 Newsroom 
22.45 Das Böse im Blick 

15.50 Wilde Kerle 16.15 4 ½ 
Freunde 16.40 Power Sisters 
17.20 Nils Holgersson 17.45 
Kinder aus dem Möwenweg 
18.10 Die Biene Maja 18.35 
Odo – Kleine Eule ganz groß 
18.50 Sandmännchen 19.00 
Die Schlümpfe 19.25 logo!

15.55 Die Tom und Jerry Show 
16.20 SpongeBob 17.20 ALVI
NNN!!! 18.00 Paw Patrol 
18.30 Grizzy & die Lemminge 
19.25 Tom und Jerry 19.45 
Angelo! 20.153 Asterix in 
Amerika. Zeichentrickfilm, 
D/F/E 1994 

15.45 Tanzen Staatsmeis-
terschaft, Highlights aus Ti-
rol 16.45 IIHF Eishockey WM 
Dänemark – Ö, Highlights 
17.55Ll Fußball 2. Liga 
19.10 Ll  IIHF Eishockey 
WM 2023 Tampere und Riga 
TIPP S. 14 22.00 #mitHerz 

16.15 Big City Greens 
18.503 Cap und Capper. 
Zeichentrickfilm, USA 1981 
20.153 Bambi. Zeichen-
trickfilm, USA 1942 
21.353 Bambi 2 – Der 
Herr der Wälder. Animati-
onsfilm, USA 2006 

18.30 Argentinien – Die 
Rückkehr der Jaguare 19.15 
Simbabwe – Trophäenjagd 
für den Tierschutz? 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Japan im 
Licht der Jahreszeiten Früh-
ling und Sommer 21.00 
Traumrouten des Orients 

17.10 Star Trek – Deep Space 
Nine 18.10 Raumschiff Voya-
ger 19.10 Star Trek – Das 
nächste Jahrhundert 20.15 
CAT. 8: Wenn die Erde ver-
glüht. TV-Actionfilm, CDN '13 
0.102 Haunt – Das Böse er-
wacht. Horrorfilm, USA 2013 

 12.45 Seitenblicke
 12.50 Wetterschau
 13.00 ZIB
 13.20 Aktuell nach eins
 14.00 v Silvia kocht
 14.25 v Sturm der Liebe
 15.15 Die Rosenheim-Cops
 16.00 v Barbara Karlich 

Verwenden statt 
verschwenden

 17.00 ZIB
 17.05 Aktuell nach fünf
 17.30 Studio 2
 18.20 Showtime
 18.30 v Mayrs Magazin 
 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute
 19.30 v Zeit im Bild
 19.56 v Sport Aktuell
 20.05 Seitenblicke

 20.15 a v Die Chefin 
Fremder Sohn.  
Krimiserie, D 2019 · 
Alles deutet auf ei-
nen Racheakt hin, 
als der Kinderarzt 
Dirk Lehmann er-
schlagen in seinen 
Praxisräumen auf-
gefunden wird ... 

 21.20 v Vera Zu Gast: 
Stella Maria Barg-
houty (13-jährige 
Songwriterin und 
Sängerin)

 22.00 ZIB 2
 22.25 Euromillionen
 22.35 v 3 Am Runden 

Tisch – ein konstruk-
tives Streitgespräch

 23.05 v Universum  
History Apokalypse 
1618 – Die Schre-
cken des Dreißigjäh-
rigen Krieges

 0.30 Outlander –  
Die Highland-Saga 
Spannungen. Drama-
serie, USA 2019

 1.25 Die Chefin (Wh.)
 2.25 Arme Millionäre
 3.10 Arme Millionäre
 3.55 Vera (Wh.)
 4.30 Silvia kocht
 4.55 Seitenblicke

6.10 Wetter 9.10 Fit mit Phi-
lipp 9.30 Silvia kocht 9.55 
Der Winzerkönig 10.40 Er-
lebnis Ö 11.05 kreuz & quer 
(Wh.) 12.00v  „Im Wandel 
der Zeit“ – 3 Familien, 3 Ge-
nerationen (Wh.). Doku 

DU KANNST AUCH ANDERS.  
DU KANNST AUCH MAL IN DIE OPER.
DAS KULTURMINISTERIUM FÖRDERT JÄHRLICH RUND  
50 THEATER- UND OPERNHÄUSER IN GANZ ÖSTERREICH. En
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Foto: Christoph Liebentritt

Tipp-Leiste 384 x 34 mm

€ 6.900,– 

Duo-Kombination mit Tablette und Kapsel

Rezeptfrei in allen Apotheken erhältlich

www.sonosan.de

Zur Kuranwendung
Sonosan® Duo-Kombination
mit 120 Tabletten / 120 Kapseln 

Ohrgeräusche?

zur Vorlage in Ihrer Apotheke

✁

 PZN 382 56 00

Ohrgeräusche?

Gezielte Nährstoffversorgung  
für das Innenohr
Duo-Kombination mit  
Tablette und Kapsel
Rezeptfrei in allen  
Apotheken erhältlich

zur Vorlage in Ihrer Apothekewww.sonosan.at

Duo-Kombination mit Tablette und Kapsel

Rezeptfrei in allen Apotheken erhältlich

www.sonosan.de

Zur Kuranwendung
Sonosan® Duo-Kombination
mit 120 Tabletten / 120 Kapseln 

Ohrgeräusche?

zur Vorlage in Ihrer Apotheke

✁
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5 9 1
3 6

3 2 8 5
8 4 7

7 1
5 9 1

8 9 1 4 5
5 4

6 8

8 5 7 3 6 4

3 1 2 5
4 1

4 8
2 8

5 6 3 1

3 1 2 4 9 5

63 64 39 40 53 52 50 49
62 60 38 54 41 51 43 48
61 37 59 58 55 42 47 44
34 36 18 19 57 56 45 46
33 35 17 20 15 4 3 2
32 31 21 16 13 14 5 1
23 22 30 27 12 11 6 7
24 25 26 29 28 10 9 8

1 2 9 4 8 7 5 6 3
8 4 7 6 5 3 1 2 9
5 6 3 9 1 2 8 4 7
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Erklärung Sudoku: In jeder Zeile, in jeder Spalte 
und in jedem 3 x 3-Block müssen alle Ziffern von 
1 bis 9 genau einmal vorkommen.
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WERBUNG

Joel BASMAN 

Erklärung Kikagaku: In jeder Zeile, in jeder Spal-
te und in jedem farbigen Bereich müssen alle Zif-
fern von 1 bis 9 genau einmal vorkommen.
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Nisipeanu – Markus Graz, 2023

Wie gewann Schwarz die Partie?
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DIE Ö1-HIGHLIGHTS DER WOCHE  (29. 3. – 4. 4.)

Freitag: 14.05 In Concert Die WDR Big Band 
spielt Gerry Mulligan 16.05 Im Gespräch 
Waltraud Barton, Schauspielerin, Kultur-
managerin, Mediatorin 19.05 matrix Digita-
le Schicksalswahl. Wenn KI-Systeme uns 
beraten 19.30 Osterfestspiele Salzburg 
2024 Verdi: Messa da Requiem Samstag: 
10.05 Ö1 Klassik-Treffpunkt Gast: Albert 
Hosp 14.00 Ö1 Hörspiel: „Das Los der Irdi-
schen“ Von Julian Schutting 17.05 Diagonal 

Zur Person: Philippe Descola 19.05 Contra 
Der Grazer Kleinkunstvogel 2024 19.30 An-
tonio Vivaldi: „La fida ninfa“ Innsbrucker 
Festwochen der Alten Musik 2023 Sonntag: 
11.03 Matinee Bruckner Orchester Linz, 
Ltg.: Marek Janowski. Bruckner: Symphonie 
Nr. 5 B-Dur WAB 105 14.05 Menschenbilder 
Dirk Stermann, Kabarettist, Buchautor, 
Fernsehstar 19.45 Supernova Osterfestival 
Tirol. Cantando Admont in Hall Montag: 

11.03 Matinee Berliner Philharmoniker, 
Ltg.: Christian Thielemann. Bruckner: Sym-
phonie f-Moll WAB 99; Symphonie d-Moll 
WAB 100 13.10 Das Ö1 Küchenradio Mit 
Calle Fuhr 14.05 Literatur am Feiertag „Med 
ana schwoazzn dintn“. H. C. Artmann im 
Originalton 15.05 Opus Ein Soundtrack zu 
Michael Köhlmeiers Erzählkunst 19.30 G. F. 
Händel: „Messiah“ Oratorium HWV 56 
Dienstag: 9.05 Radiokolleg Das Lachen und 

das Unbewusste (1/3) 14.05 Das Ö1 Kon-
zert Pavel Haas Quartett; Pavel Nikl, Viola 
16.05 Tonspuren Xaver Bayer 19.30 Das Ö1 
Konzert Jan Lisiecki, Klavier Mittwoch: 
14.05 Das Ö1 Konzert Louise Alder, Sopran; 
Joseph Middleton, Klavier 21.00 Passagen 
Die literarische Soiree Donnerstag: 11.05 
Radiogeschichten Jane Austen: „Stolz und 
Vorurteil“ 19.30 Das Ö1 Konzert Concertge-
bouworkest, Ltg.: Klaus Mäkelä 
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€ 68.000,–
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Die Geschichte von tele beginnt 1988 
mit einer klaren Idee: mehrere führende 
Verlage schließen sich zusammen, um 
ihren Leser:innen ein wöchentliches TV-
Programm zu bieten, das Orientierung 
schafft und verlässlich begleitet. Seit der 
ersten Ausgabe im März 1989 ist tele zu 
einem festen Bestandteil des Medienall-
tags geworden, redaktionell stark, nut-
zungsnah und mit einer klar definierten 
Funktion im Mediamix.

Heute erreicht tele laut aktueller Media- 
analyse 1.044.000 Leser:innen und 
Nutzer:innen (CMR, auf Basis der ÖWA  

justiert) und gehört damit zu den reichwei-
tenstärksten Einzeltiteln Österreichs. In 
einer zunehmend fragmentierten Medien-
welt ist tele der direkte Zugang zu akti-
ven TV- und Streaming-Haushalten, also 
jenem Publikum, das bewusst auswählt, 
plant und konsumiert.

Für Werbetreibende bietet tele damit 
ein Umfeld, in dem hohe Reichweite mit 
konkreter Nutzungssituation zusam-
menfällt, Print wie Digital. Marken tre-
ten hier nicht zufällig auf, sondern genau 
dort, wo Konsumentscheidungen vorbe-
reitet werden.
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ÜberfliegerÜberflieger
auf Goldkursauf Goldkurs
Die Nordische Ski-WM 

2025 vom 26. Februar 

bis 9. März im ORF

  Totenfrau  
Start der zweiten Staffel

  Opernball  
Silvia Schneider erstmals 

im Moderationsteam

21.2. – 27.2.

Nr. 8/2025

GRATIS-App  im Store

Gute
Seele
Daniela Golpashin in Zwei gegen die Bank  am Montag, ORF 1

  Serien-Start  „A Better Place“, Mi., ARD
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17.1. – 23.1.

Nr. 3/2025

GRATIS-App  im Store
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Whitney
forever!
Naomi Ackie in I Wanna 

Dance With Somebody  

am Sonntag in ORF 1

  Wiegenfeste 
Die TV-Schwerpunkte zum 

runden Geburtstag von 

Herbert Prohaska und  

zu Iris Berbens 75er

8.8. – 14.8.

Nr. 32/2025

GRATIS-App  im Store

DAS ÖSTERREICHISCHE 
FERNSEHMAGAZIN

ERFOLGREICH

SEIT
1989
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Hilde Dalik, Schauspielerin

Ich ernähre mich rein pflanzlich, eine Win-win-win-Situation:  

gut für die Tiere, gut fürs Klima und gut für meine Gesundheit. 

Klimaschutz tut allen gut. 

tele-klimainitiative.at

tele setzt mit der 
tele-Klimainitiative 

gemeinsam mit 
TV-Stars auch im 

Medienbereich 
ein wichtiges 

Zeichen für den 
Klimaschutz.

D er drohende globale Kollaps des 
Klimas betrifft uns alle. Mit der tele-

Klimainitiative leisten wir seit 2019 einen 
Beitrag zur Sensibilisierung für das Thema 
Umweltschutz und den alarmierenden 
Zustand des Weltklimas. Warum? Weil 
der drohende Klimakollaps unser aller 
Lebensgrundlage unmittelbar und drama-
tisch bedroht! Weil es Zeit ist, ein Zeichen 
zu setzen – und zu handeln. Und warum 
tele? Weil sich letztlich alle Menschen und 
alle Unternehmen um dieses Thema küm-
mern sollten – auch eine TV-Programm-
zeitschrift ist da nicht ausgenommen. In 
wöchentlichen Klimakolumnen berichten 
TV- und Film-Stars sowie Expert:innen von 
ihren Anstrengungen für ein besseres  
Klima, gleichzeitig setzt die bereits  
bekannte Werbekampagne der Klima- 
initiative auf prominente Gesichter.

tele-klimainitiative.at

sa
in

ts
te

ph
en

s 
| F

ot
o:

 M
on

ik
a 

Sa
ul

ic
h

Michael Ostrowski, Schauspieler
Ich trenne meinen Müll, damit wertvolle Rohstoffe nicht verschwendet werden. 
Klimaschutz tut allen gut.  

tele-klimainitiative.at
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Leo Hillinger, BIO-Winzer, Puls4-Investor, Business AngelIch mag Windkraft, weil sie neue Arbeitsplätze schafft. 
Klimaschutz tut allen gut.  

tele-klimainitiative.at
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Adele Neuhauser, Schauspielerin 

Ich fahre mehr mit dem Rad, damit der Auto Stau weniger wird. 

Klimaschutz tut allen gut.  

tele-klimainitiative.at
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Julia Cencig, Schauspielerin und Klimaaktivistin

Ich trenne meinen Müll, damit wertvolle Rohstoffe nicht verschwendet werden. 

Klimaschutz tut allen gut.  

tele-klimainitiative.at
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Corinna Milborn, Autorin, Journalistin, Moderatorin

Ich informiere mich über die Lösungen und frage nach, wo die Umsetzung bleibt.

Klimaschutz tut allen gut.  
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tele-klimainitiative.at

Folke Tegetthoff, Märchendichter, Erzähler und KlimaaktivistIch zahle mehr für mein Flugticket, weil dann meine Kinder eine bessere Umwelt haben

Klimaschutz tut allen gut. 

Klimaschutz tut allen gut.Klimaschutz tut allen gut.

sa
in

ts
te

ph
en

s 
| F

ot
o:

 M
on

ik
a 

Sa
ul

ic
h

tele-klimainitiative.at

Robert Palfrader, Schauspieler

Wenn mit dem Auto, fahre ich 100 auf der Autobahn. Das ist viel entspannter und auch billiger. 
Klimaschutz tut allen gut.  

Nina Hartmann, Schauspielerin, Kabarettistin und KlimaaktivistinIch zahle mehr für mein Flugticket, weil dann meine Kinder eine bessere Umwelt haben. 
Klimaschutz tut allen gut.  
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Andreas Kindl, Schauspieler und Autor

Ich zahle mehr für mein Flugticket, weil dann meine Kinder eine bessere Umwelt haben. 

Klimaschutz tut allen gut.  

tele-klimainitiative.at
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Lemo, Musiker

Öffis sind nicht immer g’schmackig, aber cool. 

Klimaschutz tut allen gut.  

tele-klimainitiative.at
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Andreas Kindl, Schauspieler und Autor

Ich zahle mehr für mein Flugticket, weil dann meine Kinder eine bessere Umwelt haben. 

Klimaschutz tut allen gut.  

tele-klimainitiative.at
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tele-klimainitiative.at

Valerie Huber, Schauspielerin

Stellen wir Menschen über Profit! Klimaschutz ist Menschenschutz.  

Klimaschutz tut allen gut. 

4

https://tele-klimainitiative.at
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tele liefert mit jeder Ausgabe verlässlich höchste Reichweiten 
und Mehrfachkontakte in Ihrer Zielgruppe

Quelle: *Media-Analyse 2024/2025 Durchschnittskontakte; ** Anteil in % an LpA 

Ein wesentlicher Qualitätsfaktor von Print- 
medien als Werbeträger ist ja, dass jedes Exem-
plar eines Titels von derselben Person mehr-

mals in die Hand genommen werden kann. 
Naturgemäß ist der durchschnittliche Blatt-
kontakt bei TV-Magazinen einer der höchsten.

Im Durchschnitt nimmt jeder unserer Leser:innen unser Heft 
4,4 Mal pro Woche zur Hand*, ein sehr großer Leser:innen-
Anteil nutzt eine tele-Ausgabe sogar sieben Mal und öfter!**

377
657

785 843 887
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23,8 %
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5,7 %
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10,5 %
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8,4%

3 Kontakte

10,7%
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11,2%

1 Kontakt

29,7%

Überschneidungen tele-Leser:innen, die NICHT durch das andere Medium erreicht werden
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Hoher Beitrag zu Netto-Kampagnenreichweite
Unsere Leser:innen nutzen in erster Linie ihre abonnierte Qualitäts-Tages-/Wochenzeitung 
zur Informationsgewinnung, der das tele-Fernsehmagazin beiliegt. Ein sehr hoher Anteil  
unserer Leserschaft nutzt aber andere Zeitungen gar nicht (in u.a. Grafik: „Exklusivleser:innen“) – 
Werbebotschaften in diesen Medien werden daher von sehr vielen Exklusivleser:innen auch 
nie gesehen! 

Statt nun auf die Mehrfach-
belegung dieser Medien in 
einem Kampagnen-Flight 
zu setzen (dieselben Perso-
nen sehen die selbe Anzeige 
sehr oft), ist es besser, mit 
Schaltungen im tele-TV- 
Magazin die Nettoreichweite 
zu maximieren um die Ziel-
gruppe optimal auszuschöp-
fen (mehr Personen sehen 
die Anzeige ausreichend oft). 

Intensive Heftnutzung 

Exklusivleser:innen

10,6%
NIEDERÖSTERREICH

4,1%
WIEN

16,7%
STEIERMARK

15,0%
OBERÖSTERREICH

16,3%
KÄRNTEN

7,9%
BURGENLAND18,0%

TIROL

17,2%
SALZBURG

24,2%
VORARLBERG

EINZIGARTIGE VORTEILE 

FÜR IHRE KAMPAGNENPLANUNG

Jede Woche volles TV-Programm für ganz Österreich

Attraktives, werbethemenaffines Redaktionsumfeld (siehe Seiten 13-17)

In allen 14 Qualitäts-Tages- und Wochenzeitungen Österreichs

Riesenauflage von 708.147** mit über 80% Abo-Anteil

Höchste Print-Wochenreichweite mit 987.000 Leser:innen pro Ausgabe (12,6%), 
CMR sogar 1,044.000 Leser:innen/Nutzer:innen (13,4%)***

Starke Nutzungsintensität mit 4,4 Durchschnittskontakten pro Heft (siehe nächste Seite)* 

Hoher Beitrag zur Netto-Kampagnenreichweite (siehe nächste Seite)

Zu einem fairen TKP von € 37,39*

Optimale Ergänzung zu ostlastigen Medien für gleichmäßigen Werbedruck in jedem Bundesland

Quelle:  *Media-Analyse 2024/2025 media-analyse.at/signifikanz   **ÖAK rollierender Jahresschnitt 2025  
***CMR Justierung an den Werten der ÖWA

ÖSTERREICHS 
BELIEBTESTES TV-MAGAZIN

12,6%*

REICHWEITE 
ÖSTERREICHWEIT

CMR1,044.000 LESER:INNEN/NUTZER:INNEN***

6
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8.11. – 14.11. 

Heißes
Thema

  Queen of Drags   
Schrille Show mit 

Conchita Wurst auf Pro 7

  Herzjagen  
Martina Gedeck im 

Interview zum TV-Drama

„Unser Klima – Unsere 

Zukunft“: Thementag 

am Dienstag auf ORF 2 
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HAAR-
SCHNITT

KOMPLETT-
SERVICE

GÜLTIG VON 4.11. - 30.11.2019

Haarschnitt inkl. Waschen und Föhnen. 

Aufpreis für Haarlänge über Schulter. Druckfehler 

vorbehalten. Friseurbesuch ohne Termin! 

Salon-Info: 07242/65755 www.klipp.at

42,90
 

statt

48,90

W
ERBUNG

Fo
to

: o
R

F 
/ t

h
o

m
as

 R
am

st
o

R
Fe

R

Moderieren den 

 Klima-Thementag:  

 Tobias  Pötzelsberger,  

Simone Stribl, Tarek Leitner
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Die EINZIGE 
ABDECKENDE 
Fieberblasencreme

Wirkt auch in der 

Bläschenphase
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Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen 

informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

192 x 50 mm

€ 18.125,–

klein/doppelt
35 x 52 mm  € 4.460,–
70 x 52mm  € 8.920,–

PLATZIERUNGENCOVER
COVERKASTEN

WERBECOVER

COVERLEISTE

WERBUNG

Top-Stars

Beim Erste Bank Open Wien ab Montag bei ServusTV

  Krimi der Woche  Die „Uhudler Verschwörung“ von und mit Thomas Stipsits

FO
TO

: G
EP

A
 P

IC
TU

R
ES

/ 
ZU

M
A

 P
R

ES
S/

 C
SM

 /
 S

YD
N

EY
 L

O
W

W
E

R
B

U
N

G

JETZT

lohnt sich mehrfach!
Pool planen 

Ihr Vorteile:

17.10. – 23.10.

Nr. 42/2025

GRATIS-App  im Store

COVERCORNER
78 x 78mm

€ 7.250,–  
zzgl. 10% bei Formatsprengung

Keine 

PREIS-
Erhöhungen!

1/1 Seite
192 x 250 mm

€ 68.000,–

BETRIFFT MICH  

GÜRTELROSE?

Gürtelrose ist eine meist sehr schmerzhafte Nervenentzündung, die mit schweren Komplikationen  

einhergehen kann.

     Fast alle Erwachsenen über 50 (>99%) tragen das Virus, das Gürtelrose auslöst, in sich.

     Jede/r Dritte erkrankt im Laufe des Lebens an Gürtelrose.

     Schützen Sie sich jetzt mit einer Impfung vor Gürtelrose!
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SCHON MORGEN.

Sprechen Sie mit Ihrer Ärztin, Ihrem Arzt und informieren 

Sie sich in Ihrer Apotheke über Ihr Gürtelrose-Risiko!

Weitere Informationen: www.gürtelrose-info.at

GlaxoSmithKline Pharma GmbH, Wienerbergstraße 7 (5. Stock), 1100 Wien

NÄHERE  

INFORMATIONEN  

FINDEN SIE AUF  

SEITE 8

Nr. 43/2024

25.10. – 31.10.

WERBUNG

GRATIS-App  jetzt im Store!

Ihre Sorgen möchten wir haben.

Unsere Zukunftsvorsorge.Auf wienerstaedtische.at, telefonisch 
und natürlich auch persönlich.
#einesorgeweniger

Sorg für morgen.
Sorg für morgen.

Nr. 16/2024

19.4. – 25.4.
WERBUNG

Räumungs- 
Finale!!!

Viele Ausstellungs-, 
Rest- und Einzelstücke 
müssen raus!

-77%
BIS

beim
Wo sind denn alle?

1) Gültig bis 30.07.2024 auf bereits reduzierte und gekennzeichnete Abverkaufsstücke. Nicht mit anderen Aktionen (z. B. Gutscheinen oder Rabattaktionen) 
kumulierbar. Nicht einzulösen auf Online Only, Preishit und Markplatz Produkte im Online Shop. Alle Preise sind Abholpreise. Nicht gültig auf bereits 
getätigte Aufträge und Österreichs bester Preis Produkte. Impressum: Herausgeber u. Verleger: XXXLutz KG, Römerstraße 39, 4600 Wels.

 

auf bereits reduzierte und gekennzeichnete Abverkaufs-stücke

30%zusätzlich

1)

Aus-
genommen  alle Werbe- und Aktionsartikel aus den aktuellen und in den letzten 30 Tagen gültigen Prospekten auf  www.xxxlutz.at/ brochures und  Online Only Produkten

19.7. – 25.7.

Nr. 29/2024

WERBUNG
GRATIS-App  jetzt im Store!

*   Bei Neu-Beitritt für 2026: Mitgliedschaft für Okt, Nov, Dez 2025 geschenkt. 

Angebot nur gültig bei aufrechter, bezahlter Mitgliedschaft bis 31.12.2026 

Auto-Mitgliedschaft für 2026 um € 106,10

Bis 
Jahresende 

geschenkt!*

Jetzt Mitglied für 2026 werden!

Sicherheit und viele Vorteile genießen.

12 345 678 

2026        12/2027   A   
MAXIMILIAN MUSTERMANN
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WERBUNG

Nr. 40/2025

3.10. – 9.10.

Keine PREIS-Erhöhungen!

Open-Air-

Event
Klassik in den  

Alpen 2025 mit  

Elı̄na Garanča am 

Sonntag, ORF III

  Film-Reihe  

ZDF-Montagskino

  Kult-Soap  

Die 29. Staffel 

„Liebesg’schichten  

und Heiratssachen“
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11.7. – 17.7.

Nr. 28/2025

GRATIS-App  

im Store

Für Herz, Cholesterin & Nerven

2€ Jubiläumsaktion 

In Kooperation mit Apoverlag. Aktion gültig für Alpinamed® Schwarzer Knoblauch 60 Stk. oder 120 Stk. 

Einlösbar in allen teilneh menden Apotheken bis 31.08.2025. Barablöse nicht möglich. 

Gebro Pharma GmbH, Österreich. www.alpinamed.at
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RABAT
T2 €

 Unterstützt einen gesunden Cholesterinspiegel.

 Stärkt Herz, Gefäße, Leber, Immunsystem und Nerven.

 Natürlich fermentiert, gut verträglich und geruchsneutral.
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UNSERE BELIEBSTESTE 

SONDERWERBEFORM:

MEGASEITEN
tele bringt exklusiv in Österreich die 
wohl attraktivste und kostengünstigste  
Werbeform für den Handel. 
Unsere Megaseiten gibt es ab 12 Seiten. 
Sie werden mit dem tele Heft mitge-
druckt und sind 15 mm höher, sodass 
Ihre Werbebotschaft auch am Cover  
und auf der U4 deutlich zu sehen ist.

+1/2 Seite in der Ausgabe davor

im Wert von €  18.540,– gratis

Megaseiten 192 x 265 mm

12 Seiten 	 nur €  99.000,–

16 Seiten 	 nur €  117.000,–

20 Seiten 	 nur € 135.000,–

24 Seiten 	 nur €  153.000,–

TV-FILM | TV-HIGHLIGHTS

Die Kollegin
Anna Werner Friedmann hat als neue Er-mittlerin in „Die Toten vom Bodensee: Der Wunschbaum“ mit Aberglauben und dem Gift des Blauen Eisenhuts zu tun. Von Julia PühringerT homas Komplatschek (Hary Prinz) gibt sich alle Mühe, die neue Kollegin Mara Eisler (Anna Werner Friedmann) zu beeindrucken. Die ist noch nicht einmal   im Dienst, als sie beim Morgenlauf ihre erste Leiche findet: Rebecca Jauer liegt tot am Fuße des „Wunschbaums“, in ihrem Blut findet sich das Gift des Blauen Eisen-huts, einer der giftigsten Pflanzen Euro-pas. Viele Menschen haben an den Baum ihre Wünsche herangetragen – hat das Opfer auch daran geglaubt? 

WUNSCHDENKEN
Komplatschek und Egger (Stefan Pohl) ermitteln mit der neuen Kollegin – sie wurde einmal bei einem Fall schwer verletzt und kennt alle Statistiken über Gewalt gegen Frauen. Baumschulbesit-

zerin Saskia Prixner (Miriam Stein) hat Rebecca einmal einen Job verschafft. Sie hat grundsätzlich gerne anderen Menschen Wünsche erfüllt. Was führt Rebeccas  Exfreund Oliver Lorenz (Dominic Oley) im Schilde? Hat der Täter am Ende eine eigene Inszenierung für die Polizei erschaffen?
FRAGEN ÜBER FRAGENKurz später ist auch Saskia Prixner tot – ebenfalls durch das Gift des Blauen Eisen-hutes. Bald gibt es einen weiteren Toten, er wurde ebenfalls vergiftet. Handelt es sich um Suizid oder Mord? Eisler findet Rei-fenspuren, können sie Aufschluss geben? Regie führt Michael Schneider nach dem Drehbuch von Jeanet Pfitzer, Frank Koop-mann und Roland Heep. ·

Die Toten vom 
Bodensee: Der 
Wunschbaum

MO | 2015

ORF 2 & ZDF NEU
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Besser hören.Besser den
Takt vorgeben.

Mit den Hörinnovationen von Neuroth – seit 1907.

neuroth.com

QR-Code 
scannen & 

Termin online 
buchen

Ihr neues 
Hörerlebnis wartet.

Unverbindlich
und kostenlos 

testen.

Mit den Hörinnovationen von Neuroth – seit 1907.

Ihr neues 
Hörerlebnis wartet.

Unverbindlich
und kostenlos 

testen.

Neuroth: Über 140x in ÖsterreichGratis Service-Hotline: 00800 8001 8001

WERBUNG

Keine PREIS-Erhöhungen!

Aus
eigener 
Kraft.

Wir versorgen Österreich.
Tag und Nacht. Mit nachhaltiger Energie. 

Schon ab

28.590,– Euro

Bei Finanzierung, Versicherung und 

Service über die Porsche Bank.

  DER NEUE ELROQ
100% elektrisch.

Symbolfoto. Stand 04.11.2024. Alle angeg. Preise sind unverb., nicht kart. Richtpreise in Euro inkl. NoVA und 20% MwSt. 

Im genannten Preis berücksichtigt: 2.400,– E-Mobilitäts-Bonus für Private, 2.500,– Finanzierungs-, 1.000,– Versicherungs-, (bei Abschluss 

einer KASKO Versicherung) und 1.000,– Service-Bonus (bei Abschluss eines Service- oder Wartungsproduktes). Mindestlaufzeit 36 Monate. 

Mindest-Nettokredit 50% vom Kaufpreis. Alle Boni für Privatkunden mit Kaufvertrags-/Antragsdatum 02.10.2024 bis 31.03.2025. 

Details auf skoda.at/aktionen bzw. bei Ihrem Škoda Betrieb.

Stromverbrauch: 15,3–16,6 kWh/100 km. CO2-Emission: 0 g/km.

skoda.at  |  facebook.com/skoda.at  |  youtube.com/skodaAT  |  instagram.com/skodaAT

Jetzt bestellbar 
und ab 31. Jänner bei 

Ihrem Škoda Betrieb.

Elroq_192x250_tele.indd   1

06.12.24   18:20

 U4

SaHara
Blazer 79,99

Shirt 25,99 
Hose 59,99

Mehr Trends  
entdecken:

FUSSL.AT

* Nähere Informationen auf hartlauer.at/hoergeraete

  Hartlauer Handelsgesellschaft m.b.H., Stadtplatz 13, 4400 Steyr

Mit smarten Hörgeräten 

von heute:

Endlich 
wieder  
mehr  
Hörfreude

500,-
auf Hörgeräte  

sparen!*

Bis zu

Entdecken Sie, wie viel Lebensfreude gutes 

Hören schenkt: Testen Sie kostenlos 

modernste Hörgeräte – fast unsichtbar 

klein, mit klarerem Sprachverstehen und 

smarten Extras. Denn bei uns ist Ihr  

gutes Hören in besten Händen.

hartlauer.at
Gutes Hören in besten Händen.
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UMSCHLAGSEITE

1/1 Seite 
192 x 250mm

nur € 36.900,– 
+ 20% Platzierungszuschlag

Sonnige

Frühlingsmomente

Genießen Sie die Frühlingssonne – im beheizten  

Außenschwimmbecken, bei einem Spaziergang oder  

auf unserer Sonnenterrasse.

Entspannen Sie bei Massagen, in der Sauna oder  

im Dampfbad und tanken Sie neue Energie.

Gönnen Sie sich Ihre wohlverdiente Auszeit vom  

2. März bis 27. April 2025 in den 4* Vivea Hotels.

7 Nächte (So-So) i
nkl. HP

von 120,- bis 182,-

4 Nächte (So-Do) i
nkl. HP

von 125,- bis 189,-

3 Nächte (Do-So) i
nkl. HP

von 130,- bis 196,-

Bad Häring 05332 90500 | Bad Traunstein 02878 25050

Bad Vöslau 02252 90600

7 Nächte (So-So) i
nkl. HP

von 129,- bis 175,-

4 Nächte (So-Do) i
nkl. HP

von 135,- bis 181,-

3 Nächte (Do-So) i
nkl. HP

von 140,- bis 186,-

Bad Bleiberg 04244 90500 | Bad Eisenkappel 04238 90500

Bad Goisern 06135 20400 | Bad Schönau Zur Quelle 02646 90500-2501

Bad Schönau Zum Landsknecht 02646 90500-1501

Umhausen im Ötztal 05255 50160

Entspannung pur: 3 oder 4 Nächte inkl. Halbpension und eine Anwendung  

oder 7 Nächte inkl. Halbpension und zwei Anwendungen 

(Hydrojetmassage, Heilmassage [teil] oder Naturfango [Teilpackung]). Gönnen Sie sich Ihre Erholung!

Alle Preise in Euro (€); pro Person/Nacht bei Zweier-Belegung; zzgl. Ortstaxe;  

sie variieren je nach Hotel, Zimmerkategorie und Saison; Stand 02/2025.  

Änderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Preise pro Person/Nacht vivea-hotels.com

jetzt

BUCHEN

& genießen

VH-Inserat_250206_Tele_192x250_Fruhlingsmomente.indd   1

VH-Inserat_250206_Tele_192x250_Fruhlingsmomente.indd   1

11.02.2025   15:55:30
11.02.2025   15:55:30

1) Erhalten Sie serienmäßig eine um 3 Jahre verlängerte Garantie im Anschluss an die 2-jährige Herstellergarantie, bei einer maximalen 

Gesamtlaufleistung von 250.000 km (je nachdem, welches Ereignis als Erstes eintritt). Ü
ber die weiteren Einzelheiten zur Garantie informiert Sie Ihr 

Volkswagen Nutzfahrzeuge Partner. Bei Aus- und Aufbauten nur gültig für werksseitigen Lieferumfang. 2) Gültig bei Kauf bis 30. 06. 2025 bzw. solange 

der Vorrat reicht. Nur in Verbindung mit Porsche Bank Finanzierung (Leasing). Öl-Service gemäß den Bedingungen der Anschlussgarantie 250.000 

km/2+3 Jahre (siehe Punkt 1.) kostenlos. Beinhaltet: Öl, Öl-Filter, Öl-Ablassschraube und die Arbeitszeit. Gültig für Unternehmer- und Privatkunden. 

Nicht kombinierbar mit dem Porsche Bank Versicherungsbonus und Finanzierungsbonus. 3) Gültig bei Kauf bis 30. 05. 2025 bzw. so lange der Vorrat 

reicht. Kraftstoffverbrauch: 7,1 – 9,7 l/100 km. Stromverbrauch: 22,6 – 24,9 kWh/100 km. CO2
-Emission 0 – 254 g/km. Symbolfoto. Stand 03/2025.

 DER neue Transporter

MEHR Transporter als jemals zuvor

vw-nutzfahrzeuge.at

INKL. 250.000 KM
1

Alle Ölwechsel inkl. 

bei Porsche Bank Finanzierung2

75 Jahre Bulli-Paket mit bis zu

75 % Preisvorteil3

Bereit für jede Mission

tele_NewTransporter_192x250_03-2025.indd   1

tele_NewTransporter_192x250_03-2025.indd   1

19.03.25   14:17
19.03.25   14:17

Alles kann, nichts muss! Planschen, schwimmen, abtauchen im herrlich warmen See, fünf Kugeln Erdbeereis  

schlecken, mit den Gravelbikes auf Radtour gehen, im Heuhaufen schlafen oder einfach nur am Strand  

die südliche Sonne genießen. Das Glück ist so nah. Im Familienurlaub. In Kärnten.

ERFRISCHUNG, 

DIE WELLEN 

SCHLÄGT.

Mach, was du liebst.

kaernten.at

Wörthersee

Die 

besten Plätze…

jetzt reservieren!

*  Gesamtbonus bis zu € 10.000 gültig bei Kaufvertragsabschluss e
ines M

azda 2025 CX-60 D254 8AT AWD HOMURA COSO [DRAS] Neuwagens vom 20.10. bis 

20.12.2025 und Zulassung bis 2
0.12.2025. Preisvorteil bestehend aus H

ändlernachlass, M
azda Retail Bonus, M

azda Finance Leasingbonus, V
ersicherungsbonus. 

Exkl. M
etallic. M

azda Finance Leasingbonus: n
ur bei Finanzierung über M

azda Finance, eine Zweigniederlassung der CA Auto Bank GmbH. M
aximaler Bonus bzw. 

monatliche Rate nur gültig bei Abschluss e
iner Kfz-Haftpflicht-, V

ollkasko-, In
sassenunfall-Versicherung über die Mazda Plus Versicherung (GARANTA Versicherungs-

AG Österreich). M
indestvertragsdauer 36 Monate. Nicht gültig für bereits g

etätigte Käufe. Nur bei teilnehmenden Mazda Partnern. Alle Preise sin
d unverbindlich 

empfohlene Richtpreise. Fehler, Irr
tümer und Änderungen vorbehalten. Verbrauchswerte lt. W

LTP: 5,0–5,5 l/100 km, CO 2
-Emissio

nen: 129–142 g/km. Symbolfoto. 

Stand: Oktober 2025.

Bei den MAZDA RED WEEKS erwarten Sie emotionales Design,

purer Fahrspaß und einmalige Preisvorteile. Sichern Sie sich

bis zu € 10.000 Bonus auf lagernde Mazda Modelle.

Mehr auf WWW.MAZDA.AT

MAZDA RED W
EEKS BIS 20.12.2025

€ 10.000
*

JETZT BIS ZU

BONUS

DIE  FARBE  DER  

LE IDENSCHAFT?  

UNSERE.

MAZDA RED WEEKS EINMALIGE

PREISVORTEILE AUF SOFORT

VERFÜGBARE MAZDA MODELLE
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DRUCKSTRECKE

11

AKTIVUNDGESUND
Legen Sie die Gurkenscheiben für drei 

bis fünf Minuten auf die Augen und 

entspannen Sie sich. 
Massieren Sie mit Ihren Zeigefingern 

sanft die Augen. Die Massage-Bewe-

gung regt die Durchblutung an und 

wirkt beruhigend. 
Bei müden und trockenen Augen hilft 

oft ein Wechsel aus kaltem und war-

mem Wasser. Benetzen Sie zunächst 

Ihre geschlossenen Augen mit kaltem 

Wasser und legen Sie sich anschlie-

ßend ein Tuch mit warmem Wasser 

auf die Augenlider. Das Ganze ein paar 

mal wiederholen. 
Meiden Sie Rauch, Staub und Zug-

luft (z. B. Klimaanlagen), und schlafen 

Sie ausreichend. Durch Schlafmangel 

können sich die Beschwerden ver-

schlechtern. Gehen Sie mehrmals am 

Tag an die frische Luft, damit sich 

überanstrengte und trockene Augen 

erholen können. Bei trockenen Augen 

können Sie auch Augentropfen ver-

wenden, die die Hornhaut benetzen 

und die körpereigene Tränenflüs-

sigkeit ersetzen. Lassen Sie sich vor 

einer Behandlung mit Augentropfen 

unbedingt durch einen Augenarzt un-

tersuchen.
BEI KONTAKTLINSEN BEACHTEN 

Besonders verbreitet sind trockene 

Augen auch unter Kontaktlinsen-

träger*innen. Dabei können Kontakt-

linsen die Probleme sowohl verstärken 

als auch verursachen. Röten sich die 

Augen beim Tragen von Kontaktlinsen 

oder saugen sich die Kontaktlinsen an 

der Augenoberfläche fest, ist Vorsicht 

geboten. Die Wahl des richtigen Materials 

und eine professionelle Anpassung 

der Linsen können schon ausreichen, 

um die Probleme in den Griff zu be-

kommen. 
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NÄCHSTE WOCHE IM TELE.

ENTDECKEN SIE DIE NEUENJackentrends

FUSSL.AT

Deutlich günstiger als die beliebten  
Megaseiten sind unsere Anzeigenstrecken. 
Statt überstehender Seiten gibt es einen 
kostenlosen Button am Cover. Die Seiten 
werden mit tele mitpaginiert.

+Coverbutton  50 mm  
  im Wert von € 4.900,– gratis

+1/2 Seite in der Ausgabe davor

im Wert von €  18.540,– gratis

Druckstrecke 192 x250 mm

8 Seiten 	 nur € 67.000,–

12 Seiten 	 nur € 83.000,–

16 Seiten 	 nur € 99.000,–

20 Seiten 	 nur € 115.000,– 

24 Seiten 	 nur € 131.000,– 

Keine PREIS-Erhöhungen! REDAKTIONELLES
Der Film der Woche, TV-Schwerpunkte, 
Streaming-Tipps, Live-Shows, Sport-High-
lights und vieles mehr: tele hat alles auf 
dem Schirm, bevor es im TV läuft. 
Dazu gibt’s aktuelle Interviews, Star-Porträts, 
Background-Storys und Setbesuche – ein 
Info-Menü, das es in sich hat!

3

He will rock you!
Im „Queen“-Biopic „Bohemian Rhapsody“ spielt  

„Mr. Robot“-Star Rami Malek Rocklegende Freddie 

Mercury: Rockgeschichte mit mitreißendem 

Rhythmus und legendären Outfits. 

Film der woche

london, 1970: Der junge Farrokh 

Bulsara, Spitzname „Freddie“, 

Sohn einer parsischen Familie, 

schleppt Koffer am Flughafen Heath-

row. Er will nur eins: Musik machen. 

We Are tHe CHAmpions

Die Band „Smile“ um Gitarrist Brian 

May (Gwilym Lee) und Schlagzeuger 

Roger Taylor (Ben Hardy) hat  gerade 

ihren Sänger verloren, Freddie wird 

ihr neuer Frontman. Bald heißt die 

Band „Queen“ – Freddies Vorschlag 

– und hat ein vielversprechendes 

Demo-Tape. Freddie verliebt sich 

in Mary Austin (Lucy Boynton) und 

geht in der Rolle des Rockstars auf. 

Es folgen Touren, Alben, Welthits.

Under pressUre

Eingebettet in das „London Live 

Aid“-Konzert 1985 erzählt „Bohe-

mian Rhapsody“ dann doch sehr 

nach Strickmuster. Rami Malek 

besticht als Mercury, ein Best-of 

von „Queen“-Hits ist naturgemäß 

mitreißend. Doch in Brian Singers 

leidgeplagter Produktion 

wär durchaus noch mehr 

gegangen. 

QUeen in ton Und Bild:  

Ein thEmEnabEnd

Mit einem Spielfilm ist es bei „Queen“ 

nicht getan. ProSieben liefert Doku 

und Konzert im Anschluss. Fein.

ein Spielfilm ist keine doku, soviel 

steht fest. da „Bohemian rhap-

sody“ große Teile des Lebens von 

Queer-Ikone Freddy Mercury und der 

Band-Biographie umschreibt, umso 

besser, dass im Anschluss die doku 

„Queen – days of our Lives“ um 23.00 

Uhr manches geraderückt. die doku 

liefert beides: eine chronik von Mercu-

rys sagenhafter Ausstrahlung auf der 

Bühne als auch der Bandgeschichte, 

inklusive privater wie beruflicher dra-

Bildunterschrift etur? 

Ut voluptae qu
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Von Julia Pühringer | redakteurin | julia.puehringer@tele.at 

Bohemian 
Rhapsody

SO | 2015
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HERBSTFREUNDE
It’s Bootie-Time! Diese und viele andere der neuesten Herbst- & Winter-Trends gibt es jetzt zum 

sensationellen Preis-Leistungs-Verhältnis bei Deichmann und im Online Shop unter www.deichmann.com! 

1 110 1444 · 36 – 42

1 110 1530 · 37 – 41

1 110 3310 · 36 – 41

je

men wie Triumphe, samt Interviews mit 

Brian May und roger Taylor. Und weil 

ein nachgespieltes Konzert eben noch 

lange kein echter Gig ist, gibt es um 

1.25 Uhr noch „Queen: Live at wemb-

ley“ vom 12. Juli 1986 als draufgabe, 

ein Lichtblick in virenbedingt groß-

konzertlosen Zeiten, „A Kind of Magic“ 

sozusagen.
31 nIVeAU 

22 SpASS 

22 ThrILL 

22 AcTIon

1/1 Seite  
192 x 250 mm

€ 36.900,–

1/4 Seite quer
192 x 63 mm

€ 9.310,–

* Details auf lidl-connect.at Erhältlich nur in deiner Lidl Filiale und auf lidl-connect.atAngebot gültig von 2. 10. 2025 bis 12. 11. 2025

Doppelter  
Datenspeed zum 

gleichen Preis 

lohnt sich.

AKTION

19.⁵⁰*pr
o 
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INTERVIEWS, STORYS, UVM.

EXTRA KULTURTIPPS 
STREAMINGANGEBOTE
KLIMASPECIALS
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1/2 Seite 
192 x 124 mm 

€ 18.540,–
ONDEMAND / KINO?

Käthe und ich – Zurück ins LebenNnTV-Drama. D 2020 Dritter Einsatz für 

Paul (Christoph Schechinger) und Thera-

piehündin Käthe: Der 19-jährige Chris 

(Tilman Pörzgen), Patient von Pflegerin Hil-

degard (Mariele Millowitsch), hat bei einem 

Hubschrauberabsturz die Mutter verloren, 

sein Gesicht ist von Brandnarben entstellt 

… „Papakind“ am 18.9. ARD | FR | 20.15

Zwei auf der Flucht
NnTV-Thriller. F 2018 Sarah (Jenifer 

Bartoli) findet den elfjährigen Léo (Félix 

Bossuet) im Kofferraum ihres Wagens – 

und nimmt ihn mit nachhause. Ein Fehler, 

denn der Bub wird von ebenjenem Killer 

gejagt, der zuvor seinen Vater ermordete  … 

TV-Film-Fassung einer französischen Mi-

niserie. 
ZDF | MO | 22.15

In Wahrheit – Jagdfieber
NnTV-Krimi. D 2020 Vierter Fall für das 

saarländische Ermittlerduo Judith Mohn 

(Christina Hecke) und Freddy Breyer (Robin 

Sondermann): Ein Mord und eine Entfüh-

rung führen sie zu einem sieben Jahre zu-

rückliegenden Fall, den die Polizei abge-

schlossen glaubte. Mit Joachim Król und 

Barbara Prakopenka. ZDF | SA | 20.15

Vier Frauen und ein Todesfall (1&2|9)
NnKrimiserie. Ö 2017 Pepperl (Georges Kern) landet bei der 

ehemaligen Operettensängerin Uschi Spatz, die wiederum der 

toten Mitzi unfassbar ähnlich sieht. Franzi (Michael Ostrowski) 

brennt neuerdings für den Beruf des Tankwarts. Und Julie (Ade-

le Neuhauser) hat nix zu tun, bis ihr der alte Kapitän Josef Seidl-

huber (Branko Samarovski) tatsächlich ein Mordgeständnis 

macht. Wenn er nur nicht so verwirrt wär’ … Start der 9. Staffel in 

Doppelfolgen (Regie: Wolfgang Murnberger). ORF 1 | MO | 20.15

Tatort Funkstille
NnTV-Krimi. D 2019 Der 19-jährige Se-
bastian hatte ein außergewöhnliches Hob-
by: Zusammen mit einem Freund machte 
er Videos in Lost Places, etwa verlassenen 
Fabriksgebäuden. Jetzt wurde er in einer 

alten Fabrikshalle ermordet. Eine Spur in 
einem der Videos führt das Frankfurter 

Ermittlerduo Anna Janneke (Margarita 
Broich) und Paul Brix (Wolfram Koch) zu 

den Eltern (Tessa Mittelstaedt, Kai Scheve) 

von Sebastians Freundin Emily (Emilia 
Bernsdorf). ORF 2 & ARD | SO | 20.15

4 Blocks (1-3/6|3)
NnDramaserie. D 2019 Toni Hamady (Ki-
da Khodr Ramadan) übergibt den Clan an 

seinen Bruder Abbas. Doch bald geht es 

um neue Feinde, alte Verbündete, Hochmut 

und Hass. Kann der Clan der Hamadys be-

stehen? Gibt es einen Verräter in den eige-

nen Reihen? Die letzte Staffel in Dreier-

blocks, Ep. 4–6 am 19.9. PRO 7 | FR | 22.50
Oktoberfest 1900 (1+2/6)

NnHistorienserie. D 2020 Der opulent in-

szenierte Sechsteiler erzählt vom Macht-

kampf der Bierkartelle auf dem größten 

Volksfest Europas, vom Aufstieg des Kapita-

lismus und schicksalhafter Liebe. Mit Mišel 

Matičević, Martina Gedeck, Francis Fulton-
Smith, Brigitte Hobmeier u.v.a. Doku im 

Anschluss an Teil 1 & 2. ARD | DI | 20.15

DAS LETZTE WORT (1-6/6|1)Comedyserie. D 2020 Der Mann von Karla 

Fazius (Anke Engelke) verstirbt nach 25 

Jahren Ehe völlig überraschend. Sie ent-

deckt, dass sie weit nicht alles über ihn 

wusste und findet ihre neue Bestimmung 

als Trauerrednerin, womit sie ihre Familie 

und Bestatter Andreas (Thorsten Merten) 

vor den Kopf stößt …Ab 17.9. auf NETFLIX

RAISED BY WOLVES (1&2/10|1)
Dramaserie. USA 2020 Im 22. Jhdt. ist die Erde durch Kriege fast 

gänzlich zerstört und für Menschen unbewohnbar. Die Hoffnung der 

Menschheit liegt auf einem Planeten weit weg, dort sollen zwei An-

droiden eine Gruppe kleiner Kinder großziehen. Doch es tauchen wei-

tere Überlebende auf und Konflikte brechen aus … Regie: Ridley und 

Sohn Luke Scott. 
Ab 16.9. bei TNT SERIE auf SKY

4
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The Masked Singer AustriaNnShow. Ö 2020 Im März wurde die Show nach nur einer 

Folge (Wh.: Mo., 20.15) durch den Lockdown abrupt ge-

stoppt. Ab Dienstag bitten Moderatorin Arabella Kiesbauer 

sowie das Rate-Panel (Elke Winkens, Sasa Schwarzjirg, 

Nathan Trent) die Promis in den Kostümen von Yeti und Co. 

zum Restart auf die Bühne.  pulS 4 | Ab Mo | 20.15

big performance – Wer ist der ...
NnShow. D 2020 „... Star im Star?“. Promis stürmen als 

Pop-Legenden verkleidet die Bühne, aufwändige Masken 

und professionelles Coaching ermöglichen die Transforma-

tion. Das Studio-Panel Michelle Hunziker, Motsi Mabuse und 

Guido Maria Kretschmer versucht die Stars hinter der Mas-

ke zu erraten. Moderation: Daniel Hartwich. RTl | SA | 20.15
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interview | show | TV-TippSSchneider kochtModeratorin Silvia Schneider im Interview über ihre neue 

ORF 2-Kochshow: Auf dem Menü stehen Bundesländer-

Ausflüge und regionale Produkte. Von Julia Pühringer
D ie studierte Juristin moderierte 

bereits für VOX, LT1 und Puls 4, 
vom „Kiddy Contest“ bis zu „Game of 
Chefs“. Ab sofort hat sie ihre Nachmit-
tagskochshow (Mo.–Fr.), die Multitas-
kerin ist auch Produzentin. Von Mo. 
bis Do. wird gekocht (u.a mit Alexan-
dra Paller & Karin Kaufmann), freitags 
ist sie unterwegs in den jeweiligen 
Bundesländern, gedreht wird aufwän-
dig mit Kinokameras und Drohnen. Zu 
Gast ist Silvia Schneider  diese Woche 
bei „Vera“ (Fr., 21.20, ORF 2).tele: Kochst du privat überhaupt noch?

silvia schneider: Es ist arg, ich produ-
ziere vier Sendungen pro Tag und am 
Abend geh ich heim und koche.Was kann man von HaubenköchInnen 

lernen? Und was nicht?Das Lustige ist, die sind alle gleich. Ob 
einer im Studio eine Taube räuchert 
und der Brandmelder losgeht oder ob 
das ein ganz Unerfahrener ist, der Mar-
meladen kocht, sie alle wollen ihre 
Leidenschaft ausleben, kreativ sein. 
Was ich von allen gelernt habe, ist: Es 
kommt auf’s Produkt an. 

Kochshows gibt es seit den 1950ern in 
Österreich, wo hat das Liebäugeln mit 
den Fünfzigerjahren seine Grenzen?
Beim Frauenbild, ganz klar. Nur weil 
ich mir die Haare eindrehe wie in den 
Fünfzigerjahren, heißt das nicht, dass 

ich diese Rolle der Frau verkörpern 
will. Manche meinen, früher war alles 
besser, das ist totaler Blödsinn.du bist auch Kandidatin bei „dancing 

stars“ – wie geht’s da weiter? 
Wir haben neue Konstellationen für 
das Saalpublikum und in der Jury. 
Und ich hab mir als Drill-masterin Staatsopern-Primaballerina Maria Yakovleva an Bord geholt. 

Silvia kocht

MO | 1400

ORF 2

1/3 Seite hoch 
65 x 250 mm 
€ 12.420,–

1/4 Seite hoch 
192 x 124 mm 

€ 9.310,–

Unterhaltsame Reportagen 
mit Fernsehpromis
In dieser Rubrik setzen wir TV-Stars in 
ein tolles Auto und fahren mit ihnen 
durch ihre Heimat. Dort zeigen sie uns 
ihre Lieblingsplätze und empfehlen 
Ausflugsziele für unsere Leser:innen. 
� auf Anfrage  
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„Auf eine gute EM!“ Rainer Pariasek mit Winzer Fritz Wieninger nach der Testfahrt.

– und ist nichts im Vergleich zur Popu-
larität von Stars wie Marcel Hirscher 
oder Marko Arnautović.“ Österreichs 
wohl bekanntester aktiver Sportmo-
derator wirkt geerdet, mit sich im Rei-
nen. Sein Job bringt ihm freilich nicht 
nur Bewunderung, sondern mitunter 
auch Kritik ein. Sportübertragungen 
faszinieren und emotionalisieren ein 
Massenpublikum. Auch Fehler oder 
Hoppalas im TV-Studio sehen hun-
derttausende Zuseher live. „Es hat 
schon peinliche Momente gegeben, 
wo ich am liebsten im Boden versun-
ken wäre. Aber damit muss man leben 
und umgehen können.“ Steigt mit der 
Zuseherzahl der Druck? „Nein.“ Ob ein 
paar hunderttausend, oder – wie bald 
bei den EM-Spielen des ÖFB-Teams – 
über eine Million Sportfans die ORF-
Übertragungen verfolgen, spiele keine 
Rolle. „Eine gewisse Anspannung 
gehört dazu. Nervös bin ich nie.“

BIODYNAMISCHBrot, Aufstriche, Käse: „Was geht, ist 
bei uns bio“, erklärt Gastgeber Sigi 
Machatschek. Der Wein: Biodyna-
misch. „Schmeckt mir und ist eindeu-
tig im Kommen“, kommentiert Rainer 
Pariasek. Seit er im Grünen inmitten 
von Weinbergen lebt, sei Umwelt-
schutz wichtiger für ihn geworden. 
„Elektromobilität ist ein entscheiden-
der Faktor, um den CO

2-Ausstoß zu 
minimieren.“ Wie bei regionalen Bio-
Lebensmitteln sei zudem auch der 
Genuss – in diesem Fall der Fahrge-
nuss – eine positive Entwicklung. „Ich 
fahr’ generell gerne“, berichtet der 
Sportexperte auf dem Weg zur nächs-
ten Destination. „Als Junger mussten 
meine Autos schnell und schnittig 
sein, da bin ich Honda Civic und Golf 
GTI gefahren.“ Jetzt haben Sicherheit 
und Komfort Vorrang: „Damit ich 
auch nach langen Fahrten, etwa zu 
Skirennen nach Westösterreich, fit 
aussteige.“

DER „ROAR“Die Naturarena Hohe Warte ist die 
Heimstätte der ‚Vienna 1894‘, Öster-
reichs ältestem Fußballverein. In 
den 1920er-Jahren fanden hier Län-
derspiele vor über 75.000 Zusehern 
statt. „Mir geht der Roar ab“, meint 

der ORF-Sportmoderator, als er vom 
traditionsreichen Fußballtempel weg-
fährt. Damit meint er nicht die leise 
Beschleunigung des 204-PS-Elektro-
motors, sondern die coronabedingt 
fangesangfreien Fußballstadien. „Wir 
werden unser Bestes geben, damit es 
ein Erlebnis wird, unserem Team im 
Fernsehen zuzuschauen“, verspricht 
Rainer Pariasek – der auch persönlich 
der EM entgegenfiebert. „Spannende 
Spiele. Das Rotlicht im Studio, das 
anzeigt, dass wir gleich auf Sendung 
sind. Ich brauch’ das.“ Sein ‚Match-
plan‘ für die Übertragungen: „Gut 
informieren, wenn möglich mit etwas 
Schmäh.“ 

GERÄUMIGE E-MOBILITÄT Zur Rush-Hour durch Wien, zum  Heurigen in die Weinberge: Unterwegs mit VWs neuem ID.4.
Viel Platz, hohe Alltagstauglichkeit und 
eine Reichweite von bis zu 522 Kilome-
tern: Das bietet VWs neues Elektro-auto, der ID.4. Pro Performance. Rainer 

Pariaseks Fazit nach der tele-Fahrt: 
„Fährt sich sehr sympathisch und ist 
sehr geräumig.“ Intuitiv-modernes Handling, großer Touchscreen sowie 

ein Panoramadach bringen viel Fahr-
vergnügen. 
www.volkswagen.at  

Die große Home-Story mit  
einem aktuellen TV-Star. 
Wir besuchen prominente 
Österreicher:innen zu Hause und zeigen 
unseren Leser:innen, wie sie so woh-
nen und wir bringen fachredaktionelle 
Beiträge rund um die Themen Bauen/
Renovieren/Einrichten/Garten.  
� auf Anfrage  
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ist aber nicht einfach. Manchen Gärt-

nern kann man Plastiktöpfe zurückge-

ben. Und zumindest auf Plastikfolien 

und Plastikzäune kann man relativ 

einfach verzichten.

Werden in unseren Gärten bald Oliven-

bäume üblich sein?

Olivenbäume und robuste Palmen wie 

die Hanfpalme sind bereits in vielen 

Gegenden möglich – aber einen extrem 

kalten Winter überleben sie nur, wenn 

man sie entsprechend schützt, etwa 

mit Vlies. Das sollte man bei mediter-

ranen Pflanzen immer im Kopf haben. 

Anders geht es noch nicht, das ist 

vielleicht in 200 Jahren möglich. Eine 

Pflanze, die sehr gut bei uns gedeiht, 

ist die Feige. Die gedeiht sogar bei mir 

im Salzkammergut ohne Schutz sehr FO
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gut. Es gibt spezielle Sorten, die sehr 

frosthart sind. 

Ihre aktuellen Lieblingsserien?

„Bridgerton“ hat mir sehr gut gefallen, 

da sieht man auch sehr schöne Gärten. 

Und die französische Serie „Lupin“. 

Das Problem bei guten Serien ist, dass 

man kaum wegkommt. Bei „Lupin“ 

habe ich jeden Abend vier Folgen ange-

schaut. Das kann dann passieren. 

GARTELN OHNE GARTEN

Als Student gärtnerte Karl Plober­

ger auf der Fensterbank, ehe er 

seinen ersten Dschungel auf ein­

einhalb  Quadratmetern Balkon und 

in der Wohnung verwirklichte. Tipps 

dazu: Für Zimmerpflanzen gibt es 

die perfekte Raumaufteilung. Der 

Elefantenfuß etwa liebt es hell, die 

Strahlenaralie gedeiht auch in halb­

dunklen Ecken. Auf dem Fensterbrett 

werden neben Schnittlauch und 

Petersilie in Keimboxen Sprossen 

gezogen und Microgreen angebaut.

Kein Plan?  
Kein Problem!
Deine Pflanzen können auch an heißen Tagen 

aufatmen, denn GARDENA plant Dir jetzt gratis 

Deine individuelle Bewässerungsanlage. 

So einfach geht‘s:  
1.  GARDENA Planungsservice bis 31. Mai 2021 beauftragen 

2.  Bewässerungsprodukte anhand der Produktliste einkaufen 

3.  Einkaufsliste, Kassenbeleg sowie Rechnung des Planungs- 

 services hochladen 
4.  Kosten des Planungsservices werden erstattet  

Informationen und Teilnahmebedingungen findest Du unter  

www.gardena.com/at/gratisplanungsservice

 

PL
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VON GARDEN
AGELD ZU

RÜCK

www.gardena.com

BUCHTIPP:

„Garteln 
ohne Garten“ 
Karl Ploberger

144 Seiten | € 19,90 

av verlag

RUBRIKEN
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In jedem Heft bringt eine Top Story zum Thema der 
wichtigsten Fernsehsendungen. Gut recherchiert, von 
Fachleuten betreut, wird das Thema der Woche präsentiert.  
Die Themenbereiche reichen von Gesundheit über 
Ernährungs- und Wellnesstipps bis zu Mobilität.

AKTIV & GESUND
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aktivundgesund

kungen von Medikamenten, hormo-

nelle Störungen, Schilddrüsen- und 

Stoffwechsel erkrankungen, oder aber 

auch der Jahreszeitenwechsel. Die er-

höhte Sonneneinstrahlung im Sommer 

begünstigt die Bildung freier Radikale 

im Körper. Eine antioxidantienreiche 

Ernährung federt diese Zusatzbelas-

tung ab. Freie Radikale schädigen den 

Organismus an vielen Stellen. Sie zäh-

len auch zu den Haupt ursachen für 

Haarausfall. 

keratin
Haare und Nägel bestehen hauptsäch-

lich aus Keratin, einem sehr wider-

standsfähigen Eiweiß, und sie reagie-

ren sensibel auf Umwelteinflüsse. 

Ernährungsexpertin Jasmin Brandt gibt 

Tipps für Lebensmittel, die Haaren und 

Nägeln besonders guttun – darunter 

Frühstückszutaten wie Haferflocken 

und Nüsse. Besonders Walnüsse 

versorgen uns mit Biotin, Vit-

amin E und Omega-3. Kür-

biskerne enthalten Eisen 

und Zink, das für die 

Bildung von Haut-

zellen und Haaren 

benötigt wird. Spinat  

enthält Vitamin C, Vi-

tamin A sowie Biotin 

und ist somit ein ideales 

Lebensmittel für schö-

ne Haut, Haare und 

Nägel. 

nagelpflege
Schöne hände 

Künstliche Nägel 

sind ein Hingucker. 

Wenn im Nagel-

studio allerdings 

nicht penibel 

sauber gearbeitet 

wird, drohen Infektionen und 

Nagelpilz. Wer nicht auf die Dekoration an den 

Händen verzichten will, sollte zumindest Pausen 

einlegen, in denen sich die natürlichen Nägel 

erholen können. Um brüchigen Fingernägel vorzu-

beugen, sollte auf eine ausreichende Versorgung 

mit Nährstoffen geachtet werden. Wichtig sind 

Mineralien (Eisen, Kalzium) und Vitamine (C, B, 

D). Gegen trockene Nägel und Absplittern hilft es, 

regelmäßig Öl oder eine Creme einzumassieren.

A-4730 Waizenkirchen  |  Webereistr. 14

A-1230 Wien  | Klingerstraße 4a

A-8054 Graz  |  Anthauerweg 12/6 

Qualität aus Österreich seit 1899

Als österreichisches Familienunternehmen mit mehr als 230 Mitarbei-

tern planen, fertigen und montieren wir für Sie Ihre Liftanlage. Wir 

beraten Sie gerne persönlich vor Ort oder in einem unserer Ausstel-

lungszentren in OÖ oder Wien.

Österreichischer Marktführer  - Größte Modellauswahl - Alle Treppenformen
Mein barrierefreies Zuhause 

TREPPENLIFTE

Jetzt gebührenfrei anrufen und Gratiskatalog anfordern. 

0800 85 85 55

OÖ 07277-2238

Sbg. 0662-451696

Stmk./Ktn. 0316-241740

NÖ 02243-83721

Wien/Bgld. 01-9581675

Tirol/Vbg. 0512-562344

Neu, 
gebraucht

oder zu
mieten!

VITMAX® 
HOMELIFTE

Freiheit auf  
allen Ebenen

Inspiriert von der Vorstellung, 

die Vorzüge eines Personen-

lifts auch in einem Eigenheim 

genießen zu können, haben 

wir einen Senkrechtlift entwi-

ckelt, der den höchsten An-

sprüchen an Funktionalität 

und Design gewachsen ist. 

WEIGL-Mitarbeiter in Ihrer Nähe:

www.weigl.at

AKTIV
UND
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befreitunterstützt

reinigt

Meister derEntgiftung
Die einfache Darm-Entgiftung 
für Ihre Gesundheit.  Mit dem PLUS an natürlichem 

Calcium und Magnesium.Jetzt 4-Wochen DETOX PLUS Kur starten!

WIRKT NATÜRLICH BEFREIEND

Beim Kauf von PANACEO BASIC-DETOX PLUS 

vom 01.01.2020 bis 29.02.2020 erhalten Sie einen 

DETOX-Shaker oder eine -Kapselbox gratis! Solange 

der Vorrat reicht. Nicht mit anderen Aktionen 
kombinierbar. Rezeptfrei in Ihrer Apotheke und im 

Reformfachhandel. Medizinprodukt: Bitte beachten 

Sie die Gebrauchsanweisung (Etikett) genau!

Jetzt noch cooler! Mit GRATIS  Shaker oder  Kapselbox!

NEU

tele im Gespräch mit Dr. med. univ.  
Andreas Stock zum Thema Detox-Kur 
für einen gesunden Körper. 
Von Konstanze Baumung

tele: Was sind die Grundsteine einer erfolgreichen 

Was sind die Grundsteine einer erfolgreichen 

Detox-Kur? 
Detox-Kur? Dr. Andreas Stock:
Dr. Andreas Stock:  Es ist notwendig, keine neu-

en „Gifte“ zuzuführen und bestehende Entgif-

tungsorgane in ihrer Aktivität zu unterstützen. 

Eine bewusste Ernährung ist wichtig, beispiels-

weise indem man raffinierten Zucker und Meh-

le, säurereiche Speisen und Alkohol meidet. 

Der Möglichkeiten gibt es viele: Sei es im Rah-

men einer F.X.Mayr-Kur, des Intervallfastens 

oder verschiedener basischer gemüsereicher 

Diäten. Auf ausreichend Flüssigkeitszufuhr für 

die Aktivität der Nieren ist immer zu achten 

und auch darauf, sich emotional und mental 

nicht zu „vergiften“.
Warum ist Detox für unseren Körper so wichtig?

Warum ist Detox für unseren Körper so wichtig?

Dr. Andreas Stock:
Dr. Andreas Stock:  Der Körper entgiftet stän-

dig, sonst könnten wir keinen Tag überleben: 

Lungen, Leber, Lymphsystem, Darm und Haut 

sind die Entgiftungsorgane in unserem Kör-

per. Wer beispielsweise den Darm überlastet 

durch einseitige Ernährung oder oberflächlich 

und gestresst atmet, belastet diese Systeme, 

wodurch dann irgendwann Krankheiten ent-

stehen können. So wie schon erwähnt, bieten 

Intervallfasten oder auch die F.X.Mayr-Kur gute 

Möglichkeiten, den Körper zu entgiften.Eine 

bewusste Ernährung ist wichtig, beispielswei-

se indem man raffinierten Zucker und Mehle, 

säurereiche Speisen und Alkohol meidet. Sei 

es im Rahmen einer F.X.Mayr-Kur, des Inter-

vallfastens oder verschiedener basischer ge-
müsereicher Diäten. Nieren ist immer zu 
achten und auch darauf, sich emotional 
und mental nicht zu „vergiften“. 

Den Körperentgiften

AKTIV
UND

www.villaseilern.at www.bi-oil.at

Es ist das Nr. 1 Produkt* bei Narben 
und Dehnungsstreifen, das durch den 
speziellen Inhaltsstoff PurCellin Oil™ hilft, 
das Hautbild zu verbessern.Gewinnen Sie 
5x Bi-Oil Haut pflege-Öle und 1 kaiserlichen Wellnes-

surlaub im 4*s Villa Seilern Vital Resort in Bad Ischl 
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Dr. med. univ. Andreas Stock 
Allgemeinmediziner, Schwerpunkt 
Darmgesundheit, Ernährung, Aku-
punktur mit Praxis in Villach und 
im Original-F.X.Mayr in Dellach 
am Wörthersee.

www.akupunktur-villach.at   www.original-mayr.com

Mit den besten kulinarischen und touristischen   TV-Tipps 
verstärkt tele Heft für Heft die Aufmerksamkeit für Ihre 
Werbebotschaft als klassische Anzeige, PR-Beitrag, Advertorial 
oder Gewinnspiel mit punktgenauen Themen und aktuellen 
Highlights des Fernsehprogramms.
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entdeckenundgeniessen

REZEPT DER WOCHE:  Schmorbraten mit Gemüse 
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Fleisch waschen und trocken tupfen. Mit Salz, 
Pfeffer, Basilikum und Thymian einreiben. 
Rapso Rapsöl erhitzen und das Fleisch darin 
rund herum kräftig anbraten. 
Paprikapulver, Lorbeerblatt, Rotwein und 125 
ml Wasser zufügen und aufkochen lassen.  
Zugedeckt ca. 1,5–2 Stunden schmoren lassen. Paprikaschoten putzen, entkernen, waschen 

und in breite Streifen schneiden. Scha-
lotten und Knoblauch schälen. Schalot-
ten in Spalten und Knoblauch in Würfel 
schneiden. Diese vorbereiteten Zutaten  
20 Minuten vor Ende der Garzeit zum Bra-
ten geben.
 
 Nach weiteren 10 Minuten die Toma-
ten mit Flüssigkeit zufügen. Braten 
heraus nehmen und warm stellen. 
Den Bratenfond mit Sauerrahm und 
Tomatenmark binden. Mit Salz und 
Pfeffer abschmecken. Alles zusammen 
anrichten und mit Basilikum und Thymian 
garniert servieren. Dazu passen Knödel. PRo PoRtioN ca. 630 kcal, 53 G E, 33 G F, 11 G kH

Zutaten FüR ca. 4 PoRtioNEN:1 kg Tafelspitz | Salz | Pfeffer aus der Mühle | Je 1 TL Basilikum 

und Thymian, gehackt | 30 g Rapso Rapsöl | 2 TL Paprikapulver, 

edelsüß | 1 Lorbeerblatt | ½ L Rotwein | je 1 grüne, rote und gelbe 

Paprikaschote | 8 Schalotten | 2 Knoblauchzehen
1 Dose geschälte Tomaten, 425 ml | 150 g Sauer-
rahm | 1 EL Tomatenmark | Basilikum und 
Thymian zum Garnieren

•  Die Küchenschlacht Nelson Müller bittet in dieser Wo-che die Profiköche Christoph Rüffer, 
Karlheinz Hauser und Thomas Mar-
tin zur Koch-Challenge. Jurorin der 
Woche ist Cornelia Poletto.  
 

 Mi 6. 5. | 14.15 | ZDF•  Die reisenDe Küche Kulinarischer Höhenrausch in den Südtiroler Dolomiten!  
 

  Fr 8. 5.2020 | 11.00 | servus tv•  Koch Mal anDers Zu Gast bei Thomas Anders ist der 
Moderator, Sänger und Perfektionist 
Maximilian Arland. Wenn er kocht, 
muss alles stimmen, und es soll auch nicht 08/15 sein.  

 
 

sa 9. 5. | 16.15 | sWr

tv-SENDUNGEN   ENTDECKEN UND GENIESSEN
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Weitere Informationen können angefordert werden bei: VOG AG, Bäckermühlweg 44, A-4030  Linz oder unter www.rapso.at  

DAS ORIGINAL•	 ernährungsphysiologisch	 besonders wertvoll
•	 100%	reines	Rapsöl-		 schonend gepresst
•	 für	Salate,	zum	Backen,	Braten		 und Frittieren
•	 Vertragsanbau	aus	Österreich

140546_Rapso_Inserat_89x121mm.indd   1

17.02.14   08:19

Genusstipp/
Weintipp

ProduktinformationBeschreibung & Packshot€ 3.000,–
1/6 Seite
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„Kochen ist           

F ernsehköche haben eine lange Tradition. In Ös-

terreich begann alles 1956 mit Franz Ruhm, 

dessen Nachfolger Helmut Karl Misak später zur 

„Häferlgucker“-Legende wurde, abwechselnd mit 

Franz Zodl und Josef Zauner. Zur Interviewvorberei-

tung schauen wir uns ein Video von Misak an, in dem 

er erklärt, wie man ein Schnitzel brät.

tele: Wie finden Sie das Video?

Silvia Schneider: Ich stell mir dann immer vor, wie die 

das damals gemacht haben, das war ja auch in Farbe 

und nicht in Schwarzweiß, und wie wir das heute 

machen. Und ich glaube, ich werde ihm den Satz „Küss 

die Hände, meine Damen“ stehlen. 

Schräg, oder? Gekocht haben die Frauen, im TV erklärt 

haben es ihnen die Männer.

Die absolute Vorreiterin war Julia Child. Sie hat sich 

zuhause 1:1 ihre Fernsehküche nachgebaut, damit, 

wenn sie im Fernsehen vor der Kamera agiert, alles 

total flüssig ist. Sie war auch eine der wenigen, die 

überhaupt keine Deals angenommen haben, von Her-

stellern von Töpfen oder Produkten. 

Und sie war so grundsympathisch schräg, oder? Ab und zu 

ist was verbrannt, das war auch kein Drama.

Leider wird das mittlerweile wegperfektioniert bei 

Kochsendungen. Das ist das wahre Leben: Es brennt 

etwas an, und dann versucht man es trotzdem zu retten. 

Die Leute haben das geliebt. 

Diese Koch-Reise-Shows auf Netflix, wo man mit der itali-

enischen Oma Nudeln rollt, sind natürlich etwas anderes. 

Aber Sie sind auch sehr viel unterwegs.

Es ist mir ein Anliegen, dass wir die kleinen regionalen 

Bald hat sie ihre 600. Kochsendung: Moderatorin und 

Produzentin Silvia Schneider im tele-Interview über die 

Demokratie des Kochens, ihre Kochlehre, vier Staffeln 

„Silvia kocht“ und TV-Legende Julia Child. Von Julia Pühringer
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wie die Schweiz“

Silvia Schneider 

in Irland auf einer 

Austern-Farm von 

Feargal Langley

 KITCHEN IMPOSSIBLE 

Heute trifft Tim Mälzer auf Anton 

Schmaus. Tim darf sich unter ande-

rem in Schweden anhand eines 

Kochbuches erstmals selbst die 

Gerichte für die Box und die Chal-

lenge aussuchen! Doch einen Haken 

hat das Ganze, das Kochbuch ist auf 

Schwedisch. 

Auf der malerischen Insel Kefalonia 

erwartet Anton Schmaus ein fester 

Teil der griechischen Kultur: Mous-

saka und griechischer Salat. Diese 

Aufgabe scheint auf den ersten Blick 

schaffbar zu sein – aber wird der 

bayerische Sternekoch diese Chal-

lenge wirklich problemlos bewälti-

gen können? 
SO | VOX | 20.15

 SILVIA KOCHT 

Unterwegs in Irland: Silvia  

Schneider besucht, passend zum St. 

Patrick’s Day, Irland, die grüne Insel 

mit warmherzigen Menschen und 

gutem Essen wie dem traditionellen 

Shepherd’s Pie (Foto). Ein Besuch 

in einem irischen Pub mit dem für 

das Land typischen Bier und eine 

Lehrstunde mit dem zweifachen 

Weltmeister in Irish Dancing, Cathal 

Keaney, stehen auf dem Programm 

des Irlandbesuchs. FR | ORF 2 | 14.00

SENDUNGEN ZUM   

THEMA GENUSS
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ENTDECKENUNDGENIESSEN

Produzent*innen verstärkt vor die Kamera holen, die 

eigentlich unsere ganze Lebensmittelkultur am Leben 

erhalten. Ich war schon in Dörfern zu Gast, da schließt 

man innerhalb von zwei Stunden Dreharbeiten Freund-

schaft mit diesem ganzen Bergdorf.

Kochen ist eine Gesprächsbasis mit allen Menschen, oder?

Ich sage immer, während man einen Schokokuchen 

gegessen hat, ist erstens noch keiner gestorben und 

zweitens hat noch keiner einen Krieg angefangen. Wenn 

du gemeinsam isst, entsteht so eine Glückseligkeit. 

Es ist eine spannende Arbeit. Was passiert da so?

Wir haben Köche gehabt, die sind ohnmächtig gewor-

den, oder haben vergessen, wie eine Sauce Hollandaise 

geht. Man muss dann die Frage so formulieren, dass es 

ihnen wieder einfällt, ohne dass es jemand merkt. Meine 

Aufgabe als Produzentin und Moderatorin ist nicht, dass 

ich der Superstar der Sendung bin, sondern, dass der 

Koch, die Köchin neben mir Superstar ist.

Sie haben jetzt auch selbst die Kochlehre abgeschlossen.

Mir war es einfach ein Anliegen, vielleicht den einen 

oder die andere auf die Idee zu bringen, dass Koch 

durchaus ein interessanter Job sein könnte. Das muss 

nicht der 17-jährige Lehrling sein, sondern es kann 

auch eine Frau sein, die 40 ist und etwas anderes 

machen will. Mir hat das viel gegeben, gerade in den 

Momenten, wo es hektisch war in der Küche, dass ich 

funktioniere, wenn dann der letzte Teller rausgeht und 

der Chef sagt: Super gemacht!

Kochen erzählt immer eine Geschichte. auch, was die 

Kochenden für Menschen sind, oder? 

Ja! Zeig mir, wie du kochst, und ich sage dir, wer du 

bist. Man kann alle fragen: Wie mache ich ein Schnit-

zel? Und alle werden dir eine andere Antwort geben. 

Und alle haben recht. Das ist das Geile am Kochen. 

Kochen ist wie die Schweiz. Es ist einfach total neut-

ral. Und alle können gewinnen. 

Silvia Schneider 

heute, Helmut Karl 

Misak 1965 und 

TV-Legende Julia 

Child

„Ich habe nie um die Kochrolle gefragt, 

aber sie ist mir immer gegeben wor-

den“, so Moderatorin Silvia Schneider.

Bereits 2015 moderierte Schneider die 

VOX-Sendung „Game of Chefs“, bei Sky 

One war sie 2020 Kandidatin bei „Mas-

terChef Celebrity“, Ende 2023 absolvierte 

Schneider ihre Kochlehre beim Linzer 

Hauben-Koch Christian Göttfried. Für 

den Lokalsender LT1 steht Schneider für 

die Kochshow „Oberösterreich Kocht“ im 

Studio. Inzwischen hat sie eine eigene 

Produktionsfirma. 

SEIT 15 JAHREN IST SIE 

CHEFIN AM HERD 
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wie die Schweiz“

 Zeig mir, wie du 

kochst, und ich sage dir, 

wer du bist.   Silvia Schneider

RESCH
FRISCH

MEIN GEBÄCK FÜR ZUHAUSE

Jetzt bestellen:

www.resch-frisch.com/shop

99,90 €statt 149,90 €

GUTSCHEINCODE: 

TELEGebäck bestellen, liefern lassen 

und in wenigen Minuten im 

Resch&Frisch Backofen backen.

STARTER-PAKET  

BESTELLEN

TEL. 07242/2005-50
MINIBACKOFEN 

+ praktisches Zubehör

+ Gratis Gebäck im Wert von 30 €

Gültig bis 30.06.2024

BX_FK_Inserat_Tele_89x119mm_0224.indd   1

BX_FK_Inserat_Tele_89x119mm_0224.indd   1

23.02.24   10:13
23.02.24   10:13

WERBUNG

Gesunder Tipp
Produktinformation

kurzer Text & Packshot

ab € 1.500,–
1/12 Seite Keine PREIS-Erhöhungen!

Keine 

PREIS-
Erhöhungen!

  Format        B x H in mm Textlänge  
Zeichen inkl. Leerzeichen

Bilder (305 dpi) 
Mindestgröße in mm

  1/1 Seite    192 x 250 (abfallend) 2600 – 3000   120 x 80

  1/2 Seite    192 x 124 (abfallend) 1300 – 1600   120 x 80

  1/3 Seite    192 x 83 (abfallend) 1200 – 1500   86 x 86

  1/4 Seite    89 x 119 (SSP) ca. 950   89 x 50

  1/6 Seite    65 x 115 (abfallend) ca. 450   20 x 65

  1/8 Seite    89 x 58 (SSP) ca. 350   45 x 45



ÜBER 1 MIO 
APP-DOWNLOADS

ÜBER  
1OO TV-SENDER

DIE GRÖSSTEN  
STREAMING-ANBIETER  

IM ÜBERBLICK
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MOBILEONLINE
tele präsentiert:  
Das volle Programm!
Über 100 TV-Sender und das Programm 
der größten Video OnDemand-Anbieter 
auf tele.at oder in den tele-Apps für iOS 
und Android.
Übersichtlich und schnell.
Kompakt und aktuell.10,5 MIO.. PAGE IMPRESSIONS*

2,5 MIO. VISITS*

417.620 
UNIQUE CLIENTS* 

*Quelle: ÖWA März 2025

 BESTSELLER

Sitebar & Understitial
Hoher Impact: Die Sitebar-Understitial-Kombi 
für maximale Sichtbarkeit und Wirkung von 
Desktop bis Mobile.

Billboard
Top-of-Page-Format: Das Billboard steht auf 
Desktop & Mobile ganz oben, im direkten Fokus 
Ihrer Zielgruppe.

Content Ad
Der Klassiker unter den Werbeformen. Ein  
Design für alle Devices, prominent und sichtbar 
im Content platziert.

Pakete / Laufzeit: 1 Woche 
200.000 Impressionen: � € 9.000,- / TKP: € 45,-
400.000 Impressionen: � € 16.000,- / TKP: € 40,-

 
200.000 Impressionen: � € 8.000,- / TKP: € 40,-
400.000 Impressionen: � € 14.000,- / TKP: € 35,-

 
160.000 Impressionen: � € 7.200,- / TKP: € 45,-
320.000 Impressionen: � € 12.800,- / TKP: € 40,-



Details zu den 
Werbeformen 

finden Sie auf 

Seite 25Seite 25  
und auf 

media.tele.atmedia.tele.at
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WEITERE WERBEFORMEN

CONTENT-WERBUNG

Doppelte Wirkung garantiert: die bewährte Kombi 
zweier Klassiker für hohe Aufmerksamkeit zum 
unschlagbaren Preis.

Ihre Inhalte im redaktionellem Umfeld –  
jetzt mit Content Ad als Teaser für  
maximale Reichweite auf Desktop & Mobile.

Höchster Impact: Nutzen Sie die volle Kraft  
des Bewegtbilds im Premium-Umfeld von  
TV und Streaming.

Pakete / Laufzeit: 1 Woche 
200.000 Impressionen: � € 8.000,- / TKP: € 40,-
400.000 Impressionen: � € 14.000,- / TKP: € 35,-

 
160.000 Impressionen: � € 8.000,- / TKP: € 50,-
320.000 Impressionen: � € 14.400,- / TKP: € 45,-

 
200.000 Impressionen: � € 10.000,- / TKP: € 50,-
400.000 Impressionen: � € 18.000,- / TKP: € 45,-

Skyscraper & mobiles CAD

Online Advertorial & Medialeistung Content Ad

Video Ad

VIDEO CONTENT

KOMBI +
 SONDERWERBEFORMEN

Ihre Botschaft direkt in der Zeitleiste des TV-Pro-
gramms, gezielt platziert nach Wunsch-Themen. 
Wirkt auf Desktop & Mobil!

Unübersehbar: Sichern Sie sich die gesamte 
Startseite inklusive aller Werbeformen  
für Ihren 24h Impact!

Preis auf Anfrage
Zeitleisten Ad

24h-Takeover (Startseite)
Preis auf Anfrage

KOMBI +
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TERMINE 2026
Die Druckfreigabe letzter Korrekturen bei gebuchten Inseraten ist bis 8 Tage (Werktage)  
vor Erscheinungstermin möglich! 

Ausgabe Erscheinungs­
termin

Anzeigen­
schluss

Druckunter­
lagenschluss Ausgabe Erscheinungs­

termin
Anzeigen­

schluss
Druckunter­
lagenschluss

Diese Preisliste 2026 ersetzt alle vorherigen und gilt ab der Ausgabe 1/2026.  
Alle Angaben und Preise vorbehaltlich Druck- und Satzfehlern. 

MEGASEITEN:
Mitgedruckt auf tele-Papier – Überstand oben 15 mm

12 Seiten 	�  nur € 99.000,–
16 Seiten� nur € 117.000,–
20 Seiten	�  nur € 135.000,–
24 Seiten	�  nur € 153.000,–

DRUCKSTRECKE
Mitgedruckt auf tele-Papier inkl. Coverbutton

8 Seiten 	�  nur € 67.000,– 
12 Seiten 	�  nur € 83.000,–
16 Seiten	�  nur € 99.000,–
20 Seiten	�  nur € 115.000,–
24 Seiten		�   nur € 131.000,–

BEIHEFTER: 
bis	 20 g� € 56,– / 1.000 Stk.
bis	 40 g� € 67,– / 1.000 Stk.
über 	 40 g� auf Anfrage.

Teilbelegung (10% Zuschlag) erst ab 500.000 Exemplaren möglich.
Bei allen angelieferten Drucksorten müssen 1,5 % Zuschuss dazu gerechnet werden.

SONDERWERBEFORMEN
UMSCHLAG 4-SEITIG (AUF TELE-PAPIER): 
384 x 250 mm (offen)� € 87.000,–

TIPP-ON-CARD (mit 1/1, 1/2 oder ohne Trägerinserat): 
A6, 148 x 105 mm. 
Weitere Formate auf Anfrage.

Postkarte mit Trägerinserat (zzgl. Inserat) �€ 43,– / 1.000 Stk.
Postkarte ohne Trägerinserat� € 52,– / 1.000 Stk. 

Teilbelegung (10% Zuschlag) erst ab 500.000 Exemplaren möglich.
Bei allen angelieferten Drucksorten müssen 1,5 % Zuschuss dazu gerechnet werden. 

POSTKARTEN-DURCHHEFTER:
Formate und Preise auf Anfrage�

Das ideale Promotion-Tool für Ihren Bestell-
Direktversand in einer Auflage von 708.147 Stück 
(Teilauflage ab 500.000 Stk. möglich)! Zwei Blätter durch 
Mittelaufschlag geheftet oder vagabundierend, gerne 
übernehmen wir auch die Produktion Ihrer Postkarten 
(Preis auf Anfrage).

Bei allen angelieferten Drucksorten müssen 1,5 % Zuschuss dazu gerechnet werden.

FORMATE/TARIFE 2026
Format Platzierung Abfallend 

(BxH in mm) Maße ohne Anschnitt
    Satzspiegel 

 (BxH in mm) Preis €

1/1 Seite 192 x 250 182 x 240 36.900,–

1/2 Seite hoch	 |    1/2 Seite quer red. Seiten 94 x 250 | 192 x 124 89 x 240 | 182 x 119 18.540,–

1/3 Seite hoch	 |    1/3 Seite quer red. Seiten 65 x 250 | 192 x 83 60 x 240 | 182 x 78 12.420,–

2/3 Seite hoch red. Seiten 123 x 250 118 x 240 24.720,–

3/4 Seite hoch 	 |    3/4 Seite quer red. Seiten 142 x 250 | 192 x 189 137 x 240 | – 27.810,–

1/4 Seite Kasten	 |    1/4 Seite quer red. Seiten – | 192 x 63 89 x 119 | 182 x 58 9.310,–

1/6 Seite Kasten red. Seiten 89 x 80 6.210,–

1/6 Seite hoch Sonderformat  
bei TV-Tipps 45 x 157 7.200,–

1/6 Seite quer red. Seiten 192 x 42 182 x 37 6.210,–

Tipp-Leiste 384 x 34 6.900,–

1/8 Seite Kasten red. Seiten 89 x 58 4.660,–

1/12 Seite red. Seiten 89 x 38 3.100,–

1/16 Seite red. Seiten 55 x 49 2.330,–

Rätsel 60 x 50 2.900,–

U1-Cover Corner Cover Dreieck 
rechts unten 78 x 78 7.250,–

U1-Cover Kästchen Cover 
links unten 35 x 52 4.460,– 

U1-Cover Leiste Cover unten 192 x 50 18.125,–

U1-Werbecover 192 x 250 68.000,–

01/2026 01.01.26 05.12.25 15.12.25

02/2026 08.01.26 11.12.25 18.12.25

03/2026 15.01.26 18.12.25 05.01.26

04/2026 22.01.26 30.12.25 12.01.26

05/2026 29.01.26 08.01.26 19.01.26

06/2026 05.02.26 15.01.26 26.01.26

07/2026 12.02.26 22.01.26 02.02.26

08/2026 19.02.26 29.01.26 09.02.26

09/2026 26.02.26 05.02.26 16.02.26

10/2026 05.03.26 12.02.26 23.02.26

11/2026 12.03.26 19.02.26 02.03.26

12/2026 19.03.26 26.02.26 09.03.26

13/2026 26.03.26 05.03.26 16.03.26

14/2026 02.04.26 12.03.26 23.03.26

15/2026 09.04.26 18.03.26 27.03.26

16/2026 16.04.26 25.03.26 07.04.26

17/2026 23.04.26 01.04.26 13.04.26

18/2026 30.04.26 09.04.26 20.04.26

19/2026 07.05.26 16.04.26 27.04.26

20/2026 13.05.26 22.04.26 04.05.26

21/2026 21.05.26 30.04.26 11.05.26

22/2026 28.05.26 06.05.26 18.05.26

23/2026 03.06.26 12.05.26 22.05.26

24/2026 11.06.26 20.05.26 01.06.26

25/2026 18.06.26 28.05.26 08.06.26

26/2026 25.06.26 04.06.26 15.06.26

27/2026 02.07.26 11.06.26 22.06.26

28/2026 09.07.26 18.06.26 29.06.26

29/2026 16.07.26 25.06.26 06.07.26

30/2026 23.07.26 02.07.26 13.07.26

31/2026 30.07.26 09.07.26 20.07.26

32/2026 06.08.26 16.07.26 27.07.26

33/2026 13.08.26 23.07.26 03.08.26

34/2026 20.08.26 30.07.26 10.08.26

35/2026 27.08.26 06.08.26 17.08.26

36/2026 03.09.26 13.08.26 24.08.26

37/2026 10.09.26 20.08.26 31.08.26

38/2026 17.09.26 27.08.26 07.09.26

39/2026 24.09.26 03.09.26 14.09.26

40/2026 01.10.26 10.09.26 21.09.26

41/2026 08.10.26 17.09.26 28.09.26

42/2026 15.10.26 24.09.26 05.10.26

43/2026 22.10.26 01.10.26 12.10.26

44/2026 29.10.26 08.10.26 19.10.26

45/2026 05.11.26 15.10.26 26.10.26

46/2026 12.11.26 22.10.26 02.11.26

47/2026 19.11.26 29.10.26 09.11.26

48/2026 26.11.26 05.11.26 16.11.26

49/2026 03.12.26 12.11.26 23.11.26

50/2026 10.12.26 19.11.26 30.11.26

51/2026 17.12.26 26.11.26 07.12.26

52/2026 24.12.26 02.12.26 14.12.26

53/2026 31.12.26 04.12.26 16.12.26

Wasser-FrauenDoris Dörries „Freibad“  
am Montag, ORF 1
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  Serie der Woche  
„Carmen Curlers“ ab Do., Arte  F1 am Spielberg  

Der GP von Österreich

27.6. – 3.7.

Nr. 26/2025

GRATIS-App  im Store

Freier
Geist
Sandra Hüller in Sisi & Ich am Freitag auf Arte

  Im Interview  Valerie Pachner zur Netflix-Premiere von „Delicious“ 
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7.3. – 13.3.

Nr. 10/2025

GRATIS-App  im Store

Das war
spitze!
Florian Lukas in  

Rosenthal am Montag,  

ORF 2 & ZDF

  Serien-Spannung  

„Das zweite Attentat“  

ab Mittwoch, ARD

  Alb-Traum  
„Don’t Worry Darling“, 

Sonntag, ATV & JOYN
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4.4. – 10.4.

Nr. 14/2025

GRATIS-App  im Store
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Nr. 34/2025

GRATIS-App  im Store

BissigesBissiges
SequelSequel
Meg 2: Die Tiefe  
Meg 2: Die Tiefe  mit Jason Statham,  
mit Jason Statham,  am Sonntag, ORF 1
am Sonntag, ORF 1

  Serie der Woche 
Serie der Woche „A Very Royal Scandal“

  Streaming-Tipp 
Streaming-Tipp   „The Thursday Murder Club“

22.8. – 28.8.

Selbst-
Liebe
Emma Thompson in 

Meine Stunden mit Leo 

am Samstag in ORF 1

  Serien-Tipp  
„Those About to Die“ ab 

Donnerstag bei ServusTV
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25.7. – 31.7.

Nr. 30/2025

GRATIS-App  im Store

Zuschläge: Platzierungszuschläge für U4  
sowie für ausgewählte Sonderplatzierungen  
im Heftinneren: + 20 %.  
Sonderformate/Formatsprengung +10%. 

Storno: Bestätigte Buchungen für U1-  
U4-Platzierungen sind nicht stornierbar, ebenso 
alle Sonderwerbeformen. Bei einem Storno wird 
die Buchung fakturiert und fällig. 

Erscheinungsweise: tele erscheint wöchentlich. 

Zahlungsbedingungen: Alle Preise zzgl. 5 % 
Werbeabgabe und 20 % MwSt. 14 Tage ab 
Rechnungsdatum 2 % Skonto, 30 Tage netto.

E-Mail: druckfreigabe@tele.at 
Tel: +43/1/605 90-19

FTP-Server:  
Server: public.ftp.tele.at
Benutzer: ftp-tele
Passwort: Up-Load 

Digitale Unterlagen: Tiefdruck

DRUCKUNTERLAGEN

Eine Einstellungsdatei kann für  
die PDF-Erstellung mit InDesign 
und Illustrator vom FTP-Server 
heruntergeladen werden.
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Serien-Sieger
Die MotoGP mit WM-Leader 
Marc Márquez in Spielberg, 
am Sonntag bei ServusTV

  Fake News  Film und Doku zur  Relotius-Affäre, Mo., ORF 1  Streaming-Tipp  Die Doku-Comedy „The Rehearsal“ auf Sky

15.8. – 21.8.

Nr. 33/2025

GRATIS-App  im Store

  Krimi-Drama 

Neuer Fall im Erzgebirge

  Arthouse-Kino

Paula Beer und Thomas 

Schubert in „Roter Himmel“
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Schein-
Welt

Greta Gerwigs „Barbie“ mit 

Margot Robbie und Ryan 

Gosling am So., ORF 1 & RTL

29.8. – 4.9.

Nr. 35/2025

GRATIS-App im Store

Exklusivplatzierung 
auf der Startseite: 

+ 10 %

Online schon probiert?  
Neben den impactstarken Standardformaten auf Desktop und Mobile bieten wir Ihnen auch
maßgeschneiderte Sonderplatzierungen. Für unterwegs bespielt tele neben seiner für mobile 
Geräte optimierten Website tele.at auch die nativen Apps für iPad, iPhone und Andriod.

ONLINE

Platzierung Format 
Format (BxH): Angabe in Pixel Preis / Woche €

  
Billboard

D: 970 x 250
M: 320 x 100

T: optional 728 x 90

200.000 AIs - 
€ 8.000,- / TKP: 40

400.000 AIs - 
€ 14.000,- / TKP: 35

  

Sitebar & 
mobile 
Understitial

D: dynamisch / FB 450 x 900
M: 320 x 480 

(alternativ: 300 x 600)

200.000 AIs - 
€ 9.000,- / TKP: 45

400.000 AIs - 
€ 16.000,- / TKP: 40

  
Content Ad D + M: 

300 x 250

160.000 AIs -  
€ 7.200,- / TKP: 45

320.000 AIs -  
€ 12.800,- / TKP: 40

  
Video Ad D + M: 

Im Format 16:9

200.000 AIs - 
€ 10.000,- / TKP: 50

400.000 AIs - 
€ 18.000,- / TKP: 45

  
Zeitleisten D: klein 160 x 40

D: groß 770 x 100 Preis auf Anfrage

SONDERPLATZIERUNGEN

ADV.
  

ADV. Advertorial

Headline: max. 35 Zeichen 
inkl. Leerzeichen 

Teasertext: max. 200 Zeichen inkl. LZ
Promotiontext: optional bis  

1.800 Zeichen inkl. LZ 
Assets: 1–3 Bilder (800 x 600 px), 

Logo, Link zu externer Landingpage,  
optional Youtube-Link

plus Medialeistung Content Ad  
(Link auf Advertorial)

Mit 160.000 
AIs von Teaser-CAD: 
€ 8,000,- / TKP: 50

320.000 
AIs von Teaser CAD: 
€ 14.400,- / TKP 45

  
YOURS!

24h-Takeover 
(Startseite)

die Startseite tele.at 
gehört einen Tag Ihnen Preis auf Anfrage

KREATIVE FREIHEIT?
Wir lieben unkonven-
tionelle Kooperationen  
und Sonderwünsche,  
und realisieren Ihre  
individuellen Ideen  
(nach Möglichkeit)  
gern auf allen Devices. 

Sprechen Sie uns an! 

Geo-Targeting möglich.  
Preis auf Anfrage

tele.at ist Mitglied der ÖWA und der ÖWA-Plus. Anlieferung der Werbemittel als .gif, .jpg oder HTML5 
(nach IAB-Standard, optimiert für die Ausspielung im Google AdManager), VideoAds sind als mp4 anzuliefern. 
Genaue technische Spezifikationen finden Sie auf media.tele.at.

Weitere 
Sonderplatzierungen 
auf Anfrage

D:Desktop    H: Mobile    T: Tablet

Druckunterlagen in PDF/X-4, PDF 1.4. Alle verwendeten Schriften müssen im Dokument 
eingebettet sein, Bilder und Grafiken in CMYK als TIFF, EPS oder AI mit eine Auflösung von 
305 dpi (120 l/cm). Dem Dokument muss ein Tiefdruck-Proof beigelegt werden, um optimale 
Druckqualität gewährleisten zu können. 

Alle genauen technischen Informationen finden Sie auf media.tele.at > Buchung und Technik 
Farbprofil: PSR_SC_STD_V2_PT.icc (Download auf media.tele.at oder am FTP Server)

Beschnittzugabe: 3 mm. Anschnittgefährdete Elemente müssen 5 mm von allen 
Beschnitträndern weg platziert werden. 

Mindestschriftgröße: 5 Punkt, 6 Punkt bei Negativschriften 
Doppelseiten: Schrift über Bund 2 mm rechts und links auseinanderschieben. Doppelseiten 
Sujets und über Bund gehende Sujets müssen als Einzelseiten angeliefert werden. 

https://tele.at
https://media.tele.at
https://media.tele.at/print/drucktechnik
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•	� 1. Zum Verkauf von Anzeigen, 
Sonderwerbeformen und elektro-
nischen Werbeformen für tele und 
tele.at sind ausschließlich die tele-
Zeitschriftenverlagsges.m.b.H. & Co. KG 
und die tele Multimedia GmbH berech-
tigt.

•	� 2. Maßgeblich für den Auftrag sind die 
allgemeinen Geschäftsbedingungen, die 
jeweils gültige Anzeigenpreisliste und 
die schriftliche Auftragsbestätigung 
des Verlags.

•	� 3. Der Verlag behält sich vor, Aufträge 
nach freiem Ermessen abzulehnen. Dies 
gilt auch für einzelne Anzeigen, die 
Gegenstand eines einheitlichen Auf
trages sind. Die Ablehnung wird dem 
Auftraggeber unverzüglich mitgeteilt.

•	� 4. Zusatzvereinbarungen zu unseren 
Geschäftsbedingungen sind nur dann 
verbindlich, wenn sie schriftlich getrof-
fen wurden.

•	� 5. Die in der Anzeigenpreisliste bezeich-
neten Rabatte werden nur für die inner-
halb eines Kalenderjahres tatsächlich 
erscheinenden Anzeigen gewährt.

•	� 6. Der Anspruch auf Rabatt  
besteht nur dann, wenn eine schriftliche 
Schlussmeldung für den Jahresumsatz 
spätestens mit der ersten Einschaltung 
vorliegt. Rückwirkende Schluss
meldungen können nicht anerkannt 
werden. Rabattjahr ist das Kalenderjahr. 
Ein Anspruch auf Rabatt entfällt 
jedoch, wenn der Auftraggeber in 
Zahlungsverzug kommt – und zwar 
auch dann, wenn dieser Verzug einen 
anderen Auftrag betrifft – oder wenn 
über ihn das Insolvenzverfahren 
eröffnet oder dessen Einleitung bean-
tragt wird.

•	� 7. Die Rabatte können auf Wunsch und 
mit Einwilligung des Verlages sofort 
bei Rechnungslegung berücksichtigt 
oder nach Ablauf des Rabattjahres gut
geschrieben werden. Eine Änderung 
dieser Verrechnungsart behält sich der 
Verlag jederzeit vor.

•	� 8. Rabatt-Endabrechnungen sind 
schriftlich spätestens drei Monate nach 
Ablauf des Rabattjahres zu legen.

•	� 9. Bei zu hoher Rabattgewährung 
erfolgt nach Ablauf des Rabattjahres 
eine Nachfakturierung innerhalb von 60 
Tagen, wobei für den fehlenden Betrag 
Zinsen in der Höhe der gesetzlichen 
Verzugszinsen verrechnet werden.

•	� 10. Die Aufnahme von Anzeigen 
in bestimmten Ausgaben oder an 
bestimmten Plätzen kann nicht gewähr-
leistet werden. Überhaupt bleibt es dem 
Verlag vorbehalten, von der Durch
führung auch bereits angenommener 
Aufträge aus technischen oder anderen 
Gründen ohne jede Ersatzansprüche 
des Auftraggebers zurückzutreten.

•	� 11. Storno von schriftlichen Aufträgen 
für Anzeigen auf der vierten 
Umschlagseite und von Covercornern, 
sowie von Sonderwerbeformen 
sind nicht möglich. Die Stornierung 
von sonstigen Anzeigenaufträgen 

nur unter folgenden Bedingungen: 
Auftragsstornierungen müs-
sen schriftlich und 4 Wochen vor 
Erscheinungstermin erfolgen anson-
sten wird dem Auftraggeber der volle 
Anzeigenpreis in Rechnung gestellt. 
Tele übernimmt keine Haftung für 
die Durchführung der begehrten 
Stornierung. Die Schad- und Klaglos- 
haltungsverpflichtung des Auftrag- 
gebers gem. Punkt 29 der allgemeinen 
Geschäftsbedingungen bleibt auch für 
stornierte Anzeigenaufträge aufrecht.

•	� 12. Dem Auftraggeber obliegt die recht-
zeitige Beistellung der Druckunterlagen. 
Die Verwendung der Druckunterlagen 
erfolgt ohne Gewähr unter 
Beachtung der üblichen Sorgfalt. Die 
Druckunterlagen sind zu den entspre-
chenden Terminen frei Haus zu liefern. 
Bei verspäteter Anlieferung der Druck
unterlagen werden die dem Verlag 
dadurch entstehenden Mehrkosten 
dem Auftraggeber verrechnet. Wenn 
bis zum Zeitpunkt der Druckfreigabe 
keine Mitteilung vom Kunden erfolgt 
gelten die Druckunterlagen als freige-
geben.

•	� 13. Die Pflicht zur Aufbewahrung von 
Druckunterlagen erlischt drei Monate 
nach Erscheinen der Anzeige.

•	� 14. Sind etwaige Mängel bei den 
Druckunterlagen nicht sofort 
erkennbar, sondern werden sie erst 
beim Druckvorgang deutlich, so hat 
der Auftraggeber bei ungenügendem 
Abdruck keine Ansprüche.

•	� 15. Bei nicht schriftlich veranlassten 
Änderungen und Abbestellungen trägt 
der Auftraggeber das Risiko eines even
tuellen – wodurch auch immer verur-
sachten – Missverständnisses. Er hat 
daher keine Ersatzansprüche, wenn ein 
so erteilter Auftrag nicht ordnungsge-
mäß ausgeführt wird.

•	� 16. Eine Haftung für Schäden, die durch 
Nichterscheinen eines Inserates in 
einer bestimmten Ausgabe oder durch 
Druck- bzw. Satzfehler entstehen, ist 
ausgeschlossen.

•	� 17. Geringe Farbabweichungen sind 
drucktechnisch bedingt und unver-
meidbar. Liegt die Druckqualität der 
beauftragten Anzeigen außerhalb der 
Toleranzgrenze, so kann der Verlag 
Ersatzanzeigen in jenem Medium schal-
ten, das die mangelnde Druckqualität 
zu vertreten hat. Für Druckunterlagen 
(Filme, digitale Daten), die nicht vom 
Verlag produziert werden, besteht 
keine Reklamationsmöglichkeit. 
Nachträgliche Änderungen an Film 
oder an Vorlagen werden gesondert in 
Rechnung gestellt. 

•	� 18. Probeabzüge werden nur auf aus-
drücklichen Wunsch geliefert. Sendet 
der Auftraggeber den ihm übermit-
telten Probeabzug nicht rechtzeitig 
zurück, so gilt die Genehmigung zum 
Druck als erteilt.

•	� 19. Beanstandungen sind innerhalb 
von acht Tagen nach Erscheinen der 

Anzeige schriftlich zu melden.
•	� 20. Der Verlag behält sich vor, 

Vorauszahlungen zu verlangen.
•	� 21. Falls der Auftraggeber nicht 

Vorauszahlung leistet, ist die 
Rechnung innerhalb der aus der 
Preisliste ersichtlichen Frist zu  
bezahlen.

•	� 22. Der Verlag ist berechtigt, auch 
während der Laufzeit eines Anzeigen
abschlusses, das Erscheinen weiterer 
Anzeigen von der Vorauszahlung des 
Betrages und von dem Ausgleich offen 
stehender Rechnungsbeträge abhängig 
zu machen.

•	� 23. Im Falle des Zahlungsverzuges 
werden Verzugszinsen in Höhe von 
8% plus dem jeweiligen Basiszinssatz 
der Österreichischen Nationalbank 
gem. § 1333 Abs. 2 ABGB verrech-
net. Weiters werden aus dem Titel 
des Zahlungsverzuges die Satz- und 
Inkassospesen gem. § 1333 Abs. 3 ABGB 
geltend gemacht. Der Verlag kann 
die Ausführung des Auftrages bis zur 
Bezahlung zurückstellen. Der Verlag ist 
auch nicht verpflichtet, bereits ange-
nommene Aufträge auszuführen, wenn 
der Auftraggeber mit der Bezahlung 
eines anderen Auftrages in Zahlungs
verzug ist.

•	� 24. Bei Änderung der Anzeigenpreis
liste gelten die Bedingungen (Preise, 
Rabatte, Zahlungsbedingungen, 
Anzeigenschlusstermine etc.) der 
neuen Preisliste auch für bereits ange-
nommene Aufträge.

•	� 25. Rechnungsreklamationen werden 
nur innerhalb von 14 Tagen ab Aus
stellungsdatum der Rechnung aner-
kannt. Die Reklamation muss schriftlich 
erfolgen.

•	� 26. Kann infolge einer Betriebsstörung 
oder sonst durch Fälle höherer Gewalt 
nicht die gesamte (Kalkulations-)
Auflage hergestellt werden, so gebührt 
dem Verlag der volle Anzeigenpreis, 
wenn mehr als 75% der Auflage 
gedruckt und beigelegt worden sind. Bei 
einem geringeren Prozentsatz gebührt 
dem Verlag ein diesem Prozentsatz ent-
sprechender Teil des Anzeigenpreises.

•	� 27. Der eventuelle Verzicht auf die 
Grundfarbe Schwarz bei der Anlage 
von Anzeigen ist ohne Einfluss auf die 
Berechnung.

•	� 28. Für Schäden, die dem Auftraggeber 
durch fehlerhafte Datenübertragung, 
zwischen wem auch immer, entstanden 
sind, haftet der Verlag nur, wenn er die-
sen Fehler grob schuldhaft verursacht 
hat. Schadenersatzansprüche jeder Art 
gelten betragsmäßig insgesamt jeden-
falls mit der Höhe des Rechnungsbe
trages als beschränkt. 

•	� 29. Der Auftraggeber ist alleine für 
den Inhalt und die Gestaltung der 
Anzeige verantwortlich. Er haftet dem 
Verlag dafür, dass die Anzeige allen 
gesetzlichen Bestimmungen entspricht, 
insbesondere auch den Bestimmun
gen des Ehrenschutz-, Medienstraf-, 

Urheber- und Wettbewerbsrechtes. 
Der Auftraggeber erklärt, sich auch in 
Kenntnis der für Printmedien gelten-
den Sonderbestimmungen des § 9a 
UWG zu befinden. Er verpflichtet sich, 
den Verlag für den Fall, dass dieser 
aufgrund der Veröffentlichung der 
Anzeige von wem auch immer und aus 
welchem Rechtsgrund auch immer, in 
Anspruch genommen wird, vollinhalt-
lich klag- und schadlos zu halten. Diese 
Klag- und Schadloshaltung beinhaltet 
auch die Verpflichtung zum Ersatz von 
Kosten anwaltlicher Vertretung bei der 
Verteidigung gegen geltend gemach-
te Ansprüche und die Verpflichtung 
zur Begleichung der Kosten für 
Urteilsveröffentlichungen, Widerrufe, 
Gegendarstellungen, nachträgliche Mit
teilungen udgl. nach dem jeweils gülti-
gen Anzeigentarif.

•	� 30. Sollte der Auftraggeber des 
Inserats im Falle des Anbots gewerbli-
cher Dienstleistungen der gesetzlichen 
Verpflichtung zur Kennzeichnung seines 
Unternehmens im Inserat selbst nicht 
nachkommen, behält sich der Verlag 
vor, bei begründetem Verdacht eines 
Gesetzesverstoßes den Namen und die 
Anschrift des Auftraggebers auf Anfrage 
dem Schutzverband gegen unlauteren 
Wettbewerb sowie den klagebefugten 
Einrichtungen mitzuteilen.

•	� 31. Der Auftraggeber garantiert, 
dass er sich mit allen für die von 
ihm beauftragte Veröffentlichung 
relevanten Rechtsvorschriften ver-
traut gemacht hat und die beauf-
tragte Veröffentlichung keine dieser 
Bestimmungen verletzt, insbeson-
dere garantiert der Auftraggeber, 
dass er sowohl über die für 
Printausgabenveröffentlichung als 
auch über die für dauerhafte (unbe-
fristete) digitale Zugänglichmachung 
(einschließlich ePaper und digitalen 
Archiven) erforderlichen Rechte ver-
fügt. Der Auftraggeber verpflich-
tet sich, den Verlag sowie dessen 
Leute hinsichtlich aller Ansprüche, 
die aus einer von ihm beauftragten 
Veröffentlichung resultieren, und hin-
sichtlich jeglicher diesbezüglicher zivil-, 
straf- oder verwaltungsstrafrechtlicher 
Inanspruchnahme des Verlags oder 
seiner Leute vollständig schad- und 
klaglos zu halten sowie für die entstan-
denen Nachteile volle Genugtuung zu 
leisten

•	� 32. Erfüllungsort und ausschließlicher 
Gerichtsstand ist Wien.

•	� 33. Die Unwirksamkeit einzelner 
Bestimmungen dieser allgemeinen 
Geschäftsbedingungen beeinträchtigt 
die Wirksamkeit und Verbindlichkeit 
der übrigen Bestimmungen nicht. Die 
unwirksame Bestimmung ist durch eine 
wirksame zu ersetzen, die ihr dem Sinn 
und Zweck nach am nächsten kommt.

•	� 34. Im Übrigen gelten die allg. 
Geschäftsbedingungen für das 
Anzeigenwesen subsidiär.

ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN 

Geschäftsbedingungen Online, Mobile auf https://media.tele.at/agb
 

KONTAKT

Martin Kaindel 
Geschäftsführung
+43/1/605 90-0
martin.kaindel@tele.at

Edith Truntschnig
Key Account Management
AKTIV & GESUND, TIERE, GENUSS 
+43/664/383 06 29
edith.truntschnig@tele.at

Mag. Michael Neureitter
Key Account Management
ZUHAUSE, AUTO
+43/676/740 36 10
michael.neureitter@tele.at

Ingrid Hofmeister
Anzeigenverwaltung
+43/1/605 90-19
ingrid.hofmeister@tele.at

Angelika Haumer
Digital Project & Ad 
Operation Management 
+43/1/605 90-10
angelika.haumer@tele.at

Andrea Lehner
Key Account Management
AKTIV & GESUND, MODE, REISE, GENUSS	
+43/676/54 54 179  
andrea.lehner@tele.at

Silvia Ernst
Sales Support
+43/1/605 90-18
silvia.ernst@tele.at

Valentin Mattenberger
Key Account Management 
ONLINE/MOBILE
+43/676/653 63 55
valentin.mattenberger@tele.at

ÖSTERREICH:

DEUTSCHLAND:
Andreas Paßmann
Paßmann MedienPartner GmbH 
andreas.passmann@medienpartner.net 
+49/211/54 21 81-12
Nielsen 2, Niederlande

ONLINE | MOBILE:

 Zeitschriftenverlags GmbH & Co KG 
Lothringerstraße 14 · A-1030 Wien 
Tel. +43/1/605 90-0 · office@tele.at 
www.tele.at • media.tele.at

Druckerei:
Burda Druck Nürnberg GmbH &Co. KG
Mainstraße 20, 90451 Nürnberg
Tel. +49 911 5396-0
info@burda-druck.de 
www.burda-druck.de

Diese Broschüre wurde – dem Klima zuliebe – aus 100 % Altpapier hergestellt.

ALLE INFOS  
FINDEN SIE AUF  

MEDIA.TELE.AT
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ÖSTERREICHS STARKES
FERNSEHMAGAZIN

Shortcut
zu 1 Million 
Leser:innen.*

JETZT 

STARKEN 

WERBEPLATZ 

BUCHEN! 

media.tele.at

* Quelle: Media-Analyse 2024/2025: tele CMR 1.044.000 bzw. 13,4%   
   (tele/tele.at; Onlinereichweite: Justierung an den Werten der ÖWA)


