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chiitzen Sie Blase und Prostata

' Bestellen Sie JETZT den GRATIS hafesan Katalog per E-Mail an office@hafesan.at
oder telefonisch unter 04224/81133! Online Shop: www.hafesan.at

hafesan Kapseln
erhalten Sie rezeptfrei h a e fan
in allen Apotheken!
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Osterreichische Qualitdtsfirma, seit 35 Jahren!

Threr Gesundheit zuliebe! h_afefa n°

®| AUSTRIA

Mehr Lust und Leidenschaft fiir die Liebe!

NEU: hafesan Aphrodisan Man/Woman Kapseln -
die natiirlichen Aphrodisiaka fiir Sie und Ihn — werden
auch lhr Liebesleben neu beleben und
besonders aufregend gestalten!

Die positiven Wirkungen von ausgewdhlten
pflanzlichen Naturmitteln stérken die
Manneskraft, verbessern die
Konzentration, wirken als
Muntermacher, bremsen

das Altern und wecken ein
besonderes Bediirfnis nach
Erotik & Leidenschaft!

Geben Sie Ihrem Liebesleben
frische Wiirze — mit

hafesan Aphrodisan Kapseln!

Gelenk- und Riickenschmerzen?

Weihrauch und Weidenrinde beeinflussen positiv entziindliche
Beschwerden und Gelenkschmerzen, Brennnessel
verfuigt iiber eine harntreibende und reinigende
Eigenschaft und wirkt sich daher positiv auf
entziindliche Prozesse wie Arthritis, Gicht

und Rheuma aus.

Diese drei Substanzen (frei von
Nebenwirkungen) sind in den
hafesan Weihrauch
Weidenrinde Brennnessel
Kapseln kombiniert, die zum
Didtmanagement bei
Gelenkschmerzen und
Gelenkentziindungen empfohlen werden.

«pflanzliche

LM f. bes. medizinische Zw. (bil. Diat) "*apselhiille

Krampfadern und Besenreiser!

Zum Didtmanagement bei Kapillar- und Venenschwéche (wie
Krampfadern, Odemen, Hamorrhoiden, Zahnfleischbluten
und schlechter Durchblutung) wird immer hdufiger
eines der wirkungsvollsten Naturmittel, das
Buchweizenkraut, eingesetzt.

hafesan Buchweizenkraut Kapseln starken die
Venen und wirken entziindungshemmend.
Zum Didtmanagement bei
Venenschwéche mit
Schmerzen, Jucken, Brennen,
Schweregefiihlin den
Beinen und néchtlichen
Wadenkrdmpfen. Schiitzen die
Venen von innen, férdern die Durchblutung
und reduzieren Schwellungen.

LM f. bes. medizinische Zw. (bil. Diit).

~, \
pflanzliche
Kapselhiille

Schiitzen Sie Blase und Prostata!

Verstarkter Harndrang in der Nacht, ein schwacher Harnstrahl,
Nachtrdufeln oder das Gefiihl, nicht die gesamte Blase
entleeren zu kénnen, nehmen im Alter (oft schon
ab 40) meist noch zu. Daher mit pflanzlichen
Alternativen Blase und Prostata schiitzen

und Problemen vorbeugen.

hafesan Sdgepalme + Pygeumrinde +
Brennnessel + Birkenblatter
Kapseln pflegen Harn- und
Geschlechtsorgane von innen,
starken die Blasenmuskulatur
und forderndas Wasserlassen!
NEU! Blasenschutz fiir Frauen
hafesan Sagepalme forte
Kapseln fiir die Frau!
Nur 1 Kapsel taglich!

Kapsell

Studie: Blutzucker senken!

Studien belegen: die tdgliche Einnahme von Zimt wirkt positiv
auf Blutzuckerwerte sowie auf verschiedene Blutfette.

Daher empfehlen Experten

hafesan Zimt forte Kapseln zur didtetischen
Behandlung von Mangelzustdanden bei
Zuckerkrankheit sowie zur natiirlichen
Senkung des Blutzuckerspiegels
(didt. LM f. bes. med. Zw.).

Zusatzlich enthalten

hafesan Zimt forte Kapseln

die fiir Diabetiker besonders
wichtigen Vitamine C und E, Zink
und Chrom und sind frei von Laktose,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Schneller leichter SCHLANK!

Um schnell und miihelos ein paar Kilos loszuwerden
empfehlen immer mehr Experten Spargel!
hafesan Spargel Kapseln entwdssern und
entschlacken hren Korper auf natiirliche Weise.
Auch die mild abfiihrende Wirkung wird
sehr geschatzt.

Selbst wenn Sie normal weiter
essen, verlieren Sie mit
hafesan Spargel Kapseln

ca. 1-2 kg pro Woche.

Bei einer Didt erhdht sich

der Erfolg entsprechend.

Positiver Nebeneffekt:
die Bildung einer reinen,
glatten Haut.

Bestellen Sie JETZT den GRATIS hafesan Katalog per E-Mail an office@hafesan.at oder telefonisch unter 04224/81133!
hafesan Kapseln erhalten Sie rezeptfrei in allen Apotheken!

Threr Gesundheit zuliebe!
e OnlineShop:www.hafesan.at
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Sieg der Herze

Das ORF-Sommerkino zeigt mit Perfect

Match - Die Steffi & Andre Story einen
Mix aus Biopic und Liebesgeschichte.

Von Kristin Wise | Redakteurin | redaktionfdtele.at

-V

arisist die Stadt der Liebe,

auch fiir zwei Tennisle-
genden der 1990er-Jahre: Bei
den French Open 1999 lie-
fen sich Andre Agassi und
Steffi Graf erstmals iiber den
Weg, begannen sich zu tref-
fen — und heirateten 2001.
Diese ungewohnliche Lie-
besgeschichte verfilmte Flo-
rian Gallenberger (Oscar fiir
den Kurzfilm ,,Quiero ser®).

EHRGEIZ VEREINT

Anfang der 1990er ist Steffi
Graf (Lena Klenke) der Star
des Damen-Tennis. Ein Wim-
bledon-Turnier nach dem
anderen kann sie fiir sich
entscheiden. Andre Agassi
(Toby Sebastian) machte
indes als junger, amerika-
nischer Rebell Karriere. So

unterschiedlich sie wirken,
haben Steffi und Andre
iiberaus ehrgeizige Viter,
die sie im harten Tennis-
Sport coachen. Wihrend
Steffi eine Beziehung mit
Rennfahrer Bartels (Leo-
nard Scheicher) beginnt,
sucht Andre sein Gliick
bei Hollywood-Star Brooke
Shields (Bianca Bardoe) —
bis er Steffi trifft.

LIEBEVOLL BESETZT

Mit viel Gefiihl und Leiden-
schaft zum Sport verkorpern
Klenke und Sebastian das pro-
minente Paar. Michael Kess-
ler und Inka Friedrich sowie
Danny Szam und Jimmy
Roussounis Uber- s+ niveau
nehmen die Rollen **** spass

Jo A THRILL
der Eltern. m J K ACTION

Toby Sebastian, Lena
Klenke, Michael Kessler,
Inka Friedrich

ERFOLG AUF DER
GANZEN LINIE
Andre Agassi und Steffi Graf

gehoren bis heute zu den ganz
GrofBlen im Tennissport.

Beide siegten bei allen vier Grand-
Slam-Turnieren - Australian Open,
US Open, Wimbledon und French
Open - und holten zusammen ins-
gesamt 30 Titel der Turnierserie. In
seiner Karriere war Andre Agassi
101 Wochen Weltranglisten-Erster,
seine Frau sogar
377 Wochen - bis
heute Rekord im
Damentennis.
Graf beendete
ihre Profikar-
riere 1999, ihr
Mann folgte
2006 in den
Sportruhestand.

|
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Langfinger

,Game of Thrones“-Star Sophie Turner schliipft
in der sechsteiligen, auf wahren Begebenheiten
basierenden Miniserie ,,Joan‘ in die Rolle einer
]uwelendiebin. Von Christian Lamers

REALE VORLAGE
Die Serie basiert auf der
Autobiografie der Juwe-
lendiebin Joan Hannington,
die in den 1980er-Jahren
als ,,Godmother“ der Lon-
doner Unterwelt Berithmt-
heit erlangte. Regie fiihrt
Richard Laxton. One zeigt
alle sechs Folgen am Stiick.
Hauptdarstellerin ~ Sophie
Turner wurde als Sansa Stark
in ,,Game of Thrones“ zum Star,
spielte in , X-Men: Apocalypse”
und ,,Dark Phoenix“ die Mutan-
tin Jean Grey und tibernimmt
demnichst in einer neuen
,Tomb Raider“-Serie die

Rolle der Lara Croft. =

ent, 1985: Joan O’Connell (Sophie

Turner) reiBit sich aus einer gewalt-
geprigten Beziehung los. Um ihre Tochter
Kelly (Mia Millichamp-Long) zu schiitzen,
gibt sie das Mddchen schweren Herzens in
eine Pflegefamilie — fest entschlossen, sie
zuriickzuholen. Nach einem ersten, dreis-
ten Diamantencoup im Juweliergeschaft
landetJoan in einem Pub, direkt neben dem
Antiquitdtenhdndler Boisie Hannington
(Frank Dillane). Hinter dessen Gentleman-
Alltiren steckt ein professioneller Dieb. Er
erkennt sofort, was in ihr steckt und bietet
ihr einen Job an, sie sagt zu. Kurz darauf
entdeckt Joan ihr Talent, in fremde Rollen
zu schliipfen, und veriibt mit Boisie einen
Coup nach dem anderen. Doch je nédher sie
sich kommen, desto schwieriger wird der
Weg zuriick zu ihrer Tochter.

SA| 20

Joan (1-6/6)

© OSTERREICHISCHE LOTTERIEN

Eine EuroMllllonen-

Am 5. Juni geht es bei Euro-
Millionen jedenfalls um eine
dreistellige Euro Millionen
Summe.

Es steht wieder einmal eine span-
nende Woche bei EuroMillionen
bevor, denn am Freitag, den 5.
Juni 2026 geht es fur ,5 plus 2
Richtige”, also flr den 1. Gewinn-
rang, jedenfalls um einen drei-
stelligen Millionenbetrag mit 130
Millionen Euro. Dieser Superpot
wird ausgespielt, wenn der Eu-
ropot bis dahin geknackt werden
sollte. Falls sich die Jackpotserie
aus der Vorwoche nochmals wei-
ter verlangert, geht es in dieser
Woche sogar um mehr als 130
Millionen bei EuroMillionen.

Dazu fiihren die Osterreichi-
schen Lotterien auch wieder die
.7 plus 1"-Promotion durch: Wer

2 Super- Woche steht bevor

zumindest sieben Tipps auf sei-
nem Wettschein ankreuzt oder
Quicktipps spielt, der erhalt ei-
nen Gratistipp zusatzlich.

Der erste der bisherigen drei Re-
kordgewinne bei EuroMillionen
wurde Ubrigens in Osterreich
erzielt. Via win2day holte sich
ein bzw. eine Spielteilnehmer:in
bei der Ziehung Ende Marz 2025
den EuroMillionen Hochstge-
winn von 250 Millionen Euro.
Mitte Juni gingen ebenfalls 250
Millionen Euro einmal nach Ir-
land, im August einmal nach
Frankreich.

EuroMillionen kann in allen An-
nahmestellen der Osterreichi-
schen Lotterien sowie auf win-
2day.at und Uber die Lotterien
App gespielt werden. Annahme-
schluss fur diese Ziehung ist am
5. Juni um 18.30 Uhr.

WERBUNG —

Red Bull
Erzbergrodeo

[LivE Motorradsport. 2026 Be-
reits zum 30. Mal fordert der Erz-
berg bei Eisenerz in der Steier-
mark die besten Hard-Enduro-
Athleten der Welt und ihre Ma-
schinen heraus. Wer bezwingt
beim gréfiten Rennen seiner Art
in Europa den eisernen Giganten
und holt sich den Sieg? In den
vergangenen Jahren fiihrte kein
Weg am Deutschen Manuel Let-
tenbichler vorbei, der seit 2022
jedes Jahr auf seiner KTM ge-
wann und auch heuer seinen Ti-
tel um jeden Preis verteidigen
mochte. SERVUS TV | SO | 12.50

Formel 1 Grofler
Preis von Monaco

LIvE Formel 1. 0 2026 Der pres-
tigetrachtige Rundkurs im Firs-
tentum ist eine einzigartige Stre-
cke im Rennkalender, denn in
den engen Gassen Monacos wird
jeder Fehler bestraft und die
Fahrt kann schnell vorbei sein.
Nach flinf Saisonrennen steht
aktuell der Italiener Andrea Kimi
Antonelli in der Wertung ganz
oben, der in seinem Mercedes
bisher vier Etappen gewinnen
konnte. Fiir Weltmeister Lando
Norris lauft es noch nicht rund,
erist in dieser Saison noch ohne
Sieg. ORF1 /S0 13.30

FOTOS: SENDER; GEPA
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Der Weg
zum Sieg

Die Komédie ,,Next Goal Wins*
ist ein amiisanter Culture-Clash
nach wahren Begebenheiten.
Von Manon Isling

on dem gleichnamigen Dokumen-

tarfilm aus dem Jahr 2014 inspiriert,
schickt Oscarpreistrager Taika Waititi
(,,Jojo Rabbit“, ,,Thor“) fast zehn Jahre
spéter Michael Fassbender (,Inglouri-
ous Basterds®, ,,12 Years a Slave“) als
ruppigen FuBball-Trainer auf eine Pazi-
fik-Insel. Dort soll er die schlechteste
Nationalmannschaft der Welt trainieren.

DIE UNDERDOGS
Das Team von Amerikanisch-Samoa

schrieb Fullballweltgeschichte, doch nicht

S0 | 20'

Next Goal Wins

im positiven Sinne:
Mit einer 0:31-Schlappe
gegen Australien ver-
dienten sie sich ihren
schlechten Ruf. Seit Jah-
ren wartet das Team auf
einen Sieg.

Schock ;*

[ Thriller. D 2023 Bruno (Denis Mo-
schitto) hat seine Approbation als Arzt
verloren und kiimmert sich nun in der
Kolner Unterwelt um Kriminelle und
Prostituierte. Als die Anwaltin Kreber
(Anke Engelke) ihm 50.000 Euro fur die
Behandlung eines leukdamiekranken Ma-
fioso (Thomas Ebermann) bietet, hofft er,
mit dem Geld wieder auf die Beine zu
kommen. Doch die Beschaffung der tiber-
lebenswichtigen Antikérper wird zum
riskanten Spiel... Die Regisseure Daniel
Rakete Siegel und Denis Moschitto in-
szenieren den disteren Thriller, in dem
Gewalt Teil einer groferen %

Erzahlung dber Schuld und Sl
Verratist. ARTE|S010.5 §it* o

NIVEAU

NEUE HOFFNUNG

Um in der WM-Qualifikation endlich ein
Erfolgserlebnis zu feiern, engagiert der
Verband den abgehalfterten niederldandi-
schen Trainer Thomas Rongen (Michael
Fassbender). Innerhalb weniger Wochen
soll er die Mannschaft auf das Duell mit
Tonga vorbereiten. Zwischen Training-
spannen, Kulturschocks und emotiona-
len Momenten wéchst aus s+ nveau
einer hoffnungslosen Truppe X***7 sPass

* THRILL
ACTION

ein echtes Team. m *

The Accountant 2 ;*

L& Thriller. USA 2025 Oscar-Preistra-
ger Ben Affleck schliipft erneut in die Rol-
le des brillanten Buchhalters Christian
Wolff: Die Bundesagentin Marybeth Medi-
na (Cynthia Addai-Robinson) kontaktiert
den unscheinbaren Christian und beauf-
tragt ihn, eine vermisste Familie wieder-
zufinden. Chris heuert fiir diese gefahrli-
che Mission seinen Bruder Braxton (Jon
Bernthal) an. Sie finden heraus, dass Al-
berto (Yael Ocasio), der Sohn der Familie,
in einem Gefangenenlager in Mexiko fest-
gehalten wird, und setzen es sich zum
Ziel, den Jungen zu befreien... Actionrei-

cher Thriller von Gavin %%+ nveau
P * SPASS
0’Connor voll schwarzen WA
Humors. PULS & | MI | 20.15 %% * acTion

FILM | TV-HIGHLIGHTS [ 72/ /2

Greedy People - Gele-
genheit macht gierig :*

[0 Krimikomddie. USA 2024 In der
schwarzen Komodie beleuchtet Regis-
seur Potsy Ponciroli auf satirische Weise,
wie moralische Grenzen fallen, wenn
Menschen plétzlich an eine gro3e Menge
Geld gelangen: Nachdem Polizist Will
(Himesh Patel) versehentlich eine Frau
erschossen hat, vertuschen er und sein
Partner Terry (Joseph Gordon-Levitt) die
Tat und lassen zudem eine prall gefiillte
Geldtasche mitgehen. Bei der Suche nach
dem Geld mischen bald Wills Frau Paige
(Lily James) und die Polizei- *x
chefin Murphy (Uzo Aduba) J3*
mit. ZDF | SA | 23.35 x

NIVEAU
SPASS

THRILL
ACTION

BlackBerry - Klick
einer Generation :*

L3 Biografie. CON 2023 Mike Lazaridis
(Jay Baruchel) und sein bester Freund
Douglas Fregin (Matt Johnson) entwi-
ckelnim Jahr 1996 das erste Smartphone
- das BlackBerry. Gemeinsam mit dem
smarten Unternehmer Balsillie (Glenn
Howerton) revolutionieren die Nerds, wie
Menschen arbeiten, kommunizieren und
sich vernetzen. Doch bald schon wird ihr
Erfolg von einer anderen Erfindung be-
droht... Matt Johnson inszenierte die
wahre Geschichte vom kometenhaften
Aufstieg und katastrophalen xx+ niveau
Fall des ersten Smart- J5 |/ smss
phones. ARTE | MI|20.15

ACTION



2022 in Katar,
2m WM-Thron:

Lionel Messi

XXL-WM fur Nachteulen

Die in
Kanada, Mexiko und den USA
setzt neue MafSstibe. Erstmals
sind 48 Nationalteams bei
einer Endrunde dabei, 104
Spiele stehen von 11. Juni bis
19. Juli auf dem Programm.
Nach 28 Jahren Pause konnte
auch Osterreich wieder das
WM-Ticket ldsen.

Von Franz Jellen

DO[19% DO |20%

FIFA FuBball- Gruppe A:

WM 2026 Mexiko -

Die Eroffnung Siidafrika
ORF 1 ORF1

LWE LVE

achtaktive Fufballfans sind in

den kommenden Wochen klar im
Vorteil: Durch die Zeitverschiebung
finden viele WM-Spiele spéitnachts
oder in den frithen Morgenstunden
statt. Einige Gruppenspiele wie das
Eroffnungsmatch Mexiko — Siidafrika
(Do., 21.00, ORF 1) oder das Highlight-
Match England —Kroatien (17.6., 22.00,
ServusTV) werden zwar zur besten
Sendezeit ausgestrahlt, das Auftakt-
match des OFB-Teams gegen Jordanien
ist allerdings etwas fiir Frithaufsteher
(17.6., 6.00, ORF 1). Die Entscheidung
in Gruppe J (28.6.: Osterreich — Alge-
rien, ORF 1; Argentinien — Jordanien,
ServusTV) flimmert gar um 4.00 Uhr
friih tiber die Bildschirme.

SHOWTIME

Die Rekord-WM wird in 16 Stddten
ausgetragen, wobei jedes der drei Gast-
geberldnder mit eigenen Eroffnungs-
feiern und Live-Auftritten bekannter
Musikstars aufwartet. In Mexiko-Stadt

zdhlen am 11.6. vor dem Eroéffnungs-
spiel u.a. Danny Ocean und die siid-
afrikanische Séngerin Tyla zu den
Headlinern, wédhrend am 13.6. in
Los Angeles u.a. Katy Perry und US-
Rapper Future vor dem Spiel USA —
Paraguay das SoFi Stadium rocken.
In Toronto stimmen am 12.6. u.a.
Alanis Morissette und Michael Bublé
das Publikum auf
Kanada — Bosnien-
Herzegowina ein.
Ein Novum ist die
Halbzeitshow wih-
rend des WM-Fina-
les am 19.7. (New
York), wo u.a. Sha-
kira und Madonna
auftreten.  Shakira
singt gemeinsam mit
dem nigerianischen .
Superstar Burna Boy
auch den offiziel-
len WM-Song ,,Dai
Dai“.

Shakira,
Katy Perry

FOTOS: SENDER, GEPA-PICTURES.COM, IMAGES.NEWSDESK.APA.AT



ALTE MEISTER ...

Vier Oldies werden bei der WM beson-
ders im Blickpunkt stehen: Wahrend
Lionel Messi (38) mit Argentinien
seinen zweiten WM-Titel nach 2022
anstrebt, will sich Portugals Superstar
Cristiano Ronaldo (41) erstmals die
WM-Krone aufsetzen. Beide spielen
bereits ihre sechste WM. Mit Deutsch-
lands  mehrfachem  Welttorhiiter
Manuel Neuer und dem kroatischen
Mittelfeldstrategen =~ Luka Modric
stehen zwei weitere 40-jihrige Aus-
nahmekicker vor ihrer fiinften WM-
Teilnahme. Messi feiert iibrigens nur
zwei Tage nach dem Gruppenspiel
gegen Osterreich in Dallas (22.6.,
19.00, live bei ServusTV) seinen 39.
Geburtstag.

- '
b Kylian Mbapp

-5 o

... UND VIEL TEEN SPIRIT

Andererseits feiern auch bei dieser
Endrunde einige Jungstars ihr WM-
Debiit, allen voran Lamine Yamal
(Spanien, 18), der als regierender Euro-
pameister anreist. Der ,Barca“-Star
darf sich ebenso Hoffnungen auf grofe
WM-Momente machen wie FC-Bay-
ern-Juwel Lennart Karl (Deutschland,
18), Yan Diomande (Elfenbeinkiiste,
19) von RB Leipzig oder Franco Mas-
tantuono (Argentinien, 18).

Aus dem Teenie-Alter raus ist mit 21
Jahren Nico O’Reilly von Manches-
ter City, der junge Verteidiger konnte
aber unter Trainer Thomas Tuchel bei
den ,,Three Lions“ durchstarten und
seinem Kapitdn Harry Kane endlich
zum ersehnten Titel mit dem National-
team verhelfen. Kane zihlt wie Kylian
Mbappé (Frankreich), Neymar (Brasi-
lien) oder Erling Haaland (Norwegen)
ebenfalls zu den ganz groBen Namen,
die der WM 2026 ihren Stempel auf-

driicken sollten.

\‘ WM-Auftakt am17.6.: OFB-Stars Sabitzer,
Alaba, Gregoritsch, Baumgartner, Laimer,
Wanner, Chukwuemeka

~zum WM-Spielplan

WM-WETTEN: WER
WIRD WELTMEISTER?

Wenn es nach den Wettblros geht,
heif3t der neue Weltmeister Spanien
oder Frankreich. tipico und bwin
etwa fuhren diese Teams gleichauf
mit 5,50:1, es folgen England
(tipico: 8:1, bwin: 7,50:1), Brasilien
(jeweils 9:1) und Argentinien (10:1
bzw. 9:1). Fiir Deutschland wird fast
durchwegs eine Weltmeisterquote
von 15:1 angeboten, Osterreich liegt
mit 101:1 bis 150:1 im Mittelfeld.
(Stand: 27.5.)

WAS IST NEU
AN DER WM 20267

¢ Die 23. Ausgabe des Turniers
ist die erste mit 48 Teams und
drei Gastgeberlandern: Kanada,
Mexiko und USA.

e Erstmals wird es nach der Grup-
penphase ein Sechzehntelfinale
(ab 28.6.) geben. 32 der 48 Teams
werden die K.o.-Runde erreichen.
Neben den Gruppensiegern und
Zweiten kommen auch die acht
besten Dritten aus den zwdlf WM-
Gruppen weiter.

¢ Erstmals wird es unabhangig vom
Wetter in allen WM-Spielen jeweils
eine dreiminiitige Trinkpause pro
Halbzeit (nach 22 bzw. 67 Minuten
Spielzeit) geben. Minute 22 und 67
dienen als Orientierung, die
-y drei Minuten sind fix.

¢ Der Spielort mit den meisten WM-
Partien ist Dallas (9 Spiele).
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2. GruppeA

2, GruppeB
So28.6.121:00

Somssn

Achtelfinale 1
Sa4.7.119:00 Sowm

Fr12.6.121:00 X7 g

Do 18.6.121:00 cx=E1 @

Fr19.6.10:00 CEE1T g

GRUPPEC

Brasilien K2 I Marokko
Haiti JEEN ¥4 Schottland

BRA: MARE
So 14.6.10:00

HAI : SCO =<
So 14.6.13:00
Sa 20.6.10:00

BRA : HAI
Sa 20.6. | 3:00

=4SCO: BRA
Do 25.6.10:00

B MAR: HAl @
Do 25.6.10:00

2, Gruppe Cc
Di 30.6. | 3:00

Achtelfinale 2
Sa4.7.123:00 o

Sieger SF 1 Sieger SF 4

Viertelfinale 1
Do 9.7. | 22:00 &1

Sieger SF 3

Sown
-

Sown

Sown

Somwse B

GRUPPE D

USA == 25 Paraguay

E=USA:PARZ

Sa13.6.13:00 1 [

B AUS : TUR
Sa 13.6. 1 6:00

== USA : AUS &
Fr19.6.121:00

Somsn

ETUR:PAR=
Sa 20.6. | 5:00

EITUR: USA=

Fr 26.6. | 4:00 *

=PAR:AUS &

Fr26.6. | 4:00 * Iy

1. Gruppe |

Vs .
3.6r. C/D/F/G/H f
Di 30.6.123:00 ¢

2, Gruppel
Di 30.6. 1 19:00

Achtelflnale 3
S05.7. 122:00 EE1

B
oz

Somwsn B

GRUPPE E

B! Deutschland M 28 (yraca

Elfenbeink. ' | s Ecuador
™= GER:CUuw =

S0 14.6.119:00 EEE1 |3

ICIV:ECU ua

Mo 15.6. ] 1:00 X1 @

™ GER:CIVEN §
Sa 20.6. | 22:00 XE1

= ECU:CUw =

So21.6.12:00 EEEET P

= ECU: GER™
Fr25.6. | 22:00

=CUW:CIvil
Fr25.6. | 22:00

1/16 Finale 7 |
1. Gruppe A

VS
3. Gr. C/E/F/H/I
Mi1.7.13:00

Sowm

GRUPPEF

i Niederlande = @ Japan

Schweden & == KN Tunesien
= NED:JPN ¢

So 14.6. 1 22:00 [T M

I=SWE:TUNKD
Mo 15.6. | 4:00 G P

= NED:SWE:i=

Sa 20.6.119:00 EET 4

KITUN:JPN e
So021.6.16:00 1

DI TUN:NED =
Fr 26.6.1:00

* JPN:SWE:=S
Fr 26.6.1:00

1/16 Finale 8 ;
1. Gruppe L
VS

Achtelflnale 4

Sieger AF 2 " Sleger AF 1

Sieger VF 2

Spielum Platz 3
Sa 18.7.123:00 cSamse

Halbfinale 1
Di 14.7.121:00 *

Verlierer HF 1 " Verlierer HF 2 §

WM-HIGHLIGHTS KOMPAKT

¢ WM Kompakt - Die Highlight Show,
ServusTV, ab 12.6., taglich 6.00 Uhr.
Alle Highlights, Tore und Geschichten
des Spieltags.

- Sieger VF 1 !

¢ FIFA FuBBball-WM 2026 - Die Morning
Show, ORF 2, ab 12.6., taglich 9.10 Uhr.
Alle Spiele, Tore und Highlights kompakt.
Hosts: Alternierend Kristina Inhof mit
Helge Payer & Christian Diendorfer mit

Michael LiendLl.

{,

Vlertelflnale 2
Fr10.7.121:00 EEE1

Mo | 6.7.12:00 EE1

Sieger SF 8 |

* Die Spiele des dritten Spieltages der Gruppenphase
und die beiden Halbfinale werden zwischen ORF

und ServusTV_ kurzfristig aufgeteilt.

Beginnzeiten: MEZ (AnstoBzeiten)

>

FOTOS: SENDER, GEPA, ORF, SERVUS:




GRUPPE J

GRUPPE G GRUPPE H GRUPPE K GRUPPEL

Belgien I W == Agypten Spanien [ == Kap Verde N Argentinien =5 M Algerien ¥ Portugal B 22 DR Kongo England == == Kroatien
Iran i @ Neuseeland Saudi-Arabien E3 == Uruguay Irak e &t Norwegen 8 Osterreich mm B Jordanien Ushekistan s s Kolumbien Ghana =i s Panama
NIBEL:EGY= | EESP:CPV= IIFRA:SENNI “Z ARG :ALG E: N POR : DRK & -+ ENG:CRO =

Mo 15.6.121:00 Somse 8 Mo 15.6.118:00 Sme Di16.6.121:00 1™ Mi17.6.13:00 31| Mi17.6.119:00 oo b Mi17.6.]22:00 (S b

KSA : URU =
Di16.6.10:00 Samosm

=IRQ:NORZ=
Mi17.6.10:00 EE31

=AUT:JORE

i =UZB:COL ==
Mi17.6.16:00 EE1

Do 18.6. | 4:00 S

= GHA : PAN =™
Do 18.6.11:00 Somne 8

=IRN:NzLi&m
Di 16.6.1 3:00 Samse P

EESP:KSAE=
S021.6.118:00 S |

IIFRA:IRQ=
Mo 22.6.123:00 I §

== ARG :AUT
Mo 22.6.119:00 S 8

BN POR:UZB =
Di23.6.119:00 Samosm

-+ ENG:GHA= ;
Di 23.6.122:00 (Sowse S8

IEBEL:IRNZ=
S021.6.1 21:00 (Saws B

=URU:CPV=
Mo 22.6.10:00 Sa |

H#= NOR : SEN I
Di23.6.12:00 EXE1

E JOR:ALGE:

i == COL : DRK 2=
Di23.6.15:00 CrE7

Mi 24.6. | 4:00 S &5

=" PAN: CRO ==
Mi 24.6.11:00 cSam

B8 NZL:EGY=
Mo 22.6.| 3:00 S

4 B 0" Al

=URU:ESPX

§ ==NOR:FRAII
Sa 27.6. 1 2:00 * B

Fr26.6.121:00 *

ES JOR: ARG =
S028.6. | 4:00  Somse

== COL : POR N

£ =" PAN:ENG+
S0 28.6.11:30 *

8 NZL : BEL K1 3
Sa 27.6.123:00 *B

Sa 27.6.15:00 *

TS

=CPV:KSAE=
Sa 27.6.12:00

FISEN:IRQ=
Fr26.6.121:00

B ALG: AUT= ZEDRK:UZB =

S0 28.6.11:30

Z=CRO:GHAX=
Sa 27.6.123:00

=EGY:IRNZ
Sa27.6.15:00  *E
; Y L e

%4 1/16 Finale 9 111/16 Finale 103
1. Gruppe G 1

1. Gruppe D

VS VS
3.Gr. A/E/HN/J 3. Gr. B/E/F/I/J
Mi 1.7. | 22:00 Do 2.7. | 2:00

[ORFY]

1/16 Finale 14
2. Gruppe D 1. Gruppe J A 1. Gruppe K

vs : Vs
2. Gruppe G 2.Gruppe H 3. Gr. D/E/I/J/L
Fr3.7.120:00 Sa4.7.10:00 ¥ Sa 4.7.13:30

11/16 Finale 12§
2. Gruppe K ‘

1. Gruppe H 1. Gruppe B

Vs
3.6r. E/F/G/I/J

Fr3.7.15:00
Same

vs
2. Gruppe L

Fr3.7.11:00
o

Vs
2. Gruppe J
Do 2.7. | 21:00

Achtelfinale 6
Di 7.7.12:00 S

Achtelfinale 5
Mo |6.7.121:00 cSamse

Sieger SF12 —

Achtelfinale 7
Di 7.7.118:00 EEE1

Achtelfinale 8
Di 7.7.122:00 EEE1

Ll

| Sieger SF16

)" Sieger SF 14
S 7 o 5
Viertelfinale 4
S012.7.13:00 Somm

Sleger AF7 Sleger AF 8 ‘~---

Halbflnale 2 Herbert Prohaska V/ktor/a Schnaderbeck
Mi15.7. | 2100 * Andreas Herzog, Andreas Ivansch/tz Peter
Stoger (ORF], Marc Janko J?J'l-la*Klenast

(ServusTVl

— Sieger SF 13

Viertelfinale 3
Sa11.7.123:00 Soom

ale
| 21:00 EZE1

' Sieger HF 2

B

DIE STUNDE DER EXPERTEN

__ Der ORF und Sublizenznehmer ServusTV iibertragen mit Interviews und aktuellen Entwicklungen

von der WM 2026 jeweils 52 Spiele live - mit mehr rund um Alaba, Arnautovic und Co.
FuBball-Kompetenz denn je. Zum bewahrten Auch der ORF konnte fir die WM mit Andreas
Expertenteam von ServusTV - Jan Age Fjortoft, Herzog eine Sky-.Leihgabe” engagieren.

Steffen Freund, Florian Klein, Martin Harnik und Neben ,Herzerl” verstarken noch Peter Stoger,
Sebastian Prodl - gesellt sich der ehemalige Andreas Ivanschitz sowie die Ex-Teamspielerinnen
OFB-Torjager und Sky-Experte Marc Janko, der Viktoria Schnaderbeck, Lisa Makas und Jasmin

gemeinsam mit Julia Kienast taglich direkt aus dem  Eder die bewahrte Crew um Herbert Prohaska,
OFB-Teamcamp in Santa Barbara berichtet - Roman Mahlich, Helge Payer und Michael LiendL.
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Kanov - Macias Pino Ciutadella, 2025

Erklarung Sudoku: In jeder Zeile, in jeder Spalte,
injedem 3x3-Block missen alle Ziffern von 1 bis 9

Wie gewann Weil3 hier?

Hier die ] ELEBN mmTEm © [7|5(3[6[1]9]2[8]4| 2 [50/47448| 9-+10|38i873¢| 2
Lésungen 22.Sxeb fxeb 23.Dxf8 Txf8 t BMENEF WHOM K ‘3 1[9]4]52[8]6 37| S (299 ne| &by 1 395 2
ausfele  24.Txf8+Kd725.Tf7+Kdé o QUAD. miean £ [elel2la[7s]5[911] 3 [salbo|ds| 18 ]srid0 3] =
Nr. 22: 26.Txc7 Kxc7 [Mit Quali- ] ESEUN MROST 2 5(3[1]8]4]6]|9[7]2] 2 541561 5 |h4 |42 18 |32183

tatsgewinn. Es geschah S EEKELmcLEMEENALSE & [8[7/¢|9[5/2|4]1[3]
: WL RANAARONMTALG 32 [5(alel113l7]8/5]6 55| 4 |57158 (4331 1416
noch] 27.Tf1 Kd6 28.Tf7 BINZUCHTEMUS EMOH & oo RLBE 352 [59]28129130(15] 17
EBGOTTHLEHAREBNASA
Labé 29.Txh7 Lxd3 30.Txa7 . 3 12IE 2 Tsil 7 125 63l 1140127124122/ 1€]20
e531.Kg11-0 Marilyn MONROE sl1ls|7]6]4]3]2]5 54 6216126126 23[21] 19

genau einmal vorkommen.

Erklarung Kikagaku: In jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem farbigen Bereich missen alle Ziffern

von 1 bis 9 genau einmal vorkommen.

ET DIE 61-HIGHLIGHTS DER WOCHE 5.6. - 11.6.

Freitag 19.05 matrix. Online-Handel mit In-
sekten 19.30 Musikverein Festival 2026.
Bohmische Quartettkunst Samstag 10.05
01 Klassik-Treffpunkt. Live vom Festival
Jewish Weekends in St. Pélten 14.00 01
Horspiel. ,Die Juden" von Gotthold Ephraim
Lessing 19.05 Contra. Martin Frank griifit
aus Allegro Siid 19.30 Opernabend - Inns-
brucker Festwochen der Alten Musik. Anto-
nio Caldara: ,Ifigenia in Aulide® 23.03 01

Jazznacht. Kristina Miller dber Oscar Peter-
son Sonntag 9.05 Gedanken. Peter Filzmai-
er, Politologe und FuBball-Aficionado 11.03
Matinee. Santtu-Matias Rouvali dirigiert
die ,Leningrader" 14.05 Menschenbilder.
Helmut Lethen, Kulturwissenschaftler
17.10 Spielraume Spezial. Fab Four Across
The Universe 18.15 Aus dem ORF RadioKul-
turhaus. Auf eine Melange mit Musalek
Montag 9.05 Radiokolleg. Gruppen der

Macht - von G7 bis BRICS+ (1) 16.05 Sci-
ence Arena. Hayek und ,Der Weg zur
Knechtschaft" 19.30 On stage. Sangerin Ly-
lit spielt Orgel Dienstag 14.05 Musikverein
Festival 2026. Patricia Nolz singt Schu-
manns ,Liederkreis" 15.30 Moment. Kopf-
tuchverbot an Schulen: Ein Zwischenstand
16.05 Tonspuren. Der Science-Fiction-Klas-
siker ,Solaris" 19.30 Das 01 Konzert. Tan-
zen mit Jan Lisiecki. Tanze von Bohuslav

Martinu, Béla Bartdk u. a. Mittwoch 14.05
01 Radiosession. Bettina Krenosz wiirdigt
Richard Rodgers 16.05 Im Fokus. Das Alter
ehren und Kinder als Reichtum 21.00 Passa-
gen. Austrofreds Barcelona Donnerstag
10.05 Ausgewdhlt. Was hat Musik mit FuB-
ball zu tun? - Nichts, oder? 14.05 Stimmen
horen. Konigin der Extreme. Vier Jahrzehn-
te Oper a la Bartoli 19.30 Musikverein Fes-
tival 2026. Thomas Ades am Pult des RSO




Lammhaxerl geschmort .

Lieblingsrezept von David Alaba

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN:

4 Lammstelzen | Salz, Pfeffer
Butter | 200 g Wurzelgemtise
30 g Tomatenmark | 250 ml
Rotwein | Krduterbtindel aus
Rosmarin, Thymian, Salbei und
Lorbeer | 11Briihe | Parmesan/
Pecorino zum Anrichten
Polenta: 500 g Wasser

5 g Grobsalz | 125 g grobes
Polentamehl | 100 g gereifter
Almkdse | 70 g Butter | Knoblauch,
Rosmarin, Salbei | Gremolata:
20 g frische Petersilienbldtter
20 g Knoblauch | 20 g Zitronen-
zesten | 20 g Kiimmel

telzen mit Salz und Pfeffer wiir-
zen und in gentigend Butter auf
allen Seiten anbraten. Das Fleisch
aus der Pfanne nehmen und in dieser
das klein gewiirfelte Wurzelgemiise

FOTOS: MONIKA LOFF

Fleischlaiberl nach
Art von Mama Arnautovic
Lieblingsrezept von Marko Arnautovié¢

ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN:

4 Semmeln | 4-5 Zwiebeln

800 g gemischtes Faschiertes

4 Eier | Salz, Pfeffer | Vegeta
(Gewtirzmischung) | Senf | Mineral-
wasser | Mehl | 1 versprudeltes Ei
Semmelbrdsel | Ol zum Braten
Bergkdse-Erddpfelpliree:

1kg mehlige Kartoffeln, roh

und geschdilt | 100 ml Milch

100 ml Obers | 250 g Butter
geriebener Bergkdse | Salz | Muskat-
nuss | Brokkoli: wilder Brokkoli
Salz | Erdnussél zum Anbraten

emmeln 20 Minuten in Wasser ein-
weichen, Zwiebeln fein schneiden.
Das Faschierte in eine Schiissel geben,

ENTDECKENUNDGENIESSEN

langsam ca. 5 Minuten garen

lassen. Tomatenmark dazuge-

ben und schon rosten, mit Wein
abloschen, das Krduterbiindel ein-
legen und mit Briithe aufgieBen. Die
Stelzen wieder hineinsetzen und im
Ofen bei 160 °C Ober-/Unterhitze etwa
2 Stunden zugedeckt schmoren lassen,
das Fleisch ab und zu wenden.Fiir die
Polenta Wasser mit Salz zum Kochen
bringen, das Polentamehl dazugeben
und etwa 1 Stunde kocheln lassen. Den
Kase in Stiicke schneiden und unterriih-
ren. Butter, Knoblauch und Krauter zu
einer braunen Butter verarbeiten. Dafiir
die Butter langsam schmelzen und dann
mit den Krédutern so lange bei mittlerer
Hitze riihren, bis sie eine goldbraune
Farbe angenommen hat. Fein passieren
und in die Polenta riihren. Fiir die Gre-
molata alle Zutaten fein hacken und ver-
mengen. Stelzen auf Sauce und Polenta
anrichten, die Gremolata dartiiber vertei-
len und nach Belieben mit geriebenem
Parmesan/Pecorino servieren.

Zwiebeln, Eier, Gewlirze sowie die gut
ausgedriickten Semmeln dazugeben
und alles durchmischen, damit eine
homogene Masse daraus entsteht. Opti-
onal einen Schuss Mineralwasser unter-
mischen. 20 Minuten rasten lassen. Aus
der Masse gleich grofie Kugeln formen,
anschlieBend wilzt Mama Arnautovic
die Kugeln in Mehl, Ei und Brdseln.
Fritz Grampelhuber hat hier die Fleisch-
laiberl nach traditioneller Salzkammer-
gut-Art ohne Panier gemacht. Beide le-
gen dann aber die Kugeln in eine heille
Pfanne mit etwas Ol, driicken sie flach

Leic

Der Teamkoch der dsterreichischen
FuBball-Nationalmannschaft Fritz
Grampelhuber kostet sich mit Bru-
der Tamino durch die amerikanische
Kiiche, um herauszufinden, was zur
WM auf den Tellern unserer Spieler
landen kann. | |

und braten sie von beiden Seiten gold-
braun. Fiir das Piiree Kartoffeln vierteln
und in Salzwasser kochen. Abseihen,
kurz ausdampfen lassen und noch heif3
durch eine Kartoffelpresse driicken.
Milch mit Obers verrithren und die Mi-
schung erhitzen, dann die zerdriickten
Kartoffeln zugeben. Butter und Bergkése
einriihren, mit Salz und Muskatnuss ab-
schmecken. Wenn man das Piiree ganz
fein haben mochte, kann man es noch
mit einer Teigkarte durch ein Haarsieb
streichen. Den wilden Brokkoli blan-
chieren und salzen. Kurz in Erdnussol
anbraten und mit den faschierten Laib-
chen und dem Piiree anrichten.

Beide Rezepte sind aus dem
Buch ,,Fritz, was gibt's?“
von Fritz Grampelhuber

196 Seiten | € 35,-

www.beneventopublishing.
com/servus




m AKTIVUNDGESUND

Vom gut
Altern

Kénnen wir dem Alter davon-

laufen? Bedeutet Longevity

flir immer jung? Biohacking
verspricht ewige Jugend.
Woas steckt dahinter?

Psychologe Leon
Windscheid im
Generationen-
Gesprach

Von Barbara Schuster
Redakteurin
barbara.schuster(dtele.at

GENETIK IST NICHT ALLES

Wie wir altern, hdngt ganz ent-
scheidend davon ab, wie wir tiber
das Alter denken. Das betont Alters-
forscherin Eva-Marie Kessler. Denn

ltern ist allgemein negativ behaf- samer wird,
tet. Doch woher kommt diese Per- fillt raus. So-
spektive? Frither war hohes Alter ein genannte Super-
Zeichen von Erfahrung und Autoritdt. Ager setzen da-
Heute dagegen gilt es oft als Makel. In  her auf eine positive

unserer Gesellschaft ist alles auf Be-

schleunigung programmiert: Wer lang-

SENDUNGEN ZUM
THEMA GESUNDHEIT

* QUARKS: ZWISCHEN MUSKEL
UND MITGEFUHL — MANNLICHKEIT
IM WANDEL
Im Durchschnitt sterben Médnner
finf Jahre frither als Frauen. Sie
gehen spédter zum Arzt, ignorieren
Schmerzen ldnger, sprechen seltener
tiber Gefiihle. Die Forschung zeigt:
Maénner und Frauen verarbeiten
sogar Schmerz unterschiedlich —
nicht nur psychologisch, sondern
auch physiologisch.
Eine Sendung tiber Ménner im
Umbruch. Und die Frage: Wie kon-
nen sie den Herausforderungen der
Zeit gerecht werden — und dabei sie
selbst bleiben? SA | BAYERN | 18.45

¢ STATIONEN: UNTER DIE HAUT -
ZWISCHEN STATEMENT, SCHUTZ
UND SCHAM
Zeigen oder bedecken? Die Sen-
dung zeigt Menschen, deren Haut
Geschichten von Glauben, Identitét
oder Verletzlichkeit erzihlt.

MI | BAYERN | 19.00

Geisteshaltung. Nur im bewussten
Austausch mit unserer Umwelt und
in der Akzeptanz der Endlichkeit
kann gutes Leben — und damit auch
gutes Altern — gelingen.

GERONTOPSYCHOLOGIE
Wie blickt die Psychologie auf das
Thema Longevity? Leon Wind-

scheid trifft in der Sendung Terra
Xplore einen Biohacker, die Geron-
topsychologin Eva-Marie Kessler,
den Soziologen Hartmut Rosa und
einen frisch verliebten Hundert-
zweijahrigen. Super-Ager diskutie-
ren mit Schulkindern dariiber, wie
wir alle besser mit dem Thema Al-
ter umgehen konnen.

LANGE FIT BLEIBEN

Drei Saulen fiir gutes Altwerden
Wir kénnen an drei ., Stellschrau-
ben” drehen: Erndhrung, Bewe-
gung, geistige Fitness. Vielfaltige,
ausgewogene und moglichst
naturbelassene Lebensmit-

tel versorgen den Korper mit
dem was er braucht. Moderate,
regelmafige Aktivitaten helfen
ein gesundes Gewicht zu halten.
Balanceiibungen beugen Stiirzen
vor. Soziale Kontakte und Hobbys
fordern die kognitive Fitness.

eine negative Sicht auf das Alter kann
zur selbsterfiillenden Prophezeiung
werden. Im Gesprédch mit Leon Wind-
scheid erkléart sie, welche drei Sdulen
fiir ein gutes Altwerden wichtig sind
und wie viel wir davon selbst in der
Hand haben. Denn Gene machen nur
einen Teil unserer Lebensspanne aus.
Der Rest ist Lebensstil, Umwelt, Hal-
tung.

NUR NICHT UBERTREIBEN

Genau das lebt Franz Bilzer, 102 Jah-
re alt, Trompeter und frisch verliebt.
Sein Rezept ist vor allem die richtige
Einstellung: nichts iibertreiben, offen
und neugierig bleiben, sich auf das Po-
sitive fokussieren. m

FOTOS: SENDER, GETTYIMAGES.DE



Tabuthema Harndrang

Nur ein paar
Tropfchen

MAG. LUCIE SOUCEK
Nahrstoffexpertin

»Kirbiskern-Extrakt hat sich zur Unterstiitzung
bei hdufigem Harndrang bewéhrt.*

Die Blase meldet dem Gehirn zu friih ,Ich bin voll“. Dadurch kommt
es immer wieder zu plétzlich einsetzendem Harndrang, der zu
unfreiwilligen Harnverlust fiihren kann. Ein Tabuthema — wofiir es

WERBUNG

Nahrungserganzungsmittel

aber einen vielversprechenden pflanzlichen Lésungsansatz gibt.

URSACHE

Wiederkehrende Harnwegsinfekte bei
Frauen sind haufig Ausldser von standi-
gem Harndrang mit teilweise unfreiwilli-
gem Harnverlust.

Sie kdnnen die Blase langfristig emp-
findlicher machen, sodass sie auch
nach Abklingen der Entzindung Uber-
maBig stark auf ihre Fullung reagiert.

Zudem spielen hormonelle Verande-
rungen in den Wechseliahren eine
Rolle — denn sinkt der Ostrogen-
spiegel, wird das Gewebe der Blase
dinner und sensibler, was die Reiz-
barkeit der Blase zusétzlich erhdhen
kann.

e o it i A

Kurbis fiir die Frau

Osterreich. -

~

Qualitat aus

LOSUNG

Um  wiederkehrendem, plétzlichem
Harndrang mit Harnverlust entgegenzu-
wirken, setzt man meist auf eine Kombi-
nation verschiedener MaBnahmen.

Héaufig bewahrt sich ein gezieltes Bla-
sen- und Verhaltenstraining, das hilft,
den Harndrang schrittweise zu kontrol-
lieren: Statt bei jedem Harndrang sofort
zur Toilette zu gehen, wird ein fester
Rhythmus eingehalten. Tritt dazwischen
Harndrang auf, wird dieser kurz bewusst
hinausgezdgert, um die Blase wieder an
gréBere Fullmengen zu gewdhnen.
Zusatzlich helfen auch Beckenboden-
Ubungen, damit weniger Druck auf die
Blase ausgelbt wird.

PFLANZLICHE UNTERSTUTZUNG
Neben diesen MaBnahmen bistet die
Natur mit den Inhaltsstoffen aus den
Kernen des Steirischen Olkiirbis eine
L6sung bei haufigem Harndrang.
Studien zeigen, dass ein hochkonzent-
rierter Extrakt dieser Kerne nicht nur den
Harndrang verringert," sondern auch
unfreiwiligen Harnverlust um Uber zwei
Drittel reduziert.?

Verringerung des téglichen unfreiwilligen
Harnverlusts durch Kiirbiskern-Extrakt?

nach [ | nach
2 Wochen l 6 Wochen
-41%

-10%
-30%
-50%
-70%

"Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4): 551-61
?Yanagisawa E et al., Jpn J Med Pharm Sci 2003; 14(3):313-322
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@ Bei Blasenschwéche & ungewolitem

Harnverlust
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Passengers :*

B3 ORF 1

7.25 Tolle Tiere 7.40 Galapa-
gos X 7.55 Young Sheldon
8.35 Smart10 - Das Quiz mit
den zehn Maglichkeiten 9.20
Q1 Ein Hinweis ist falsch
10.00 Gefragt - Gejagt 10.45
Death in Paradise

11.40 2 Kommissar Rex
Der Neue. TV-Krimi,
0/D 1997
13.20 Formel 1 GroBer
Preis von Monaco
2026 F1 1. Training
14.40 1Was gibt es
Neues? - Shorts
15.05 (21Death in Paradise
Habgier. Krimiserie
16.05 21SOKO Kitzbiihel
(asino. Krimiserie
16.50 Formel 1 GroBer
Preis von Monaco
2026 F1 2. Training
18.00 IFIFA Frauen WM
Qualifikation Oster-
reich - Slowenien -
Das Spiel. Dazw.
18.50 ZIB Flash

21 Kabarettgipfel
Kabarettshow. Lukas
Resetarits philoso-
phiert dariiber, wie
es den Ersten geht
und warum eigent-
lich die Letzten nicht
mehr Aufmerksam-
keit erfahren. Marti-
na Schwarzmann
blickt auf Wasche-
berge, die immer
schneller hoher
werden, und fragt
sich, warum sie im
Gegenzug immer
schneller miide wird.
[ Seitenwechsel
Show

ZIB Flash

2 Was gibt es Neu-
es? - Classics Show
[ Gute Nacht
Osterreich - Das
Saisonfinale Show
[21Sex Tape
Komddie, USA 2014 -
Mit Jason Segel,
Cameron Diaz

[21Zu scharf, um
wahr zu sein Liebes-
komadie, USA 2010
250 [21Kabarettgipfel
3.50 [21Seitenwechsel
4.45 21Good Trouble

20.15

21.20

22.15
22.25

23.10

23.45

115

*kk

subtilem Humor,

ORFEN | {¥)

9.10 Fit mit den Stars. Conny
Kreuter 9.30 Silvia kocht
9.55 Osterreich vom Feins-
ten. Niederdsterreich - Vom
Schneeberg in die Bucklige
Welt 10,55 Wir - Das Volks-
gruppenmagazin

11.25 1 0sterreich-Bild
am Feiertag

1155 ikreuz & quer

1245 Wetterschau

13.00 ZIB

1330 Aktuell nach eins

14.15 Silvia kocht

14.40 Sturm der Liebe

16.20 Hinter den
Schlagzeilen

17.05 Aktuell nach fiinf

17.30 Studio 2

18.20 Rund ums Rad

18.30 [21Mayrs Magazin -
Wissen fiir alle

18.51 infos & tipps

19.00 21Bundesland heute

19.30 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 Seitenblicke

20.15 2100 Der Alte
Die Bediirftigen.
Krimiserie - Mit Tho-
mas Heinze, Stepha-
nie Stumph, Yun
Huang. Der Anwalt
Hanno Wegener
fiihrt nach auBen hin
ein beneidenswert
erfolgreiches Leben.
Als er daheim
erschlagen aufge-
funden wird, durch-
schaut Kommissar
Bergmann schnell,
dass das glamourdse
Image reine Fassade
gewesen ist.

21 WeltWeit

ZIB2

Euromillionen

[21Die Heilige

Schar - Schwule
Krieger der Antike
OO = Der Alte
Krimiserie

2] Medicopter 117 -
Jedes Leben zahlt
Der Kronzeuge. TV-
Actionfilm, D 1997
Die Heilige

Schar - Schwule
Krieger der Antike
Doku

3.55 [2Silvia kocht

21.20
22.00
22.25
22.35

0.00

1.00

230

Michael Sheen.PULS 4 | 20.15

, Sci-Fi-Film. USA 2016 Ein Raumschiff mit
5.000 Passagieren, unterwegs zu einer fer-
nen Kolonie. Jim (Chris Pratt) erwacht viel
zu frih aus dem Kalteschlaf und weckt in
' seiner Not Aurora (Jennifer
auf ... Weltraumromanze mit

Lawrence)

%% NIVEAU
ua mit Eiies

Sk # H ACTION
ATV ATV

5.05 Single Parents. Come-
dyserie 5,50 Danni Lowinski.
Anwaltsserie  6.30 Danni
Lowinski. Anwaltsserie 7.15
Der letzte Bulle. Krimiserie
8.10 Der letzte Bulle. Krimi-
serie 9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle

12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag

13.05 Hausweltskost mit
Theresa und Nina
Hartmann Gast:
Nina Hartmann

13.20 Bull U. a.: Die Welt
ist nicht farbenblind

15.05 [21The Mentalist
Frau am Steuer

16.00 Hawaii Five-0
Alte Meister /
Aufgetaucht

17.55 The Rookie Tag des
Todes

18.45 [1The Mentalist
Orangenbliiteneis

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Nachbarschaftsstreit
Reportage

21.20 Osterreich unzen-
siert - Kurioser
Alitag

22.20 Aktuell: Die Woche

22.45 Breaking Media -
Macht.Medien.Kom-
petenz.

23.15 Nachbarschaftsstreit
Reportage

0.20 Osterreich unzen-
siert - Kurioser
Alltag

ATV// ATV2

12.20 Die Landarztpraxis
13.00 Charmed 16.25 Despe-
rate Housewives 18.10 Gil-
more Girls 20.15 *x* Pitch
Perfect 2. Komddie, USA
2015 22.25 xx* Liftoff -
Mit dir zum Mars. Liebes-
komddie, USA 2022

ORF SPORT

17.30 ™ Volleyball EM-Quali
(w). Slowakei - Osterreich
20.00 Sport 20 inkl. Sport
Austria  Finals  20.20
[ Boxen Bounce Fight Night
22.15 M Volleyball EM-Quali
(m). Finnland - Osterreich
23.00 FuBball WM historisch

Mini-Zlatan und der liebste Onkel ... }
: Jugendfilm. 52022,

PULS ] PULS 4

5.10 Man with a Plan. Sala-
mibetrug. Sitcom 5.30 Café
Puls. Magazin 12.00 Treff-
punkt Osterreich zu Mittag.
Infotainment 13.00 Knaller-
frauen. Comedyshow 13.20
MediaShop

14.50 Young Sheldon
Wiirstchen, Comics
und ein Therapeut /
Football, Mathe und
ein Busen
[21The Big Bang The-
ory Das Juwel von
Mumbai / Herz
zwei / Der Zarnecki-
Feldzug / Sag's nicht
weiter / Souvlaki
statt Pizza / Die
Antilope im Curry
Sitcom
18.10 Two and a Half Men
18.40 Puls 4 Aktuell
18.55 Two and a Half Men
U. a.: Das wird kein
gutes Ende neh-
men / Tubensahne

20.15 Passengers

*x*  Science-Fiction-Film,
USA 2016 TIPP

22.30 Morbius Fantasy-

*xx film, USA 2022 -

Mit Jared Leto, Matt

Smith, Adria Arjona

Life Science-Fiction-

Film, USA 2017 -

Mit Jake Gyllenhaal,

Ryan Reynolds,

Rebecca Ferguson

Auf Streife

Auf Streife

1535

0.30

*kk

2.05
2.50

PULS 24

13.00 ATV - Die Reportage
13.35 Pfusch am Bau 15.35
Mein Recht! Ich geb’ nicht
auf! 17.35 Pfusch am Bau
1935 Wirtschaft 24 19.50
Treffpunkt Osterreich 20.15
Ungeldst 22.10 Osterreichs
schockierendste Verbrechen

phoenix

17.05 Aktuelle Reportage
17.30 Der Tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Traumorte
20.00 Tagesschau 20.15 Uber
den Wolken - Leben in den
Bergen 22.30 Der eisige Weg
Zum Extrembergsteiger
23.00 Der Tag

‘N Ella mit allen Mitteln wieder x
KI.KA|119.30

loswerden will.

Senusm SERVUSTV

6.00 Wetterpanorama 8.40
Hoagascht. Moidi & Thresd -
Z'friedn sein und nit steh
bleiben 9.10 Die Gruaberin.
Mit Monika Gruber und
Beauty-Doc Alexander Papp
10.05 Die Flieger. Doku

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche Phéno-
mene Mysterium
Stonehenge. Doku

12.00 TM Wissen Holz im
Kochrezept - Kon-
nen wir Baume
essen?

13.00 Evolution aus Men-
schenhand Terra
Mater. Doku

14.05 Heimatbilder

14.15 Roland-Garros 2026

Tennis: Halbfinale

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares
Show. Moderation:
Horst Lichter

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Fritz in Amerika! -
Der Teamkoch auf
WM-Mission Doku
TIPP S. 11

21.15 Bei mir daheim Im
Salzkammergut

22.15 Die Gruaberin

23.15 Weltmeister des
Lebens

2345 Fritz in Amerika! -
Der Teamkoch auf
WM-Mission

0.45 Bei mir daheim
1.40 Die Gruaberin

(4043 KIKA

18.10 Mama Fuchs und Papa
Dachs 18.35 Meine Freundin
Conni 1850 Unser Sand-
mannchen  19.00 Lassie
19.30 *x* Mini-Zlatan und
der liebste Onkel der Welt.
Jugendfilm, S 2022 TIPP
20.45 Die Regeln von Floor

“Breeep DISNEY

16.50 Phineas und Ferb
17.15 Bluey 18.15 Miracu-
lous 18.40 **** Qben. Ani-
mationsfilm, USA 2009
20.15 **x Peter Pan. Trick-
film, USA 1953 2155
**x 101 Dalmatiner. Komg-
die, USA 1996

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-/IFP FINDEN SIE PAS KO

* ok

8|

...der Welt". Ellas (Ag-
nes Colliander) Onkel Tommy (Simon J.
Berger) liebt FuBball genau wie sie und
glaubt an ihr Talent. Die beiden sind un-
zertrennlich - bis Tommys Partner Steve
(Tibor Lukacs) auftaucht, den ***

NIVEAU
SPASS

THRILL
ACTION

*k

2 SATA

535 Lenfen {ibernimmt.
Reality-Soap 6.00 Café Puls
9.00 MediaShop 11.00 Rich-
ter Alexander Hold. Schmut-
zige Tricks / Zeugin ver-
misst / Die Tiirsteherin.
Gerichtsshow

14.00 Richter Alexander
Hold Die herzlose
Tochter

15.00 Auf Streife - Die
neuen Einsdtze Rét-
selhafte Entfiihrung

16.00 LenBen iibernimmt
U. a.: Netz der Liigen

17.00 (2 Notruf
U. a.: Fahrradsturz
mit Milzruptur

18.00 (7= Frieda - Mit
Feuer und Flamme
Das Feuerwehrcas-
ting (1) / Das Feuer-
wehrcasting (2)

19.00 21Die Landarztpra-
Xis Traurige Einsicht

19.45 Treffpunkt
Osterreich

20.15 2199 - Wer schlagt
sie alle? Spielshow
Moderation:
Panagiota Petridou

23.00 [21Schdtze die Pldtze
Comedyshow

0.00 [2)Genial daneben
Comedyshow. Gaste:
Hella von Sinnen,
Wigald Boning, Tors-
ten Stradter, Sonja
Zietlow, Dieter Nuhr

1.00 2199 - Wer schlagt
sie alle? Spielshow

SUPER RTL

17.05 Voll zu spat! 18.10
ALVINNN!!! 18.40 Angelo!
19.20 Gangnam  Project
19.45 Woozle Goozle 20.15
*x* Asterix - Sieg {iber
Casar. Trickfilm, F 1985
21.50 »*Evan Allmachtig.
Komddie, USA 2007

'S TELES

16.05 Infomercial 16.15 Star
Trek - Das ndchste Jahrhun-
dert 17.10 Sliders 18.10 Star
Trek - Das ndchste Jahrhun-
dert 20.20 Ghost Adventures
21.10 Ghost Adventures
22.00 *** The Queen Mary.
Horrorfilm, USA/GB 2023

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Die Komgm des Nordens ;*

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich

Wetzel - Das Jugendgericht
17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv 1830 Exclusiv 18.45
Aktuell 19.05 Alles was
zahlt 19.40 GZ5Z

20.15 [1Let's Dance -

Die grof3e Profi-
Challenge Moderati-
on: Victoria Swarov-
ski, Daniel Hartwich
Jury: Motsi Mabuse,
Joachim Llambi,
Jorge Gonzdlez

RTL Nachtjournal
21 CSI: Miami

U. a.: Alptraumpaar
Krimiserie

3.00 (21CSI: New York

3. 45 [21CSI: New York

L3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 R.ED. 2 - Noch
**x  Alter. Harter. Bes-
ser. Actionkomddie,
USA/F/CDN 2013 -
Mit Bruce Willis
2230 Armageddon - Das
**x  jiingste Gericht Sci-
Fi-Film, USA 1998
1.25 Into The Deep -
*%  Dunkles Geheimnis
Thriller,
USA/GB 2022
3.00 Autopsie - Myste-
riose Todesfalle

NITRO NITRO

14.25 Hor' mal, wer da ham-
mert! 15.25 King of Queens
16.25 M*A*S*H 18.25 King
of Queens 19.10 Hor' mal,
wer da hdmmert! 20.15
*x* Die Jury. Thriller, USA
1996 23.15 *** Ma. Horror-
film, USA 2019

(R IT L U

5.25 Das Familiengericht
6.50 Das Jugendgericht 9.35
Blaulicht Report 12.30 Das
Familiengericht 15.00 Blau-
licht Report 17.40 Das Straf-
gericht 20.15 Der Lehrer
22.00 Alles Atze 23.25 Niko-
la 0.45 Ritas Welt

0.00
0.35

 PRO7

1250 How | Met Your
Mother 13.20 The Middle
13.50 Young Sheldon 14.15
Two and a Half Men 15.35
The Big Bang Theory 17.00
taff 18.00 Aktuell 18.10 Die
Simpsons 19.05 Galileo

20.15 [ Gladiator

*xx* |onumentalfilm,
USA/GB 2000 -
Mit Russell Crowe,
Joaquin Phoenix,
Richard Harris
Regie: Ridley Scott

23.30 [2'Krieg der Gotter

***  Fantasyfilm,
USA 2011

140 2 Monkey Man

*%x  Actionfilm,
(DN/IND/SIN/
USA 2024

SAT1GOLD

15.15 Hart aber herzlich
17.05 Diagnose: Mord 18.55
K 11 - Kommissare im Ein-
satz. Ermittler-Soap

20.15 K11 - Die neuen
Falle Hésslich /
Das Morgengrauen /
Naturfreunde
21.45 Auf Streife
Der Lustknabe /
Robin, Tobi und der
Biidchen-Coup
23.35 K11 - Kommissare
im Einsatz U. a.:
Vertraue nie
0.50 LenBen & Partner
155 K11 - Die neuen
Falle

ANNXX

18.00 One Piece 18.55
Detektiv Conan 19.20 Futu-
rama 19.45 Family Guy 20.15
**x Detektiv  Conan: Der
elfte Stiirmer. Anime, J 2012
22.25 Die Tagebiicher der
Apothekerin 23.40 Attack on
Titan 0.05 Demon Slayer

SIXXSIXX

5.50 Bollywed 7.30 Atlanta
Medical 9.05 Grey's Anato-
my 11.00 Gilmore Girls 14.45
Grey's Anatomy 16.40 Des-
perate Housewives 20.15
Verpfuscht. Doku-Soap
23.05 Match my Ex 0.25
Verpfuscht

Historienfilm. DK/S/N 2021 Anno 1402
herrscht Margrete (Trine Dyrholm) dber
Schweden, Norwegen und Danemark. |hr
Adoptivsohn Erik (Morten Hee Andersen)
soll die Prinzessin von England ehelichen -
da taucht ein Fremder auf, der **%* Niveau
sich als Margretes totgeglaub-
ter Sohn ausgibt. 3SAT | 20.15 *x*

* SPASS
k& THRILL
ACTION

VX VOX

1220 CSI: Miami 15.00
Shopping Queen 16.00 Das
Duell - Zwischen Tiill und
Tranen 17.00 Zwischen Tiill
und Tranen 18.00 First
Dates - Ein Tisch fiir zwei
19.00 Das perfekte Dinner

20.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswande-
rer Nach fast 27
gemeinsamen Jah-
ren riickt die Hoch-
zeit von Peggy und
Steff ndher.

22.15 [21Batman Begins

*xxx Actionfilm,
USA/GB 2005 - Mit
Christian Bale,
Michael Caine, Liam
Neeson

1.05 VOX Nachrichten

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
Unser Land 19.30 Landfrau-
enkiiche 20.00 Tagesschau

20.15 [21Hubert ohne Stal-
ler Ein hochprozenti-
ger Abgang / Mord
an einer alten Eiche
BR24

Drei. Zwo. Eins.
Michl Miiller

2100 Fluchtpunkt
Nizza Krimi, F 2005 -
Mit Yvan Attal

Eine verhdngnis-
volle Affére Drama,
USA 1987

21Wir in Bayern

21.50
22.05

22.50

F*kk

0.15

*kk

2.10

FERNSEHEN ‘ uu Dll

18.00 Aktuell / Lokalzeit
18.15 Echt? 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Regional 20.00
Tagesschau 20.15 Katastro-
phe zwischen Rhein und
Weser 21.00 Mord mit Aus-
sicht 2L45 Aktuell 22.00
KolIner Treff

m»» MDR

16.00 MDR um 4 17.45 Aktu-
ell 18.10 Brisant 18.54 Sand-
mannchen 19.00 Regional
19.30 Aktuell 19.50 Elefant
& Co. 20.15 Die Stars der
Goldenen Henne 2026 21.45
Aktuell 22.00 Riverboat 0.00
Euer Ehren

€1 KABEL1

8.20 Bull 10.10 Navy IS
11.05 Navy CIS: LA, 12.00
FBI: Special Crime Unit 13.00
The Mentalist 14.50 Bull

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 1German Cops
Doku-Soap. Das For-
mat begleitet die
deutschsprachigen
Cops Heidi, Harald
und Jeffrey in den
USA. Wie gehen sie
mit den knallharten
Herausforderungen
der amerikanischen
Strafverfolgung um?
[2)German Cops
Doku-Soap

4,15 [2)German Cops

arte ARTE

1750 Afrika von oben.
Kamerun/ Sambia 19.20
Arte Journal 19.40 Re: Spar-
gel-Boom in Griechenland?

20.15 (21 Mord im Mitt-
sommer Fall 1: Tod
im Fischernetz (1/3)
TV-Krimi, S 2010
20.55 = Mord im Mitt-
sommer Fall 1: Tod
im Fischernetz (2/3)
TV-Krimi, S 2010
21.40 (1= Mord im Mitt-
sommer Fall 1: Tod
im Fischernetz (3/3)
TV-Krimi, S 2010
22.30 Barbra Streisand -
Geburt einer Diva

K1DOKU

17.15 Wettkampf der Waf-
fenschmiede 1845 Pawn
Stars 20.15 The Last Cap-
tains 21.55 Verborgen im
Eis: Geheimnisse aus der
Vergangenheit 23.25 Aufge-
deckt! Geheimprojekte der
US-Regierung

18.00 Regional 18.15 Die
Nordreportage 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15 die
nordstory 21.15 Yared packt
an in Hamburg-Wilhelms-
burg 2145 NDR Info 22.00
NDR Talk Show

3.30

rremacs.s. RSN

MeX|ko WM im Schatten der Kartelle

im  Spannungsfeld

o Das Erste ARD

15.00 Tagesschau 15.10
Sturm  der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt 1850 Quizduell-
Olymp 20.00 Tagesschau

20.15 1= Sportschau
Qualifikationsspiel
zur FIFA FuBball-
Weltmeisterschaft
der Frauen: Deutsch-
land - Norwegen
23.00 (21 Mexiko:
WM im Schatten
der Kartelle TIPP
2345 [21Maria Wern,
Kripo Gotland -
Stille Wasser
TV-Krimi, S 2013
110 1Tagesschau

K1 3SAT

18.15 Nano: Let's sweat! -
Warum Schwitzen gesund
ist 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20,00 Tagesschau

20.15 Die Konigin des Nor-
**x dens Historienfilm,
DK/S/N 2021 TIPP
22.10 OODie Caine war
*x%% fhr Schicksal Kriegs-
drama, USA 1954
0.10 10 vor 10
0.40 Reschke Fernsehen
110 Willkommen
Osterreich
2.05 Tobias Mann:
Real/Fake
2.50 Nicole Jager:
Walkiire

=~ ONE
LA )

15.25 Rentnercops 17.05
Rote Rosen 18.40 Sturm der
Liebe 20.15 Nuhr im Ersten
21.00 Strdters Problemzo-
nen 21.45 Die Carolin Kebe-
kus Show 22.15 ** Es ist nur
eine Phase, Hase. Liebes-
komddie, D 2021 23.55 UFOs

SWR» SWR

14.25 Wer weif} denn sowas?
15.10 Alles Klara 16.00
Regional 16.05 Kaffee oder
Tee 18.00 Regional 20.00
Tagesschau 20.15 Expedition
in die Heimat 21.45 Regional
22.00 Nachtcafé 23.30 Kurz-
strecke mit Pierre M. Krause

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

Ereignis und innerer Krise.

LEI Doku. D 2026 Wie sicher ist die FuB3-
2 ball-WM in Mexiko, wo das organisierte
Verbrechen tief verwurzelt ist? In Inter-
views mit Journalist*innen, Sicherheits-
expert*innen, Fans und Stimmen aus der
FuBballwelt entsteht das Bild eines Landes

zwischen globalem
ARD | 23.00

€ 10F

1415 Die Kiichenschlacht
15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Wien 19.00 heu-
te 19.25 Bettys Diagnose

20.15 Der Alte Die Bediirf-
tigen. Krimiserie
21.15 1= SOKO Leipzig
Auf Sand gebaut
Krimiserie
22,00 (2 heute journal
22.30 [2'heute-show
23.00 (27 Sketch History -
USA Spezial
23.30 2Aids - In Zeiten
der Liebe (3/3)
0.05 heute journal update
0.20 [21XY Spuren des
Verbrechens

X311 ORF Il
18.30 Diana und Dodi - Die
Prinzessin und der Playboy
19.18 AKTUELL 19.25 Nach-
richten 19.40 Kultur Heute

20.15 @O0 Alles auBer
Liebe TV-Komddie,
D/0 2012
21.50 2Feine Dame
TV-Komddie,
02006 - Mit Aglaia
Szyszkowitz
23.25 Alles Schwindel TV-
Komadie, /D 2012
100 @ Fernsehen wie
damals
145 [ Tohuwabohu
2.20 2Klingendes
Osterreich

EX3 ZDF NEO

10.05 Duell der Gartenpro-
fis - Mein griines Paradies
10.50 Bares fiir Rares 12.35
Death in Paradise 14.20 The
Rookie 17.05 Suits 18.30
Bares fiir Rares 20.15 Death
in Paradise 22.00 Suits 23.25
Tschappel 23.50 heute-show

9.45 Karthagos vergessene
Krieger 10.30 Die Machtzen-
tren der Maya 12.45 Mythos
1545 Verflucht 18.45 XY
Spuren des Verbrechens
20.15 Schuld & Siihne mit
Paulina Krasa 21.00 XY
Spuren des Verbrechens
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Smart10 BIG - Das Quiz mitden 10 ...

MARTITY )

N

B3 ORF 1

8.15 Tom 8.40 KiDS Club 8.55
GriiRe aus der Kiiche 9.10
Die Croods: Der Familien-
baum 9.30 Die Gartenpiraten
9.45 Umadum 10.00 Dragons
10.25 1.000 Tricks 10.40
Oha! Das will ich wissen

11.05 21Young Sheldon

11.20 (2Jamie Oliver:
Jahreszeiten

12.10 Formel 1 GroBer

Preis von Monaco
2026 F1 3. Training

13.40 1FIFA FuBRball WM
2026 - Das Magazin

14.30 [1Inside Monaco -
Adel, Geld und
Glamour Doku

15.35 Formel 1 GroBer

Preis von Monaco
2026 F1 News /
15.55 F1 Qualifying

17.35 ZIB Flash

17.45 @ Inside Monaco -
Adel, Geld und
Glamour

20.02 ZIB Magazin Klima

20.15 [21Smart10 Big -

Das Quiz mit den

10 Moglichkeiten

Quizshow TIPP
22.10 [21Duell der Briider -
Die Geschichte von
Adidas und Puma
TV-Familienchronik,
D 2016. Der Film
erzahlt die Geschich-
te der Dassler-Brii-
der, die Adidas und
Puma griindeten.
(21 Trautmann -
Er kam als Feind und
wurde ihr Held Dra-
ma, D/GB 2018. Bert
Trautmann war nach
dem Zweiten Welt-
krieg in englischer
Kriegsgefangen-
schaft und kam dort
zum Fufiballspiel.
21In meinem
Himmel Drama,
USA/GB/NZ 2009
Jack und Abigail sind
schockiert, als ihre
14-jdhrige Tochter
Susie ermordet wird.
Was sie nicht wis-
sen; Susie ist in
einem Zwischenuni-
versum gelandet.
4,00 1FC Riickpass

0.10

* Kk

2.00

*hk

und Toni Polster.

£33 2 ORF2

550 Mayrs Magazin 6.10
Wetter 9.05 Zuriick zur
Natur. Wenigzell 9.30 Da wo
das Gliick beginnt. TV-Fami-
lienfilm, D/0 2005 11.00
Die Bergretter: Aus Angst.
TV-Drama, 0 2023

1230 iTierische
Augenblicke

13.00 ZIB

13.15 21 WeltWeit

1345 [21Seitenblicke
Weekend

14.00 Um Himmels Willen
Alles unter Kontrolle

14.50 [21Der Bergdoktor

16.20 (27 Unterwegs beim
Nachbarn

16.45 [21Prisma

17.05 Aktuell nach fiinf

17.30 [21Bewusst Gesund -
Das Magazin

18.00 [1Biirgeranwalt

19.00 21Bundesland heute

19.30 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 Seitenblicke

20.15 @100 = Marie
Brand und der ent-
sorgte Mann TV-
Krimi, D 2022. Die
Leiche eines Mannes
wird auf dem Geldn-
de einer Miillentsor-
gungsanlage aufge-
funden. Die Ermitt-
lungen fiihren Brand
und Simmel zu
Umweltaktivisten.
ZIB

OO = Militar-
musikfestival 2026
fiir Licht ins Dunkel
Konzert TIPP

21 Columbo Mord
mit der linken Hand
TV-Krimi, USA 1971
Der erfolgreiche Ver-
leger Arthur Kenni-
cut hat Zweifel an
der Treue seiner jun-
gen Frau Leonore. Er
setzt den Privatde-
tektiv Brimmer auf
sie an. Doch dann ist
Leonore tot.
[21Meine fremde
Frau B
TV-Drama, 0 2015
Der Bergdoktor

U. a.: Einsame Ent-
scheidung. Arztserie

21.50
22.00

0.05

1.20

2.50

Quizshow. 0 2026 ..

.. Méglichkeiten”. Zur
FuBball-WM zieht das Quiz mit Caroline
Athanasiadis in den Hauptabend ein. Vier
Teams treten im K.-0.-System gegeneinan-
der an und stellen ihr FuBballwissen unter
Beweis. Dabei sind unter anderen Alina
Eberstaller, Peter Stoger, Irene Fuhrmann

ORF 1120.15

ATV ATV

5.15 Danni Lowinski 5.55
MediaShop 10.25 Das Stadt-
magazin 1045 ATV - Die
Reportage. Aussteiger und
Systemverweigerer / Cam-
pingurlaub in Jesolo 12.45
Osterreich unzensiert

13.45 Nachbarschaftsstreit
Reportage. Im
Gemeindebau ist ein
heftiger Streit unter
Nachbarn ausgebro-
chen: Eine Anwohne-
rin in der héheren
Etage soll angeblich
Uringestank in die
Wohnung darunter
blasen.

14.50 Donauinsel -

Leiwand am Eiland

Doku. Peter und sei-

ne Kollegen sorgen

dafiir, dass auf der

Donauinsel die

Regeln eingehalten

werden.

[21Bauer sucht Frau

Top Gun - Sie fiirch-
ten weder Tod noch
Teufel Actionfilm,
USA 1986 - Mit Tom
Cruise, Kelly McGillis
22.20 Mission: Impossible
*x% 2 Actionfilm,
USA 2000 -
Mit Tom Cruise
0.50 Civil War Thriller,
**x |JSA/GB 2024
2.30 Mission: Impossible
*x% 2 Actionfilm,
USA 2000

ATV// ATV2

5.35 MacGyver 6.55 Media-
Shop 10.55 East New York
12.20 MacGyver 15.45 Ele-
mentary 18.25 Instinct - Auf
Morderjagd 20.15 The Big
Bang Theory. U.a.. Herz
zwei / Der Zarnecki-Feld-
zug / Sag’s nicht weiter

ORF SPORT

16.40 ™ Sport Austria Finals.
Para-Climbing 17.55 M Ame-
rican Football AFLE. Vienna
Vikings - Rhein Fire 20.00
Sport 20 20.30 ™ Handball
Herren HLA. Finale 2 22.15
FuBball WM historisch 23.15
Basketball 3x3 WM

17.55
20.15

Kok

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

Militarmusikfestival 2026 fiir Licht ins ...

PULS ] PULS 4

505 Man with a Plan.
Gliicksstrahnen und Durst-
strecken /  Salamibetrug /

Der Hexenschuss. Sitcom
6.05 MediaShop 12.30
*x% Jumanji.  Abenteuer-
film, USA 1995

14.30 Fack Ju Gohte 2
*xx Komodie, D 2015 -
Mit Elyas M'Barek,
Karoline Herfurth,
Jella Haase. Regie:
Bora Dagtekin
[21The Big Bang
Theory Besuch vom
FBI / Hochzeit und
Herzinfarkt / Man-
nertausch / Der
Schlampen-Reflex
Sitcom

Two and a Half
Men Tubensahne /
Eine Flasche Wein
und ein Pressluft-
hammer / Feuer und
Flamme / Nutten,
Nutten, Nutten

20.15 Fack Ju Gohte 3
**  Komddie, D 2017 -
Mit Elyas M'Barek,
Katja Riemann,
Jella Haase
22.40 Passengers
*x%  Science-Fiction-Film,
USA 2016 - Mit Chris
Pratt, Jennifer
Lawrence, Michael
Sheen. Regie:
Morten Tyldum
0.55 Fack Ju Gohte 3
**  Komddie, D 2017

16.35

18.20

PULS 24

5.50 MediaShop 10.50 Wild
Umstritten 1145 Pro und
Contra 12.45 Breaking Media
13.15 Die Reportage 17.00
Das Stadtmagazin 17.25 Adi-
weiss.TV 17.45 Die Reporta-
ge 19.40 Heinzl und die VIPs
20.15 Pfusch am Bau

phoenix

1545 Gliickskind. Portrat
16.40 Hans Rosenthal. Doku
17.15 Uber den Wolken -
Leben in den Bergen. Doku
19.30 phoenix personlich
20.00 Tagesschau = 20.15
Naturparadiese am Aquator
23.15 Die Goldmacher

hauser.

Senusm SERVUSTV

6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV 9.10 UEFA

Europa League Magazin
10.05 Servus, WM! We are
from Austria 10.40

MotoGP - Grand Prix von
Ungarn. MotoGP: Qualifying

11.50 Servus, WM! We are
from Austria

12.25 Unsere Heimat -
Vereinsleben im
Portrait

12.35 MotoGP - Grand Prix

von Ungarn Moto3
Qualifying / 13.40
Moto2 Qualifying /
15.00 MotoGP:
Sprint Rennen

15.40 Roland-Garros 2026

Tennis: Finale
Damen TIPP

17.50 Gartln mit Starkl

18.10 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.26 Der Wegscheider

19.40 Weltmeister des
Lebens

20.15 Eifersucht
*x  Psychothriller,
GB/USA/D 2024 -
Mit Joseph Gordon-
Levitt
22.00 21 Bridges Action-
*x* film, RC/USA 2019 -
Mit Chadwick Bose-
man, Sienna Miller
23.45 Formel 2 - Monte
Carlo, Monaco
Sprint Rennen
1.00 Formel 3 - Monte
Carlo, Monaco

[4045) KIKA

16.25 Robin Hood 17.10
Wickie 18.10 Mama Fuchs
und Papa Dachs 18.35 Meine
Freundin Conni 18.50 Sand-
mannchen  19.00 Lassie
19.25 Checker Tobi 19.50
logo! 20.00 KiKA Live 20.10
Surviving Summer

“Drseep DISNEY

16.15 Big City Greens 17.10
Bluey 1815 Miraculous
18.40 x* Der Schatzplanet.
Animationsfilm, USA 2002
20.15 ** Die Wilden Kerle 5.
Abenteuerfilm, D 2008 22.30
*x%Tage wie dieser ..
Komddie, USA 1996

[ Konzert. 0 2026 ... Dunkel”. Unter
dem Motto , Partnerschaft mit Herz" lud das
Osterreichische Bundesheer am 21. und 22.
Mai zu einem musikalischen und optischen
Feuerwerk mit tiber 600 Musiker*innen in
die Grazer Stadthalle ein. Durch den Abend
fiihren Kathrin Ficzko und Norbert Ober-

ORF 2| 22.00
Z SATA

5.05 Die Dreisten Drei - Die
Comedy WG 5.30 Die Land-
arztpraxis 6.50 Auf Streife
7.00 Media Shop 11.00 Auf
Streife. Doku-Soap 12.00
Richter ~ Alexander Hold.
Mord im Singleclub

12.55 Richter Alexander
Hold Unkind Girls vs.
Wallpaper Guys
Gerichtsshow

13.55 Richter Alexander
Hold Goldglockchen
Gerichtsshow

14.55 Richter Alexander
Hold Taxi Endstation
Tod. Gerichtsshow

15.55 [ Notruf

16.25 2 Notruf

17.00 2 Notruf

1730 2 Notruf

18.00 (21Das 1% Quiz -
Wie dlever ist
Deutschland? Quiz-
show Moderation:
Jorg Pilawa

20.00 Aktuell

20.15 [21Shrek 2 - Der toll-

**x* kiihne Held kehrt
zuriick Animations-
film, USA 2004
Regie: Kelly Asbury,
Conrad Vernon

22.00 [1Shrek der Dritte

*x%  Animationsfilm,
USA 2007

23.45 [ Als du mich sahst

**x  |iebeskomddie,
USA 2024

2.00 American Gangster
*xx* Thriller, USA 2007

SUPER RTL

17.05 Voll zu spat! 18.15
ALVINNN!!! 18.45 Angelo!
19.45 Woozle Goozle 20.15
*x* Asterix - Operation
Hinkelstein. Trickfilm, D/F
1989 21.50 Jack Hunter und
die Suche nach dem Grab des
Pharao. TV-Actionfilm

'S TELES

6.00 Hour of Power 7.00
Infomercial 13.30 Sliders
14.35 Star Trek - Enterprise
18.05 Xena 20.15 ** Mariah
Mundi. Abenteuerfilm,
GB/B/E 2013 22.20 ** Die
Schatzjdger. Abenteuerfilm,
USA 2024

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,



MPLETTE TU-PROGRAIMIM VON LIBER 100 SENDERN!

Roland-Garros 2026 Finale Damen

5.15 Der Blaulicht Report
12.45 Barbara Salesch - Das
Strafgericht. Gerichtsshow
14.45 Ulrich Wetzel 17.45
Ulrich Wetzel - Der Ermitt-
lungsrichter 18.15 Exclusiv
am Samstag 18.45 Aktuell

19.05 FIFA International
Friendlies

USA - Deutschland
Deutschland bestrei-
tet gegen den Co-
Gastgeber seinen
letzten WM-Test.
Markus Krebs live!
Pass auf ... kennste
den? Mit seinem
Charme bedient
Markus Krebs die
Humor-Zentren.
150 Der Blaulicht Report

L. RTLZWEI

8.15 Die Wollnys 10.20 Die
Geissens 1L15 Davina &
Shania 12.15 Bella Italia
14.15 Zuhause im Gliick

20.15 Armes Deutsch-
land - Stempeln
oder abrackern?
Hartzen ohne Reue.
Die alleinerziehende
Mutter Jessica
bezieht seit 2016
Hartz IV. Doch das
soll sich nun @ndern.
Hartz und herzlich
Doku-Soap. Kéln-
Bickendorf (1)
0.20 Hartz Rot Gold

U. a.: Die Priifung

NITRO NITRO

12,55 Die Tuning Profis
13.45 The Grand Tour 15.15
Kobras 16.20 Axel & Micha
18.20 Die Tuning Profis
20.15 Medical Detectives
21.05 Akte Mord 23.00
* SchleFaZ: Der Einzelkdamp-
fer. Actionfilm, USA 1978

(R T L

16.50 Remington Steele
18.30 Columbo: Black Lady.
TV-Krimi, USA 1989 20.15
Columbo: Todliche Kriegs-
spiele. TV-Krimi, USA 1989
22.00 Columbo: Black Lady.
TV-Krimi, USA 1989 23.45
Remington Steele

0.00

22.15

a PRO7

5.20 taff 6.05 Galileo 7.05
Galileo Kids 8.05 2 Broke
Girls 9.25 The Neighborhood
12.45 Die Goldbergs. Sit-
com13.40 2 Broke Girls. Sit-
com 15.05 Die Simpsons.
Zeichentrickserie

20.15 [ Transformers
*x% - Actionfilm,
USA 2007 - Mit Shia
LaBeouf, Megan Fox,
Josh Duhamel
23.15 [21Power Rangers
*x  Actionfilm,
USA/HK/J/MEX/
(DN/NZ 2017 - Mit
Dacre Montgomery,
Naomi Scott
1.30 I Transformers
**x - Actionfilm,
USA 2007

SAT1GOLD

16.50 Diagnose: Mord: Bom-
benleger & Co. TV-Krimi,
USA 1998 18.35 Diagnose:
Mord. Krimiserie

20.15 Vera - Ein ganz spe-
zieller Fall Schatten
der Vergangenheit
TV-Krimi, GB 2011 -
Mit Brenda Blethyn

22.05 Dr. House Solche
Leute bitte nicht /
Schonheitsirreale
Arztserie

23.50 Vera - Ein ganz spe-
zieller Fall Schatten
der Vergangenheit
TV-Krimi, GB 2011

1.25 Dr. House

ANNXK

1155 Die neuen Abenteuer
des He-Man 12.20 She-Ra:
Prinzessin der Macht 13.05
Voltron: Legenddrer Verteidi-
ger 14.00 She-Ra und die
Rebellen-Prinzessinnen 14.20
Das A-Team 20.15 Brooklyn
Nine-Nine 22.00 SmackDown

JIXXSIXX

9.15 Luxe Listings 12.15
Nadiya’s Simple Spices 13.25
Marys Kiichenzauber 14.45
Sweet & Easy 15.40 Das gro-
Be Backen 18.20 Celebrity
DIY: Stars packen an 20.15
Das groBe Backen. Koch-
show 23.00 Verpfuscht

MY Tennis. F 2026 Heute steht das Da-
menfinale bei den French Open in Roland
Garros an. 2025 gewann die US-Amerika-
nerin Coco Gauff, heuer z&hlt sie erneut zu
den Favoritinnen. Wie haben sich Oster-
reichs Hoffnungen Anastasia Potapova und
Julia Grabher geschlagen? Morgen folgt
das Finale der Herren. SERVUS TV | 15.40

VX VOX

5.00 Medical Detectives 5.45
(Sl NY 630  Criminal
Intent - Verbrechen im
Visier 11.50 Shopping Queen
16.50 Der Hundeprofi - Riit-
ters Team 17.55 hundkatze-
maus 19.10 Die Pferdeprofis

20.15 So klingt
Deutschland -
Unsere 50 belieb-
testen Dauerbrenner
Die Rankingshow
widmet sich
Deutschlands belieb-
testen 50 Dauer-
brennern, die beson-
ders lange in den
Charts waren.
Medical Detec-
tives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.45 Zwischen Spessart
und Karwendel 18.30 BR24
18.45 Quarks 19.30 Kunst +
Krempel 20.00 Tagesschau

20.15 Pfarrer Braun: Kein
Sterbenswortchen
TV-Krimi, D 2006
Pfarrer Braun:
Adel vernichtet
TV-Krimi, D 2005
Pfarrer Braun: Kur
mit Schatten TV-
Krimi, D 2010
Besser spit als nie
TV-Komddie, D 2015
natur exclusiv
Zwischen Spes-
sart und Karwendel

FERNSEHEN ’ WDR

18.15 WestArt 18.45 Aktuel-
le Stunde 19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau 20.15 Tat-
ort: Kinderland. TV-Krimi, D
2012 21.40 Tatort: Ihr Kin-
derlein kommet. TV-Krimi, D
2012 23.05 Tatort: Franziska.
TV-Krimi, D 2013

m»» MDR

18.54 Sandménnchen 19.00
Regional 19.30 Aktuell 19.50
Unser Dorf hat Wochenende
20.15 Die Schlager des Som-
mers 2022 23.10 Kommissar
Wisting - Die geheimnisvol-
le Brandung (1+2/4). TV-
Krimi, N 2024 0.40 Brisant

0.15

21.45

23.10

0.40

2.10
2.55

€1 KABEL1

5.00 German Cops 5.45 Aben-
teuer Leben 6.15 Navy CIS:
L.A. 7.55 The Mentalist. U. a.:
Der Angler und der Fisch
1530 Navy CIS. U.a. Der
letzte Mann / Zivas Geheim-
nis / Es war einmal ein Tim

20.15 [)Elsbeth: Ein
besonderer Fall Els-
beth und die Ente /
Gold, Weihrauch und
Mord. Anwaltsserie

22.15 [21FBI: Most Wanted
Siindenbock / Ver-
schworungstheorie
Krimiserie

0.10 Seal Team Tot oder
lebendig. Actionserie

1.05 Elsbeth: Ein
besonderer Fall

2.40 [21FBI: Most Wanted

arte ARTE

18.35 Die Matriarchin im
Dorf der Tattoo-Frauen
19.20 Arte Journal 19.40
360° Reportage

20.15 Sagrada Familia.
Antoni Gaudis
Meisterwerk
Dok.-Film, F 2022

21.45 Mozarts Requiem in
der Sagrada Familia
Konzert

22.35 [21Tenor - Die
Geschichte von Pene
Pati Dok.-Film,

NZ 2026
0.00 1Der Goldman-Pro-
***  zess Drama, F 2023
150 (210de an die Sonne

K1DOKU

1220 The Last Captains
14.00 Australian Gold 15.35
Expedition Unknown 17.10
Unerklarliche  Phanomene
18.40 Das Unerklarliche mit
William Shatner 21.50 Auf-
gedeckt! 23.25 Expedition
Unknown

16.30 Quarks 17.15 Rund um
den Michel 18.00 Nordtour
18.45 DAS! Rote Sofa. Talk-
show 19.30 Regional 20.00
Tagesschau 20,15 Alice
(1+2). TV-Biografie, D 2022
23.15 Mddchen konnen kein
Fussball spielen

Im Netz der Gier

savstaces. RS LIN

TV-Kriminalfilm. D 2024 Anna Grawes
(Tanja Wedhorn) Loyalitat zu ihrer Chefin
Bea Kober (Rosa Enskat) wird auf eine har-
te Probe gestellt, als gegen die Abgeordne-
te wegen Korruptionsvorwirfen ermittelt
wird und auch Anna ins Visier der Staatsan-
waltschaft gerat. Mit Eugen Knecht und

Paula Hartmann.

o Das Erste ARD

15.30 St. Josef am Berg -
Stiirmische ~ Zeiten. TV-
Komddie, D 2018 17.00
Tagesschau 17.15 Brisant
18.00 Sportschau - DFB-
Pokalauslosung 19.15 Kee-
per 20,00 Tagesschau

20.15 Im Netz der Gier TV-
Krimi, D 2024 TIPP

21.45 [21Tagesthemen

22.05 = Die stillen
Morder TV-Thriller,
D 2023 - Mit Milena
Tscharntke

23.80 [21=Der Prag-Krimi
Wasserleiche
TV-Krimi, D 2018 -
Mit Roeland
Wiesnekker

115 @1lm Netz der Gier

TV-Krimi, D 2024

K3 3SAT

17.30 Kleine Eheverbrechen.
TV-Tragikomddie, D, 2023
19.00 heute 19.20 Queer Pop
20.00 Tagesschau

20.15 Das grofe
Staatsopern-Air
Konzert

21.50 Goldene Note 2026
Konzert. Modera-
tion: Leona Kdnig,
Norbert Oberhauser

23.20 Momé Drama,

*%x TRK 2019 - Mit Heja
Tiirk, Yavuz Akkuzu,
Rewsan Celiker

1.00 lebensArt

2.00 I Traumrouten der
Schweiz

1@ ONE

14.15 Agatha Christies Poirot:
Kachin gesucht. TV-Krimi, GB
1989 15.05 Agatha Christies
Poirot: Poirot riecht den Bra-
ten. TV-Krimi, GB 1989 15.55
Seaside Hotel 18.20 *x The
Big Sick. Tragikomddie, USA
2017 20.15 Joan TIPP S. 4

SWR» SWR

15.15 Superkraft Lachen
16.00 Preiswert, niitzlich,
qut? 16.45 Marktcheck 17.30
Regional 18.15 Flohmarkt
18.45 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Verstehen Sie
SpaR 23.20 Die groBten Pop-
Kulthits der 80er

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

ARD | 20.15

€ 10F

15.15 Bares fiir Rares 16.10
Die Rosenheim-Cops 17.05
Landerspiegel 17.35 ZDF.
reportage: Rentnergliick
Tiirkei 18.05 SOKO Miinchen
19.00 heute 19.25 Der Berg-
doktor. Zwei Gesichter (1)

20.15 2= Ein starkes
Team - Im Namen
des Volkes
TV-Krimi, D 2023 -
Mit Florian Martens

21.45 @heute journal

22.00 (21 Ostfriesennacht
TV-Krimi, D 2024 -
Mit Picco von Groote

23.35 [ Greedy People -

*** Gelegenheit macht
gierig Krimikomddie,
USA 2024 TIPP S. 5

115 lheute-show

CLE (1 ORFHI

17.05 Die,  Pferdefrau.
TV-Drama, 0 2002 18.40
Ein Paradies fiir_ Tiere.
TV-Familienfilm, D/0 2005
20.15 [21Wahre Verbrechen
Die Todesengel von
Lainz / Die Akte
Blauensteiner / Der
Gasmann-Marder
Doku
22.45 Wahre Verbrechen -
Osterreichs ,Most
Wanted": Tibor Foco
23.35 [ (allas, Kennedy,
Onassis -
Ein Liebesdrama
0.25 (21Fernsehen wie
damals

EX3 ZDF NEO

16.20 Terra X: Faszination
Erde 17.50 Maithink X 18.20
Die glorreichen 10 19.50
Sketch  History ~ 20.15
*%* Star Trek: Der Film. Sci-
Fi-Film, USA 1979 22.15
*%* Star Trek |I: Der Zorn des
Khan. Sci-Fi-Film, USA 1982

16.15 Inside Turkmenistan
17.00 Inside Agypten 17.45
Der Prinz von Saudi-Arabien
19.15 Rama X 20.15 Putins
Krieger 22.15 Der Feind in
den Waldern 23.15 2.000
Meter bis Andriiwka. Dok.-
Film, GB 2025

FOTOS: SENDER; GEPA
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Team Arnautovu:

[0 Doku-Soap. 0 2026 Auch abseits des
Spielfelds  gilt OFB-Rekordtorschiitze
Marko Arnautovic als Publikumsliebling.
Doch bezliglich seines Privatlebens hielt er
sich bisher bedeckt. Nun offnet er erstmals
die Tiren seines Zuhauses und zeigt, was
hinter den Kulissen der RekordfufB3baller-

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

You re cord|ally invited - lhr seid ... i*

Komaddie. USA 2025 ... herzlich eingela-
| den”. Reese W|therspoon und Will Ferrell
in einem Hochzeitsalbtraum: Zwei Trauun-
gen kollidieren am selben Ort zur gleichen
Zeit. Inmitten des festlichen Chaos geraten
der Brautvater und die **xx* NivEay

Schwester der anderen Braut %77 S

Familie passiert. PULS 4 & JOYN | 20.15 aneinander. SAT.1120.15 A+ acron
E37 ORF 1 X332 ORF2 ATV ATV PULSTPULS4  Sewww SERVUSTV 2 SAT.1

7.25 Die Croods: Der Famili-
enbaum 7.50 ™ Formel 1
GrofBer Preis von Monaco
2026. Formel 3 Feature 8.45
Sport-Bild 9,30 M Formel 1
GroBer Preis von Monaco
2026. Formel 2 Feature

11.00 (2150 Jahre Lechner
Racing Ein Riickblick
auf ein halbes Jahr-
hundert Motorsport
made in Austria

11.40 Formel 1 GroBer

Preis von Monaco

2026 Kommentar:

Ernst Hausleitner,

Alexander Wurz

TIPPS. 4

ZIB Flash

[21Sport am Sonntag

[ Trailer.AT

16. Preisverleihung

des dsterreichischen

Filmpreises

Zeit im Bild

Sport Aktuell

ZIB Magazin Kino

2 Next Goal Wins
Komadie,

USA/GB 2023
TIPPS.5

= Crime Game
Actionfilm,

E/F 2021 - Mit
Freddie Highmore,
Astrid Berges-
Frisbey, Sam Riley,
Liam Cunningham
Ein gefragter
Jungingenieur
schlieBt sich einem
Einbruch in die Bank
von Spanien an.
23.45 2100 Stirb langsam
*xx* Actionfilm,

USA 1988 -

Mit Bruce Willis,
Bonnie Bedelia,
Alan Rickman. Regie:
John McTiernan

2 Next Goal Wins
Komadie,

USA/GB 2023

21 FC Riickpass
Viertelfinale
Comedyserie -

Mit Juergen Maurer,
Lukas Resetarits,
Andreas Lust
Formel 1 Grofer
Preis von Vonaco
2026 Wiederholung

17.50
18.00
19.00

19.30
19.56
20.02

20.15

Kk ok

21.55

Kk ok

150

*hk

3.25

3.55

6.25 Wetter 9.00 ZIB9.05
Gaudi 10.00 Wilde Schldsser
10.45 Die Kulturwoche 11.05
Pressestunde 12.00 Hohes
Haus 12.30 kreuz & quer nah
dran. Der Klang der Sagrada
Familia

13.00 ZIB

13.20 [77Seitenblicke
Weekend

13.30 21 Wir - Das Volks-
gruppenmagazin

14.00 Rosamunde Pilcher:
Wilder Thymian TV-
Romanze, D 1994

15.30 [21Das Narzissenfest
2026

16.30 Erlebnis Osterreich

17.05 Aktuell nach fiinf

17.30 [2Natur im Garten

17.55 @ Zuriick zur Natur

18.25 [210sterreich-Bild

19.00 21Bundesland heute

19.17 Lotto

19.30 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 Seitenblicke

20.15 OO Tatort
Borowski und der
gute Mensch
TV-Krimi, D 2021 -
Mit Axel Milberg,
Almila Bagriacik,
Lars Eidinger. Sahin
und Borowski spiiren
einen bekannten
Serienkiller auf.

21.50 ZIB2

22.10 2 Das Gesprach mit
Susanne Schnabl
Talkshow

23.05 [21Stonewall -

Geburtsstunde der

Gay Pride Doku

[21Gaudi - Architekt

der Moderne in

Barcelona Doku

2 Wilde Schldsser

Dokumentation

Die Kulturwoche

21 Columbo

Mord mit der linken

Hand. TV-Krimi,

USA 1971~

Mit Peter Falk,

Robert Culp

Um Himmels Willen

Alles unter Kontrolle

Familienserie - Mit

Jutta Speidel

Dober dan, Koroska

Dobar dan Hrvati

0.00

0.55

140
155

3.10

4.05
435

5.10 Danni Lowinski. Bittere
Pille / Sie ist ein Model und
sie sieht gut aus 6.35 Media-
Shop 11.05 Navy CIS: New
Orleans 11.50 The Rookie.
Tatortreiniger / Grenzgan-
ger / Lebenslanglich

14.30 The Rookie Tag des
Todes. Krimiserie -
Mit Nathan Fillion,
Alyssa Diaz, Richard
T. Jones

15.25 My Girl -

**x [leine erste Liebe
Tragikomadie,
USA 1991 - Mit
Jamie Lee Curtis,
Macaulay Culkin,
Dan Aykroyd

17.30 Wunder Drama,

*xx SA 2017 -
Mit Julia Roberts,
Owen Wilson, Jacob
Tremblay. Regie:
Stephen Chbosky

19.45 Heinzl und die
VIPs - Weekend

20.15 Manhattan Love
**  Story
Liebeskomadie,
USA 2002 -
Mit Jennifer Lopez,
Ralph Fiennes
22.20 Bridget Jones:
***  Am Rande des
Wahnsinns
Liebeskomadie,
GB 2004 - Mit
Renée Zellweger
0.25 Wunder
***x Drama, USA 2017

ATV// ATV2

1110 Liebe in anderen
Umstdnden.  TV-Liebesko-
madie, D 2009 12.50 Super-
Dad. TV-Komddie, D 2015
14.35 Stadtmagazin 15.05
Navy CIS: New Orleans 17.40
Navy (IS: L.A. 19.25 Bones
3.30 Navy CIS: New Orleans

ORF SPORT

20.00 Sport 20 inkl. Sport
Austria Finals 20.30 ™ /zv.
Sport Austria Finals 2026:
Bogenschiefen 21.00 ™ /zv.
Sport Austria Finals 2026:
Darts 22.00 FuBiball WM his-
torisch 23.00 Basketball 3x3
WM 2026, Highlights Tag 7

5.15 Knallerfrauen 6.00 Café
Puls 12.00 FriihlingsgeBli-
mel 1220 Knallerfrauen
13.40 The Big Bang Theory.
Der Gestank der Verzweif-
lung / Finger weg von mei-
ner Schwester

14.35 Schluss mit
Schulden Doku

15.35 Raus aus Teufels-
kiiche Show

16.40 The Big Bang Theory
Hochzeit und Herzin-
farkt / Manner-
tausch / Der Seu-
chensessel / Probe-
wohnen bei Muttern

18.20 1Two and a Half
Men Feuer und
Flamme / Nutten,
Nutten, Nutten

19.20 1Two and a Half
Men Die Mumie
schldgt zurlick

19.50 1Two and a Half
Men Oberflachlich,
eitel und seicht

20.15 Team Arnautovic
TIPP
21.20 Roadtrip Amerika
3 - Drei Spitzenkd-
che auf vier Radern
Doku. Die drei Spit-
zenkdche erkunden
den Nordosten Ame-
rikas.
23.20 Team Arnautovic
0.30 Roadtrip Amerika
3 - Drei Spitzenko-
che auf vier Radern
2.05 Auf Streife

PULS 24

6.00 MediaShop 7.00 Café
Puls 10.05 Heinzl und die
VIPs - Weekend 10.30 Die
Reportage 20.15 Osterreichs
schockierendste Verbrechen
22.10 Ungeldst - Cold Case
Austria  0.00 Osterreichs
schockierendste Verbrechen

phoenix
15.00 Vom Nazi zum engli-
schen  Fuflballidol 15.30

Stasi FC 17.00 Naturparadie-
se am Aquator 20.00 Tages-
schau 20.15 Naturparadiese
am Aquator 21.00 Wildes
Mexiko 23.15 phoenix satire
0.15 phoenix gesprach

8.55 Gottesdienst am Sonn-
tag 9.55 Unser Land, unser
Jahr - mit Bertl Gottl 10.20
MotoGP - Grand Prix
Ungarn. Moto3: Rennen
12.00 ™ MotoGP - Grand
Prix Ungarn. Moto2: Rennen

12.50 Red Bull Erzberg-

rodeo Der Start
TIPPS. 4

13.45 MotoGP - Grand Prix

von Ungarn MotoGP:
Rennen

15.15 Roland-Garros 2026

Tennis: Finale

18.10 Formel 1 - Louis
Vuitton Grand Prix
von Monaco

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Unsere Heimat -
Vereinsleben im
Portrait

19.45 Hoagascht
Alles aus Flachs -
Handgschopft und
Gwebt. Moderation:
Conny Biirgler

20.15 So ldsst sich’s leben
Unerschiitterlich!
Doku
21.50 Der Wegscheider
22.00 Links. Rechts. Mitte.
Duell der Meinungs-
macher Talkshow
Moderation: Katrin
Prahauser
23.05 Der Pragmaticus
0.10 Formel 2 - Monte
Carlo, Monaco
1.25 Formel 3 - Monte
Carlo, Monaco

[4C45) KIKA
17.50 Shaun das Schaf 18.10
Mama Fuchs und Papa Dachs
18.35 Meine Freundin Conni
18.50 Sandmdnnchen 19.00
Lassie 19.25 Pur+19.50 logo!
20.00 Team Timster 20.15
Story Time 20.45 POV - Dei-
ne Geschichte zahlt

“Drseep DISNEY

13.50 Wikinger-Schule 14.50
Rainbow High 15.20 Die Beni
Challenge 16.1w5 Big City
Greens 17.10 Bluey 17.50
Miraculous 18.20 * Die
Wilden Kerle 5. Abenteuer-
film, D 2008 20.15 x*x* Big.
Komddie, USA 1988

535 Auf Streife - Berlin.
Doku-Soap 6.35 Auf Streife.
Doku-Soap 7.00 Café Puls
10.00 Klinik am Siidring.
Doku-Soap 14.30 TopTen!
Der Geschmacks-Count-
down. Rankingshow

1530 [2Shrek 2 -
**x* Der tollkiihne Held
kehrt zuriick
Animationsfilm,
USA 2004. Regie:
Kelly Asbury, Conrad
Vernon, Andrew
Adamson
(21 Shrek der Dritte
Animationsfilm,
USA 2007. Shrek soll
nach dem Tod seines
Schwiegervaters den
Thron besteigen und
sucht nach einem
Ausweg.
18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde dich
20.05 Tandem Talk mit
Julian le Play

20.15 1 You're cordially
**x  invited - lhr seid
herzlich eingeladen
Komddie, USA 2025
TIPP
22.25 [21Bad Boys for Life
***  Actionkomddie,
USA 2020 -
Mit Will Smith
0.55 @Ted Komddie,
*%x [JSA 2012
2.40 [)Verpiss dich,
*  Schneewittchen!
Komddie, D 2018

SUPER RTL

12.15 Toggo GG 13.05 Paw
Patrol 15.00 Neue Geschich-
ten vom Pumuckl 16.05
SpongeBob 16.35 Die Ein-
tracht und ich 17.05 Voll zu
spat! 1810  ALVINNN!!
18.40 Angelo! 19.45 Woozle
Goozle 20.15 Lucifer

'S TELES

10.30 Hour of Power 11.30
Infomercial 1415 Xena
16.10 Doctor Who 18.20
*x Mariah Mundi. Abenteu-
erfilm, GB/B/E 2013 20.15
*x Bloodsport. Actionfilm,
USA 1988 22.00 *** Robo-
Cop. Actionfilm, USA 1987

17.10

* kK

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,



MPLETTE TU-PROGRAIMIM VON LIBER 100 SENDERN!

The One- Die einzige Uberlebende :*

5.10 Der Blaulicht Report.

Reality-Soap  11.45 Die
Beet-Briider.  Doku-Soap
17.45 Exclusiv - Weekend.
Infotainment 18.45 Aktuell
19.05 Die Versicherungs-
detektive. Doku-Soap

20.15 [21The Expendables 4
**  Actionfilm,
USA 2023 -
Mit Jason Statham,
Sylvester Stallone,
Dolph Lundgren
2145 stern TV am Sonntag
23.15 21The Expendables 4
*x  Actionfilm,
USA 2023 -
Mit Jason Statham,
Sylvester Stallone
105 21CSI: Vegas
Krimiserie

. RTLZWEI

9.00 X-Factor: Das Unfassba-
re 13.15 Von Hecke zu Hecke
15.15 Die Schndppchen-
héduser 18.15 Grip

20.15 Und taglich griifit
**x  das Murmeltier
Komddie, USA 1993 -
Mit Bill Murray
22.20 R.E.D. 2 - Noch
*%%  Jlter. Harter. Besser.
Actionkomddie,
USA/F/CDN 2013
The One: Die einzige
Uberlebende
Drama, R 2022 TIPP
Und taglich griifit
das Murmeltier
Komddie, USA 1993

NITRO. NITRO

5.35 Airwolf 10.55 Stargate
Kommando SG-1 13.25 Die
Tuning Profis 15.20 Nitro
Autoquartett 16.25 Top Gear
18.30 CSI: New York 20.15
(CSI: Miami. Krimiserie 22.00
(SI. Krimiserie 23.50 (SI:
New York 1.35 CSI: Miami

(R IT | L

8.15 Der Doktor und das lie-
be Vieh 10.10 Quincy 11.55
Columbo: Tddliche Kriegs-
spiele. TV-Krimi, USA 1989
13.30 Das Familiengericht
16.00 Das Strafgericht 20.15
Alarm fiir Cobra 11 23.00 Die
Wache 2.20 Teleshop

0.35

Kok Kk

2.25

Kk

Uberleben.

 PRO7

11.25 Wer ist das Phantom?
1335 Alle von ProSieben
gegen Joko & Klaas 16.25
taff weekend 17.55 Galileo
Stories 19.05 Galileo X-Plo-
rer: Drill, Baby, Drill: Der
Preis des Rohstoffbooms

20.15 [ Gladiator Il
*x%  |Monumentalfilm,
USA 2025 -

Mit Paul Mescal,
Denzel Washington,
Pedro Pascal
23.20 (7 Gladiator
*xx* \lonumentalfilm,
USA/GB 2000 -
Mit Russell Crowe,
Joaquin Phoenix
2.15 [21Krieg der Gotter
***  Fantasyfilm,
USA 2011

SAT1GOLD
1155 Richter Alexander
Hold 14.40 Im Namen der
Gerechtigkeit 1615 Die
Ruhrpottwache 18.00 K 11

20.15 Criminal Minds

U. a.: Lake Palmer /
Land der Freiheit /
Blutmond

Instinct -

Auf Morderjagd
Verdachtsmomente
Krimiserie

Das Bose im Blick -
Augenzeuge Kamera
Der Jager /

Ein wahrer Held

Dr. G - Beruf:
Gerichtsmedizinerin

ANNXX

8.55 In Teufels Kiiche mit
Gordon Ramsay 11.10 Pick-
up Truckers - Die Helden der
Offroad 1345 Highway
Heroes Norway 17.00 Sto-
rage Wars 22.55 Border
Patrol Australia 4.40 Mis-
sion Adventure

SIXX SIXX

13.25 Celebrity DIY 15.25
Cesar Millan: Better Human
Better Dog 17.20 Der Super-
Doc 20.15 **** Das Schick-
sal ist ein mieser Verrater.

1.05

145

3.20

Drama, USA 2014 22.50
*x%No Hard Feelings.
Komddie, USA 2023

| L[EdDrama. R 2022 Am 24. August 1981
|| Uberlebt Larisa (Nadezhda Kaleganova) als
| Einzige einen Flugzeugabsturz aus funf Ki-

lometern Hohe. Der Flieger war mit einem
" Bomber der Luftwaffe kollidiert. Vollig auf
sich allein gestellt, kampft sie **

in der endlosen Taiga ums o,
RTL ZWEI | 0.35 x

NIVEAU
SPASS

THRILL
ACTION

VX VOX

5.00 Medical Detectives 5.30
(Sl NY 615  Criminal
Intent - Verbrechen im
Visier 16.00 Die Tuning Pro-
fis 17.00 auto mobil - Das
Vox Automagazin 18.10 Ab
ins Beet! Die Garten-Soap

20.15 Kitchen Impossible
Best Friends Edition
Kochshow. Diesmal
messen sich Tim
Mélzer, 2-Sterne-
Koch Matthias
Diether und Anton
Schmaus, Koch der
DFB-EIf, kulinarisch
in Schottland.

23.40 Hot oder Schrott -
Promi Spezial
Infotainment

0.40 Medical Detectives

BR BAYERN

17.45 Regional 18.30 BR24
1845 freizeit 19.15 Unter
unserem  Himmel  20.00
Tagesschau

20.15 [2)Musik in den Ber-
gen Mit Dominik
Globl rund um den
Achensee unterwegs
21.45 21 Hubert und
Staller Tod an Loch
6 / Klinisch tot
Krimiserie
23.15 Pfarrer Braun: Kein
Sterbenswirtchen
TV-Krimi, D 2006
0.45 [21Drei. Zwo. Eins.
Michl Miiller
1.30 Das schaffst du nie!

FERNSEHEN ’ WDR

16.30 Erlebnis Erde 18.00
Tiere suchen ein Zuhause
18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Westpol 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! Albani-
en 21.45 Wir werden Cam-
per! 23.15 Der Dicke 0.00
WaPo Bodensee

m»» MDR

18.05 Brisant 18.52 Sand-
mannchen 19.00 Regional
19.30 Aktuell 19.50 Kripo
live 20.15 Unsere Mann-
schaft ‘74 2145 Aktuell
22.00 Alles wird teurer -
Wie wir jetzt sparen 22.30
Was Deutschland verbindet

€1 KABEL1

5.30 Das A-Team. Actionse-
rie 11.00 Abenteuer Leben.
Camping USA und Mexiko!

13.05 Mein Lokal, Dein
Lokal.  Kochshow 18.15
Morlock Motors - Big Deals
im Westerwald. Reportage

20.15 [@1Zwischen Meer
und Maloche -
Arbeiten, wo andere
Urlaub machen
Reportage. Melanie
und Adi wollen den
Kdlner Karneval nach
Spanien bringen.

21.15 [21Yes we camp!

22.20 Abenteuer Leben
Vom Feuerwehrauto
zum Camper!

0.20 Steel Buddies -
Stahlharte Geschafte

arte ARTE

16.45 Flower Power 17.40
Vier Jahreszeiten 18.35 Zu
Tisch 19.10 Arte Journal
19.30 Zeidler von Augustow

20.15 Captain Phillips
**%% Thriller, USA 2013 -
Mit Tom Hanks,
Barkhad Abdi
22.25 Tom Hanks, ein ganz
normaler Held
23.20 [Steven Spielberg,
Hollywoods ewiges
Wunderkind
0.15 @Schock Thriller,
*%*x D 2023 TIPP S.5
150 Heilende Kalte
245 [21Sufis -
Glaube Liebe Tanz

K1DOKU

5.20 Abenteuer Leben 5.40
Unerklérliche ~ Phdnomene
6.20 Unerkldrliche Phéno-
mene 11.35 Das Alaska Drei-
eck 18.45 Die Schatzsucher
von Oak Island 2145 Yukon
Gold 23.20 Wettkampf der
Waffenschmiede

17.00 Bingo! - Umweltlotte-
rie 18.00 Hanseblick 18.45
DAS! Rote Sofa 19.30 Regio-
nal 20.00 Tagesschau 20.15
die nordstory Spezial 21.45
25 Jahre NDR Quizshow -
Das grofe Jubildum 23.30 25
Jahre NDR Quizshow

sonwtacs. RSN

Erlebnis Biihne Weltstars feiern Verdi

seto”.

o Das Erste ARD

15.30 Der Zauber des Regen-
bogens. TV-Drama, D 2007
17.00 Brisant 17.45 Tages-
schau 18.00 Bericht aus Ber-
lin 18.30 Weltspiegel 19.15
Sportschau. Magazin 20.00
Tagesschau

20.15 Tatort Borowski und
der gute Mensch
TV-Krimi, D 2021 -
Mit Axel Milberg
[21Caren Miosga

(2 Tagesthemen
[ttt - titel thesen
temperamente

= Milchzahne
Drama, D 2023

Der Zauber des
Regenbogens
TV-Drama, D 2007
2.45 [2)Caren Miosga

K1 3SAT

16.35 Mittsommer in Nor-
wegen 18.00 Unterwegs am
Polarkreis 18.45 Norwegens
Sehnsuchtsstrafle

20.15 (1= Frdulein Smillas
*x*  Gespiir fiir Schnee
Thriller,
D/DK/S 1997 -
Mit Julia Ormond,
Gabriel Byrne
22.10 [21The Northman
*x%  Abenteuerfilm,
GB/IR/ISL/
USA 2022
0.15 Wildes Skandinavien
440 2 Feuer und Eis -
Die magischen
Inseln der Wikinger

1e“ ONE

16.15 Seaside Hotel 18.40
Petrocelli 20.15 Mary Hig-
gins Clark: Weil deine Augen
ihn nicht sehen. TV-Krimi, F
2013 21.45 Agatha Christie:
Die Dunkelkammer. TV-Kri-
mi, F 2021 23.20 Murdoch
Mysteries

SWR» SWR

18.00 Regional 18.15 Hand-
werkskunst 18.45 Regional
19.15 Die Fallers 19.45 Regi-
onal 20.00 Tagesschau 20.15
Being Franziska van Almsick
22,00 Die WM-Helden von
74 22.45 »** Flight. Drama,
USA 2012

2145
22.45
23.05

23.35

ok ke

110

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

Konzert. /| 2026 .Netrebko & Tézier in Bus-
Anna Netrebko und Ludovic Tézier
reisen anlasslich des 125. Todestags von
Giuseppe Verdi nach Busseto. Die beiden
Superstars begeistern mit Arien und Duet-
ten aus dessen unsterblichen Opern wie
.La traviata”, .Rigoletto”,
schera” und vielen mehr.

,Un ballo in ma-
ORF il | 20.15

€ 10F

1530 plan b 16.15 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.15 Terra Xplore: Longe-
vity - fiir immer jung?
TIPP S. 12 18.00 Der Alte
19.00 heute 19.10 Berlin
direkt 19.30 Terra X: Liebe

20.15 Ein Sommer auf Elba
TV-Romanze, D 2021

21.45 heute journal

22.15 [21Kommissar Beck
Aus der Asche
TV-Krimi, S/D 2026

23.45 M Terra X History:
Rudi Voller -
Eine deutsche
FuBball-Legende
Doku-Reihe

0.35 [21Kommissar Beck

Undercover
TV-Krimi, S/D 2021

XX ORF I
1635 **Die  Deutsch-
meister. Romanze, 0 1955
18.25 - Sissi. Heimat-
film, 0 1955

20.15 Weltstars feiern
Verdi: Netrebko &
Tézier in Busseto
Erlebnis Biihne TIPP
2140 (1Das Madchen auf
dem Meeresgrund
TV-Biografie,
0/D 2011 - Mit
Yvonne Catterfeld
23.20 [21Wahre Verbrechen
1.40 Wahre Verbrechen -
Osterreichs ,Most
Wanted": Tibor Foco
230 [21Auf der Saualm

EX3 ZDF NEO

15.55 Die glorreichen 10
18.05 Sketch History 18.30
Death in Paradise 20.15
Letzte Spur Berlin 21.45
Sketch  History 22,15
Maithink X 2245 heute-
show 23.20 Bohmi brutzelt
23.50 Maithink X

15.45 Humans 19.40 heute-
show 20.15 Faszination
Urzeit 21.45 Lady Sapiens
22.30 Geheimnisvoller Ama-
zonas 23.15 Das Geheimnis
der Denisova-Menschen 0.00
Das dunkle Geheimnis der
Neandertaler



B3 ORF 1

6.05 Alice 6.30 Kasperl 6.55
Tom 7.25 Tolle Tiere 7.45
Galapagos X 8.00 ZIB KiDS
8.10 Young Sheldon 9.10 Q1
Ein Hinweis ist falsch 9.50
Q1 Ein Hinweis ist falsch
10.30 Gefragt - Gejagt

11.20 (21Death in Paradise

12.10 (21 Kommissar Rex
Die Verschwérung

12.55 21SOKO Donau
U. a.: Ziindstoff

14.25 [21WaPo Bodensee
Rien ne va plus

15.15 [71Death in Paradise
Der Tote im Bus

16.10 21SOKO Kitzbiihel
U. a.: Grabesstille

17.45 ZIB Flash

17.55 (21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten

18.45 21Q1 Ein Hinweis ist
falsch

19.30 Zeit im Bild

19.56 Sport Aktuell

20.02 ZIB Magazin

20.15 @ OO Perfect
**x  atch - Die Steffi &
Andre Story Biogra-
fie, D 2024 TIPP S. 3
21.54 Eurodreams
22.04 100 = Vorstadt-
weiber |/Folge 2
Marias Misstrauen
gegeniber ihrem
Georg ist geweckt.
Sie tberpriift seine
Handydaten. / I/Fol-
ge 3. Comedyserie
OO Grey's Anato-
my Das Gute feiern
Krankenhausserie -
Mit Ellen Pompeo,
Chandra Wilson,
James Pickens
[21The Good Doctor
Der verlorene
Vater / Eine Frage
des Geschlechts
Arztserie
219-1-1 Notruf L.A.
Verlorenes und
Gefundenes
Actionserie
[27New Amsterdam
Triigerische Erinne-
rungen / Schmetter-
linge auf der Haut
Krankenhausserie
[21FC Riickpass
Halbfinale / Finale

23.55

0.40

2,00

245

410

MONTAG 8.6.

bliebene,

eingebrannt haben.

£33 2 ORF2

6.30 Guten Morgen Oster-
reich / Wetter / ZIB 9.10 Fit
mit den Stars. Conny Kreuter
9.30 Silvia kocht. Unterwegs
im Siidburgenland 9.55 Der
Winzerkdnig 10.40 Mayrs
Magazin - Wissen fiir alle

11.00 27Hohes Haus
11.30 Erlebnis Osterreich
11.55 [1Barbara Karlich
unterwegs
Wetterschau

ZIB

Aktuell nach eins
Silvia kocht
Sturm der Liebe

Die Rosenheim-Cops
Hinter den
Schlagzeilen

Aktuell nach fiinf
Studio 2

konkret

infos & tipps
Bundesland heute
Zeit im Bild

Sport Aktuell
Seitenblicke

Amoklauf in Graz -
das Leben danach
Reportage TIPP
[21Thema

ZIB2

2 kulturMONTAG
Polarisieren/Provo-
zieren/Investieren.
Queerer Blick auf
,Die Fledermaus™
mit Tom Neuwirth
als ,Frosch" / Peter
Thiel bei den Wiener
Festwochen /
Streamingabgabe
[21Das System Gug-
ging Doku. Der
kleine Ort Maria
Gugging hat auch
David Bowie als
Inspirationsquelle
gedient: genauer
gesagt das dort
angesiedelte Art
Brut Center, das
dieses Jahr einige
Jubilden feiert.
2100 = Tatort
Borowski und der
gute Mensch
TV-Krimi, D 2021
21 Amoklauf in
Graz - das Leben
danach Reportage
2.20 [21Thema Doku

12.45
13,00
1330
14.20
14.45
1535
16.20

17.05
17.30
1830
18,51
19.00
1930
19.56
20.05

20.15

21.10
22.00
22.30

2315

0.00

130

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

Amoklauf in Graz - das Leben danach

IIE]Reportage 0 2026 Am 10. Juni 2025
starben bei einem Amoklauf an einer Schu-
le in Graz elf Menschen - Schiler*innen,
eine Lehrerin und der Tater selbst. Hinter-
Betroffene und Einsatzkrafte
erzahlen, wie sie ihren Weg weitergehen -
vereint durch Erlebnisse, die sich tief

ORF 21 20.15

ATV ATV

5.00 Heinzl und die VIPs -
Weekend 5.50 Danni Lowin-
ski. Halloween und Halleluja
6.30 Der letzte Bulle. Ich
weifl von nichts / Kita des
Grauens / Liebe in Not. Kri-
miserie 9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag
13.05 GO! Spezial
13.20 1Bull
Das Herz in der Hand
14.10 Bull Fleisch und Blut
15.05 1The Mentalist
Orangenbliiteneis
16.00 Hawaii Five-0
Aufgetaucht
16.55 Hawaii Five-0 Der
gigantische Kokon
17.55 The Rookie
Damals und heute
18.50 21The Mentalist
Die Spur der Steine
Krimiserie
19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Ausnahmezustand in
Lignano - Tutto Gas
Reportage. Trotz der
Betretungsverbote
fiir Lignano gab es
am Pfingstwochen-
ende dort wieder
Alkoholexzesse.
Nachbarschaftsstreit
Reportage
Osterreich unzen-
siert - Kurioser
Alltag Reportage
3.45 ATV - Die Reportage

ATV// ATV2

11.55 Heinzl und die VIPs -
Weekend 12.25 Die Land-
arztpraxis 13.05 Charmed
16.30 Desperate House-
wives 18.20 Gilmore Girls
20.15 FBI: Special Crime Unit
22,00 FBI: Most Wanted
22.55 FBI: Special Crime Unit

ORF SPORT

19.00 Sportbild 19.45 Fun-
sport 20,00 Sport 20 20.15
FuBball WM historisch 21.15
Formel 1 Grand Prix von
Monaco 2026, Highlights
23.15 Mountainbike-Serie
JTrailtraume® 23.45 Volley-
ball EM-Quali Damen 2026

2.05
2.55

PuLs PULS 4

5.00 Young Sheldon. Foot-
ball, Mathe und ein Busen.
Comedyserie 5.30 Café Puls.
Magazin 6.00 Café Puls
12.00 Treffpunkt Osterreich

zu  Mittag. Infotainment
13,05 MediaShop

15.10 Young Sheldon

Ein Aufndher, ein

Modem und ein

Magengeschwiir
15.30 [1The Big Bang
Theory U. a.: Sag’s
nicht weiter / Sou-
vlaki statt Pizza /
Die Antilope im
Curry Sitcom
Two and a Half
Men Die Mumie
schlagt zurlick
Puls 4 Aktuell
Two and a Half
Men Oberflachlich,
eitel und seicht /
Verriickte Weiber /
Wolkenstiirmer am
Stiel

20.15 Das Bourne Ver-
*x*  mdchtnis Actionfilm,
USA 2012 - Mit Jere-
my Renner, Rachel
Weisz, Edward
Norton
22.55 Shooter Actionfilm,
**x |JSA 2007 - Mit Mark
Wahlberg, Michael
Pena, Danny Glover
115 Sudden Death
**  Actionfilm,
USA 1995
3.00 Auf Streife

18.10

18.40
18.55

PULS 24

12.00 Treffpunkt Osterreich
13.00 Die Reportage 13.55
Pfusch am Bau 15.50 Mein
Recht! Ich geb’ nicht auf!
17.50 Pfusch am Bau 19.50
Treffpunkt Osterreich 20.15
Wild Umstritten 21.10 Die
Reportage

phoenix

17.30 phoenix der tag 18.00
Aktuelle Reportage 18.30
Naturparadiese am Aquator
19.15 Wildes Mexiko 20.00
Tagesschau 20.15 Der Fall
Tutanchamun 21.45 heute
journal 22.15 unter den lin-
den 23.00 Der Tag

Don't Worry Darling *

Psychothriller.

USA 2022 Jack

(Harry

Styles) und Alice (Florence Pugh, ,Midsom-

mar”)

leben in einer Kleinstadt, wo alle

Manner fiir das ominése ,Victory Project”

unter der Leitung von Frank (Chris
arbeiten. Doch hinter der per- **x
fekten Fassade lauert etwas

Unheimliches.

Senusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares 6.00
Das Wetterpanorama bei
ServusTV 9.25 Ab in die
Zukunft. Landwirtschaft von
morgen 10.20 Geniale Tech-
nik. Bell Boeing V-22 - Wan-
delflugzeug der Superlative

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche Phéno-
mene Extraterres-
trische Fahigkeiten

12.00 TM Wissen Kl im
Gehirn? - Implan-
tierte Computerchips
und mehr

13.00 Terra Mater - Siidaf-
rika Kap der Extreme

14.00 Bei mir daheim
Im Salzkammergut

15.00 Servus um3

15.55 Hubert und Staller
Ein Ton zu wenig

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Bergwelten Ein
Sommer in den
Lechtaler Alpen
Doku

21.15 Sport und Talk aus
dem Hangar-7

23.00 Best Of - Die Clip-
show mit Senad &
Imke

23.30 Wer kommt weiter?
Der Servus WM-
Gruppencheck

0.40 Weltmeister des
Lebens

[4C45) KIKA
17.30 Die Schliimpfe 17.55
Shaun das Schaf 18.10
Mama Fuchs und Papa Dachs
18.35 Meine Freundin Conni
18.50 Sandmadnnchen 19.00
Lassie 19.25 Wissen macht
Ah! 19.50 logo! 20.00 KiKA
Live 20.10 The Face

“Dreeep DISNEY

15.50 Dragon Striker 16.20
Yuna & Stitch 16.50 Phineas
und Ferb 17.15 Bluey 18.05
Miraculous 18.55 Big City
Greens 19.15 Modern Family
20.15 Hor' mal, wer da hdm-
mert. Sitcom 22.45 How |
Met Your Mother

Pine)

NIVEAU
SPASS

Jk s THRILL

PRO7|20.15 x ACTION

Z SATA

535 Lenfen {ibernimmt.
Reality-Soap 6.00 Café Puls
9.00 Media Shop 11.00 Rich-
ter Alexander Hold. XXL-
BadespaBl / Yuppie-Apart-
ment 213 / Die Eishexe.
Gerichtsshow

14.00 Richter Alexander
Hold Undankbare
Erntehelfer
Gerichtsshow

15.00 Auf Streife -

Die neuen Einsdtze

16.00 LenBen iibernimmt
Hundstage /

In schlechter
Gesellschaft

17.00 2 Notruf

18.00 21Frieda - Mit Feuer
und Flamme
Familiensorgen (1) /
Familiensorgen (2)

19.00 [21Die Landarzt-
praxis Kein richtiger
Zeitpunkt

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Der Sat.1 All-inclu-
sive Check! Dertour,
Iberostar & Barcelo
Doku

22.25 [21Spiegel TV -
Reportage

23.25 Der Sat.1 All-inclu-
sive Check! Dertour,
Iberostar & Barcelo

135 [2Spiegel TV -
Reportage

230 Auf Streife -
Die neuen Einsitze
Doku-Soap

SUPER RTL

15.35 Die Eintracht und ich
16.10 Pokémon Horizonte:
Die Serie 16.35 Willkommen
bei den Louds 17.05 Voll zu
spat! 1810  ALVINNN!!
18.40 Angelo! 19.20 Gang-
nam Project 19.45 Woozle
Goozle 20.15 Bones

'S TELES

6.00 Joyce Meyer 15.05 Star
Trek - Das ndchste Jahrhun-
dert 16.05 Infomercial 16,15
Star Trek - Das ndchste
Jahrhundert 17.15 Sliders
18.10 Star Trek - Das ndchs-
te Jahrhundert 20.20 Doctor
Who 22.10 Torchwood

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Sportschau: Spielfeld der Macht

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich
Wetzel - Das Jugendgericht
17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv 1830 Exclusiv 18.45
Aktuell 19.05 Alles was
zahlt 19.40 GZ5Z

20.15 Bauer sucht Frau
International
Dateshow

22.30 Camping - Vom
Glamping zum
Dauercamping

23.25 Spiegel TV

0.00 RTL Nachtjournal

0.35 Justice - Die Justiz-
reportage

115 Seitenwechsel - Die
Welt mit anderen
Augen sehen

145 21CSI: Miami

I3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Die Geissens Geht
nicht, gibt’s nicht!
Der Architekt der
neuen Villa hat
gekiindigt, Robert
tibernimmt.

21.15 Davina & Shania -
We Love Monaco
Roooberts Tdchter

22.15 Die Geissens Oma
und Opa in Sorge

23.15 Kampf der Reality-
Allstars

110 Love Island USA

NITRO. NITRO

7.50 Burn Notice 9.30 J.A.G.
14.25 Hor" mal, wer da ham-
mert! 15.25 King of Queens
16.20 M*A*S*H 18.20 King
of Queens 19.10 Hor' mal,
wer da hdmmert! 20.15
Medical Detectives 22.10
Anwilte der Toten

(R IT | L L

6.05 Das Familiengericht
6.50 Das Jugendgericht 9.35
Blaulicht Report 12.30 Das
Familiengericht 15.00 Blau-
licht Report 17.40 Das Straf-
gericht 20.15 Dr. Stefan
Frank 22.00 Hinter Gittern -
Der Frauenknast

LEI Doku. D 2026

a PRO7

1245 How | Met Your
Mother 13.15 The Middle
13.45 Young Sheldon 14.10
Two and a Half Men 15.35
The Big Bang Theory 17.00
taff 18.00 Aktuell 18.10 Die
Simpsons 19.05 Galileo

20.15 @1Don't Worry Dar-
*xx |ing Psychothriller,
USA 2022 TIPP
Nope
Science-Fiction-Film,
USA 2022 - Mit
Daniel Kaluuya,
Keke Palmer,
Brandon Perea
[21Get Out Thriller,
J/USA 2017 - Mit
Daniel Kaluuya,
Allison Williams
ProSieben:newstime

SAT1GOLD
15.15 Hart aber herzlich. Kri-
miserie  17.05 Diagnose:
Mord. Krimiserie 18.55 K 11.
Ermittler-Soap

20.15 New York Homicide
Warum musste
Borys Kiejliches
sterben? / Der
letzte Unterricht

22.00 Das Bose im Blick -
Augenzeuge Kamera
Die Todesliste /
Fiir eine Handvoll
Miinzen

23.50 Dr. G - Beruf:
Gerichtsmedizinerin
Doku-Soap

2.15 New York Homicide

ANNXX

16.45 Boruto 17.10 Dragon
Ball Super 17.35 Welcome to
Demon School! Iruma-kun
18.05 One Piece 18.55
Detektiv Conan 19.20 Futu-
rama 19.50 Family Guy 20.15
Akte X 22.00 Superman &
Lois 22.55 The Flash

SIX X SIXX

5.00 Bollywed 7.20 Atlanta
Medical 9.05 Grey's Anato-
my 11.00 Gilmore Girls 14.50
Grey's Anatomy 16.40 Des-
perate Housewives. Drama-
serie 20.15 Navy CIS: Hawaii
22.10 Navy CIS: L.A. 0.00
Navy CIS: Hawaii

22.45

*kk

1.20

*kk

3.05

.Die WM in Trumps
Amerika“. Vor der FuBball-WM zeigen Phi-
lipp Awounou und Ingo Zamperoni mit ih-
rem Roadtrip durch die USA, wie bedeutend
Sport fur die Identitat des Landes ist - und
wie Donald Trump ihn politisch instrumen-
talisiert. Zu Wort kommt auch der Ex-Foot-
ball-Coach Greg Blache.

ARD | 20.15

VX VOX

9.40 CSI: Vegas 12.20 CSI:
Miami  15.00  Shopping
Queen 16.00 Das Duell -
Zwischen Till und Trdnen
17.00 Zwischen Tiill und Tra-
nen 18.00 First Dates 19.00
Das perfekte Dinner

20.15 First Dates Hotel
Dateshow. Finale im
First Dates Hotel!
Zum letzten Mal in
dieser Staffel 6ffnet
Roland Trettl die
Tiiren fiir alle, die an
die Liebe glauben.
22.20 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswan-
derer
0.25 VOX Nachrichten
0.45 21 Medical
Detectives

BR BAYERN
1830 BR24 19.00 Gute
Nachrichten vom Planeten
19.30 Dahoam is Dahoam
20.00 Tagesschau

20.15 [2Lust aufs Land -
Bayerische Hofge-
schichten
Eine grofe Familie

21.00 271n hdchster Not -
Bergretter im
Einsatz

21.45 21BR24

22.00 [2Lebenslinien

22.45 [Das Bayerische
Jahrtausend

23.30 [21BR Retro

0.00 (216 Anne-Sophie
Mutter - Vivace

FERNSEHEN ’ WDR

16.15 Hier und heute 18.00
Aktuell / Lokalzeit 18.15
Servicezeit 18.45 Aktuelle
Stunde 19.30 Regional 20.00
Tagesschau 20.15 Der Vor-
koster 21.00 Grenzenlos
kostlich 21.45 Aktuell 22.15
Azubi Storys

m»» MDR

18.10 Brisant 18.54 Sand-
mannchen 19.00 Regional
19.30 Aktuell 19.50 Mach
dich ran 20.15 Polizeiruf 110:
Der Pferdemdrder. TV-Krimi,
D 1996 21.45 Aktuell 22.10
Polizeiruf 110: Todesfall im
Park. TV-Krimi, D 1991

Cana lack

€1 KABEL1

8.25 Bull 10.15 Navy CIS
11.10 Navy CIS: LA, 12.05
FBI: Special Crime Unit 13.00
The Mentalist 14.55 Bull

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 [21Safe House
**x Thriller, USA 2012 -
Mit Denzel Washing-
ton, Ryan Reynolds,
Vera Farmiga
22.35 [21Bad Boys for Life
***  Actionkomddie,
USA 2020 -
Mit Will Smith
0.55 [21Shot Caller
*%* Thriller, USA 2017
2.55 Command Perfor-
**  mance Actionfilm,
USA 2009

arte ARTE

17.50 Azoren 18.35 Die Insel
der Giganten 19.20 Arte
Journal 19.40 Re: Spaniens
Edelkdse in Gefahr

20.15 (21 Ich habe keine
***  Angst Drama,
I/GB/E 2003 -
Mit Giuseppe
(ristiano, Aitana
Sanchez-Gijon
21.50 [21=Es war einmal
*x%x in Amerika Krimi,
I/USA 1984
1.30 [ Siebenbiirgen -
Reise in die Natur
des Mittelalters
2.15 [21Wie wollen wir
lieben?

K1DOKU

9.35 Pawn Stars 10.00 Die
Schatzsucher von Oak Island
17.15 Wettkampf der Waf-
fenschmiede 1845 Pawn
Stars 20.15 Wettkampf der
Waffenschmiede. Doku-
Soap 21.45 Steel Buddies
23.30 Otto beim KSK

18.00 Regional 18.15 Die
Nordreportage 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15
Markt 21.00 Die Tricks mit
italienischen Lebensmitteln
21.45 NDR Info 22.00 NDR
Story 22.45 NDR Kultur!

* ok

wontas .. [RL3 RN

[ Thriller. GB/USA 2024 ClA-Agentin

Avery (Kate Beckinsale] wird erpresst. |hr

gene Ehe nicht.

o Das Erste ARD

15.00 Tagesschau 15.10
Sturm  der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt 18.50 GroBstadtre-
vier 20.00 Tagesschau

20.15 [21Sportschau:
Spielfeld der Macht
Die WM in Trumps
Amerika. Doku TIPP
21.15 [21Arena Ihre Fragen
an Lars Klingbeil
Talkshow
22.30 [21Tagesthemen
23.05 Imaischberger
0.20 21Tagesschau
0.30 Tatort Borowski und
der gute Mensch
TV-Krimi, D 2021
2.05 maischberger

K3 3SAT

1745 Polarwélfe - Das
Abenteuer. Doku 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau

20.15 [21Schweizer Hunde-
geschichten:
Herdenschutzhunde

21.05 [21Schweizer Hunde-
geschichten: Der
Bernhardiner vom
GrofRen Sankt
Bernhard

22.00 1ZIB 2

22.25 Im Land der Wolfe
Dok.-Film, D 2023

0.10 (2137°: Kampf im
Kopf: Leben mit
Depression

1@ ONE

10.40 Rote Rosen 12.15 In
aller Freundschaft 13.55
Tierdrztin Dr. Mertens 15.30
Der Doktor und das liebe
Vieh 17.05 Rote Rosen 18.40
Sturm der Liebe 20.15
**x Parallele Miitter. Dra-
ma, E 2021 22.10 Ridley

SWR» SWR

17.00 Regional 17.05 Kaffee
oder Tee 18.00 Regional
20.00 Tagesschau 20.15 Die
Z00-Docs 21.00 Land - Lie-
be - Luft 2145 Regional
22.00 Sag die Wahrheit
22.30 Meister des Alltags
23.00 Quizduell-Olymp

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

Mann David (Rupert Friend) wurde entfiihrt
und der Erpresser fordert einen Daten-
stick. Avery bleiben neun Stunden, und ihr
wird bald klar, dass nichts ist, *
wie es scheint - auch ihre ei-
ZDF | 22.15 %% AcTION

NIVEAU
SPASS
kK THRILL

€ 10F

14.00 heute 1415 Die
Kiichenschlacht 15.05 Bares
fiir Rares 16.00 heute 16.10
Die Rosenheim-Cops 17.00
heute 17.10 hallo deutsch-
land 18.00 SOKO Potsdam
19.00 heute 19.25 WISO

20.15 21 Die Polizistin
und die Sprache des
Todes TV-Krimi,
D 2024 - Mit Thelma
Buabeng
21.45 @heute journal
22.15 Canary Black Thriller,
**  GB/USA 2024 TIPP
23.50 heute journal update
0.05 @Fleisch TV-Doku-
drama, D 2026
1.35 Kommissar Beck
Der verlorene Sohn
TV-Krimi, S/D 2021

CLYE (11 ORFHI

17.40 Klingendes Osterreich
18.45 Meryn am Montag
19.18 AKTUELL 19.25 Nach-
richten 19.40 Kultur Heute

20.15 1Der Camping-
Check Moderation:
Stephan Bydlinski

21.05 [2Die Tricks der
Outdoor-Industrie

21.55 [21Wandern, Laufen
und Co. - der
Ausriistungscheck

22.45 [21Werner Grubers

Experimentalkiiche

Auf eine Melange

mit Musalek

Die Tricks der

Outdoor-Industrie

EX3 ZDF NEO

12.35 Death in Paradise
14.20 The Rookie 17.05 Suits
18.30 Bares fiir Rares 20.15
Inspector Barnaby: Melodie
des Todes. TV-Krimi, GB
2003 21.50 Inspector Barna-
by: Fluch Giber Winyard. TV-
Krimi, GB 2003

18.45 ZDF.reportage: Jung
und kriminell 19.15 ZDF.
reportage: Drogen, Dreck
und dunkle Ecken 19.45 ZDF.
reportage: Alltag im deut-
schen Knast 20.15 Knast in
Deutschland 2145 Uberle-
ben hinter Gittern

0.05
155
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B3 ORF 1

7.25 Tolle Tiere 7.50 ZIB
KiDS 8.00 Young Sheldon
8.15 WaPo Bodensee 9.05
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.50 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.30
Gefragt - Gejagt

11.15 (2Death in Paradise
12.10 (21 Kommissar Rex
12.55 (21SOKO Donau
U. a.: Mordgesellen
14.25 [21WaPo Bodensee
Hart am Wind
15.15 (21Death in Paradise
Tierische Rache
16.10 [21SOKO Kitzbiihel
U. a.: Und nichts war
wie zuvor (2)
1745 ZIB Flash
17.55 [21Smart10 -
Das Quiz mit den
zehn Moglichkeiten
18.45 2101 Ein Hinweis
ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin

20.15 2100 SOKO Donau
Wer ist Julius?
Krimiserie TIPP

2 Fernseh-
geschichte(n)
SOKO Donau

Die wasserfeste
Truppe der SOKO
Donau feiert ibr
20-jahriges Jubild-
um. Anldsslich des
runden Geburtstags
wirft der Beitrag
einen Blick hinter
die Kulissen, ins
Archiv und in ver-
schlossene
Gefangniszellen.
ZIB Flash

= Willkommen
Osterreich mit
Stermann &
Grissemann

Gaste: Christa Kum-
mer, Jorge Gonzalez
(2 Der Professor und
der Wolf Wie poli-
tisch ist FuBiball?
Talkshow

[ Gute Nacht
Osterreich -

Das Saisonfinale
0.20 [2'Harrow

1.05 2To the Night

**% Drama, 0/USA 2018

21.05

21.50
22.00

23.05

23.55

So_ko Donau We

[ Krimiserie. 0/D 2024 Finale der Jubi-

laumsstaffel mit Katrin Réver und Valentin
Postlmayr: Spurensicherer Julius (Julius
Rubatsch) verschwindet, als er dringend
gebraucht wird. Denn Versicherungsmak-
lerin Weissenbach (Lea Kron) wurde in
einem Drogenlabor erschlagen und die

Beweise wurden vernichtet.

ORFEN )

6.15 Wetter-Panorama und
Programmvorschau 630
Guten Morgen Osterreich /
Wetter / ZIB 9.10 Fit mit den
Stars 9.30 Silvia kocht 9.55
Der  Winzerkdnig  10.40
Bewusst Gesund

11.05 [21Biirgeranwalt

1155 [21Thema

12.40 [21Prisma

12.50 Wetterschau

13.00 ZIB

1330 Aktuell nach eins

14.20 1Silvia kocht

14.45 Sturm der Liebe

15.35 Die Rosenheim-Cops

16.20 Hinter den
Schlagzeilen
Doku-Reihe

17.05 Aktuell nach fiinf

17.30 Studio 2

18.30 [21konkret

18.51 infos & tipps

19.00 21Bundesland heute

19.30 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 Seitenblicke

20.15 21ZIB Wissen
Anpfiff zur
FuBball-WM TIPP

21.05 [2Universum Spezial

Das grof3e Herz

Amerikas -

Die Great Plains

Diese Doku zeigt

nicht nur die wun-

dervolle Natur der

Great Plains, son-

dern beleuchtet auch

die Kultur der
indigenen Volker,
die dort Heimat
gefunden haben.

ZIB2

Euromillionen

2ZIB Talk

kreuz & quer nah

dran Der Klang der

Sagrada Familia

kreuz & quer nah

dran Nach dem

Amok - Ein Notfall-

seelsorger im

Portrat. Doku

(2= Der Barcelona-

Krimi Uber Wasser

halten. TV-Krimi,

D 2017

[21ZIB Wissen

Universum Spezial

Doku

2 ZIB Talk

22.00
22.25
22.35
23.05

23.35

0.00

130
2.20

3.10

ORF 1120.15

ATV ATV

5.10 Single Parents. Come-
dyserie 5,50 Danni Lowinski.
Alles Plastik. Anwaltsserie
6.30 Der letzte Bulle. Liebe
in Not / Die verpasste
Chance / Ein echter Held
9.05 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle
Und raus bist du!

12.00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag

13.20 Bull
Fleisch und Blut /
Jahre der Angst

15.10 1The Mentalist
Die Spur der Steine

16.00 Hawaii Five-0
Der gigantische
Kokon / Der Mann,
der vom Himmel fiel

17.55 The Rookie
Aufarbeitung

18.50 [21The Mentalist
Neugier ist der
Katze Tod

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Freelance
**  Actionkomddie,
USA 2023 - Mit John
Cena, Alison Brie,
Juan Pablo Raba
22.20 Top Gun - Sie fiirch-
**x ten weder Tod noch
Teufel Actionfilm,
USA 1986 - Mit Tom
Cruise, Kelly McGillis
No Sudden Move
Krimi, USA 2021
No Sudden Move
Krimi, USA 2021

ATV// ATV2

5.15 Edel & Starck 6.10 K11
6.55 MediaShop 12.00 Ver-
liebt in Berlin 1225 Die
Landarztpraxis 13.05
Charmed 16.30 Desperate
Housewives 18.20 Gilmore
Girls 20.15 Dr. House 1.25
Navy CIS: L.A.

ORF SPORT

18.30 Funsport 18.50 ™ FuB-
ball Frauen WM-Qualifika-
tion. Norwegen - Osterreich
21.00 FuBball WM historisch
22.00 FIFA World Cup Pre-
view 22.25 Inside Sailing
2026 23.00 Schétze aus dem
ORF-Archiv

0.30

*k Kk

2.30

Kok

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

rist Julius? (13/13120]

ZIB Wissen Anpfiff zur Fuf3ball-WM

PuLS ] PULS 4

5.10 Young Sheldon. Ein Auf-
naher, ein Modem und ein
Magengeschwiir. Comedyse-
rie 5.30 Café Puls 6.00 Café
Puls 12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag. Infotain-
ment 13.05 MediaShop

15.10 Young Sheldon
Rinderbraten, Voo-
doo und Kaffee aus
New Orleans

15.35 The Big Bang Theory
U. a.: Such Dir eine
Inderin! / Ab nach
Baikonur! / Mamis
Liebling / Ein guter
Kerl / Leichtes
Fummeln

18.15 Two and a Half Men
Verriickte Weiber

18.40 Puls 4 Aktuell

18.55 Two and a Half Men
Wolkenstiirmer am
Stiel / Schone Stun-
den in Zentralafri-
ka / Die japanische
Regenbrille

20.15 Raus aus
Teufelskiiche Show
21.20 Schluss mit
Schulden Doku
22.25 Pro und Contra
Talkshow
23.20 Breaking Media -
Macht.Medien.
Kompetenz.
23.55 Raus aus
Teufelskiiche
0.55 Schluss mit
Schulden
1.55 Auf Streife

PULS 24

11.00 PULS 24 Live 12.00
Treffpunkt  Osterreich zu
Mittag 13.00 Die Reportage
14.00 Pfusch am Bau 15.55
Mein Recht! Ich geb’ nicht
auf! 17.55 Pfusch am Bau
19.50 Treffpunkt Osterreich
20.15 Pratergeschichten

phoenix

16.45 Doku 17.30 Der Tag
18.00 Aktuelle Reportage
18.30 Der Fall Tutanchamun
20.00 Tagesschau 20.15 Der
Fall Tutanchamun 21.00
Mysterium Gotik 21.45 heu-
tejournal 22.15 phoenix run-
de 23.00 Der Tag

!

w e A

Semusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares. Show
6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV. Doku 9.25 Die
Adria. Zwischen Triest und
Comacchio. Doku 10.15 Fahrt
ins Risiko. Madeira - Ser-
pentinen am Abgrund. Doku

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 TM Wissen
Die Chemie einer
guten Geschichte -
Was macht eine gute
Erzdhlung aus?

13.00 Terra Mater -
Siidafrika

14.00 Fritz in Amerika! -
Der Teamkoch
auf WV-Mission

15.00 Servus um 3

15.55 Hubert und Staller

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Hubert ohne Staller
Waldsterben /

Eine Leiche zuviel
Krimiserie

Die Cowboys
Western, USA 1972 -
Mit John Wayne,
Roscoe Lee Browne
Hubert und Staller
Ein Ton zu wenigg /
Reif fiir die Anstalt
Krimiserie

Die Cowboys
Western, USA 1972

[EC45) KIKA

17.45 Die Schlimpfe 17.55
Shaun das Schaf 18.10
Mama Fuchs und Papa Dachs
18.35 Meine Freundin Conni
18.50 Sandmadnnchen 19.00
Lassie 19.25 Pur+ 19.50
logo! 20.00 KiKA Live 20.10
Die Madchen-WG

“reeep DISNEY

15.50 Dragon Striker 16.20
Yuna & Stitch 16.50 Phineas
und Ferb 17.15 Bluey 18.05
Miraculous 18.55 Dragon
Striker 19.15 Modern Family
20.15 ** Liebe auf Umwe-
gen. Liebeskomddie, USA
2004 22.40 Scrubs

22.15

*ok Kk

0.35

2.15

Kk

Infomagazin. 0 2026 Am 11. Juni ist Anpfiff
fur die FuBBball-WM 2026. Ausgetragen wird
sie in Kanada, Mexiko und den USA. Tobias
Potzelsberger und Alina Zellhofer gehen
den sportlichen, wirtschaftlichen, politi-
schen und historischen Aspekten des Fuf3-
balls nach und nehmen auch den FIFA-
Chef genau unter die Lupe.

ORF 2| 20.15
Z SATA

535 Lenfen {ibernimmt.
Reality-Soap 6.00 Café Puls
9.00 Media Shop 11.00 Rich-
ter Alexander Hold. Ver-
schollen und vermisst / Die
falsche Frau / Die Pille im
Backofen

15.00 Auf Streife -
Die neuen Einsdtze
16.00 LenBen iibernimmt
Das Patchwork
Desaster
16.30 LenBen iibernimmt
Prostituierte mit
einem Klick
(2 Notruf
& Notruf
(21 Frieda - Mit Feuer
und Flamme
Die Galionsfigur (1)
18.30 [1Frieda - Mit Feuer
und Flamme
Die Galionsfigur (2)
Die Landarztpraxis
Gewissensbisse
Treffpunkt
Osterreich

Navy CIS Das leere
Nest / Geheimnisse
Krimiserie

[21FBI: Special Crime
Unit Umzingelt
Krimiserie

[21FBI: Most Wanted
Verfallen. Krimiserie
Navy CIS Krimiserie
[21FBI: Special Crime
Unit Krimiserie
2IFBI: Most Wanted
Krimiserie

(2 East New York

17.00
17.30
18.00

19.00
19.50

20.15
22.15

23.10

0.10
155

240
3.20

SUPER RTL

1535 Gangnam  Project
16.10 Pokémon Horizonte:
Die Serie 16.35 Willkommen
bei den Louds 17.05 Voll zu
spat! 1810  ALVINNN!!
18.40 Angelo! 19.20 Gang-
nam Project 19.45 Woozle
Goozle 20.15 Lucifer

'S TELES

172.15 Sliders 18.10 Star
Trek - Das ndchste Jahrhun-
dert 20.20 »* Spy Kids 2 -
Die Riickkehr der Superspio-
ne. Actionkomddie, USA
2002 2220 ** Bastille
Day. Actionfilm, GB/F/USA
2016 0.15 Doctor Who

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,



MPLETTE TU-PROGRAIMIM VON LIBER 100 SENDERN!

The Darkest Web Ermittler im Kampf ...

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich

Wetzel - Das Jugendgericht
17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv 1830 Exclusiv 18.45
Aktuell 19.05 Alles was
zahlt 19.40 GZ5Z

20.15 Bauer sucht Frau
International

2230 Extra-

Das RTL Magazin

Moderation: Mareile

Hoppner

RTL Nachtjournal

RTL Nachtjournal

Spezial Talkshow

CSI: Miami

Dieser Augenblick

am Ende / Jagd-

revier / Zuschlag fiir

den Lieferanten

I3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Armes Deutsch-
land - Stempeln
oder abrackern?

Ein Neustart mit
Hindernissen

22.15 Armes Deutsch-
land - Deine Kinder
GroRfamilien-Chaos

0.15 Armes Deutsch-
land - Stempeln
oder abrackern?
Ein Neustart mit
Hindernissen

2.00 Hartz und herzlich

NITRO. NITRO

15.50 King of Queens 16.20
M=A*S*H 18.20 King of
Queens 19.10 Hor' mal, wer
da hammert! 20.15
**x%x \onder Woman.
Actionfilm, USA 2017 22.50
*%* Spider-Man: Homeco-
ming. Actionfilm, USA 2017

(R IT L

520 Das Familiengericht
6.50 Das Jugendgericht 9.30
Der Blaulicht Report 12.30
Das Familiengericht 15.00
Der Blaulicht Report 17.40
Das Strafgericht 20.15 Law &
Order: Special Victims Unit
2.50 Das Strafgericht

0.00
0.25

0.45

 PRO7

1250 How | Met Your
Mother 13.20 The Middle
13.45 Young Sheldon 14.15
Two and a Half Men 15.35
The Big Bang Theory 17.00
taff 18.00 Aktuell 18.10 Die
Simpsons 19.05 Galileo

20.15 [TV total
Comedyshow
21.25 Experte fiir alles
Comedyshow
Moderation: Klaas
Heufer-Umlauf
Gast: Lukas Podolski
22.35 Die Quatsch Comedy
Show - Best of
Moderation: Tahnee,
Khalid Bounouar
1.20 The Race
Realityshow
240 TV total

SAT1GOLD

1240 Die Waltons 13.35
Unsere kleine Farm 15.15
Hart aber herzlich 17.05 Dia-
gnose 18,55 K 11

20.15 Unfall, Selbstmord
oder Mord?
Gefahrliche Nachbar-
schaft / Zerquetscht
und verbrannt /
Schuss im Dunkeln /
Der rote Gilrtel

23.40 Evil Twins - Killer-
Zwillinge U. a.: Greg
und Jeff Henry

115 Unfall, Selbstmord
oder Mord?

3.55 Evil Twins - Killer-
Zwillinge

ANNXK

16.45 Boruto 17.10 Dragon
Ball Super 17.35 Welcome to
Demon School! Iruma-kun
18.00 One Piece 18.55
Detektiv Conan 19.20 Futu-
rama 19.50 Family Guy 20.40
Die Simpsons 22.05 Family
Guy 22.55 Die Simpsons

SIXX SIXX

9.05 Grey’s Anatomy 10.55
Gilmore Girls 14.45 Grey's
Anatomy 16.35 Desperate
Housewives 20,15  Fixer
Upper: The Castle 22.15
Unser Traumhaus: Umzug
oder Umbau? 1.20 Fixer
Upper: The Castle

L& Doku. D/GB 2026 ...
missbrauch”. Das Thema Padokriminalitat
ist unertraglich. Wie halten es diejenigen
aus, die nicht wegschauen diirfen? Und wa-
rum setzen sie sich dem weiterhin aus? Er-
mittler aus verschiedenen Landern wie der
Amerikaner Greg Squire erzahlen, wie sie
mit ihrer Arbeit umgehen.

gegen Kindes-

ARTE | 20.15

VX VOX

11.25 (Sl Vegas 12.20 CSI:
Miami  15.00  Shopping
Queen 16.00 Das Duell -
Zwischen Tiill und Trdnen
17.00 Zwischen Tiill und Tra-
nen 18.00 First Dates 19.00
Das perfekte Dinner

20.15 Hot oder Schrott -
Die Allestester
Doku-Soap. Wie man
sich bettet, so liegt
man; Ein Papp-Bett
bereitet der Studen-
ten-WG schlaflose
Stunden, wahrend
Detlef auf das
genialste Produkt
trifft, das er jemals
getestet hat.

0.20 VOX Nachrichten
0.40 Medical Detectives

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
Gesundheit! 19.30 Dahoam
is Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 2= Bis auf den
Knochen. Ein Krimi
aus Passau TV-Kri-
mi, D 2024 - Mit
Marie Leuenberger

2145 [21BR24

22.00 Der Kroatien-Krimi:
Der Teufel von Split
TV-Krimi, D 2016

23.30 21 Bis zum letzten
Tropfen TV-Doku-
drama, D 2022

1.00 kinokino
115 Dahoam is Dahoam

FERNSEHEN ’ WDR

18.00 Aktuell / Lokalzeit
18.15 Servicezeit 18.45
Aktuelle  Stunde  19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Tatort: Die Rache an
der Welt. TV-Krimi, D 2022
21.45 Aktuell 22.15 Morder-
hus. TV-Krimi, D 2014

m» MDR

17.45 Aktuell 18.10 Brisant
18.54 Sandménnchen 19.00
Regional 19.30 Aktuell 19.50
Einfach  genial  20.15
Umschau 21.00 Von ABBA
bis Bach Wernigerode 21.45
Aktuell 22.10 Berlin Pots-
damer Platz

€1 KABEL1

8.20 Bull 10.15 Navy CIS
11.10 Navy CIS: LA, 12.05
FBI: Special Crime Unit 13.05
The Mentalist 14.55 Bull

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 [21Das Wunder von
**% Bern Drama,

D 2003 - Mit Peter
Lohmeyer, Louis
Klamroth, Johanna
Gastdorf

[ Er ist wieder da
Satire, D 2015 -
Mit Oliver Masucci,
Fabian Busch
[21Men of Honor
Drama, USA 2000
[21Shot Caller
Thriller, USA 2017

arte ARTE

17.50 Konigreich Jordanien
19.20 Arte Journal 19.40 Re:
Rumaniens umstrittene
Pferdemarkte

20.15 [21The Darkest Web
Ermittler im Kampf
gegen Kindes-
missbrauch TIPP

2140 TikTok, die

machtigste App

der Welt

(21 Digital Aliens

[21Tracks East

[21Die Sirene

Animationsfilm,

F2023

(21 Der Olschock

von 1973

K1DOKU

9.25 Pawn Stars 9.55 Uner-
kldrliche Phdnomene 17.20
Wettkampf der Waffen-
schmiede 18.45 Pawn Stars
20.15 Expedition Unknown
21.55 Unerklérliche Phéno-
mene 23.30 Das Unerklarli-
che mit William Shatner

18.00 Regional 18.15 Die
Nordreportage 18.45 DAS!
Rote Sofa 19.30 Regional
20.00 Tagesschau 20.15 Visi-
te 21.15 Panorama 3 21.45
NDR Info 22.00 Tatort: Para-
somnia. TV-Krimi, D 2020
23.30 Weltbilder

22.35

* kK

0.50
*ok
3.00

* kK

23.20
0.50
125

*kk

2.55

oiewstas 0. [RES N

Amerlka Taum und Wirklichkeit

Volk ..
.J

vy [EIDoku. D 2026 ,Spaltung”. Die ameri-
i kanische Verfassung beginnt mit ,Wir, das
. Diese Dokumentation beschaftigt
= sich mlt der Frage, wen das einschlief3t.
Expert*innen wie Keisha N. Blain oder der

& frihere Nationale Sicherheitsberater John

tief gespalten sind.

o Das Erste ARD

15.00 Tagesschau 15.10
Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt 18.50 WaPo Boden-
see 20.00 Tagesschau

20.15 Die Kanzlei
Nackte Tatsachen
Anwaltsserie
21.00 In aller Freundschaft
Schlag auf Schlag
Arztserie
2145 [21Report Mainz
22.15 [21Tagesthemen
22.50 Imaischberger
0.05 21Tagesschau
0.15 Die Kanzlei
Anwaltsserie
1.00 In aller Freundschaft
150 [2)maischberger

K3 3SAT

17.40 Unsere wilde Schweiz
18.30 NANO 19.00 Im Flug
tiber Nordfrankreich 19.20
Kulturzeit 20,00 Tagesschau

20.15 [21Die Diplomatin -
Mord in

St. Petershurg
TV-Krimi, D 2021
kinokino

ZIB2
[21Schwarzes Gold -
Geschichte der
Olindustrie in
Osterreich

Gute Geschafte
Plotzlich gelahmt -
Der harte Weg
zuriick ins Leben

2“ ONE
L)

11.30 Rote Rosen 12.20 In
aller  Freundschaft 14.00
Pfarrer Braun: Altes Geld,
junges Blut. TV-Krimi, D
2011 15.30 Der Doktor und
das liebe Vieh 17.05 Rote
Rosen 18.40 Sturm der Liebe
20.15 Velvet (bis 2.10)

SWR» SWR

18.00 Regional 20.00 Tages-
schau 2015 Marktcheck
21.00 Ausgerechnet Sonnen-
creme 2145 Regional 22.00
Hannes und der Biirgermeis-
ter 22.30 Comedy vom Rhein
Spezial 23.00 Tridiculous in
kabarett.com

2140
22.00
22.25

2315
0.00

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

Bolton ordnen ein, warum die USA heute so

ZDF | 20.15

€ 10F

16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute 17.10 hallo
deutschland 17.45 @ sport-
studio - Fuball-Landerspiel
der Frauen. WM-Quali - Slo-
wenien - Deutschland

20.15 [2)Amerika - Traum
und Wirklichkeit
Spaltung. Doku TIPP
frontal

heute journal

= 37°: Kein Kind
der Liebe Doku
Markus Lanz
heute journal update
Canary Black
Thriller, GB 2024
Kommissar Beck
Quid pro quo
TV-Krimi, S/D 2022

CLE (11 ORF I

15.25 Attersee 16.15 Seen-
land Osterreich 19.18 Aktu-
ell 19.25 Nachrichten 19.40
Kultur Heute

20.15 Osterreichs Spuren
in Amerika - Von
Habsburg bis Trump
Dokumentation

21.50 [2Vienna in America
Dokumentation

22.40 [2'Habsburg und der
American Dream

23.30 Osterreichs Spuren
in Amerika - Von
Habsburg bis Trump

1.05 [21Vienna in America
155 21Habsburg und der
American Dream

E53 ZDF NEO

11.45 Bares fiir Rares 12.35
Death in Paradise 14.20 The
Rookie 17.05 Suits 18.30
Bares fiir Rares 20.15 Dear
England 22.15 Doppelhaus-
halfte 23.15 xx* Und tdglich
ariift  das  Murmeltier.
Komddie, USA 1993

13.30 Hitlers U-Boot-Fabrik
14.15 Krieg der Bunker 15.00
Kriegsschiffe 18.00 Riis-
tungsboom 18.45 Terra X
History: Inside Stasi 19.30
Terra X History: Geheime
DDR 20.15 DDR genial 22.30
Das war die DDR

21.00
2145
2215

2245
0.00
0.15

*k

150



MITTWOCH 10.6.

Osterrelchs 7 WM-Abenteuer

B3 ORF 1

7.25 Tolle Tiere 7.40 Galapa-
gos X 8.00 Young Sheldon
8.20 WaPo Bodensee 9.05
Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.50 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.30
Gefragt - Gejagt

11.20 (21Death in Paradise

12.10 (21 Kommissar Rex

12,55 21SOKO Donau U. a.:
Falsche Meister

14.25 [21WaPo Bodensee
Schutzlos

15.15 (21Death in Paradise
Hot Spots

16.10 (21SOKO Kitzbiihel
U. a.: Sterbender
Schwan

1745 ZIB Flash

17.55 (21Smart10 - Das
Quiz mit den zehn
Moglichkeiten

18.45 21Q1 Ein Hinweis ist
falsch

19.30 Zeit im Bild

19.56 Sport Aktuell

20.02 ZIB Magazin

20.15 21 Wie die Zeit
vergeht!

Das OFB-National-
team auf der Reise
von St. Denis nach
Santa Clara. Doku
2Vom FuBball-
Experiment zum
weltweiten Spekta-
kel Die Geschichte
der Fuiball-WM

(21 Osterreichs 7
WM-Abenteuer Von
Matthias Sindelar
bis Andreas Herzog,
vom Wunderteam
{iber Cordoba bis zur
Schande von Gijon
TIPP

ZIB Flash

(21 Teamgeist -
Unser Weg
Dokumentation
1l/Folge 3

Der schwarze Lowe
Drama, 0 2008 -
Mit Wolfgang Bock,
Hosh Kane, Lukas
Resetarits

[21The Good Doctor
Dr. Ted / Kalte Fiie
Arztserie

(21SOKO Donau

Wer ist Julius?
Krimiserie

21.15

22.15

23.10
23.20

0.05

135

3.00

EXXd 2 ORF2

6.30 Guten Morgen Oster-
reich / Wetter / ZIB 9.10 Fit
mit den Stars 9.30 Silvia
kocht 9.55 Der Winzerkonig
10.40 Unterwegs beim Nach-
barn. Lindau - Bezaubernde
Bodensee-Insel

11.05 IZIB Wissen

1155 1Universum Spezial

1245 Wetterschau

13.00 ZIB

1330 Aktuell nach eins

14.20 1Silvia kocht

14.45 Sturm der Liebe

15.35 Die Rosenheim-Cops
Die kalte Grafin
Krimiserie

16.20 = Hinter den
Schlagzeilen

17.05 Aktuell nach fiinf

17.30 Studio 2

18.30 [21konkret

18.48 Lotto

19.00 21Bundesland heute

19.30 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 Seitenblicke

20.15 2100 = Die Berg-
retter Hohenfeuer
TV-Drama, 0 2023 -
Mit Sebastian
Strdbel, Luise Bahr,
Michael Pascher
Das Team der Berg-
rettung will gerade
zum Begradbnis von
Tobias” und Kathari-
nas Vater aufbre-
chen, als ein Kletter-
unfall gemeldet
wird. Eine junge Frau
ist abgestiirzt.

21.50 Aufgetischt vor 10

22.00 ZIB 2

22.30 @ WELTjournal

23.05 1 WELTjournal +

0.25 21Meine schone

Tochter TV-Drama,

0/D 2004 - Mit

Erwin Steinhauer,

Philippa Galli, Lotte

Tobisch. Regie: Xaver

Schwarzenberger

Der Barcelona-

Krimi Uber Wasser

halten. TV-Krimi,

D 2017 - Mit Cle-

mens Schick, Anne

Schifer

Aufgetischt vor 10

[21Die Rosenheim-

Cops Krimiserie

155

3.25
3.30

Doku. 0 2026 ,Non Matthias Sindelar bis An-
dreas Herzog, vom Wunderteam uber
Cordoba bis zur Schande von Gijon” erzahlt
die Doku die Geschichten der dsterreichi-
schen WM-Historie. Dazu gehdren High-
lights wie der Sieg gegen Deutschland in
Cérdoba 1978, aber auch der Nichtangriffs-
pakt von Gijén 1982.

ORF 1122.15
ATV ATV

5.00 ATV - Die Reportage.
Medizintourismus 5.30
Heinzl und die VIPs 5.50
Danni Lowinski 6.30 Der
letzte Bulle 7.15 Der letzte
Bulle 8.05 Der letzte Bulle.
Krimiserie 9.00 MediaShop

11.05 Der letzte Bulle

12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag

13.20 Bull Jahre der Angst

14.15 1Bull Der Tod kam
mit der Post

15.05 1The Mentalist
Neugier ist der
Katze Tod

16.00 Hawaii Five-0
Der Mann, der vom
Himmel fiel

16.55 Hawaii Five-0
Hitzewelle

17.55 The Rookie Opfer

18.50 21The Mentalist
Griines Licht
Krimiserie

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 Team Arnautovic

21.20 Ausnahmezustand in
Lignano - Tutto Gas
Reportage. ,Tutto
Gas!” ist wie jedes
Jahr das Motto,
wenn Tausende
Osterreicher*innen
zu Pfingsten Lignano
stiirmen.

22.50 Wild Umstritten

23.50 Team Arnautovic

0.50 Ausnahmezustand in

Lignano - Tutto Gas

ATV// ATV2

12.25 Die Landarztpraxis
13.00 Charmed 16.25 Despe-
rate Housewives 18.15 Gil-
more Girls 20.15 *** Matil-
da. Kinderfilm, USA 1996
22.05 *** My Girl - Meine
erste Liebe. Tragikomddie,
USA 1991

ORF SPORT

20.00 Sport 20 2015
[ Leichtathletk  Diamond
League 22.00 OM Kunsttur-
nen, Highlights 23.00 FuB-
ball Frauen WM-Qualifika-
tion. Norwegen - Osterreich,
Highlights 1.00 FuBball WM
historisch

PuLs ] PULS 4

5.05 Man with a Plan 5.30
Café Puls 12,00 Treffpunkt
Osterreich zu Mittag 13.05
MediaShop 1510 Young

Sheldon. Cape Canaveral,
Schrodingers Katze und die
Blitze. Comedyserie

15.35 [1The Big Bang The-
ory Ein quter Kerl /
Leichtes Fummeln /
Zwei komische
Vdgel / Die Bezie-
hungsrahmenverein-
barung / Das Spe-
ckerman-Trauma /
Kinder? Nein danke!
Sitcom

Two and a Half
Men Schéne Stunden
in Zentralafrika
18.45 Tandem Talk mit
Julian le Play -
Marten

Two and a Half
Men U. a.: Die japa-
nische Regenbrille
Sitcom

20.15 The Accountant 2
*xx Thriller, USA 2025
TIPPS. 5
22.50 Das Bourne
*%x  \lermdchtnis Action-
film, USA 2012 -
Mit Jeremy Renner,
Rachel Weisz,
Edward Norton
Regie: Tony Gilroy
Shooter Actionfilm,
USA 2007 - Mit Mark
Wahlberg, Michael
Pena, Danny Glover

18.10

1855

1.20

* kK

PULS 24

14.55 Pfusch am Bau 15.50
Mein Recht! Ich geb’ nicht
auf! 17.50 Pfusch am Bau
19.50 Treffpunkt Osterreich
20.15 Osterreichs schockie-
rendste Verbrechen 21.10
Dorfverbrechen 23.10 Orte
des Schreckens

phoenix

17.30 phoenix der tag 18.00
Aktuelle Reportage 18.30
Der Fall Tutanchamun 19.15
Mysterium  Gotik  20.00
Tagesschau 20.15 Geheim-
nisse der Jurassic-Saurier
21.45 heute journal 22.15
phoenix runde 23.00 Der Tag

Fahndung Osterreich

[ Doku. 0 2026 Die Linzer Altstadt ist im
Jahr 1985 Schauplatz eines bis dato unge-
klarten Mordes an einer Prostituierten.
Moderator Hans Martin Paar sucht nach
neuen Zeugen. Weitere Falle sind unter an-
derem ein Leichenfund in der Steiermark
und ein Betrug mit gefédlschten Urlaubs-

unterkiinften.

Senusm SERVUSTV

6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV 9.25 Hotels
zum Staunen - Ein Blick hin-
ter die Kulissen. Island -
Style in Feuer und Eis 10.15
Haunted Places. Schottlands
Geister der Highlands

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 TM Wissen Wie
gefahrlich ist ein
Psychopath? -
Spurensuche beim
»Kannibalen vom
Neusiedler See" und
mehr

13.00 Terra Mater -
Siidafrika

14.00 Bergwelten

15.00 Servus um 3

15.55 Hubert ohne Staller

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Fahndung Osterreich
Dokumentation TIPP
22.15 Das Gliick des
**  Augenblicks Drama,
USA 2016 - Mit
Gerard Butler, Alison
Brie, Willem Dafoe
0.15 Fahndung Osterreich
Dokumentation
2.15 Australien - Magi-
sche Tierwelt Doku
3.00 Das Gliick des
*%  Augenblicks Drama,
USA 2016

[4045) KIKA

18.35 Meine Freundin Conni
18.50 Sandmadnnchen 19.00
Lassie 19.25 Anna und die
wilden Tiere 19.50 logo!
20.00 KiKA Live 20.10
ftehrensache - die Jugend-
feuerwehr 20.35 #ehrensa-
che - die DLRG Jugend

“Dreeep DISNEY

15.50 Dragon Striker 16.20
Yuna & Stitch 16.50 Phineas
und Ferb 17.15 Bluey 18.05
Miraculous 18.55 Dragon
Striker 19.15 Modern Family
20.15 How | Met Your
Mother 21.35 Scrubs 23.00
Hor’ mal, wer da hdmmert

AUF TELE.AT HND IN DER TELE-AIFP FINDEN SIE PAS KO

SERVUS TV | 20.15

Z SATA

6.00 Café Puls 9.00 Media-
Shop 11.00 Richter Alexan-
der Hold. Lebensliige 12.00
Richter Alexander Hold. 5
Kinder fiir Pascal 13.00 Rich-
ter Alexander Hold. Ein Koch
mit Abgriinden

14.00 Richter Alexander
Hold Allein durch
die Nacht

15.00 Auf Streife - Die
neuen Einsdtze

16.00 LenBen iibernimmt

Die Hartz-IV-Falle /

Betrug mit der

Einsamkeit

Reality-Soap

2 Notruf

(21 Frieda - Mit Feuer

und Flamme

Der 7. Himmel (1) /

Der 7. Himmel (2)

[2Die Landarzt-

praxis Dr. Georg

Kroi. Dramaserie

Treffpunkt

Osterreich

Das grofe
Backen - Die Profis
Die Profis sollen
eine Kokosnuss ver-
arbeiten.

Roadtrip Ameri-
ka 3 - Drei Spitzen-
kdche auf vier
Réadern Doku

[21Das grofie
Backen - Die Profis
[21Roadtrip Amerika
3 - Drei Spitzenko-
che auf vier Radern

SUPER RTL

17.05 Voll zu spat! 18.10
ALVINNN!!! 18.40 Angelo!
19.20 Gangnam  Project
19.45 Woozle Goozle 20.15
Zwei Tickets ins Paradies.
TV-Liebeskomddie, USA 22
22.00 Hawaii fiir Zwei. TV-
Liebeskomddie, USA 22

'S TELES

172.15 Sliders 18.10 Star
Trek - Das ndchste Jahrhun-
dert. Science-Fiction-Serie
20.20 Meteoriten - Apoka-
lypse Aus Dem All Teil 1+2.
Katastrophenfilm, USA 09
0.05 *x*Bastille  Day.
Actionfilm, GB/F/USA '16

17.00
18.00

19.00

19.50

20.15

23.00

1.00
315

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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Die Bachelors (1/10]16)

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich
Wetzel - Das Jugendgericht
17.30 Unter uns 18.00 Explo-

siv 1830 Exclusiv 18.45
Aktuell 19.05 Alles was
zahlt 19.40 GZSZ

20.15 Die Bachelors
Dateshow TIPP
2230 stern TV
Moderation: Steffen
Hallaschka
0.00 RTL Nachtjournal
0.25 RTL Nachtjournal
Spezial Talkshow
0.45 21CSI: Miami U. a.:
Du fiir mich / Arena
der Antagonisten
Krimiserie
3.05 CSI: Den Tatern auf
der Spur Krimiserie

. RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold. Doku-
Soap 18.05 Hartz und herz-
lich - Tag fiir Tag Rostock
19.05 Berlin - Tag & Nacht

20.15 Kampf der Reality-
Allistars Folge 27 /
Folge 28 - Das grofRe
Finale. Reality-Soap.
Die letzten Promis
kampfen um bis zu
50.000 Euro.

22.35 Naked Attraction -
Dating hautnah Alice
und Jeanette / Sas-
kia und Andreas /
Alice und Jeanette /
Saskia und Andreas

2.25 Der Trodeltrupp

NITRO. NITRO

15.25 King of Queens. Sit-
com 16.30 M*A*S*H 18.25
King of Queens 19.15 Hor’
mal, wer da hammert! 20.15
*** Blade Runner 2049.
Sci-Fi-Film, (DN/GB/USA/H
2017 23.20 *** Halloween.
Horrorfilm, USA 2018

(R |7 | L L

5.20 Das Familiengericht
6.45 Das Jugendgericht 9.30
Blaulicht Report 12.30 Das
Familiengericht 15.00 Blau-
licht Report 17.40 Das Straf-
gericht 20.15 Snapped -
Wenn Frauen toten 22.50
Anwélte der Toten

L Dateshow. D 2026 Beim Staffelstart in
Sidafrika suchen die Bachelors Sebastian

 PRO7

1250 How | Met Your
Mother 13.15 The Middle
13.45 Young Sheldon 14.10
Two and a Half Men 15.35
The Big Bang Theory 17.00
taff 18.00 Aktuell 18.10 Die
Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Joko & Klaas gegen
ProSieben Show
Moderation: Steven
Gatjen. Gaste: Win-
cent Weiss, Johan-
nes Oerding, Hadnet
Tesfai, Taneshia Abt

23.35 The Race
Stand-Up in Bangkok
Realityshow

110 @1Joko & Klaas
gegen ProSieben
Show. Moderation:
Steven Gatjen

SAT1GOLD

1245 Die Waltons 13.40
Unsere kleine Farm 15.15
Hart aber herzlich 17.05
Diagnose: Mord 18.55 K 11

20.15 Navy CIS: New
Orleans
Die Schmutzkam-
pagne / Die Todes-
liste. Krimiserie

22.05 Blue Bloods - Crime
Scene New York
Kein Handicap

22.55 Navy CIS: New
Orleans U. a.:
Im Fadenkreuz

1.50 Blue Bloods - Crime

Scene New York
Kein Handicap

ANN\XKX

17.10 Dragon Ball Super
1735 Welcome to Demon
School! Iruma-kun 18.00 One
Piece 18.55 Detektiv Conan
19.25 Futurama 19.50 Fami-
ly Guy 20.15 Two and a Half
Men 21.05 United States of
Al 22.10 Raw

JIXXSIXX

5.00 Bollywed 7.20 Atlanta
Medical 9.05 Grey's Anato-
my 10.55 Gilmore Girls 14.45
Grey's Anatomy 16.40 Des-
perate Housewives 20.15
Grey's Anatomy 2115 9-1-1:
Lone Star 22.10 Dr. House
0.05 Legacies

Paul und Tim Reitz nach der grof3en Liebe.
Sebastian wiinscht sich Nahe jenseits von
Perfektion, wahrend Tim eine Frau sucht,
die ihn nicht braucht - sondern wirklich
will. 22 Frauen sind bereit, sich auf dieses
Abenteuer einzulassen.

RTL | 20.15
VX VOX
1220 CSI: Miami 15.00

Shopping Queen 16.00 Das
Duell - Zwischen Tiill und
Tranen 17.00 Zwischen Tiill
und Tranen 18.00 First
Dates - Ein Tisch fiir zwei
19.00 Das perfekte Dinner

20.15 Feuer, Wasser, Erde,
Luft - Retter in
ihrem Element
Reportage

22.15 Doc Caro - Jedes
Leben zahlt
Doku-Reihe
In Ischgl erlebt Doc
(aro die Hiirden der
alpinen Luftrettung.

0.20 VOX Nachrichten

0.40 (21 Medical Detec-
tives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.30 BR24 19.00 Sta-
tionen 19.30 Dahoam s
Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 jetzt red i Moderati-
on: Tilmann Scho-
berl, Franziska Eder

21.15 2 Kontrovers

2145 [21BR24

22,00 (21Heimspiel 74 -
Die erste Fuball
WM in Deutschland

23.00 [21Die FuBball-Welt-

meisterschaft 1990

in ltalien

The Big Sick Tragi-

komddie, USA 2017

Dahoam is Dahoam

0.00

*kk

155
worf WDR

18.15 Servicezeit 18.45
Aktuelle  Stunde 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Markt 21.00 Ausge-
rechnet 2145 Aktuell 22.15
team.recherche 22.55 Unser
Sommermarchen 2340
Unsere wunderbaren Jahre

m» MDR

19.00 Regional 19.30 Aktuell
19.50 Tierisch tierisch 20,15
exactly: lllegale Bordelle in
Ostdeutschland 20.45 Fakt
ist! 21.45 Aktuell 22.10 Poli-
zeiruf 110: Tod einer Toten.
TV-Krimi, D 2020 23.40 Nuhr
im Ersten

Parasite 3

€1 KABEL1

8.25 Bull 10.10 Navy CIS
11.05 Navy CIS: LA, 12.05
FBI: Special Crime Unit 13.00
The Mentalist 14.50 Bull
16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 [21Die Tribute von
*** Panem - The Hunger
Games
Science-Fiction-Film,
USA 2012 - Mit
Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson
23.05 [1Safe House Thril-
*%k ey, USA 2012 - Mit
Denzel Washington
1.15 [@Chroniken der
**  Unterwelt - City of
Bones Fantasyfilm,
USA 2013

arte ARTE

18.35 Unter Graugdnsen
19.20 Arte Journal 19.40 Re:
Wie Europas Armeen um
Nachwuchs kdmpfen

20.15 (2= BlackBerry -
**x Klick einer Genera-
tion Biografie,
(DN 2023 TIPP S. 5
22.10 Bruce Lee oder
Der Mann mit der
Todeskralle Portrat
23.05 2= Parasite Drama,
*%xx (OR 2019 TIPP
110 2Scham, das
verborgene Gefiihl
2.05 [21Jakobs Ross
*%x  Historienfilm,
D/F/CH 2024

K1DOKU

8.40 Infomercials 9.40 Pawn
Stars 10.05 Australian Gold
17.20 Wettkampf der Waf-
fenschmiede 1845 Pawn
Stars 20.15 Homicide Hun-
ter - Marys letzter Heimweg
21.55 American Detective
22.45 Homicide Hunter

18.00 Regional 18.15 Nord-
reportage 18.45 DAS! Rote
Sofa 19.30 Regional 20.00
Tagesschau 20.15 Expeditio-
nen ins Tierreich 21.00 Wir
werden Camper! 21.45 NDR
Info 22.00 Die Kanzlei 23.40
Nuhr im Ersten

Verhaltnissen

Drama. COR 2019 Die in Seoul in armlichen
lebende
schleicht sich trickreich bei den schwer-
reichen Parks ein und Ubernimmt deren

Familie Kim

Luxusvilla Bong Joon-hos (.Okja")

Gesellschaftssatire erhielt *#*** Nveau

vier Oscars (u.a. .Bester ::* i

Film"). ARTE | 23.05 « ACTION
o Das Erste ARD e)F IDF

15.10 Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt.  Quizshow 18.50
Watzmann ermittelt. Wet-
tersturz 20.00 Tagesschau

20.15 [21Sportschau: WM-
Wahnsinn und Titel-
Trdume Deutschland
bei der Mega-WM
Doku. Moderation:
Esther Sedlaczek,
Thomas Hitzlsperger

21.30 (21Plusminus

22.15 [21Tagesthemen

22.50 Imaischberger

0.05 (21Tagesschau
0.15 7Fiir eine Nacht ...

und immer? TV-
Romanze, D 2015
K1 3SAT

17.45 Bergsommer im Kau-
nertal 18.30 nano 19.00 heu-
te 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau

20.15 [2)Genf - Stadt der
Siinde? Doku
22.00 1ZIB 2
22.25 @O0 Der Goalie bin
***  ig Komddie, CH 2014
23.55 10 vor 10
0.25 Mannlich, Weiblich,
Trans* - Was heifit
schon Geschlecht?
115 @Trans* am Land:
Die Reise zum Wohl-
fiihlgeschlecht
140 21Bergsommer im
Kaunertal

1@ ONE

15.30 Der Doktor und das lie-
be Vieh 17.05 Rote Rosen
18.40 Sturm der Liebe 20.15
Agatha Christies Marple:
Das Schicksal in Person. TV-
Krimi, GB 2009 21.50
Murdoch Mysteries 22.30
Grantchester

SWR» SWR

18.00 Regional 20.00 Tages-
schau 20,15 Doc Fischer
21.00 Seltene Krankheiten
21.45 Regional 22.00 Tatort:
Am Ende des Flurs. TV-Kri-
mi, D 2014 23.25 Der Kroa-
tien-Krimi: Die Patin von
Privonice. TV-Krimi, D 2021

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

15.05 Bares fiir Rares 16.00
heute - in Europa 16.10 Die
Rosenheim-Cops 17.00 heu-
te 17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Wismar 18.54
Lotto 19.00 heute 19.25 XY
Spuren des Verbrechens

20.15 @1XY gelost
Begegnung mit
einem Morder /
Verhangnisvolle
Vergangenheit
Dokumentation

21.45 [ heute journal

22.15 [2auslandsjournal
spezial

22.45 [ Die Spur

23.15 [21Markus Lanz

0.30 heute journal update
0.45 [auslandsjournal -
die doku

CLYE (11 ORFHI

9.05 Politik live. National-
ratssitzung 19.18 AKTUELL
19.25 Nachrichten 19.40 Kul-
tur Heute erLesen Spezial

20.15 Leben am Annaberg
21.05 2'Landleben
Am GroBvenediger /
Auf den Steirer und
Kérntner Almen
22.30 Runde der Chef-
redakteurlnnen
23.20 [2)Watching you -
Die Welt von Palan-
tir und Alex Karp
Dok.-Film, D 2024
Regie: Klaus Stern
0.15 Leben am Annaberg
1.00 (2Landleben

EX3 ZDF NEO

10.45 Bares fiir Rares 12.30
Death in Paradise 14.15 The
Rookie 17.00 Suits 18.30
Bares fiir Rares 20.15 Wils-
berg: Kein Weg zuriick. TV-
Krimi, D 2014 21.45 Push
23.50 *xxSalt. Thriller,
USA 2010

9.00 Criminal Planet 1115
Big Dope 12.45 Julius César
15.00 Mythos Heinrich VIII.
17.15 Momente der Ge-
schichte 11 18.45 Deep Time
History 21.00 Geschichte des
Essens 22.30 Imperium 0.45
heute journal
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Long Shot - Unwahrschemllch aber ... :*

L& 0RF 1
8.00 Young Sheldon 8.20
WaPo  Bodensee  9.05

Smart10 - Das Quiz mit den
zehn Mdglichkeiten 9.50 Q1
Ein Hinweis ist falsch 10.30
Gefragt - Gejagt 11.20
Death in Paradise. Hot Spots

12.10 (21 Kommissar Rex
Rache
12.55 21SOKO Donau
14.25 Teamgeist - Un-
ser Weg I1/Folge 4
15.10 21 Wie die Zeit
vergeht!
16.15 Box oder Strafraum
Der Fuiball Talk
17.10 Vom Fuf3ball-Experi-
ment zum weltwei-
ten Spektakel
18.10 1Teamgeist - Un-
ser Weg Il/Folge 5
19.00 FIFA FuSball-Wm
2026 Das Studio
19.35 FIFA Fuf3ball-Wm
2026 Die Erdffnung
20.02 FIFA Fuf3ball-Wim
2026 Das Studio

20.40 FIFA FuBball-Wh
2026 TIPP S. 6-9
20.55 OORIFIFA Fu3ball-
WM 2026 Gruppe A:
Mexiko - Siidafrika
Live aus Mexiko-
Stadt. 2010 erdffne-
te Gastgeber Siidaf-
rika in Johannesburg
seine WM gegen
Mexiko. Die Partie
endete 1:1. Das
Turnier 2026 beginnt
also quasi mit einem
Riickspiel. Dazw.
21.50 ZIB Flash

FIFA Fuf3ball-WM
Die Post-Game Show
21Vom Fufball-
Experiment zum
weltweiten Spekta-
kel Doku
[21Teamgeist -
Unser Weg Doku
[21Box oder Straf-
raum Talkshow

FIFA Fuf3ball-WM
2026 Gruppe A:
Mexiko - Siidaffri-

ka - Highlights

3.40 FIFA FuBBball-Wm
2026

3.55 FIFA Fuftball-WM
2026 Gruppe A: Siid-
korea - Tschechien

23.05
0.05

1.00
145
240

ORFEN {3

6.10 Wetter-Panorama und
Programmvorschau 630
Guten Morgen Osterreich /
Wetter / ZIB 9.10 Fit mit den
Stars. Andy Ogris 9.30 Silvia
kocht 9.55 Der Winzerkdnig
10.40 Natur im Garten

11.05 10sterreich-Bild

11.30 1WELTjournal

12.00 21WELTjournal +

12.50 Wetterschau

13.00 ZIB

1330 Aktuell nach eins

14.20 1Silvia kocht

14.45 Sturm der Liebe

15.35 Die Rosenheim-Cops
Wer stort, stirbt

16.20 = Hinter den
Schlagzeilen

17.05 Aktuell nach fiinf

17.30 Studio 2

18.30 [21konkret

18.51 infos & tipps

19.00 (21Bundesland heute

19.30 Zeit im Bild

19.56 [21Sport Aktuell

20.05 Seitenblicke

20.15 21 Die Rosenheim-
Cops Bauer sucht
Bauer. Krimiserie -
Mit Dieter Fischer,
Vanessa Eckart, Max
Miiller. Jungbauer
Christian Porz
scheint gerade den
Zuschlag fiir einen
Bauernhof erhalten
zu haben, als er bei
Arbeiten am Feld
erschossen wird.
Seine Kontrahenten
um den Hofkauf
riicken in den Fokus
der Ermittlungen.

= Die Rosenheim-
Cops One Way in den
Tod. Krimiserie
ZIB2

[21Stockl Talkshow
Gdste: Lisheth
Bischoff, Samra
Kljajic, Corinna Kam-
per, Josef Proll
Nichts zu verlieren
TV-Drama, 0/D 2017
Die Rosenheim-
Cops Krimiserie

Da wo das Gliick
beginnt TV-Famili-
enfilm, D 2005
[21Stockl

Silvia kocht

21.05

22.00
22.30

2335

1.05

150

3.20
4.20

Liebeskomaddie. USA 2079
lich”. Journalist Fred (Seth Rogen] wird der
neue Texter von US-AuBenministerin Char-
lotte Field (Charlize Theron). Sie war einst
Freds Babysitterin und er in sie verknallt ..

Wortgewandtes Spiel mit Ge- %%k NIvEAU
schlechterstereotypen von Jo-
' nathan Levine. PULS 4 | 20.15 xx

n|chtunmog-

Kk Kk SPASS
*k THRILL
ACTION

ATV ATV

5.15 Single Parents. Come-
dyserie 5,50 Danni Lowinski.
Anwaltsserie 6.30 Der letzte
Bulle. Krimiserie 7.15 Der
letzte Bulle. Krimiserie 8.10
Der letzte Bulle. Krimiserie
9.05 MediaShop

11.10 Der letzte Bulle
12.00 Treffpunkt Oster-
reich zu Mittag
13.15 21Bull Der Tod kam
mit der Post
14.05 1Bull Entgleist
15.00 1The Mentalist
Griines Licht
15.55 Hawaii Five-0 Hitze-
welle. Krimiserie
16.55 Hawaii Five-0
Aus der Versenkung
Krimiserie
17.55 The Rookie
Hand ab. Krimiserie
18.45 21The Mentalist
Die Pokerrunde
Krimiserie
19.50 Treffpunkt
Osterreich

21.20 Donauinsel -
Leiwand am Eiland
Doku. Sommer auf
der Donauinsel!
Wahrend Freunde
die Zeit gemeinsam
geniefen, sucht ein
einsamer FKK-
Anhénger nach der
perfekten Beglei-
tung.

Team Arnautovic
Doku-Soap

3.00 ATV - Die Reportage

ATV// ATV2

1155 Verliebt in Berlin
12.20 Die Landarztpraxis
13.00 Charmed 16.25 Despe-
rate Housewives 18.15 Gil-
more Girls 20,15 x*x* Spot-
light. Biografie, USA 2015
2245 »**xx12 Years a
Slave. Drama, USA/GB 2013

ORF SPORT

19.00 Yoga Magazin 19.30
Radsport Glocknerkdnig
2026, Highlights 19.45 Sport
20.00 Sport 20 20.15 Red
Bull Cliffdiving 2026 21.15
Sport  23.00 Leichathletik
Diamond League 2026, High-
lights aus Oslo

2.10

Der Wlen Krlml Blind ermittelt - Tod im .

PULS ] PULS 4

12.00 Treffpunkt Osterreich
zu Mittag 13.05 MediaShop
15.10 Young Sheldon. Spock,
Kirk und ein Leistenbruch
15.35 The Big Bang Theory
Die Beziehungsrahmenver-
einbarung. Sitcom

16.00 The Big Bang Theory
Das Speckerman-
Trauma / Kinder?
Nein danke! / Penny
und Leonard 2.0 /
Spaf} mit Flaggen /
Die Mitbewohner-
vereinbarung
Two and a Half
Men Von der Hiifte
abwarts tot
Puls 4 Aktuell
Two and a Half
Men Der Mann
ohne Freunde /
Stinktier, Ketchup
und Hundekacke
19.45 1Two and a Half
Men Der menschli-
che Vulkan

20.15 Long Shot -

*x*  Unwahrscheinlich,
aber nicht unmoglich
Liebeskomadie,

USA 2019 TIPP

22.40 Scary Movie Komd-

*xx  die, USA 2000 - Mit
Carmen Electra

0.20 Long Shot -

*x*  Unwahrscheinlich,
aber nicht unmoglich
Liebeskomddie,

USA 2019

2.25 Auf Streife

18.10

18.40
18.55

PULS 24

12.00 Treffpunkt Osterreich
zu Mittag 13.00 Die Reporta-
ge 14.00 Pfusch am Bau
15.55 Mein Recht! Ich geb’
nicht auf! 12.50 Pfusch am
Bau 19.50 Treffpunkt Oster-
reich 20.15 Das Bdse im Blick
3.05 Lebensretter hautnah

phoenix

17.30 Der Tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Geheimnis-
se der Jurassic-Saurier 20.00
Tagesschau 20.15 Dokumen-
tation 21.00 Phoenix runde
21.45 heute journal 22.15
Dokumentation 23.00 Der
Tag 0.00 phoenix runde

TV-Krimi.

raushalten soll,

Senusm SERVUSTV

5.25 Bares fiir Rares. Show
6.00 Das Wetterpanorama
bei ServusTV. Doku 9.25
Australien - Magische Tier-
welt. Land. Doku 10.20
Geniale Mega Maschinen.
Weltraumtechnik. Doku

11.10 Ancient Aliens -
Unerklarliche
Phénomene

12.00 TM Wissen
Camembert ade? -
Ist der beliebte Kdse
bedroht?

13.00 Terra Mater -
Tierisch Wohnen

14.00 Heimatleuchten
Salzburgs verborge-
ne Seenschatze -
Die Trumer Seen

15.00 Servus um 3

15.55 Hubert ohne Staller

17.00 Quizjagd

18.05 Servus am Abend

18.30 Bares fiir Rares

19.20 Servus Nachrichten

19.35 Quizmaster

20.15 Osterreichs wunder-
bare Jahre Unsere
50er. Doku

21.15 Clarkson's Farm
Affenhitze.
Reality-Soap

22.15 Talk im Hangar-7

23.30 Clarkson's Farm
Affenhitze

0.30 Osterreichs wunder-
bare Jahre

1.25 Talk im Hangar-7

2.35 Von Gestein zu
Gestein

[4045) KIKA
1730  Schlimpfe 17.55
Shaun das Schaf 18.10 Mama
Fuchs und Papa Dachs 18.35
Meine Freundin Conni 18.50
Sandmannchen 19.00 Lassie
19.25 Lowenzahn 19.50 logo!
20.00 KiKA Live 20.10 Check-
point 20.35 Tanoshii

ey DISNEY

16.50 Phineas und Ferb
17.15 Bluey 18.05 Miracu-
lous 18.55 Dragon Striker
19.15 Modern Family 20.15
*%* (asanova. Liebeskomd-
die, USA 2005 2230
*x Liebe auf Umwegen.
Liebeskomddie, USA 2004

% 0 2023 ...

| Sprossling einer Winzerdynastie wird ent-
| fuhrt. Das Losegeld kann nur sein Onkel
(Fritz Karl) aufbringen. Da sich die Polizei
missen Sonderermittler
Haller (Philipp Hochmair) und Falk (Andre-
as Guenther) die familidren Verstrickungen
entwirren. Mit Nina Kronjager.ARD | 20.15

Weinberg": Der

Z SATA

5.35 LenBBen Gibernimmt 6.00
(afé Puls 9.00 MediaShop
11.00 Richter Alexander
Hold. Muttis Sexgefliister /
May dreht durch 13.00 Rich-
ter Alexander Hold. Das Ora-
kel von der Lahn

14.00 Richter Alexander
Hold
Tadliche Spritztour

15.00 Auf Streife - Die
neuen Einsdtze

16.00 LenBen iibernimmt
U. a.: Der Schwache-
anschlag

17.00 (2 Notruf

17.30 Breaking Media -
Macht.Medien.Kom-
petenz.

18.00 21 Frieda - Mit Feuer
und Flamme Das
Mixtape (1+2/2)

19.00 [21Die Landarzt-
praxis Heimlicher
Liebesdienst

19.50 Treffpunkt
Osterreich

20.15 @Hast du Tone?
Quizshow. Moderati-
on: Matthias Opden-
hdvel. Gaste: Susan
Sideropoulos, Kai
Schumann, Nilam
Farooq

23.00 [21Deutschlands
grofte Geheimnisse
Die Show klart auf,
warum der weltbe-
riihmte Zeppelin in
Fiirth startet.

1.00 [2)Hast du Tone?

SUPER RTL

15.35 Gangnam Project 16.10
Pokémon Horizonte: Serie
16.35 Willkommen b. d. Louds
17.05 Voll zu spat! 18.10
ALVINNN!!! 18.40 Angelo!
19.20 Gangnam Project 19.45
Woozle Goozle 20.15 CSI:
Miami 1.00 Teleshop

'S TELES

16.05 Infomercial 16.15 Star
Trek - Das ndchste Jahrhun-
dert 17.15 Sliders 18.10 Star
Trek - Das ndchste Jahrhun-
dert 20.20 »* Push. Sci-Fi-
Film, USA/CDN 2009 22.25
**x Kill Command. Sci-Fi-
Film, GB 2016

0= SchwarzweiB-Sendung, @ = Untertitel im Teletext bzw. Videotext, OO = Zweikanalton, @mul = Original mit Untertitel, & = Horfilm,
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The Beekeeper

(R | T

15.00 Barbara Salesch 15.55
Ulrich Wetzel 17.00 Ulrich
Wetzel - Das Jugendgericht
17.30 Unter uns 18.00 Explo-
siv 1830 Exclusiv 18.45
Aktuell 19.05 Alles was
zahlt 19.40 GZ5Z

20.15 Die Bachelors
Die Frauen ziehen in
die Ladiesvilla ein,
und der Kampf ums
beste Zimmer ist
eroffnet.
22.30 Einsatz fiir Henning
Baum - Was es jetzt
heifdt, Bundes-
wehrsoldat zu sein
0.00 RTL Nachtjournal
0.25 RTL Nachtjournal

Spezial Talkshow
045 CSI: Miami

L3, RTLZWEI

17.05 Hartz Rot Gold 18.05
Hartz und herzlich - Tag fiir
Tag Rostock 19.05 Berlin -
Tag & Nacht

20.15 Reeperbahn Privat!
Das wahre Leben auf
dem Kiez Die Neue
in der Strip-Bar:
Joyces Auftritt

22.15 Hinter deutschen
Gittern Reportage
Einblicke in den
gréBten Ménner-
knast Norddeutsch-
lands und eine reine
JVA fiir Frauen

0.15 Autopsie - Myste-
riose Todesfalle

NITRO NITRO

5.50 Im Namen des Gesetzes
7.45 Burn Notice 9.30 J.A.G.
14.25 Hor" mal, wer da ham-
mert! 15.25 King of Queens
16.20 M*A*S*H 18.25 King
of Queens 19.15 Hor’' mal,
wer da hdmmert! 20.15
S.W.A.T. 2.00 Teleshopping

(R T L

9.35 Blaulicht Report 12.30
Das Familiengericht 15.00
Blaulicht Report 17.40 Das
Strafgericht 20.15 Barbara
Salesch - Das Strafgericht
22.00 Ulrich Wetzel 23.50
Barbara Salesch - Das Straf-
gericht 1.25 Ulrich Wetzel

te Kreise.

a PRO7

1245 How | Met Your
Mother 13.15 The Middle
13.40 Young Sheldon 14.10
Two and a Half Men 15.35
The Big Bang Theory 17.00
taff 18.00 Aktuell 18.10 Die
Simpsons 19.05 Galileo

20.15 Dariiber staunt die
Welt - Die lustigs-
ten Auweia-Pannen
Rankingshow

22.40 Die Realitystar Aca-
demy Realityshow

23.45 Die Realitystar Aca-
demy Realityshow

0.45 Dariiber staunt die
Welt - Die lustigs-
ten Auweia-Pannen
Rankingshow

250 Die Realitystar Aca-
demy Realityshow

SAT1GOLD

1235 Die Waltons 13.30
Unsere kleine Farm 15.10
Hart aber herzlich 17.05
Diagnose: Mord 18.55 K 11

20.15 Die Tier-Docs! Pfo-
tenhelden mit Herz
Reality-Soap. Tier-
arzt*innen bei ihrer
tdglichen Arbeit

23.05 Richterin Barbara

Salesch Warum

sollte ich das tun? /

Aussichtslos /

Mannlichkeit leben /

Hilfe, ich bin

schwanger!

Richter Alexander

Hold

ANNXK

17.35 Welcome to Demon
School! Iruma-kun 18.05 One
Piece 18.55 Detektiv Conan
19.25 Futurama 19.50 Fami-
ly Guy 20.15 Inside Harry
Potter 22.00 NXT 23.40
Inside Tom Cruise 2.30
Storage Wars

SIXXSIXX

5.10 Bollywed 7.30 Atlanta
Medical 9.15 Grey's Anato-
my 11.05 Gilmore Girls 14.55
Grey's Anatomy 16.40 Des-
perate Housewives 20.15
(astle 22.10 Criminal Minds
0.00 Don’t Leave Me 1.00
Castle 2.20 Criminal Minds

2.10

Actionfilm. USA/GB 2024 Ex-Geheimagent
Adam Clay (Jason Statham) genieft bei der
Bienenzucht seinen Ruhestand. Als seine
Nachbarin einem Verbrechen zum Opfer
fallt, kennt er aber kein Pardon mehr. Re-
gisseur David Ayer (.Training **
Day”) fihrt die Action in hochs-
VOX | 23.10 %% AcTioN

NIVEAU
* SPASS
Kk THRILL

VX VOX

1220 CSI: Miami 15.00
Shopping Queen 16.00 Das
Duell - Zwischen Tiill und
Tranen 17.00 Zwischen Tiill
und Tranen 18.00 First
Dates - Ein Tisch fiir zwei
19.00 Das perfekte Dinner

20.15 The Dark Knight
*xxk Actionfilm,
USA/GB 2008 -
Mit Christian Bale,
Heath Ledger, Gary
Oldman. Regie:
Christopher Nolan
23.10 1The Beekeeper
*x% - Actionfilm,
USA/GB 2024 TIPP
115 VOX Nachrichten
1.35 [2Medical Detec-
tives - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin

BR BAYERN

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 1830 BR24 19.00
mehr/wert 19.30 Dahoam is
Dahoam 20.00 Tagesschau

20.15 Diquer ... durch die
Woche mit Christoph
Sif
21.00 [21Bestes Kabarett!
2145 [21BR24
22.00 [2)Andreas Giebel -
Live auf der Biihne!
22.45 Aufgspuit! Schmid-
bauer mit Haindling
Dead Girls Dancing
Drama, D 2022 TIPP
Puls Startrampe
Puls Festivalheimat
Dahoam is Dahoam

23.45
*kk
115
145
2.45

FERNSEHEN ‘ uu DI‘

18.45 Aktuelle Stunde 19.30
Regional 20.00 Tagesschau
20.15 Quarks 21.00 Gute
Nachrichten vom Planeten
21.45 Aktuell 22.15 Nord bei
Nordwest: Sandy. TV-Krimi,
D 2018 23.45 Unsere wun-
derbaren Jahre

m»» MDR

18.10 Brisant 18.54 Sand-
mannchen 19.00 Regional
19.30 Aktuell 19.50 MDR
Garten 20.15 Lebensretter
21.00 In hdchster Not -
Bergretter im Einsatz 21.45
Aktuell 2210  Zwischen
Recht und Gerechtigkeit

Dead Glrls Dancmg

Drama. D 2022 Ira (Luna Jordan), Ka (Noe-
mi Nicolaisen) und Malin (Katharina Stark]
machen einen Roadtrip nach Italien. Als ihr
Auto liegenbleibt, finden sie ein Dorf, das
wirkt, als ware es ganz plotzlich verlassen
worden. Hier fihlen sie sich %% niveau
erstmals frei. Buch und Regie: |
Anna Roller. BAYERN | 23.45

€1 KABEL1

8.25 Bull 10.15 Navy CIS
11.10 Navy CIS: LA, 12.00
FBI: Special Crime Unit 13.00
The Mentalist 14.50 Bull

16.55 Abenteuer Leben
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal
18.55 Achtung Kontrolle!

20.15 [21American Pie 2
*x*  Komddie, USA 2001 -
Mit Jason Biggs
22.25 [ American Pie -
**x Das Klassentreffen
Komddie, USA 2011
0.40 [2)American Pie pra-
**  sentiert: Die nachste
Generation Komddie,
USA 2005
[2) American Pie
prasentiert: Nackte
Tatsachen Komddie,
(DN/USA 2006

arte ARTE

17.50 Mit dem Zug durch
Neuseeland 19.20 Arte Jour-
nal 19.40 Re: Mit Raketen
gegen Hagelstiirme

20.15 10rang-Utans -
Die unbekannten
Menschenaffen Im
Dschungel Borneos /
Im Einsatz fiir die
Waldmenschen

2140 [21Das Uberleben der
Langsamsten

22.25 [21Happy Valley -

In einer kleinen

Stadt (4-6/6)
1.05 Clest pas moi:

Das bin ich nicht
145 Kurzschluss

K1DOKU

11.30 Verborgene Geheim-
nisse 17.15 Wettkampf der
Waffenschmiede 18.45
Pawn Stars 20.15 Unexpec-
ted Killer 21.00 Verscharrt &
vergraben 22.35 Serienkiller
23.20 Jeffrey Dahmer: Inter-
view mit einem Serienkiller

18.15 Nordreportage 18.45
DAS! Rote Sofa 19.30 Regio-
nal 20.00 Tagesschau 20.15
Wilde Wege - Chile 21.00
Himmelspfade in den Anden
21.45 NDR Info 22.00 Nacht-
schatten - Der Usedom-
Krimi. TV-Krimi, D 2020

2.20
*

o Das Erste ARD

15.00 Tagesschau 15.10
Sturm der Liebe 16.00
Tagesschau 16.10 Elefant &
Co. 17.00 Tagesschau 17.15
Brisant 18.00 Gefragt -
Gejagt 18.50 In aller Freund-
schaft 20.00 Tagesschau

20.15 Der Wien-Krimi
Blind ermittelt -
Tod im Weinberg. TV-
Krimi, 0 2023 TIPP
21.45 = Harter Brocken
Der Geheimcode
TV-Krimi, D 2019
23.15 [21Tagesthemen
23.35 Qlextra3
0.20 [2'Kommissar
Dupin - Bretonische
Verhltnisse
TV-Krimi, D 2014
155 [21Der Wien-Krimi

3= 3SAT

15.30 GroBbritanniens
schonste Bahnstrecken 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau

20.15 21Die gefdhrlichsten
Firmen der Welt
Big Tech: Milliarden,
Manipulation, Macht
21.00 Kollaps des Wissens
22.00 21ZIB 2
22.25 auslandsjournal
extra
22.55 [Exit Einsamkeit
0.35 SRFglobal
1.05 10vor 10
130 2Imaischberger
2.50 [21Zimtschnecken,
Cupcakes und Kredit

2~ ONE
LA )

15.25 Der Doktor und das lie-
be Vieh 17.05 Rote Rosen
18.40 Sturm der Liebe 20.15
Familie ist ein Fest - Tauf-
alarm. TV-Komaddie, D 2021
2145 Mord mit Aussicht
1.00 **x Parallele Miitter.
Drama, E 2021

SWR» SWR

14.25 Wer weif} denn sowas?
15.10 Alles Klara 16.05 Kaf-
fee oder Tee 18.00 Regional
20.00 Tagesschau 20.15
Regional 21.00 Stuttgart 21
21.45 Regional 22.00 Watz-
mann ermittelt 23.35 Kick It
Like Women

Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: s HERAUSRAGEND | s EMPFEHLENSWERT | % ANNEHMBAR | + ZEITVERSCHWENDUNG

SPASS
THRILL
ACTION

€ 10F

16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute 17.15 sportstu-
dio - FIFA WM 2026 - Der
Countdown  19.00 heute
19.25 sportstudio. FIFA WM
2026 - Der Countdown

21.00 1= sportstudio -
FIFA WM 2026 Mexi-
ko - Siidafrika -
Vorrunde Gruppe A
TIPP S. 6-9
23.00 sportstudio -
Highlights, Analy-
sen, Interviews
2345 [21Markus Lanz
0.45 heute journal update
1.00 2World Cup - mit
Tommi Schmitt
230 7:1 - Das Jahrhun-
dertspiel

CLXE (11 ORFII

9.05 Politik live. National-
ratssitzung 19.18 ORF I
AKTUELL 19.25 Nachrichten
19.40 Kultur Heute

20.15 [21Vom Sonnenberg
zum Goldberg -
Wandern am Bern-
steintrail

21.05 [21Die schonsten
Wanderwege
Osterreichs

21.55 [21Die Tafelrunde -
Classics

23.05 [21Kabarett im Turm

0.30 [Low Life Rich Kids

0.55 [21Fernsehen wie
damals

145 2)Kabarett im Turm

EX3 ZDF NEO

12.35 Death in Paradise
14.20 The Rookie 17.05 Suits
18.30 Bares fiir Rares 20.15
The Rookie 2140 heute-
show 22.15 Hype - die Noel-
goescrazy-Story 23.15
Maithink X - Die Show 23.45
Neo Ragazzi

7.45 Natur macht Geschichte
10.45 Natur macht Geschich-
te 1130 Terra X: Faszination
Wasser 12.15 Leschs Kos-
mos 12.45 Die Inka 15.45 Die
groBen  Geheimnisse der
Maya 18.45 Aufgeklart 0.45
Krieg der Zukunft
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Trends kommen und gehen. Hypes verblassen. Aber ein Suzuki bleibt. Weil er mitbringt, tztbis u £ 3.500
was zdhlt: Verlasslichkeit, gute Qualitat, smarte Technik und iiber 150 Suzuki Handler, Je il sichem‘-”
die immer fiir Sie da sind. Jetzt den kompakten SWIFT mit € 2.500 Kundenvorteil* Kundel\\loﬂ-e‘

sichern. Oder das clevere SUV-Powerduo S-CROSS und VITARA - mit € 3.500
Kundenvorteil®. Mehr auf www.suzuki.at

Verbrauch ,kombiniert*: 4,4-6,1 1/100 km, CO,-Emission 98-141 g/km? ALLGRIP

1) Kundenvorteil am Beispiel Suzuki SWIFT 1.2 GL HYBRID clear: € 2.500 (inkl. € 750 Kaufvertragsbonus, € 750 Finanzierungsbonus, € 500 Versicherungsbonus sowie Handlernachlass). Kundenvorteil
am Beispiel Suzuki VITARA 1.4 HYBRID clear und S-CROSS 1.4 HYBRID clear: jeweils € 3.500 (inkl. € 1.000 Kaufvertragsbonus, € 750 Finanzierungsbonus, € 750 Versicherungsbonus sowie
Handlernachlass). Finanzierungsbonus bei Abschluss einer Finanzierung (mind. 24 Monate) liber Suzuki Finance, ein Geschaftsbereich der Toyota Kreditbank GmbH Zweigniederlassung Osterreich.
Versicherungsbonus bei Abschluss eines Suzuki Versicherung Vorteilssets (Haftpflicht, Vollkasko, Insassen- und/oder Rechtsschutz; mind. 36 Monate) iiber GARANTA Osterreich Versicherungs-AG.
Giiltig fiir Privatkunden bei Kaufabschluss und Anmeldung bis 30.06.2026 bzw. solange der Vorrat reicht. Bei allen teilnehmenden Suzuki Handlern.

2) WLTP-gepriift. Druckfehler, Irrtimer und Anderungen vorbehalten. Symbolfotos. Mehr Informationen bei Ihrem Suzuki Handler.



