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Nehmen Sie ein 
größeres Glas 
(0,2 – 0,5 l), geben 
Sie den Inhalt des 
Sachets hinein und drehen Sie 
den Wasserhahn voll auf. Sie 
werden sehen, in den meisten 
Fällen benötigen Sie keinen 
Löffel zum Umrühren.

Der positive Nebeneffekt:  
Man trinkt mehr. Denn Hand 
aufs Herz: wer kommt schon 
auf 1,5 bis 2 Liter Flüssigkeit 
pro Tag? Ausreichend Flüs-
sigkeit ist auch wichtig für die 
Gelenke. 

Der Gelenkknorpel besteht 
nämlich zu einem großen Teil 
aus Wasser. Dies ist für des-
sen Dämpfungseigenschaften 
wichtig. Ein Knorpel, der gut 
mit Wasser versorgt ist, ist 
elastischer und kann Stöße 
besser verkraften.

Hochdosierte 
Gelenknährstoffe 
zum Trinken.
Um bei Gelenkproblemen wieder Freude 
an der Bewegung zu haben, braucht es die 
richtigen Nährstoffe. Diese gibt es jetzt in 
hochdosierter Form zum Trinken: 

Dr. Böhm ® Gelenks complex  intensiv – 
extra stark bei Gelenkproblemen und nur 
einmal täglich einzunehmen. In Wasser ge-
löst können die Inhaltsstoffe noch rascher 
vom Körper aufgenommen werden und  
gelangen zum Gelenk. Ideal für alle jene,

 die bei Gelenkproblemen nach einer 
 höheren Dosierung suchen,

 die Probleme beim Schlucken von 
 Tabletten haben,

 die eine 1 x tägliche Dosierung 
 bevorzugen.

Mit frischem Mangogeschmack.

Hüftgelenk

Kniegelenk Handgelenk Schultergelenk

Ellenbogengelenk Sprunggelenk

GEEIGNET FÜR:

Dr. Böhm® – Die Nr. 1 aus der Apotheke
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Kick-off & Opening
Start frei für Spitzensport zwischen Skipiste und grünem 
Rasen: Für unsere Skistars beginnt in Sölden die Ski-
Weltcupsaison 2020/2021  und in der UEFA Europa 
League  starten drei ÖFB-Klubs in die Gruppenphase.

SPORTEVENTS DER WOCHE

Ohne Zuschauer, ohne Rahmen -
programm, unter strengen Covid-

19-Sicherheitsauflagen und mit einem  
umgekrempelten Rennkalender startet 
der Ski-Weltcuptross in die neue Sai -
son. Der Auftakt erfolgt auch heuer mit 
den traditionellen Riesentorläufen auf 
dem Rettenbach-Gletscher in Sölden . 

ÖSV-PROBLEMZONE RIESENTORLAUF
Aus sportlicher Sicht geht es für die 
ÖSV-TechnikerInnen im Riesentorlauf 
um eine Trendumkehr, denn in dieser 
Disziplin waren Top-Platzierungen 
zuletzt Mangelware. Bei den Herren 
soll Michael „Mike“ Pircher, Ex-Trai -
ner von Marcel Hirscher, das Ruder 
herumreißen. Der Steirer arbeitete 
mit Marco Schwarz, Roland Leitinger 
und Co im Sommer-Training an einer 
Basisschwung-Umstellung, die im Lauf 
der Saison Früchte tragen soll. Bei den 
Damen sollten mit der Rückkehr von 
Stephanie Brunner nach langer Ver -

letzungspause wieder Podestplätze 
möglich sein, zuletzt war Katharina 
Liensberger als 13. beste ÖSV-Läuferin 
in der Riesentorlauf-Weltcupwertung.

ÖFB-TRIO IN DER EUROPA LEAGUE
Auch im Fußball überschattet die Coro -
nakrise den Start der Gruppenphase 
in den europäischen  Klubbewerben. 
Die UEFA lässt zwar eine Ausnutzung 
von 30 Prozent der Stadionkapazität 
(Stand: 8. 10. 2020) zu, viele nationale 
Covid-19-Vorgaben erlauben jedoch nur 
sehr geringe Zuschauerzahlen. Mit RB 
Salzburg (Champions League) sowie 
LASK, Rapid und dem WAC (Europa 
League) sind vier ÖFB-Vertreter in den 
Top-Bewerben dabei. Im Free-TV zeigt 
Puls 4 pro Spieltag ein EL-Match live. 
Den Anfang macht Rapid gegen Arsenal 
(Gruppe B), LASK – Tottenham (Gr. J) 
und WAC – ZSKA Moskau (Gr. K) sind 
als ausführliche Zusammenfassungen 
in den Highlights (23.20) zu sehen. 

Europa League: 
Rapid – Arsenal

DO | 1815

PULS 4

SPORT-TV: NOCH MEHR  
HIGHLIGHTS

So Corona es will, kommen diese 
Woche auch Fans der italienischen 
Serie A und der MotoGP in den Genuss 
von TV-Leckerbissen.

Schon in der letzten Saison zeigte 
Puls 4 im Rahmen eines Sublizenz-
Deals mit dem Streamingdienst DAZN 
ausgewählte Spiele aus europäischen 

Fabio Quartararo

Fußball-Ligen live. Nun sind diese 
Matches auf Puls24 zu sehen. Den 
Anfang macht am Samstag die Serie 
A mit dem Mailänder Stadtderby, in 
dem Stars wie Zlatan Ibrahimovic (AC 
Milan) oder Romelu Lukaku (Inter 
Mailand) auflaufen. 
•  Serie A Matchday: Inter Mailand vs. 

AC Milan  SA | 18.00 | PULS24

Motorrad-Fans erwartet auf ServusTV 
ein spannendes TV-Rennwochenende. 
In der Motorrad-WM steht der Grand 
Prix von Aragón auf dem Programm, 
die Qualifyings (Sa., ab 12.25) und 
Rennen (So.) aller Klassen (Moto2, 
Moto3, MotoGP) werden live übertra-
gen. In der FIM Superbike-WM kommt 
es bereits zum Saisonfinale, im portu-
giesischen Estoril werden Sa. und So. 
die letzten WM-Läufe ausgetragen. 
•  MotoGP – Michelin Grand Prix von 

Aragón SO | ab 10.20 | SERVUS TV
•  FIM Superbike-WM in Estoril  

 SA  | 15.55 & SO | 14.55 | SERVUS TVF
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Von Franz Jellen  | Redakteur | franz.jellen@tele.at 

& SO I 9.25: 
FIS Skiweltcup 
Opening Sölden

SA | 925

ORF 1

MotoGP-Ass Fabio Quartararo (Yamaha)

Auf Punktejagd: ÖSV-
Star Marco Schwarz 
(li.); Rapid-Goalgetter 
Taxiarchis Fountas (re.).



BLOCKBUSTER

Tatort  Züri brännt
Nn TV-Krimi.  CH 2020 Nach Bern (1990–2002) und 
Luzern (2011–2019) ist nun Zürich der neue Schau-
platz des Schweizer „Tatorts“. Neu sind auch die Er-
mittlerinnen: Carol Schuler  („Blochin“, „Home -
land“) als junge Profilerin Tessa Ott und Anna Pieri 
Zuercher  („Doppelleben“) als ihre routiniertere Kol -
legin Isabelle Grandjean. Das buddhistische Tattoo 
auf dem Rücken einer Brandleiche führt das Duo in 
das Zürich der 1980er Jahre und somit in die Zeit 
der Opernhauskrawalle … Der zweite Zürcher Fall 
„Schoggiläbe“ wurde schon gedreht und wird vor -
aussichtlich im ersten Quartal 2021 ausgestrahlt, 
Regie führte bei beiden Filmen Viviane Andereggen 
(„Rufmord“).  ORF 2 & ARD | SO | 20.15

Pfad der Rache %"

Nn Actionfilm.  USA/BUL 2017 Strafverteidiger Frank 
Valeria (Antonio Banderas) zerbricht am Mord an seiner 

Frau und seiner Tochter. Er schwört Rache, beginnt 
seinen Körper hochzutrainieren, legt ein Schwei-
gegelübde ab und tritt bei illegalen 
Kämpfen an. Alberne Action, aber: 
Antonio ... RTLZWEI | FR | 22.30

1 3  NIVEAU 
4  SPASS 
2 2  THRILL 
3 1  ACTION

In a Valley of Violence  %§

Nn Western.  USA 2016 Soldat Paul (Ethan 
Hawke) will eigentlich nur mit seiner Hün -
din nach Mexiko. Ein falscher Wanderpredi-
ger und ein rauflustiger Deputy (James 
Ransone) machen es ihm nicht leicht. Mit 
John Travolta (schon lang 
nicht mehr so gut) und Taissa 
Farmiga. ORF 1 | FR | 23.40

2 2  NIVEAU 
4  SPASS 
3 1  THRILL 
3 1  ACTION

Die Braut trug schwarz  %$

Kriminalfilm.  F/I 1968 Am Tag ihrer Hoch-
zeit wird Julie Kohlers ( Jeanne Moreau) 
Gatte auf den Kirchentreppen erschossen. 
Die Braut macht fünf Verdächtige aus-
findig, die mit der Schusswaffe hantiert 
hatten, und tötet jeden Einzel-
nen … Klassiker von François 
Truffaut . ARTE | MO | 20.15

4  NIVEAU 
4  SPASS 
4  THRILL 
4  ACTION

Meine Tochter  %§

Nn Drama. I/D/CH 2018 Vittoria ist zehn 
Jahre alt und bei Tina (Valeria Golino) wohl-
behütet aufgewachsen. Ihre leibliche Mut-
ter ist die rückhaltlose Angelica ( Alba 
Rohrwacher). Vittoria ist verstört. Wildes 
Drama im wilden Sardinien 
mit Udo Kier (niemand weiß, 
warum). ARTE | MI | 22.40

3 1  NIVEAU 
4  SPASS 
1 3  THRILL 
2 2  ACTION

Reiterhof Wildenstein – Neuanfang
Nn TV-Familienfilm.  D 2020 Dritter Auf -
tritt von Gestüt-Chefin Rike (Klara Deutsch-
mann): Eine Schikane von der Aufsichtsbe-
hörde und die neuerliche Sorge um den 
teuren Hengst Jacomo halten sie gehörig 
auf Trab … Neu im „Wildenstein“-Ensemb-
le ist Michaela May, am 23.10. folgt „Der 
Junge und das Pferd“. ARD | FR | 20.15

München Mord – Ausnahmezustand
Nn TV-Krimi.  D 2020 Gut, 1860 München 
hat gegen die Bayern verloren – aber dass 
ein 60er-Fan danach tot aufgefunden wird, 
ist nicht normal. In ihrem elften Fall ermit -
teln Schaller & Co (Alexander Held, Berna-
dette Heerwagen, Marcus Mittermeier ) in 
München-Giesing … Mit Dorka Gryllus  und 
Jürgen Tonkel . ZDF | SA | 20.15

Brokenwood  (1/4|3) Der schwarze Witwer 
Nn TV-Krimi.  NZ 2016 Touristenattrakti -
on Filmkulisse: In einem Setting mit Rie -
senspinnen hängt die Leiche der Filmloca-
tion-Tour-Veranstalterin im Netz. Der neue 
Fall für Detective Shepherd (Neill Rea) ist 
nichts für ArachnophobikerInnen … Auf te-
le.at verlosen wir 5 DVDs „Brokenwood, 
Staffel 3“!  ARD | SO | 21.45

Solo für Weiss – Schlaflos
Nn TV-Krimi.  D 2020 Ein persönlicher Fall 
für Nora Weiss (Anna Maria Mühe): Nach ei-
ner missglückten Polizeiaktion kann der 
Drogendealer Jesper Alm (Anastasios Sou-
lis ) fliehen, zurück lässt er eine Tote und 30 
Kilo Kokain. Weil Alm den Stoff zurück ha-
ben will, nimmt er Noras Freundin und Vater 
(Rainer Bock) als Geisel … ZDF | MO | 20.15

TV-FILM

4 TIPPS DER WOCHE



Mit der Bankomatkarte zahlen  
und gleichzeitig Geld abheben.

Jetzt bei folgenden 
Handelspartnern:

Die Chefin (1/10|11) Nachtgestalten
Nn Krimiserie.  D/Ö 2020 Als der Familienvater Wolfgang 
Ackermann (Oliver Mommsen) spätnachts nach Hause 
kommt, findet er seine Frau tot in einer Blutlache. Ein 
Raubmord? Die Tochter (Valerie 
Stoll ) und der schwer an Leukämie 
erkrankte Sohn (Matti Schmidt-
Schaller ) sind nicht daheim …  Vera 
Lanz (Katharina Böhm) und ihre 
Mitermittler ( Jürgen Tonkel , 
auch Montag in „Solo für 
Weiss“ zu sehen, und Chris-
toph Schechinger) stoßen 
auf einen skurrilen Ver -
dächtigen (Helmfried von 
Lüttichau ) und ein Fami-
liendrama …  
 ORF 2 & ZDF | FR | 20.15

Moloch (1–3/6|1)
Nn Thrillerserie.  B/F 2019 In einem fran-
zösischen Küstenort geht ein Mann in 
Flammen auf. Suizid, Anschlag, übernatür-
liches Phänomen? Journalistin Louise 
(Marine Vacth) wittert die große Story – und 
verführt den ermittelnden Polizisten, er -
presst eine Zeugin, sucht den Lebensge-
fährten des Opfers auf … ARTE | DO | 21.45

Over Water – Im Netz der … (1+2/10|1)
Nn Dramaserie.  B 2018 „… Lügen“. Ex-
TV-Moderator John Beckers (Tom Dewis-
pelaere) hat Monate in einer Entzugsklinik 
verbracht. Seine Familie lässt ihn nicht fal -
len, er beginnt in der Import-Export-Firma 
seines Schwiegervaters im Antwerpener 
Hafen zu arbeiten. Schon bald gerät John in 
Schwierigkeiten … NDR | DI | 22.00

Vier Frauen und ein Todesfall  (7+8/8|9)
Nn Krimiserie.  Ö 2020 Es ist lang kein 
Mord passiert in Oberilm, Maria (Brigitte 
Kren) ist meschugge, Julie (Adele Neuhau-
ser) will ihre Tochter besuchen. Da fährt ein 
Reisebus an ihr und Sabine (Martina Poel ) 
vorbei, darin sitzen elf Männer im Business-
outfit – alle sind tot … Serienfinale im An-
schluss. ORF 1 | MO | 20.15

Hawaii Five-0  (1+2/25|9)
Nn Krimiserie.  USA 2018 Zum Staffel-
start begibt sich Steve McGarrett (Alex 
O’Loughlin) auf gefährliche Mission: Ein 
CIA-Agent von der Spionageabwehr, mit 
dem er befreundet war, wurde tot aufge -
funden. Um dessen Mördern das Hand-
werk zu legen, lässt sich Steve entführen 
und foltern … KABEL EINS | SA | 20.15

5SERIE | TV-TIPPS



Circus Noël  %§

Nn Familienfilm.  NL 2019 Das Leben ist manchmal ein Draht-
seilakt. Als die zwölfjährige Karo mithört, dass ihre Eltern be -
schließen, sich scheiden zu lassen, läuft sie von zuhause weg. 
 Zufällig sind ihre Freunde Viktor und Tonie mit ihrer Zirkusfami -
lie in der Stadt. Karo ist fest entschlossen, sie bei der Teilnahme 
am Zirkusfestival zu unterstützen. Doch dann ge-
schehen seltsame Dinge und ihre Freundschaft wird 
auf eine harte Probe gestellt.  KI.KA | FR | 19.30

3 1  NIVEAU 
1 3  SPASS 
2 2  THRILL 
2 2  ACTION

KIDSKIDS-TV

LUKE! Die Greatnightshow  (1/8|2)
Nn Show. D 2020 Luke Mockridge , kürz-
lich beim Deutschen Comedypreis als 
 bester Moderator ausgezeichnet, kehrt mit 
seinem Mix aus Comedy, Talk und Musik 
 zurück. Jede Ausgabe steht unter einem 
speziellen Motto, zum Auftakt blickt der 
 Entertainer mit seinen Gästen auf große  
TV-Momente zurück.  SAT.1 | FR | 20.15

Der Hundeprofi – Rütters Team  (1/10)
Nn Doku-Soap. D 2020 Mit einem fünfköp-
figen Trainerteam startet Hundecoach und 
Comedian Martin Rütter  in den Herbst. Die 
Coaches begleiten die Problemfälle vor Ort, 
Rütter gibt wertvolle Tipps und kommen -
tiert das Geschehen humorvoll. In Folge 1 
erleben wir u. a. den Kangal-Mischling-
Welpen Fundus in Aktion. VOX | SA | 19.10

Das Supertalent  (1/11|14)
Nn Show. D 2020 Reality-TV-Star Evelyn 
Burdecki  und Comedian Chris Tall  bilden in 
der neuen Staffel mit dem „Stammperso -
nal“ Dieter Bohlen  und Bruce Darnell  die 
Jury. Moderator Daniel Hartwich  erhält 
erstmals seit 2012 Verstärkung, Victoria 
Swarowski  („Let’s Dance“) wird Co-Mode-
ratorin der Talent-Show.  RTL | SA | 20.15

OPUS KLASSIK 2020
Nn Gala. D 2020 Zum dritten Mal werden 
in Berlin außerordentliche musikalische 
Leistungen mit dem Klassik-Preis ausge -
zeichnet. Thomas Gottschalk moderiert, 
Laudationen halten u. a. Axel Milberg (auf 
die „Sängerin des Jahres“ Elina Garan�a) 
und Désirée Nosbusch (auf Jonas Kauf-
mann und Diana Damrau). ZDF | SO | 22.15

Die Promi Millionenshow  Sportler
Nn Quizshow. Ö 2020 Zu einer sportlichen 
Promi-Ausgabe begrüßt Armin Assinger 
Österreichs Top-Schwimmer Felix Auböck, 
Eintracht-Frankfurt-Trainer Adi Hütter , 
Pool-Billard-Queen Jasmin Ouschan und 
Ski-Olympiasieger Leonhard Stock. Die er-
spielten Gewinne kommen der Österreichi-
schen Sporthilfe zugute. ORF 2 | MO | 20.15

Klein gegen Groß –  
Das unglaubliche Duell
Nn Show. D 2020 Zur 40. Ausgabe begrüßt Kai 
Pflaume u.a. Marcel Hirscher , Skikönig im Ru-
hestand. Der Doppel-Olympiasieger und  
Hobbymotocrosser wird vom elfjährigen Fa-
bio zu einem Trial-Wett-
bewerb herausgefor-
dert. Sportliche 
Duelle warten 
auch auf Ex-Spice 
Girl Mel C (Liegestütz-Chal-
lenge) und Ex-Schwimmstar Franziska van 
Almsick  (Rollwenden-Duell). Weitere Duelle 
bestreiten Florian Silbereisen & Thomas  
Anders, Paul Panzer & Kaya Yanar (jeweils 
als Duo) sowie Entertainer Jürgen von der 
Lippe. ORF 1 & ARD | SA | 20.15

Upside Down Magic – Magie …
Nn TV-Familienfilm.  USA/CDN 2020 „… 
steht Kopf“. Nory und ihre beste Freundin 
Reina werden an der Akademie für magi-
sche Studien aufgenommen. Nory kommt 
in die Klasse für Upside-Down-Magie. Der 
„UDM“ haftet ein böser Ruf an, den Nory 
und ihre Klassenkolleginnen widerlegen 
wollen.  DISNEY CHANNEL | FR | 20.15

The Masked Singer (1/6|3)
Ll Show. D 2020 Mit zehn neuen Masken, 
neuen Stars und einem neuen Rateteam 
geht die Show in die dritte Runde. Modera-
torin Sonja Zietlow und Comedian Bülent 
Ceylan, in Staffel 2 selbst „Masked Singer“, 
versuchen mit wechselnden Promi-Gästen 
die KandidatInnen zu erraten. Moderation: 
Matthias Opdenhövel. PRO 7 | DI | 20.15

Wer wird Millionär?  Promi-Special
Nn Quizshow. D 2020 Auch Günther Jauch 
bittet Promis auf den „heißen Stuhl“. Schau-
spielerin Sophia Thomalla, Rapper Smudo 
(Fanta 4), Ex-Beachvolleyballer Julius 
Brink  und Starkoch Tim Mälzer quizzen für 
den guten Zweck. Mälzer erspielte schon 
2006 500.000 Euro, diesmal will er die Milli-
onen-Frage knacken. RTL | DI | 20.15

AB  10

AB  8

6 TV-TIPPS | SHOW | KIDS
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Guter Trump – Böser Trump
Nn Dok 1. Ö 2020 Dass die US-Präsidentschaftswahl 2020 
zu einem unwürdigen Spektakel verkommen ist, steht für 
viele Beobachter längst fest. Donald Trump, der nach Zäh-
lung der „Washington Post“ im Schnitt 12 Mal pro Tag die 
Unwahrheit sagt, trägt dazu seinen Teil bei. Aber hat Trump 
wirklich alles falsch gemacht? Hanno Settele und Lisa Ga-
denstätter  blicken auf die vier Regierungsjahre des um-
strittenen Präsidenten zurück und kommen zu unter -
schiedlichen Ergebnissen. Danach (21.05) ein „Talk 1 
Spezial“ zur US-Wahl, in ORF 2 widmen sich das WELTjour-
nal (Mi., 22.30) und WELTjournal+ (Mi., 23.05; Schwer-
punkt: New York) dem Thema. Und die Doku „Fake Ameri-
ca Great Again“ (So., ORF 2, 23.05) analysiert, „wie Facebook 
und Co. die Demokratie gefährden“. ORF 1 | MI | 20.15

Ein Fall für Lesch und Steffens
Nn Dokureihe.  D 2020 „Streiten für die 
Wahrheit“. „Alternative Fakten“ und Ver -
schwörungstheorien stehen gerade hoch 
im Kurs. Nie zuvor verfügte die Menschheit 
über so viel Wissen wie heute – aber woran 
glauben wir noch? Harald Lesch und Dirk 
Steffens führen gängige Verschwörungs-
mythen ad absurdum. ZDF | SO | 19.30

Peter Schröcksnadel  Die Passion des …
Nn Bergwelten.  Ö 2020 „… Fliegenfi-
schens“. ÖSV-Präsident Peter Schröcksna-
del ist nicht nur der mächtigste Mann im 
heimischen Skisport, der Tiroler ist auch 
ein Weltklasse-Fliegenfischer. In seiner 
zweiten Heimat, der kanadischen Provinz 
British Columbia, frönt der 79-Jährige die -
ser Leidenschaft. SERVUS TV | MO | 20.15

Wir Trümmerkinder – Zeit der …
Nn Doku. D 2020 „… Hoffnung“. Ein Stim-
mungsbild der deutschen Nachkriegsjahre 
am Beispiel prominenter Lebensläufe. Ma -
rio Adorf, Ingrid van Bergen, Michael Degen, 
Eva-Maria Hagen, Winfried Glatzeder sowie 
Elmar und Fritz Wepper gehören zu jener 
Generation, die den Wiederaufbau im geteil-
ten Deutschland miterlebte.  ZDF | DI | 20.15

Wir träumten vom Frühling
Nn Doku. D/RUS 2017 Nach dem Zusam-
menbruch der Sowjetunion ging Xenia Si-
galova mit ihren Eltern in den Westen. 20 
Jahre später besucht sie Heimat und Ju-
gendfreunde. Alexander ist Millionär, Para -
diesvogel Roman Familienvater, Vladimir 
lebt ungeoutet. Ein Porträt der „Generation 
Perestroika“.  BAYERN | MI | 22.45

Das Jahr des Schneeleoparden
Nn Terra Mater.  Ö 2020 Im chinesischen 
Sanj-iang-yuan Nationalpark im tibeti -
schen Hochland leben die seltenen Schnee-
leoparden. Das Leben der Raubkatzen im 
Schatten des Himalayamassivs ist hart, das 
Wetter rau, die Nahrung knapp. Von der 
Mutter lernt der Nachwuchs Überlebens -
strategien.  SERVUS TV | MI | 20.15

Escobars Erben (1–6/6)
Nn Dokureihe.  AUS 2020 Die neue Gene-
ration an Drogenhändlern arbeitet unsicht -
bar, anonym und spurenlos, besticht statt 
zu töten, hat Handy statt Maschinenge-
wehr, oft führen nur Zufallsfunde auf ihre 
Spur. Sechs Teile in Folge: Undercover-
Agenten, Staatsanwälte und Drogenbosse 
im Interview.  ZDFINFO | DO | 20.15

Wiener Bürgermeister  (1–3)
Nn zeit.geschichte.  Ö 2020 Drei Wiener 
Bürgermeister im Porträt: Jakob Reumann, 
der erste sozialdemokratische Bürger -
meister der Ersten Republik, Karl Lueger 
(21.05), der den Judenhass für politische 
Zwecke instrumentalisierte, und Cajetan 
Felder, Kämpfer für Hochquellleitung, neu -
es Rathaus & Co. ORF III | SA | 20.15

Black Panthers  (1+2/2)
Nn Doku. USA 2020  Archivmaterial und 
Interviews mit den Gründungsmitgliedern 
der „Black Panther Party“ erzählen die Ge-
schichte der legendären radikalen Grup-
pierung der Bürgerrechtsbewegung, die 
gegen willkürliche Verhaftungen, Rassis-
mus und Kapitalismus kämpfte. Teil zwei 
folgt um 21.10 Uhr. ARTE | DI | 20.15

8 TV-TIPPS | DOKU | REPORTAGE
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I MAY DESTROY YOU (1/12|1)
Dramaserie.  GB/USA 2020 Die junge Autorin Arabella (Michaela 
Coel) hat mit ihrem ersten Roman einen Sensationserfolg gelan-
det, doch jetzt herrscht Schreibblockade, trotz Auslandsaufent -
halt. Der Termin beim Verlag naht, doch da ist – nichts. Also zieht 
Arabella mit FreundInnen durch die Londoner Pubs und Clubs, 
dröhnt sich zu und landet irgendwann daheim, schreibt wie be-
sessen, gibt den Text ab. Doch was ist in den Stunden davor pas-
siert? Filmriss. Ihr Körper ist von blauen Flecken übersät und ih -
re Erinnerungsfetzen passen gar nicht damit zusammen, wie ihr 
Bekannter den Verlauf des Abends schildert. Arabella wird zur 
Detektivin ihrer eigenen Nacht. Seriensensation Michaela Coel 
(„Chewing Gum“, „Black Earth Rising“) ist Ideengeberin, Autorin 
und Regisseurin in Personalunion, „I May Destroy You“ ist furcht-
los, heftig und komisch und schaut nie weg, wenn’s wehtut. Was 
für eine Serie.  Ab 19.10. auf SKY X & SKY Q

REBECCA %§
Mystery-Thriller.  GB 2020 
1940 drehte Hitchcock nach 
Daphne Du Mauriers Roman 
den Klassiker über eine junge 
Frau, die Maxim de Winter hei-
ratet, um in seinem Landhaus 
von der Erinnerung an seine 
tote erste Frau heimgesucht zu 
werden, geplagt von der perfi-
den Haushälterin. Braucht es 
ein Remake? Gute Frage. Aber: 
Armie Hammer  („Call Me by 
Your Name“), Lily James 
(„Downton Abbey“) und Kristin 
Scott Thomas – warum eigent-
lich nicht.  
 Ab 21.10. auf  
 NETFLIX

3 1  NIVEAU 
1 3  SPASS 
3 1  THRILL 
1 3  ACTION

DIE WOLF-GÄNG %§
Kinderfilm.  D 2019 Vlad (Aaron 
Kissiov) ist 13 Jahre alt und 
zieht mit seinem Papa Barna-
bas (Rick Kavanian) ins seltsa-
me Craisfelden. An der Zau-
berschule tut er sich schwer, 
so als Vampir, der kein Blut se-
hen kann. Doch Faye (Johanna 
Schraml ), eine Elfe mit Flug-
angst, und der allergische Wer-
wolf Wolf (Arsseni Bultmann ) 
werden seine Freunde. Die 
kann er bald dringend brau-
chen … Hohlbein-Verfilmung 
mit deutlichen Potter-Anklän -
gen. Ab 22.10.  
 auf AMAZON &  
 RAKUTEN TV

3 1  NIVEAU 
1 3  SPASS 
3 1  THRILL 
2 2  ACTION

KIDS

AB  8

10 STREAMING-TIPPS
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Auflösung des letzten Rätsels

Lars EIDINGER
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Ragger – Sadhwani 
Douglas, 2019

Wie entschied Weiß 
die Partie für sich?

Die Lösung finden Sie 
im nächsten tele! 

Lö sung von der Vor-
wo che: 26.Sxh6+ gxh6 

27.Le6+ [27...Kh8 
28.Tf7 Lg7 29.Dxh6+ 

Lxh6 30.Th7#] 1–0

38 39 34 33
36 29

44 26 21
1 24 22

47 49
4

7 16
9 12 64

1 7 4 6 3 8 5 9 2
2 9 5 7 4 1 3 8 6
8 3 6 9 5 2 1 4 7
4 8 7 3 1 6 2 5 9
6 5 9 4 2 7 8 1 3
3 2 1 5 8 9 6 7 4
9 4 3 8 6 5 7 2 1
5 6 2 1 7 4 9 3 8
7 1 8 2 9 3 4 6 5
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Erklärung Hidoku:  
Die leeren Felder sollen 
so ausgefüllt werden, dass 
sich eine Kette mit fortlau -
fenden Zahlen von 1 bis�64 
ergibt, die sich entweder 
waagrecht, senkrecht oder 
 diagonal direkt berühren.

tele-Partie
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Hidoku knifflig

100% Geschmack – 0% Fett! 
Der Schärdinger Quargel. 
Aus bester heimischer Milch mit viel 
wertvollem Eiweiß. 

Ob Natur oder Paprika 
– der Schärdinger 
Quargel immer ein 
würziger kulinarischer 
Genuss.

WERBUNG

    Schon probiert?

Essen und trinken im Hausruck-, Mühl-, 
Traun- und Innviertel heißt auch immer 
mehr regionale Küche. Von Alexander Jakabb

Vier Viertel

D iese Ausgabe der TV-Serie „Genussland Ös -
terreich“ ist der Kulinarik Oberösterreichs 
gewidmet. Man sieht, wie Obst, Gemüse und 

Fleisch von regionalen oberösterreichischen Produ -
zentinnen und Produzenten gewonnen wird, wie im 

Fall der Obstbäume oder Spargelfelder in Sierning 
und Leonding: aus den unscheinbaren Äckern 

sprießen saftig grüne Spargelstangen. 

MOST UND LAMM
Gestalter Florian Prögler besucht einen 
Mostsommelier, um dem Trendgetränk 
auf den Grund zu gehen, und fragt einen 

Lammproduzenten, wie er Regionalität und 
Nachhaltigkeit in der Tierzucht versteht. Im 

Wirzhaus in Wartberg wird oberösterreichischer 
Topfenschmarren und Zwetschkenröster mit den 
Zutaten der Region zubereitet.   

 

GENUSSLAND  

ÖSTERREICH 

Samstag | 16.30 Uhr

F
O

T
O

S
: S

E
N

D
E

R



13ENTDECKENUNDGENIESSEN

REZEPT DER WOCHE:  

Marzipan- Butterkipferln
ZUTATEN FÜR 18 STÜCK:

Teig:  
500 g Weizenmehl 

1 Würfel Germ (Hefe) 
350 ml lauwarme Milch 

70 g weiche Butter 
1 Ei | etwas Salz 

Fülle:  
250 g Rohmarzipan  

2 EL Kürbiskernöl 
1 EL Staubzucker 

50 g Kürbiskerne, grob 
gehackt zum Bestreuen

Für die Fülle die Zutaten gut verkne -
ten, in 18 Stücke teilen und zu 12 cm 
langen Strängen formen. Für den Teig 
das Mehl auf ein Nudelbrett sieben und 
in die Mitte eine Vertiefung drücken. 
Die Germ in der lauwarmen Milch auf -
lösen und mit den restlichen Zutaten 
zum Mehl geben, mit beiden Händen 
so lange kneten, bis ein glatter Teig 
entsteht, diesen zugedeckt 20 Minuten 
rasten lassen. Dann den Teig auf einer 
leicht bemehlten Arbeitsfläche 5 mm 
dick ausrollen, Dreiecke ausschneiden 
und mit je einer Marzipanrolle belegen, 
die Dreiecke von den zwei äußeren 
Ecken hin zur oberen Ecke spiralför -
mig zusammenrollen und zu Kipferln 
formen. Die Kipferln auf ein mit Back -
papier ausgelegtes Backblech setzen, 
20–25 Minuten gehen lassen, mit Ei 
bestreichen und mit den gehackten 
Kürbiskernen bestreuen. Im vorgeheiz -
ten Backofen bei 200 °C Umluft 10–12 
Minuten goldgelb backen.

FOTO: ANDRIY SHELDUNOV

BUCHTIPP:
Rezept aus dem Buch

„Süßes aus Omas Küche – 
 Einfach & gut“
100 traditionelle Köstlichkeiten 
aus Omas Rezepte-Schatz

128 Seiten | Stocker Verlag, Graz | € 16,90

besser rrröstfrisch
verbindet 

Fanny und Granny

Österreichs 

Lieblingskaffee
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Pflegefall  
Mann

AKTIVUNDGESUND

Männerhaut ist dicker und 
fettiger als die der Frau. Daher 
hat sie ganz besondere Bedürf-

nisse. Hier ein paar Tipps zur 
richtigen Hautp�ege.  

Von Konstanze Baumung

Gepflegte Männer kommen besser 
an, sowohl im Privatleben als 
auch im Job. Körperpflege für 

den Mann muss dabei gar nicht beson -
ders aufwendig sein. Sie beginnt beim 
Duschen und schließt auch eine gründ -
liche Rasur mit ein. Unterschiedliche 
Bartstile bieten die Möglichkeit, sich 
individuell auszudrücken. 

PFLEGE, REINIGUNG 
UND ANTI�AGING
Aufgrund des höheren Testosteronspie -
gels haben Männer mehr und größere 
Talgdrüsen. Diese produzieren rund 
30 Prozent mehr Hautfett als jene der 
Frauen. Daher benötigt Männerhaut viel 
Feuchtigkeit und wenig Fett. Geeignet 
sind leichte Cremen, die gut einziehen. 

•  RUNDUM GESUND 
Ein starkes Immunsystem für 
 Gesundheit und Wohlbefinden.   
 MO | SWR | 20.15

•   VISITE 
Verengte Halsschlagader: Wer muss 
das im Blick haben? Divertikulitis: 
moderne Behandlung gegen Ent -
zündung im Darm.  DI | NDR | 20.15 

•  MERYNS SPRECHZIMMER  
Tod auf Rezept – Sterbehilfe pro & 
contra MI | ORF III | 22.25

SENDUNGEN  
ZUM THEMA

Beim Duschen werden häufig Sham-
poo und Duschgel  zur Gesichtsrei -
nigung verwendet. Ein Fehler, denn 
sie sind viel zu aggressiv für die Ge -
sichtshaut. Auch der Bart sollte mit 
Shampoos ohne Konservierungs- und 
Farbstoffen gewaschen werden. Für 
die Extra-Pflege kann auch gerne eine 
Kurspülung verwendet werden. 
Die tägliche Rasur  kann die Haut stark 
beanspruchen und Irritationen hervor -
rufen. Rasierprodukte mit antibakteri -
ellen Eigenschaften, um die Haut zu 
schützen, sind auf jeden Fall sinnvoll. 
Auch Mann bleibt nicht von den Zei -
chen der Hautalterung  verschont. Vor 
allem schlaffe Haut mit Tränensäcken 
und dunklen Ringen um die Augen 
machen sich bemerkbar. Abschwellen -
de Augencremen liefern einen schnel -
len Frische-Kick.

GESUNDE LEBENSWEISE
Über die Ernährung kann man eben -
falls das Erscheinungsbild beeinflus -
sen. Generell sollte Nikotin, übermäßi -
ger Konsum von Alkohol und Koffein 
sowie salz- oder fettreiche Kost gemie -
den werden. Die Giftstoffe, die man 
durch einen ungesunden Lebensstil 
aufnimmt, spiegeln sich gerne auf der 
Haut wider. Unreinheiten und fahle 
Haut sind die Folge. Stress und Schlaf -
mangel zeigen sich anhand von dunk -
len Augenringen. Für einen guten 
Ausgleich sorgt regelmäßiger Sport. 

��������

Gesunder Tipp:
SPEZIELL FÜR DEN MANN: 
MULTIprosti®
Häufiger Harndrang oder Schwierigkeiten beim Urinieren – 
viele Männer kennen es.
MULTIprosti ® unterstützt Männer in jeder Lebensphase. 
Ihr Kraftpaket mit Extrakten aus Granatapfel, Sägepal-
menfrucht und Ginseng sowie Vitamin B6, Zink, Selen,  
L-Arginin und echtem Steirischem Kürbiskernöl g.g.A.

In Ihrer Apotheke.  www.multi.at

WERBUNG

Nahrungsergänzungsmittel
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Mehr Vitalität   
Tagtäglich 

muten wir un-
serem Körper 

vieles zu. 
Er läuft auf 

Hochtouren, 
um mit allen 
Umweltein-

�üssen fertig 
zu werden.

Von Konstanze  
Baumung

N icht allzu selten kommt es vor, 
dass unser Körper mit den 
„Aufräumarbeiten“ nicht mehr 

fertig wird. Er wird anfälliger für 
Krankheiten, für Bakterien und Viren.  

HILFE FÜRS IMMUNSYSTEM
Ausreichendes Trinken, bewusste 
Ernährung und viel Bewegung an fri -
scher Luft sind die Basis für ein gesun -
des Immunsystem. Auch die sinnvolle 
Ergänzung wichtiger Wirksubstanzen 
wie Vitamine, Mineralstoffe und Spu -
renelemente zum Ausgleich von De -
fiziten sind hilfreiche Möglichkeiten, 
die täglich entstehenden Mängel aus -
zugleichen. Durch eine schonende 
Ernährungsweise, die den Darm ent -
lastet, lassen häufig Beschwerden wie 
Müdigkeit und Verdauungsbeschwer -
den nach. Durch den Verzicht auf Ge -
nussmittel wie Alkohol, Nikotin oder 
Kaffee reduzieren sich innere Anspan -
nung und Stress. 

OKRA � POWER GEMÜSE 
FÜR DEN DARM
Die Sendung “Bewusst gesund“ in -

formiert über die positive Wirkung 
eines wahren Power-Gemüses für 

den Darm , die Okra-Schote. Vor 
allem ihre Schleimstoffe spie -
len eine wichtige Rolle, da sie 
den Magen und Darm beruhi -
gen. Ebenso wirkt sich der Ver -
zehr des Gemüses vorteilhaft 

auf Cholesterin und die Herzge -
sundheit aus. 

 

BEWUSST  

GESUND

SA., 17. 10. | 17.30 Uhr 

A-4730  Waizenkirchen  |  Webereistr. 14
A-1230  Wien  |  Klingerstraße 4a
A-8054  Graz  |  Anthauerweg 12/6

Oberösterreich  07277-2238
Salzburg 0662-451696
Steiermark / Kärnten 0316-241740

Niederösterreich  02243-83721
Wien / Burgenland  01-9581675
Tirol / Vorarlberg  0512-562344

WEIGL IN IHRER NÄHE

Wir beraten Sie gerne vor Ort 
oder in einem unserer Schau -
räume in OÖ oder Wien! 

Treppenlifte
Österreichischer Marktführer

Homelifte
Österreichische Produktion

0800 85 85 55
Jetzt gebührenfrei anrufen und 

Gratiskatalog anfordern!

www.weigl.at

Familienunternehmen  
seit 1899 mit mehr als 
240 Mitarbeitern

Qualität und Zuverlässig- 
keit aus Österreich

Neu, 

gebraucht

oder zu

mieten!



FREITAG SAMSTAG SONNTAG MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

ORF III

3SAT

16 KULTUR | WISSENSCHAFT | RADIO

 19.18 Österreich Heute
 19.25 Nachrichten  

in einfacher 
Sprache

 19.30 Österreich Heute 
– Das Magazin

 19.45 Kultur Heute
 20.15 Der Panther  

Theater, Ö 2008
 21.40 Ein Abend zu 

zweit Theater,  
Ö 1984

 23.10 v ORF Legenden: 
Fritz Muliar  
Porträtreihe

 23.55 Fernsehen wie 
damals

6.10 v Fernsehen wie 
damals 6.35  Kultur Heu-
te 7.00  Wetter / Info 
9.05  Politik live 10.40  

Politik live 11.10  

Schlosshotel Orth 12.45  

Panorama 13.00 v Ex-
peditionen 15.25  Expe-
ditionen 16.05  

Schlosshotel Orth 

 17.00 Faszinierende  
Erde Gebirge / 
Flüsse

 18.30 nano
 19.00 v heute
 19.20 Kulturzeit
 20.15 a v Hannah 

Arendt Drama, 
D/LUX/F/ISR 
2012 · Mit Bar-
bara Sukowa

 22.00 v ZIB 2
 22.25 French Connec-

tion – Brenn-
punkt Brooklyn 
Actionthriller, 
USA 1971

3 

4 

10.15  Rundschau 11.00  

ECO 11.30 v selbstbe-
stimmt – Das Magazin 
12.00  Heimwärts 12.25  

Klein gewachsen – Wir-
tin Olga Jutzeler trotzt 
ihrem Schicksal 12.45 v 

sonntags 13.15  Neusee-
land entdecken 14.05  

Faszinierende Erde 

DIE Ö1-HIGHLIGHTS DER WOCHE  

Freitag: 14.05 In Concert Klaviertrios von 
Leszek Mozdzer und Marcin Masecki 19.05 
matrix Wie (un-)frei sind digitale Noma-
den? 19.30 Das Ö1 Konzert live Mahler: 
Symphonie Nr. 5 u.a. Samstag: 9.05 Hörbil-
der Brasilien unter J. Messias Bolsonaro 
10.05 Ö1 Klassik-Treffpunkt Gast: Marin Al-
sop 14.00 Ö1 Hörspiel: „Drei Songs, 1954“ 
Von David Zane Mairowit 15.05 Apropos 
Klassik Leonard Bernstein zum 30. Todes-

tag 17.05 Diagonal Zum Thema: Versagen 
19.05 Tao Die Wurzeln rassistischer Ten-
denzen in Religionen 19.30 S. Moniuszko: 
„Flis“ / „Straszny Dwór“ Sonntag: 9.05 Ge-
danken Mercedes Echerer über Identität, 
Heimat und kulturelle Vielfalt 11.03 Mati-
nee Mozart: Symphonie C-Dur KV 552, „Ju-
piter“ u.a. 15.05 Apropos Oper Oper aus Ös-
terreich 16.00 Ex libris Verlassenheit 17.10 
Spielräume spezial AC/DC – 40 Jahre „Back 

in black“ 19.30 Ö1 Kunstsonntag spezial 
U.a. mit Hörstücken und Musik vom Steiri-
schen Herbst Montag: 9.05 Radiokolleg 
Vorbeugende Maßnahmen im Gesundheits- 
und Rechtswesen (1) u.a. 14.05 Das Ö1 
Konzert Alte Musik im Konzert 16.05 Pas-
sagen „Unser vielfältiges Erbe“. Neue Ge-
sprächsreihe mit Janko Ferk Dienstag: 
14.05 KLANGfrühling 2020 Ferhan und Fer-
zan Önder, Klavier 19.30 Herbstgold 2020 

Beethoven: Symphonie Nr. 8 F-Dur op. 93 
u.a. Mittwoch: 10.05 Anklang Beethoven: 
Sonate für Violoncello und Klavier in A-Dur 
op. 69 14.05 Das Ö1 Konzert Ireland: Con-
certino Pastorale für Streichorchester u.a. 
21.00 Salzburger Nachtstudio Das Echo der 
Stille Donnerstag: 14.05 Stimmen hören 
„Alte“ Musik fürs „große“ Publikum 19.30 
Das Ö1 Konzert Franz Lehár zum 150. Geb. 
21.00 Im Gespräch Hanno Loewy 

 17.40 Schlosshotel Orth 
Familienserie

 19.18 Österreich Heute
 19.30 Österreich Heute 

– Das Magazin
 19.45 Kultur Heute
 20.15 Österreicher des 

Jahres – Die 
Preisverleihung

 21.20 Politik live
 22.10 Im Brennpunkt 

#Trump: Der 
 Social-Media-  
Präsident

 23.05 Im Brennpunkt 
Trump gegen 
China

7.00  Wetter / Info 9.00 
v  Schlosshotel Orth 
9.45 v  Schlosshotel Or
th 11.55 v  Expeditio-
nen 12.05  Unser Öster-
reich 12.30  Panorama 
12.45 v  Expeditionen 
16.00 v  Schlosshotel 
Orth 16.50 v  Schloss-
hotel Orth 

 17.00 Fernweh –  
In den Alpen

 18.30 nano
 19.00 v heute
 19.20 Kulturzeit
 20.00 v Tagesschau
 20.15 Schwelbrand im 

Körper Wenn 
Entzündungen 
krank machen

 21.00 scobel – Krank-
heiten als Erbe 
der Evolution

 22.00 v ZIB 2
 22.25 auslandsjournal 

extra
 22.55 Trumps Amerika

9.00 v  ZIB 9.05  Kultur-
zeit 9.45  nano 10.20  

Tief im Regenwald 11.05  

Tief im Regenwald 11.50  

Aufgetischt am Sonntag 
– Klagenfurt 12.15  Ser-
vicezeit 12.45 v  Quer-
beet 13.15  Fernweh – In 
den Alpen 14.00  Fern-
weh – In den Alpen 

 17.40 v Schlosshotel 
Orth

 19.18 Österreich Heute
 19.30 Österreich Heute 

– Das Magazin
 19.45 Kultur Heute
 20.15 Hoch über dem 

Murtal
 21.05 Alpenrinder – 

Von Sprinzen  
und Jochberger 
Hummeln

 21.55 v Rund um den 
Dobratsch

 22.25 MERYNS sprech-
zimmer

 23.15 Quantensprung

6.35  Kultur Heute 7.00  

Wetter / Info 9.00 v 

Schlosshotel Orth 9.45 
v Schlosshotel Orth 
10.35 v Schlosshotel Or
th 12.05 v Unser Öster-
reich 12.30  Panorama 
12.45 v Expeditionen 
15.10 v Expeditionen 
16.00  Schlosshotel Orth 

 17.00 Tief im Regen-
wald Im Bann 
des Kaimans / 
Auf der Spur der 
Harpyie

 18.30 nano
 19.00 v heute
 19.20 Kulturzeit
 20.00 v Tagesschau
 20.15 Bibeltreue 

 Supermacht – 
Evangelikale  
in den USA

 21.00 Unter Waffen – 
Amerikas tödli-
che Leidenschaft

 21.45 v Edinburgh

9.00 v ZIB 9.05  Kultur-
zeit 9.45  nano 10.15  

Wilde Inseln: Die Hebri-
den 11.00  Wilde Inseln: 
Vancouver Island 11.45 
v Mit Herz am Herd 
12.15 v Servicezeit 
12.45 v freizeit 13.20  

Schutzprojekt Erde 14.05  

Schutzprojekt Erde 

 17.40 Schlosshotel Orth 
Familienserie

 19.18 Österreich Heute
 19.30 Österreich Heute 

– Das Magazin
 19.45 Kultur Heute
 20.15 Habsburgs 

 Rothschild
 21.05 Herrensitze – 

Rothschilds Wien
 21.50 Fernsehen zum 

Gernsehen
 22.40 erLesen  

TIPP S. 16
 23.35 Habsburgs Roth-

schild (Wh.)
 0.20 Herrensitze

9.00  Heimat, fremde 
Heimat 9.35  Orientie-
rung 10.10  Schlosshotel 
Orth 11.00  Digital Aus-
tria – Zukunft digital ge-
stalten 12.05  Unser 
Österreich 12.30  Pano-
rama 12.45  Expeditio-
nen 15.10  Expeditionen 
16.00  Schlosshotel Orth 

 17.00 Wilde Wasser, 
steile Gipfel – 
Das steirische 
Ennstal

 17.45 Weiße Pferde, 
blaue Reben

 18.30 nano
 19.00 v heute
 19.20 Kulturzeit
 20.00 v Tagesschau
 20.15 a v Meine 

fremde Frau  
TV-Drama,  
Ö/D 2015 · Mit 
Ursula Strauss

 21.45 kinokino
 22.00 v ZIB 2

14.00  Naturparke in der 
Steiermark – Schützen 
durch Nützen 14.45  

Himmlische Höhen – 
Heilige Wasser – Harte 
Arbeit: Die Hochsteierma
rk 15.30  Das Murtal – 
Leben im Einklang 16.15  

Roseggers Waldheimat – 
Ein Jahr im Zauberwald 

 17.05 Schlosshotel  
Orth

 18.45 MERYN am  
Montag

 19.18 Österreich Heute
 19.30 Österreich Heute 

– Das Magazin
 19.45 Kultur Heute
 20.15 Avocado, Cashew 

& Co – Was der 
Gesundheits-
boom anrichtet

 21.05 Das Geschäft mit 
der Armut

 21.55 Lachs und  
Avocado

 22.30 Lachsindustrie

6.35  Kultur Heute 7.00  

Wetter / Info 8.55  Do-
bar dan, Hrvati 9.25  Do-
ber dan, Koroška 9.55  

Schlosshotel Orth 10.40  

Schlosshotel Orth 11.25 
v  Unser Österreich 
12.00  Panorama 12.15 
v  Expeditionen 15.25  

Schlosshotel Orth 

 17.00 v Die südliche 
Toskana

 18.30 nano
 19.00 v heute
 19.20 Kulturzeit
 20.00 v Tagesschau
 20.15 NETZ NATUR
 21.05 Einstein im Reich 

der Orang-Utans
 21.55 v Die Schätze 

der Papua
 22.40 American Dream 

Stories
 0.00 a v 37°: Erste 

Liebe, zweite 
Chance

 0.30 10 vor 10

12.15 v  Servicezeit 
12.45  Ibiza, da will ich 
hin! 13.15  mare TV: Ist-
rien 14.00 v  Spaniens 
schönste Inseln 14.45 v 

Die Bergwelt Mallorcas 
15.30 v  Bordeaux und 
Frankreichs Südwesten 
16.15  Die Provence mit 
allen Sinnen erleben 

 17.05 v Wilsberg  
Kein Weg zurück. 
TV-Krimi, D 2015 
Mit Leonard 
 Lansink

 18.40 Operette sich 
wer kann Musik-
komödie, Ö 1951

 20.15 Bruckner trifft 
Brahms!  
„Ein deutsches 
Requiem“ aus 
der Stiftsbasilika  
St. Florian

 22.10 zeit.geschichte 
Die US-Präsiden-
ten im Krieg

2 

7.00  Wetter / Info 8.50  

Unser Österreich 9.45  

Das ganze Interview 
10.30 Ll  ORF III LIVE 
11.50  zeit.geschichte 
12.40  zeit.geschichte 
13.25  Unser Österreich 
13.55  Wilsberg. TV-Kri-
mi, D 2012 15.30  Wils-
berg. TV-Krimi, D 2014 

 18.00 Buchzeit
 19.00 v heute
 19.10 Irland und das 

Kreuz mit der 
Kirche

 19.40 Schätze der Welt 
– Erbe der 
Menschheit

 20.00 v Tagesschau
 20.15 v Nuhr im 

 Ersten Show
 21.00 v Florian Scheu-

ba: Folgen Sie 
mir auffällig

 22.00 a v Harri Pinter, 
Drecksau TV-Ko-
mödie, Ö 2017

14.15  Die gefährlichs-
ten Schulwege der Welt: 
Mongolei 15.00 v  Die 
gefährlichsten Schulwe-
ge der Welt: Mexiko 
15.45  Die gefährlichs-
ten Schulwege der Welt: 
Nicaragua 16.30 2  Das 
fliegende Klassenzim-
mer. Jugendfilm, D 1973 

 17.20 Unser Österreich
 18.35 Bergleben rund 

um den Groß-
glockner

 19.25 Trentino und sei-
ne zauberhafte 
Bergwelt

 20.15 zeit.geschichte 
TIPP S. 8

 21.05 zeit.geschichte 
Wiener Bürger-
meister: Karl 
Lueger / Wiener 
Bürgermeister: 
Cajetan Felder

 22.45 Kabarett im 
Turm Gery Seidl

10.05  Trentino und sei-
ne zauberhafte Bergwe
lt 10.50  Bergleben rund 
um den Großglockner 
11.45 v  Wilsberg. TV-
Krimi, D 2012 13.20 v 

Wilsberg. TV-Krimi, D 
2014 14.55 v  Wilsberg. 
TV-Krimi, D 2015 16.30  

Unser Österreich S. 12

 17.30 v Annas Erbe 
TV-Drama,  
D 2011

 19.00 v heute
 19.20 Pop. Nation. 

Deutschland
 20.00 v Tagesschau
 20.15 Happy Birthday, 

Kulturzeit!
 21.55 Buch, Messe  

& Zukunft  
TIPP S. 16

 22.25 3satThema Talk
 23.10 Der Geschmack 

von Rost und 
Knochen Drama, 
F/B/SIN 2012

3 

13.15 v quer 14.00  Län-
dermagazin 14.30 v 

Kunst + Krempel 15.00  

Natur im Garten 15.30  

Villengärten in der Tos-
kana – Die Villa Reale bei 
Marlia 15.45  Sehnsucht 
nach dem Küstenland 
16.35  Mit Volldampf an 
die k.u.k. Riviera 



Viennale , yeah!
Endlich wieder ein Filmfestival! Die Viennale  
zeigt von 22. Oktober bis 1. November Kino 
aus aller Welt auf der großen Leinwand, im TV 
gibt’s Schwerpunktberichte. Von Julia Pühringer

Die Sehnsucht nach dem Kino in Zeiten 
von Corona ist groß. Ein Lichtblick: 

Die Viennale findet statt. Und sie holt 
mit der Kollektion Diagonale’20 – „Die 
Unvollendete“ auch Filme des heuer 
abgesagten Grazer Festivals nach Wien.

REVOLUTIONÄR/INNEN
Eröffnungsfilm ist heuer „Miss Marx“ 
von Susanna Nicchiarelli mit Romola 
Garai in der Hauptrolle als Karl Marx’ 
revolutionärer Tochter Eleanor. Christoph 
Schlingensief wird mit einer Monografie 
gewürdigt, eine Filmreihe widmet sich 
österreichischen FilmemacherInnen der 
1970er-Jahre.

BERICHTERSTATTUNG 
IM FERNSEHEN
Zahlreiche ORF-Sendungen 
begleiten das Filmfestival.

•  Matinee Erste Vorschau in den 
Kulturtipps.  SO | ORF 2 | 10.35 Uhr 

•  Kulturmontag  Viennale-Vorab-
bericht mit Schwerpunkt Schlin -
gensief. MO | ORF 2 | 22.30 Uhr 

•  Kultur heute  begleitet die Viennale 
werktägl., inkl. Vorschau und Ver-
losungen. MO | ORF III | 19.45 Uhr 

•  Viennale Spezial – Kino trotz 
Krise Höhepunkte, Retros & Gäste 
der V’20 MO, 26.10. | ORF 2 | 23.25 

FILMHIGHLIGHTS
Freudig erwartet werden die Filme „First 
Cow“ der US-Regisseurin Kelly Reich -
ardt, das Drama „Hochwald“ der öster -
reichischen Filmemacherin Evi Romen 
sowie Miranda Julys Familienkrimi 
„Kajillionaire“. Eliza Hittmans „Never 
Rarely Sometimes Always“ zeigt die 
Schwierigkeiten, in den USA eine Abtrei -
bung vornehmen zu lassen. „Shirley“ 
von Josephine Decker ist ein wilder 
Film über Autorin Shirley Jackson (Elis -
abeth Moss, „The Handmaid’s Tale“). Die 
Austro-Doku „Aufzeichnungen aus der 
Unterwelt“ (Tizza Covi, Rainer Frimmel) 
führt ins Kriminal der Nachkriegszeit. 

Live im SK1 Wanda
Nn Show. Ö 2020 Zum Staffelfinale begrüßt Benny Hörtnagel mit 
Wanda eine Kultband der 2010er Jahre im ORF-Ton- und Musik-
studio am Küniglberg. Im Talk zum Gig sprechen Bandleader 
Marco Wanda (Zitat: „Wir sind Freunde, die Musik machen. Und 
rülpsen!“) und seine Mitstreiter u.a. über die Zeit vor dem großen 
Erfolg, ihre schwierige Beziehung zu Social Media und das legen-
däre Konzert 2015 am Wiener Michaelerplatz. Live performen 
Wanda u.a. ihre Hits „Columbo“ und „Bologna“.  ORF 1 | DI | 23.10

Chilly Gonzales  Shut Up and Play the …
Nn Dok.-Film.  D/F/GB 2018 „… Piano“. Der 
Kanadier Chilly Gonzales ist ein begnadeter 
Crossover-Musiker, kombiniert gekonnt 
Kammermusik mit Rap und Elektronik. Das 
Porträt folgt dem Musiker u.a. ins Berlin der 
späten 1990er und nach Paris. Um 23.55 
folgt eine Doku über einen Gonzales-Work-
shop für junge Talente. ARTE | FR | 23.00

Buch, Messe & Zukunft
Nn Reportage.  Ö 2020 Vor der pandemie-
bedingt abgespeckten Frankfurter Buch -
messe widmet sich diese Reportage dem 
Thema Buchmarkt und Corona. Kernfrage: 
Was bleibt vom Literaturbetrieb, wenn Lite -
ratur-Events in gewohnter Form noch län -
ger ausfallen? Um 22.25 folgt ein „3satThe-
ma Talk“ zum Thema. 3SAT | SA | 21.55

erLesen
Nn Kulturmagazin.  Ö 2020 Zu Gast bei 
Heinz Sichrovsky sind Kabarettist Gerald 
Fleischhacker , Autor Stefan Slupetzky so-
wie Journalistin und Autorin Michaela Ernst. 
Fleischhacker spricht u.a. über sein aktuel -
les Programm „Am Sand“, Slupetzky und 
Ernst über ihre Bücher „Im Netz des Lem -
ming“ bzw. „Error 404“.  ORF III | DI | 22.40

P.M. Wissen Die Atomkraft muss weg …
Nn Magazin. Ö 2020 Am Beispiel des 
deutschen AKW Mülheim-Kärlich wird il -
lustriert, wie kompliziert der Rückbau ei -
nes stillgelegten Atomkraftwerks sein 
kann. 25 Jahre wird der Abriss des AKW in 
der Nähe von Koblenz dauern, viele ver-
strahlte Bauteile machen die Arbeiten ext -
rem aufwändig. SERVUS TV | DO | 20.15

Bildunterschrift
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20.15 Dancing Stars 2020 

 8.50 v Dawson’s Creek
 10.20 Magazin 1
 10.30 v Men in Black  

Sci-Fi-Komödie,  
USA 1997

 12.00 Q1
 12.40 v Scrubs
 13.00 v How I Met ...
 13.20 a v Die Nanny
 14.10 v Die Goldbergs
 14.55 v Big Bang Theory
 15.30 v ZIB Zack
 15.40 v Fannys Friday
 16.35 v Das Waisenhaus 

für wilde Tiere
 17.00 ZIB Flash
 17.05 v Die Superkräfte 

der Tiere
 17.30 v Ausgetrickst
 18.00 ZIB 18
 18.10 Magazin 1
 18.20 Q1
 19.05 v Big Bang Theory
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.03 Hallo Österreich

3 

 20.15 a v Dancing Stars 
2020 Moderation:  
Kristina Inhof und 
Klaus Eberhartinger

 21.55 ZIB Flash
 22.05 a v Dancing Stars 

2020 Die Entschei-
dung. Show

 22.30 v Was gibt es 
 Neues? Mit Oliver  
Baier und seinen 
Gästen

 23.10 ZIB Nacht
 23.25 UNIQA ÖFB Cup 

2020/2021 2. Runde
 23.40 In a Valley of Vio-

lence Western, USA 
2016 · Mit Ethan 
Hawke, John Travol-
ta, Taissa Farmiga 
TIPP S. 4

 1.15 a v Dancing Stars 
2020 (Wh.) Show

 3.00 a v Dancing Stars 
2020 (Wh.) Show

 3.20 v Lethal Weapon 
Getz ist dein Netz. 
Actionserie

 4.00 Navy CIS: L.A. 
 Peruanische Blüten.  
Krimiserie

 4.45 v New Girl Sitcom
 5.05 a v Die Goldbergs 

Reiche Leute / 
 Sieges-Barry

Ll 

Ll 

3 

7.00  Henry 7.25  ABC Bär Li
ed 7.30  Die Garde der Löwen 
7.55  Okidoki Tipp 8.00  Griz-
zy und die Lemminge 8.05 
a v  Die Nanny 

22.20 Mr. Right 

 9.05 MediaShop
 11.05 Hawaii Five-0  

Ein größerer Fisch
 11.55 Navy CIS 

 Hundeleben
 12.45 Navy CIS Lang lebe 

die Königin
 13.40 Castle Rückschlag
 14.30 Navy CIS  

Grüne Zone
 15.30 Navy CIS  

Mann ohne Gesicht
 16.25 Hawaii Five-0 

 Ehrensache
 17.20 ATV Aktuell
 17.25 The Mentalist Keine 

Rose ohne Dornen. 
Krimiserie, USA '11

 18.20 ATV Aktuell
 18.25 The Mentalist  

Ein Akt der Liebe. 
Krimiserie

 19.20 ATV Aktuell
 19.30 Castle Wenn die Re-

alität zuschlägt. Kri-
miserie, USA 2013

 20.15 Love, Rosie –  
Für immer vielleicht 
Liebeskomödie, 
GB/D 2014 · Mit Lily 
Collins, Sam Claflin

 22.20 Mr. Right Action-
komödie, USA 2015 · 
Mit Sam Rockwell, 
Anna Kendrick

 0.05 The Hole – Die ge-
heimnisvolle Falltür 
Abenteuerfilm,  
USA 2009

 1.50 Vampire Diaries

3 

3 

3 

6.05  Blue Bloods – Crime 
Scene New York 6.45  Blue 
Bloods – Crime Scene New 
York 7.25  The Mentalist 
8.15  The Mentalist 

20.15 Fast & Furious 8 

 14.35 Bones – Die Kno-
chenjägerin Von Rit-
tern und Kannibalen 
/ Im Schlamm steckt 
ein Mann. Krimiserie

 16.25 Immer wieder Jim
 16.55 Two and a Half Men 

Der Busch bin ich
 17.20 Two and a Half Men 

Eine Nase voll Alan
 17.50 Two and a Half Men 

Geh’ von meinen 
Haaren runter

 18.15 Two and a Half Men 
Kein Truthahnhals 
für Oma

 18.45 PULS 24 News
 19.00 Café Puls –  

Das Magazin
 19.20 GO! Spezial
 19.25 Two and a Half Men 

Riech mal am 
Schirmständer

 19.55 Two and a Half Men 
Der vergessene 
Sohn. Sitcom

 20.15 Fast & Furious 8 
Abenteuerfilm, 
CHN/USA/J 2017 · 
Mit Vin Diesel, 
Dwayne Johnson, 
Charlize Theron

 22.55 Fast & Furious Five 
Actionfilm, USA/
BRA/J '11 · Mit Vin 
Diesel, Paul Walker

 1.25 Death Race 
 Actionfilm,  
USA/D/GB 2008 · 
Mit Jason Statham

3 

3 

2 

5.30  Café Puls. Magazin 
11.00  GO! Das Motormaga-
zin 11.25  MediaShop 13.05  

Café Puls zu Mittag. Maga-
zin, Ö 2020 

21.10 Ich, Bauer 

 10.20 Talk im Hangar-7 
Talkshow

 11.25 Metropolis – Die 
Seele einer Stadt 
San Francisco

 12.10 Auf Entdeckungs-
reise – durch Europa 
Mare TV – Das  
Bassin von Arcachon 
– Frankreichs Traum-
bucht am Atlantik. 
Reportagereihe

 13.00 Das Flechtwerk des 
Lebens Terra Mater

 14.00 Bares für Rares
 16.00 Ich, Bauer  

Wenn Neues kommt 
und Altes bleibt

 17.05 Quizjagd
 18.00 Servus Nachrichten
 18.05 Servus am Abend
 18.30 Bares für Rares
 19.15 Servus Sport aktuell
 19.20 Servus Nachrichten
 19.35 Quizmaster Mit 

 Andreas Moravec 

 20.15 Heimatleuchten  
So schmeckt Oberös-
terreich. Dokureihe

 21.10 Ich, Bauer Der Traum 
vom Paradies. 
 Dokureihe, Ö 2020

 22.10 Kabarett am Freitag 
Alf Poier –  
Humor im Hemd

 23.45 Heimatleuchten 
(Wh.) Dokureihe

 0.30 Ich, Bauer Dokureihe
 1.20 Kabarett am Freitag 

(Wh.) Show

8.55  Zeitlos – Schule des Le-
bens Glas aus Licht 9.20  

Servus am Abend 9.50  Hoa-
gascht Michaela Kirchgasser 
– Mein Filzmoos 

22.35 Martina Hill Show 

 11.00 Im Namen der 
 Gerechtigkeit –  
Wir kämpfen für Sie!

 12.00 Anwälte im Einsatz 
Doku-Soap

 13.00 Auf Streife – Berlin
 14.00 Auf Streife  

Doku-Soap
 15.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten  
Doku-Soap

 16.00 Klinik am Südring
 17.00 Lenßen übernimmt 

Leben für Likes. 
 Doku-Soap, D 2020

 17.30 K11 – Die neuen 
 Fälle / oder SAT.1 
Regional-Magazine

 18.00 Buchstaben Battle 
Show, D 2020

 19.00 5 Gold Rings  
Show, D 2020

 19.55 Klimaheldinnen – 
Das Nachhaltigkeits-
magazin

 20.00 PULS 24 News

 20.15 LUKE! Die Great-
nightshow  
LUKE! Das TV und 
ich. Show, D 2020  
TIPP S. 6

 22.35 Die Martina Hill 
Show Martina Hill 
stellt ihr Talent auf 
der großen Show-
bühne vor Publikum 
unter Beweis – und 
das mit ganz viel 
Witz und Glamour.

 23.35 Switch reloaded

5.30  Musiktipp 5.35  Die Ge-
meinschafspraxis 6.00  Café 
Puls 9.00  MediaShop 10.00  

Im Namen der Gerechtigkeit 
– Wir kämpfen für Sie! 

16.50  Charmed Feuer und 
Flamme / Der verlorene Leo 
18.50  Ghost Whisperer 19.45  

Das Stadtmagazin 20.15  FBI: 
Special Crime Unit Rote Seide 
/ Das Leben ist für die Leben-
den 21.55  Major Crimes 
23.45  ATV Aktuell Spezial

9.00  PULS 24 Live  15.50  Kli-
maheldinnen  16.00  ATV Ak-
tuell Spezial 17.00  PULS 24 Li
ve 19.00  Sportflash 19.05 
Klimaheldinnen 19.15  Crime 
Chronicles 20.05  Crime Chro-
nicles 21.00  PULS 24 Newsro
om 21.30  Projekte der Welt  

17.15 v Möwenweg 17.40  

Power Players 18.00  Ein Fall 
für die Erdmännchen 18.15  

Bitz & Bob  18.35  Petronella 
Apfelmus 18.50  Sandmänn-
chen 19.00 v Robin Hood  
19.30 3  Circus Noël. Fami-
lienfilm, NL 2019 TIPP S. 6 

17.10  Looney Tunes 17.35  

Paw Patrol 18.05  Tom und 
Jerry  18.40  Woozle Goozle 
19.10  ALVINNN!!! 19.40  

Ninja Warrior Germany Kids 
20.15 3 v  Die Hüter des 
Lichts. Animationsfilm, USA 
2012 22.05 v  Rizzoli & Isles 

13.00  Formel 1 15.15  AFL 
best of five Series 1 17.20 a 

Ohne Grenzen 17.50 Ll  

Fußball: Admira Wacker – 
Kapfenberg aus Wr. Neusta
dt 20.15 Ll  Fußball: 
Wiener Sportclub – Austria 
Wien vom Sportclubplatz  

18.20  Telebörse 18.35  Rat-
geber  19.00  Nachrichten 
19.05  Top Gear 20.00  Nach-
richten 20.15  Super-Maschi-
nen – Der Helikopter-Gigant 
21.00  Nachrichten 21.05  Su-
per-Maschinen – Der E-Renn-
wagen 22.00  Nachrichten 

18.30  Willkommen in Gravi-
ty Falls 18.55  Miraculous 
19.45  Kung Fu Panda 20.15  

Upside Down Magic. TV-Fa-
milienfilm, USA/CDN 2020 
TIPP S. 6 22.15 3  Die Ge-
heimnisse der Spiderwicks. 
Abenteuerfilm, USA 2008 

 16.20  Die Brotpiloten 16.30  

SpongeBob 16.55  Die Casa-
grandes 17.05  Willkommen 
bei den Louds 17.45  Ollies 
Rucksack 18.10  Das ist Pony! 
18.20  Die Brotpiloten 18.35  

Game Shakers 18.55  Henry 
Danger 19.20  Noobees

21.20 Vera 

 10.45 v Seitenblicke
 10.50 kreuz und quer
 11.30 v Am Schauplatz
 12.20 ZIB Spezial
 12.50 Wetterschau
 13.00 ZIB
 13.15 AKTUELL nach eins
 14.00 v Silvia kocht  

Unterwegs im 
 Seewinkel. Show

 14.25 Sturm der Liebe
 15.15 v Die Rosenheim-

Cops Krimiserie
 16.00 Die Barbara Karlich 

Show Fernbeziehun-
gen sind beständi-
ger. Talkshow

 17.00 ZIB
 17.05 AKTUELL nach fünf
 17.30 Studio 2
 18.30 konkret
 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.05 Seitenblicke

 20.15 a Die Chefin 
(1/10|11) Nachtge-
stalten. Krimiserie, 
D/Ö 2020 TIPP S. 5

 21.20 v Vera Talkshow · 
Diesmal zu Gast:  
Danielle Spera, Mar-
tin Engelberg, Dr. 
Sebastian Kummer

 22.00 ZIB 2
 22.25 Euromillionen
 22.35 v Universum Histo-

ry Der letzte Tag des 
Abraham Lincoln – 
Tod einer Legende. 
Dokureihe

 23.20 v Outlander –  
Die Highland-Saga 
Schlachtplan. Dra-
maserie, USA 2016

 0.15 v Columbo –  
Des Teufels Corporal 
TV-Krimi, USA 1974 
Mit Peter Falk, 
 Madeleine Thornton-
Sherwood

 1.50 Klinik unter Palmen 
TV-Familienfilm,  
D 2002

 3.20 v Vera Talkshow
 3.55 Seitenblicke
 4.00 v Die Barbara Kar-

lich Show Talkshow
 4.55 Studio 2
 5.50 konkret

6.10  Wetter-Panorama und 
Programmvorschau 9.10  

Guten Morgen Österreich 
aus Satteins 9.35  Silvia  
kocht 10.00 v  Alisa



Rote Uhrzeit = Fernsehfilm, Rote Uhrzeit mit Sternen = Kinofilm mit Bewertung der tele-Redaktion: 4  HERAUSRAGEND | 3  EMPFEHLENSWERT | 2  ANNEHMBAR | 1  ZEITVERSCHWENDUNG
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16.55  RTLZWEI News 17.05  

Krass Schule – Die jungen 
Lehrer 18.05  Köln 50667 
19.05  Berlin – Tag & Nacht 

 20.15 Die Unfassbaren – 
Now You See Me 
Krimikomödie, 
USA/F 2013 · Mit 
Morgan Freeman,  
Isla Fisher

 22.30 Pfad der Rache  
Actionfilm, USA/
BUL 2017 TIPP S. 4

 0.10 Killer Elite  
Actionfilm, GB/AUS 
2011 · Mit Clive 
Owen, Yvonne 
Strahovski

3 

2 

3 

20.15 Ninja Warrior G.

 16.00 Kitsch oder Kasse
 17.00 Hensslers 

 Countdown Show
 17.30 Unter uns
 18.00 Explosiv
 18.30 Exclusiv –  

Das Starmagazin
 18.45 Aktuell
 19.05 v Alles was zählt
 19.40 v GZSZ

 20.15 v Ninja Warrior Ger-
many – Die stärkste 
Show Deutschlands 
Show, D 2020

 23.00 Darf er das? Live! 
Die Chris Tall Show

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 Das Sommerhaus 

der Stars

Ll 

10.00  Der Blaulicht Report 
12.00  Punkt 12 14.00  Die 
Superhändler – 4 Räume, 1 
Deal 15.00  Die Superhänd-
ler: Lieblingsdeals 

20.15 Deepwater Horizon 

 14.45 The Middle Sitcom
 15.40 The Big Bang Theory 

Sitcom
 17.00 taff  

Magazin 2020
 18.00 PULS 24 News
 18.05 Road to Digital  

Austria
 18.10 v Die Simpsons
 19.05 Galileo

Ll 

 20.15 v Deepwater Hori-
zon Katastrophen-
film, USA/HK 2016 · 
Mit Mark Wahlberg, 
Gina Rodriguez

 22.25 v Son of a Gun 
Thriller, AUS/GB/
CDN 2014 · Mit 
Ewan McGregor

3 

3 

10.00  How I Met Your Mother 
10.25  Man with a Plan 11.15  

Last Man Standing 12.10 v 2 
Broke Girls 12.35  Mom 13.25  

Two and a Half Men 

20.15 Law & Order: SVU

 14.00 Mein Kind, dein Kind 
– Wie erziehst du 
denn? Doku-Soap

 15.00 Shopping Queen
 16.00 Die schönste Braut
 17.00 Zwischen Tüll und 

Tränen
 18.00 First Dates –  

Ein Tisch für zwei
 19.00 Das perfekte Dinner

 20.15 v Law & Order: 
 Special Victims Unit 
(3/20|21) Coming 
Out. Krimiserie,  
USA 2019

 21.15 v Law & Order: 
 Special Victims Unit 

 23.05 v Chicago P.D.
 0.55 vox nachrichten

10.50  vox nachrichten 10.55  

Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00  

Shopping Queen 13.00  Zwi-
schen Tüll und Tränen 

20.15 Blue Bloods 

 14.55 v Navy CIS: L.A.
 15.50 Kabel Eins News
 16.00 v Navy CIS
 16.55 Abenteuer Leben
 17.55 Mein Lokal,  

Dein Lokal –  
Der Profi kommt

 18.55 Achtung Kontrolle! 
Wir kümmern uns 
drum Reportage

 20.15 v Blue Bloods – 
Crime Scene New 
York (3/19|10)

 21.15 v Blue Bloods – 
Crime Scene New 
York (4/19|10)

 22.20 Navy CIS
 1.05 Late News
 1.10 v Blue Bloods

10.15 v  Blue Bloods – 
Crime Scene New York 11.10 
v  Without a Trace 12.05 v 

Castle 13.00 v  The Menta-
list 13.55 v  Hawaii Five-0 

22.15 Tatort 

 14.10 v Rote Rosen
 15.00 v Tagesschau
 15.10 v Sturm der Liebe
 16.00 v Tagesschau
 16.10 Verrückt nach Meer
 17.00 v Tagesschau
 17.15 Brisant
 18.00 v Gefragt – Gejagt
 18.50 v Quizduell-Olymp
 19.45 Sportschau vor acht

 20.15 a Reiterhof Wilden-
stein – Neuanfang 
TV-Familienfilm,  
D 2020 TIPP S. 4

 21.45 v Tagesthemen
 22.15 a v Tatort  

Tod und Spiele.  
TV-Krimi, D 2018 · 
Mit Jörg Hartmann

10.45 v  Meister des Alltags 
11.15 v  Gefragt – Gejagt 
12.00 v  Tagesschau 12.15 
v  Buffet 13.00 v  Mittags-
magazin 

21.15 SOKO Leipzig 

 14.00 heute
 14.15 Die Küchenschlacht
 15.05 v Bares für Rares
 16.00 v heute – in Europa
 16.10 Die Rosenheim-Cops
 17.10 v hallo deutschland
 17.45 v Leute heute
 18.00 v SOKO Kitzbühel
 19.00 v heute
 19.25 a Bettys Diagnose

 20.15 a v Die Chefin  
(1/10|11) TIPP S. 5

 21.15 v SOKO Leipzig  
Einmal um die ganze 
Welt. Krimiserie,  
D 2020

 22.00 v heute journal
 22.30 v heute-show
 23.00 aspekte

10.30 a v  Notruf Hafen-
kante 11.15 v  SOKO Stutt-
gart 12.00  heute 12.10  

drehscheibe 13.00 v  Mit-
tagsmagazin 

15.45  Diagnose: Mord 16.35  

Mord ist ihr Hobby 19.00  

Niedrig und Kuhnt 19.25  K 
11 – Kommissare im Einsatz 

 20.15 Der Bulle von Tölz: 
Krieg der Sterne  
TV-Krimi, D 2004 · 
Mit Katerina Jacob, 
Ottfried Fischer

 22.05 K 11 – Kommissare 
im Einsatz  
Die Stimme des 
 Vergewaltigers /  
Die gekaufte Familie

 23.00 Niedrig und Kuhnt
 0.10 Lenßen & Partner
 1.20 Richterin Barbara 

Salesch

18.30 v  Rundschau 19.00 v 

Unser Land 19.30 v  Christi-
ans liabste Hütt’n 20.00 v 

Tagesschau 

 20.15 a v Hubert  
und Staller  
Die letzte Salbung / 
Der letzte Schuss

 21.45 Rundschau Magazin
 22.00 Heißmann + Rassau
 22.45 a v Red River  

Western, USA 1948 · 
Mit Montgomery 
Clift, Joanne Dru

 0.50 Django und Sabata – 
Wie blutige Geier 
Italowestern, I 1970

 2.15 Rundschau Nacht

4 

2 

16.00  Tierische Freibeuter 
der Meere 16.55 v  Xenius: 
Natur im Umbruch 17.20  So 
is(s)t Argentinien Die Anden

 17.50 Ein Jahr in Kanadas 
Wildnis

 18.35 Kanadas National-
parks Dokureihe

 19.20 ARTE Journal
 19.40 Re: Der Steinadler 

kehrt zurück
 20.15 Take this Waltz  

Tragikomödie,  
CDN/E/J 2011 · Mit 
Michelle Williams

 22.05 Ryan Gosling
 23.00 v Chilly Gonzales 

TIPP S. 16

3 

17.35  M*A*S*H 18.30  

King of Queens 19.20  Immer 
wieder Jim 20.15 v  Medical 
Detectives 22.05  First 48 – 
Am Tatort mit den US-Er-
mittlern 23.05 v  Medical 
Detectives – Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin 

18.55  Naruto Spin Off! Rock 
Lee & seine Ninja Kumpels. 
Animationsserie 19.25  Fu-
turama 19.50 v  Family Guy 
20.15 4  Das Mädchen, 
das durch die Zeit sprang. 
Animationsfilm, J 2006 
22.10  Witchblade 

18.45  Einfach rätselhaft – 
mit Zachary Quinto 19.30  

Unerklärliche Phänomene – 
Ancient Aliens 20.15  Com-
bat Dealers – Ausrangiert 
und aufpoliert 21.55  Der 
Drogenkrieg – Amerika ge-
gen die Kartelle 

15.45  Charmed 19.20 v 

Grey’s Anatomy – Die jungen 
Ärzte 20.15  Beauty & The 
Nerd 22.20  Glow Up: The 
Next Make-Up Star 0.15  

American Beauty Star. Do-
ku-Soap 1.40  Beauty & The 
Nerd 3.20  Dating#NoFilter 

18.00 v  WDR aktuell / Lo-
kalzeit 18.15  Ausgerechnet 
– Müll 18.45 v  Aktuelle 
Stunde 19.30  Lokalzeit 
20.00 v  Tagesschau 20.15 
a v  Auf den Spuren der Rö-
mer – unterwegs im Teuto-
burger Wald 

17.00  Hamburg Transit 
17.50  Hart aber herzlich 
18.40  Sturm der Liebe 20.15  

extra 3 21.00 3  Wer hat 
eigentlich die Liebe erfun-
den? Tragikomödie, D/CH 
2017 22.30  Uncle 23.30  Tat-
ort. TV-Krimi, D 2013 

17.45  Die Trovatos – Detek-
tive decken auf 20.15  Ritas 
Welt 21.10  Nikola 22.05  

Bernds Hexe 22.25  Bernds 
Hexe – total verhext 23.00  

Die Camper 23.45  Ritas We
lt 0.40  Die Trovatos – De-
tektive decken auf 

17.15  Die Zwangsvollstreck
er 19.15  Mystery Diners – 
Undercover im Lokal 20.15  

72 Stunden im Geisterhaus 
21.15  Wälder des Bösen 
22.15  Verflucht – Übersinn-
lich und unerklärlich 23.15  

Albtraum-Nächte 

19.15  Abenteuer Autobahn: 
Brennpunkte 20.15  Fluss-
Monster 21.15  Die Python-
jäger – Einsatz in den 
Everglades 22.15  Moonshi-
ners: Master Distiller 23.10  

DMAX News 23.15  Moons-
hiners: Master Distiller 

18.00  phoenix persönlich 
18.30  Amerikas neue Nazis 
19.15 v  Mensch & Mythos 
20.00 v  Tagesschau 20.15  

Dokumentation 22.30  Die 
Hüter vom Krüger-National-
park 23.00  phoenix der tag 
0.00  phoenix persönlich 

18.00 v  SWR Aktuell 18.15 
v  Fahr mal hin 18.45 v 

Landesschau 19.30 v  SWR 
Aktuell 20.00 v  Tagesschau 
20.15 v  Expedition in die 
Heimat 21.00 v  DIE SCHEU-
NE 21.45 v  SWR Aktuell 
22.00 v  Nachtcafé 

17.15  Raumschiff Voyager 
18.15  Star Trek – Das nächs-
te Jahrhundert 19.10  Star 
Trek – Enterprise 20.15 3  

Panic Room. Thriller, USA 
2002 22.30 4  Night-
crawler – Jede Nacht hat ih-
ren Preis. Drama, USA 2014 

18.10 v  Brisant 18.54 v 

Sandmännchen 19.00 v 

MDR Regional 19.30 v  MDR 
aktuell 19.50 v  Elefant & 
Co. 20.15 v  Schlagerchance 
in Leipzig 22.00 v  MDR ak-
tuell 22.15 v  Riverboat 0.13  

MDR aktuell 

17.45  Dinner Date 18.30 v 

Bares für Rares 20.15  Death 
in Paradise 22.00 a v  The 
Mallorca Files 23.30  Der 
junge Inspektor Morse. TV-
Krimi, GB 2017 1.00  Der jun-
ge Inspektor Morse. 
TV-Krimi, GB 2018 

18.45 v  DAS! 19.30 v 

Nordmagazin 20.00 v  Ta-
gesschau 20.15 v  die nord-
story – Neuwerk – Hamburgs 
Handvoll Insulaner. 21.15 v 

Heimatküche – Ein Herz für 
Hähnchen 21.45 v  NDR In-
fo, D 2020 22.00 v  3nach9 

16.30  Der 11. September – 
Verschwörung auf dem Prüf-
stand, GB 2014 17.15  Killing 
Gaddafi – Jagd auf den Dik-
tator 18.00  Die sieben größ-
ten Verschwörungstheorien 
der Geschichte 18.45  Das 
war dann mal weg 
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18.40 Soko Donau 

 9.25 Riesenslalom der 
Damen Sölden  
Der Countdown;  
9.55 1. DG.;  11.05 
Analyse TIPP S. 3

 11.20 v K 3
 11.35 v Fannys Friday
 12.30 Riesenslalom der 

Damen Sölden Der 
Countdown; 12.55  
2. DG.; 14.05 Analyse

 14.25 UNIQA ÖFB Cup 
2. Runde: spusu SKN 
St. Pölten – Red Bull 
Salzburg Countdown; 
14.25 Das Spiel; 
16.40 Analyse

 16.55 v Big Bang Theory
 17.15 ZIB Flash
 17.20 v Big Bang Theory
 17.45 v Soko Donau
 18.30 ZIB Flash
 18.40 v Soko Donau
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.03 Hallo Österreich

Ll 

Ll 

Ll 

 20.15 Klein gegen Groß – 
Das unglaubliche 
Duell Show, D 2020 
TIPP S. 6

 23.35 v Der Kautions-Cop 
Actionkomödie, USA 
2010 · Mit Gerard 
Butler, Jennifer 
Aniston, Christine 
Baranski · Kautions-
Cop Milo Boyd hat 
seinen persönlichen 
Traumauftrag be-
kommen. Exfrau Ni-
cole Hurley hat eine 
Vorladung bei Ge-
richt verpasst. Jetzt 
soll Milo sie hinter 
Gitter bringen. 

 1.20 FIS Ski Weltcup  
Riesenslalom der  
Damen Sölden  
Highlights.

 1.50 v Men in Black  
Sci-Fi-Komödie,  
USA 1997 · Mit Will 
Smith, T. Lee Jones

 3.15 a In a Valley of 
 Violence (Wh.) 
 Western, USA 2016

 4.50 Your Family or Mine 
Comedyserie

 5.10 Man with a Plan  
Comedyserie

 5.35 Melissa & Joey

2 

3 

3 

7.55  Helmi 8.00  Okidoki 
8.05  ABC Bär 8.20  Okidoki 
8.25 v  Tolle Tiere 8.40  Oki-
doki 8.45  Museum AHA 9.00  

Okidoki 9.05  Tom Turbo 

20.15 Lebensmittelpolizei 

 11.55 Auf der Jagd – Vom 
Pirschen & Hirschen 
Dokureihe, Ö 2020

 12.55 Klimaheldinnen – 
Das Nachhaltigkeits-
magazin

 13.00 Mein Recht!  
Ich geb’ nicht auf! 
Doku-Soap, Ö 2020

 14.00 Trucker Babes 
 Austria  
Doku-Soap, Ö 2019

 15.00 Trucker Babes 
 Austria Doku-Soap

 16.05 Pfusch am Bau  
Doku-Soap

 17.05 Bauer sucht Frau  
Doku-Soap, Ö 2020

 19.15 GO! Spezial
 19.20 ATV Aktuell
 19.35 Road to Digital 

 Austria Magazin
 19.40 ATV – Die Reportage 

Freizeittrend Jagd. 
Reportagereihe,  
Ö 2018

 20.15 Lebensmittelpolizei 
Doku-Soap, Ö 2020

 21.15 Finanzpolizei  
Dokureihe, Ö 2019

 22.20 24 Stunden – Die 
Polizei im Einsatz 
Doku-Soap

 23.20 Lebensmittelpolizei 
(Wh.)

 0.25 Finanzpolizei (Wh.) 
Dokureihe

 1.25 24 Stunden – Die 
Polizei im Einsatz 
(Wh.) Doku-Soap

6.35  MediaShop 11.05  The 
Millers Überraschung. Co-
medyserie, USA 2014 11.30  

The Millers Gemeinsamkei-
ten. Comedyserie 

20.15 Fast & Furious 7 

 7.45 Rabenmütter
 8.40 Sehr witzig!? Der 

Witze-Stammtisch
 10.35 Sehr witzig!? Der 

Witze-Stammtisch
 11.30 Sehr witzig!? Der 

Witze-Stammtisch
 12.25 Last Man Standing 

Ungeschminkte 
Wahrheit / El Padre

 13.20 Two and a Half Men 
Kein Truthahnhals 
für Oma / Riech mal 
am Schirmständer / 
Der vergessene Sohn 
/ Lass dir die Zitro-
ne schmecken / Pa-
mela und Purzelchen 
/ Der Todestoast

 15.50 Rush Hour 3 Action-
film, USA/D 2007 · 
Mit Jackie Chan, 
Chris Tucker

 17.35 Fast & Furious 6  
Actionfilm,  
USA/J/E/GB 2013

3 

3 

 20.15 Fast & Furious 7  
Actionthriller, USA/
CHN/J/CDN/SAR 
2015 · Mit Vin Diesel

 22.55 Fast & Furious 8 
Abenteuerfilm, 
CHN/USA/J 2017

 1.30 Fast & Furious 7 
(Wh.) Actionthriller, 
USA/CHN/J/CDN/
SAR 2015

 3.40 Vehicle 19 Action-
thriller, USA 2013

 5.00 Superior Donuts

3 

3 

3 

1 

5.50  The Good Place. Come-
dyserie 6.15  2 Broke Girls. 
Sitcom 6.55  Mike & Molly 
Zwei Männer und ein Boot 
7.15  Rabenmütter. Show 

20.15 Der Richter 

 12.25 MotoGP – Michelin 
Grand Prix von Ara-
gón 4. Freies Trai-
ning & Qualifying

 14.55 FIM Superbike World 
Championship  
Pirelli Estoril Round: 
Vorbericht

 15.00 FIM Superbike World 
Championship  
Pirelli Estoril Round:  
Rennen 1

 15.35 MotoGP – Michelin 
Grand Prix von  
Aragón Moto2:  
Qualifying

 16.05 Geniale Technik  
Dokureihe

 17.05 Bergwelten
 18.00 Servus Nachrichten
 18.05 Bares für Rares
 19.15 Servus Sport aktuell
 19.20 Servus Nachrichten
 19.26 Der Wegscheider
 19.40 Vom Schwammerl 

bis zum Edelpilz

Ll 

Ll 

Ll 

Ll 

 20.15 Der Richter – Recht 
oder Ehre Kriminal-
film, USA 2014 · Mit 
Robert Downey Jr., 
Robert Duvall

 22.40 Die Entführung der 
U-Bahn Pelham 123 
Actionthriller,  
USA/GB 2009 · Mit 
Denzel Washington, 
John Travolta

 0.25 Der Richter – Recht 
oder Ehre (Wh.) Kri-
minalfilm, USA 2014

3 

3 

3 

9.15  Moderne Wunder 9.55  

Geniale Technik 10.45  Ko-
pernikus – Rätsel der Galaxis 
Die fehlenden Monde 11.30  

P.M. Wissen. Magazin 

20.15 Zoomania 

 11.05 Auf Streife –  
Die Spezialisten

 12.05 Auf Streife –  
Die Spezialisten

 13.00 ran racing: DTM 
2020 live aus Zolder 
Motorsport

 14.50 Auf Streife –  
Die Spezialisten

 16.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten

 16.59 So gesehen Magazin
 17.00 GO!  

Das Motormagazin
 17.30 Auf Streife  

Doku-Soap
 18.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten  
Doku-Soap

 19.00 Grenzenlos –  
Die Welt entdecken 
Sizilien –  
Lebenslust am Ätna. 
Magazin, D 2020

 20.00 PULS 24 News
 20.10 Go! Spezial Magazin

Ll 

 20.15 v Zoomania Anima-
tionsfilm, USA 2016

 22.20 v Chroniken der 
 Unterwelt – City of 
Bones Fantasyfilm, 
USA/D/CDN/GB 
2013 · Mit Lily Col-
lins, Jamie Campbell 
Bower, R. Sheehan

 0.50 Unsichtbar – 
 Zwischen zwei 
 Welten Thriller, 
USA/CDN 2007 ·  
Mit Justin Chatwin 

3 

2 

3 

5.40  Auf Streife – Berlin. 
Doku-Soap, D 2017 8.15  Auf 
Streife – Berlin 9.15  Auf 
Streife – Berlin 10.10  Auf 
Streife – Die Spezialisten 

16.35  Major Crimes 18.25  

Elementary 19.20  ATV Aktu-
ell 19.25  Elementary 20.15  

Dr. House Ihr, ich und  
Hippokrates / Autopsie 22.10  

Sexstreik!. TV-Gesellschafts-
komödie, D '10 0.00  Kissen-
schlacht. TV-Komödie, D '11 

11.05 Polizeieinsatz Neu-
siedler See 12.00  Polizeiein-
satz Graz 12.55  Raser & 
Polizisten 13.50  2 Min 2 Mio  
17.45 Ll  Serie A LIVE: In-
ter Mailand – AC Mailand 
TIPP S. 3 19.55  Der Coroner  
21.40  Tödliche Stillel

15.40  Mascha 16.20  1000 Tr
icks 16.35  Operation Auts
ch! 17.00  Timster 17.15  

Sherlock Yack 18.00  Ein Fall 
für die Erdmännchen 18.15  

Bitz & Bob  18.35  Petronel-
la Apfelmus 18.50  Sand-
männchen 19.00  Robin Hood  

17.10  Looney Tunes 17.35  

Paw Patrol 18.05  Die Tom 
und Jerry Show 18.40  Wooz-
le Goozle 19.10  ALVINNN!!! 
19.40  Super Toy Club 20.15 
2 v  Breaking Dawn – Biss 
zum Ende der Nacht: Teil 1. 
Fantasyfilm, USA 2011 

12.15  Ötscher Marathon, 
Highlights 12.30  F1 Esports  
15.00  Formel E – Top 100 
Moments 16.00  Formel 1 
18.00 Ll  Handball EHF-
Cup Damen 20.15 Ll  

Fußball: Vorwärts Steyr – 
First Vienna FC aus Steyr 

18.30  Auslandsreport 19.00  

Nachrichten 19.05  ntv Wis-
sen 20.00  Nachrichten 20.15  

Mega-Projekte der Nazis – 
Super-Panzer 21.00  Nach-
richten 21.05  Mega-Projekte 
der Nazis – Hitlers Kampf-
Flieger 22.00  Nachrichten 

18.30  Willkommen in Gravity 
Falls 19.00  Miraculous 19.55  

Beni Challenge 20.15 3  

TinkerBell und die Legende 
vom Nimmerbiest. Animati-
onsfilm, USA 2014 21.35 2  

Nicky, der Drachenjäger.  
Animationsfilm, UA 2016 

5.00  SpongeBob.Zeichen-
trickserie. Die Abenteuer 
von SpongeBob und seinen 
Freunden Tintenfisch Thad-
däus, Eichhorn Sandy und 
Seestern Patrick … 20.53  

Rabbids. Animationsserie 
21.00  SpongeBob 

20.15 Donna Leon

 9.50 v Heimkehr mit 
Hindernissen  
TV-Heimatfilm,  
Ö/D 2012

 11.15 v Lebe lieber 
 italienisch  
TV-Drama, D/I 2014

 12.45 Wetter 13.00 ZIB
 13.10 Seitenblicke  

Weekend
 13.20 v Dolce Vita & Co.
 14.10 Die Rosenheim-Cops
 14.55 v Das Traumhotel – 

Malediven
 16.25 v Unterwegs in  

Österreich
 16.55 Religionen der Welt
 17.00 v ZIB
 17.05 AKTUELL nach fünf
 17.30 v Bewusst gesund 

TIPP S. 15
 18.00 v Bürgeranwalt
 19.00 Bundesland heute
 19.30 v Zeit im Bild
 19.56 v Sport Aktuell
 20.05 v Seitenblicke

 20.15 v Donna Leon: Auf 
Treu und Glauben 
TV-Krimi, D 2013 · 
Ein Gerichtsdiener ist 
in seiner Wohnung 
erschlagen worden. 
Eine Beziehungstat? 
Der Anwalt Renato 
Penzo (Stephan 
Grossmann) war un-
glücklich in das Opfer 
verliebt und kann 
kein Alibi vorweisen. 
Eine weitere Spur 
führt Commissario 
Brunetti (Uwe  
Kockisch) in einen 
Sumpf aus Korrup-
tion und Verbrechen.

 21.50 ZIB
 22.00 a v Tatort  

Die Wiederkehr.  
TV-Krimi, D 2015

 23.30 v Der Bulle von Tölz 
– Ein erstklassiges 
Begräbnis TV-Krimi

 1.05 v Columbo – Ein 
Hauch von Mord  
TV-Krimi, USA 1973

 2.15 v Donna Leon: Auf 
Treu und Glauben 
(Wh.) TV-Krimi

 3.40 v Lebe lieber italie-
nisch (Wh.) TV- 
Drama, D/I 2014

6.10  Text Aktuell 7.00   
Wetter 9.00 v  ZIB 9.05 v 

Der Winzerkönig Ausflug 
mit Folgen. Familienserie,  
Ö 2006 
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16.20  Hartz und herzlich – 
Tag für Tag Rostock 18.15  

Hartz und herzlich – Tag für 
Tag Rostock 

 20.15 Dickes Deutschland 
– Unser Leben mit 
Übergewicht Ein 
 alter Bekannter und 
große Veränderun-
gen. Reportage

 22.15 Extrem sauber – 
Putzteufel im Mes-
sie-Chaos Harald, 
Carlos und Dorothee 
/ Martina und Alex

 0.10 Hartes Deutschland 
– Leben im Brenn-
punkt Frankfurt (8)

23.00 Take Me Out 

 15.45 Undercover Boss 
FlixMobility aus 
München ist mit der 
Marke „FlixBus“ 
Deutschlands größ-
ter Anbieter von 
Fernbusreisen.

 17.45 Best of…!
 18.45 Aktuell
 19.05 Life

 20.15 v Das Supertalent 
(1/11|14) Show,  
D 2020 TIPP S. 6

 23.00 Take Me Out  
Show, D 2020

 1.05 v Das Supertalent
 3.25 Take Me Out
 5.15 Familien im Brenn-

punkt Doku-Soap

6.40  Verdachtsfälle 7.35  Fa-
milien im Brennpunkt 9.40  

Der Blaulicht Report 13.00 v 

Ninja Warrior Germany – Die 
stärkste Show Deutschlands 

20.15 Dirty Grandpa 

 15.40 Two and a Half Men
 17.00 Last Man Standing 

Sitcom
 18.00 PULS 24 News
 18.05 4 LifeChangers
 18.10 v Die Simpsons  

22 für 30 / Der 
 Uhr-Großvater. 
 Zeichentrickserie

 19.05 Galileo

 20.15 v Dirty Grandpa  
Komödie, USA 2016 · 
Mit Robert De Niro, 
Zoey Deutch,  
Aubrey Plaza

 22.25 v Deepwater Hori-
zon Katastrophen-
film, USA/HK 2016 · 
Mit John Malkovich

3 

3 

10.35  Eine schrecklich nette 
Familie 11.03  MOTZmobil 
11.05  Eine schrecklich nette 
Familie 12.00 v  The Orville 
12.55 v  Die Simpsons 

20.15 The Boss 

 11.50 Shopping Queen 
Motto in München: 
Ob Shorts, Bermuda 
oder Radlerhose – 
Sei die Schönste in 
deiner kurzen Hose!

 16.55 Die Pferdeprofis
 18.00 hundkatzemaus
 19.10 Der Hundeprofi  

TIPP S. 6

 20.15 v The Boss –  
Dick im Geschäft 
 Komödie, USA 2016 ·  
Mit Kristen Bell, 
Melissa McCarthy

 22.10 v Oblivion Sci-Fi-
Film, USA 2013

 0.40 v Law & Order: 
 Special Victims Unit

3 

3 

6.25  Criminal Intent – Ver-
brechen im Visier 7.15  Cri-
minal Intent – Verbrechen 
im Visier 10.55  Criminal In-
tent – Verbrechen im Visier 

22.15 Lucifer 

 14.35 v Castle Eine Rose 
für immer und ewig

 15.30 Scorpion Gestrandet
 16.25 Kabel Eins News
 16.40 Scorpion Ein Wort 

mit S / Das Himmel-
fahrtskommando (1) 
/ Das Himmelfahrts-
kommando (2) / 
Rettet das Reh!

 20.15 v Hawaii Five-0 
(1/25|9) TIPP S. 5

 21.15 v Hawaii Five-0 
(2/25|9)

 22.15 v Lucifer  
Lügen haben kurze 
Beine. Krimiserie, 
USA 2016

 23.15 v Lucifer

7.20 v  Hawaii Five-0 8.10 
v  Hawaii Five-0 9.10 v 

Without a Trace 10.05 v 

Without a Trace 11.00 v 

Castle 11.55 v  Castle 

23.55 Inas Nacht 

 14.30 a v Ellas Baby  
TV-Drama, D 2017

 16.00 v W wie Wissen
 16.30 v Weltspiegel- 

Reportage
 17.10 Brisant
 17.50 v Tagesschau
 18.00 v Sportschau
 18.30 v Sportschau
 20.00 v Tagesschau

 20.15 a v Klein gegen  
Groß TIPP S. 6

 23.30 v Tagesthemen
 23.55 v Inas Nacht  

Talkshow · Mit  
Nena, Kida Khodr 
Ramadan, „Blond“

 0.55 a v Sherlock TV-
Krimi, GB/USA 2017

12.05 v  Die Tierärzte – Ret-
ter mit Herz 12.55 v  Tages-
schau 13.00 v  Meine liebe 
Familie – Zeit für Verände-
rung. TV-Drama, D 2008 

19.25 Der Bergdoktor 

 12.45 v ZDF SPORTextra 
Wintersport

 14.05 Rosamunde Pilcher: 
Ghostwriter TV-Lie-
besmelodram, D 2015

 15.40 v Bares für Rares
 17.05 v Länderspiegel
 17.35 plan b: Cool & clever
 18.05 a v SOKO Wien
 19.25 a v Der Bergdoktor

Ll 

 20.15 a v München Mord 
– Ausnahmezustand 
TV-Krimi, D 2020 
TIPP S. 4

 21.45 a v Der Kriminalist 
Fenster zum Hof. 
Krimiserie

 22.45 v heute journal
 23.00 v Sportstudio

10.00 v  Pippi Langstrumpf 
10.30  Notruf Hafenkante 
11.15  SOKO Stuttgart 12.05  

Menschen 12.15  Weißblaue 
Wintergeschichten 

12.40  Quincy 13.25  Diagno-
se: Mord 15.10  Mord ist ihr 
Hobby 18.35  Columbo. TV-
Krimi, USA 1974 

 20.15 Grantchester – Er-
mittler im Auftrag 
des Herrn Der (aller)
letzte Wille / Mann 
und Frau und Mann

 22.05 Doc Martin Lebwohl, 
mein Liebling /  
Die Wunderheilung

 23.55 Kommissar Rex  
Die Todesliste / 
Strahlen der Rache

 1.30 Richterin Barbara 
Salesch

 3.00 Richter A. Hold

18.30 v  Rundschau 19.00 v 

Gut zu wissen 19.30 v 

Kunst + Krempel 20.00 v 

Tagesschau 

 20.15 a v St. Josef am 
Berg – Berge auf 
Probe TV-Komödie, 
D 2018 · Mit  
Paula Kalenberg, 
 Harald Krassnitzer

 21.45 Rundschau Magazin
 22.00 a v St. Josef  

am Berg – 
 Stürmische Zeiten 
TV-Komödie, D 2018

 23.30 a v Zwei Bauern 
und kein Land  
TV-Komödie, D 2017

13.30 v  Ein Jahr in Irlands 
Natur 14.15 a v  Wales – 
Der Wilde Westen Großbri-
tanniens 

 17.15 ARTE Reportage
 18.10 Mit offenen Karten
 18.25 v GEO Reportage
 19.10 ARTE Journal
 19.30 Mein Papa,  

der Mönch
 20.15 v Herrscher im  

Morgenland
 21.05 v Aufstand  

in der Wüste
 22.00 Auf der Suche nach 

dem guten Fett
 22.55 v Testosteron
 23.50 Streetphilosophy

18.30  Das A-Team 20.15  Me-
dical Detectives – Geheimnis-
se der Gerichtsmedizin 21.05  

Anwälte der Toten – Rechts-
mediziner decken auf 22.05  

Born To Kill – Als Mörder ge-
boren? 23.55  Anwälte der To-
ten 0.45  Born To Kill 

15.45  Die Werkstatthelden 
17.45 Ll  ran Football: 
College Football – Spiel 7 
22.00  SmackDown 23.55  

Locker Room – Das US-
Sport-Magazin 0.40  RAW 
2.20  ran NFL GameDay 2.45  

Storage Wars 

12.35  Achtung Kontrolle! Wir 
kümmern uns drum 20.15  

Wetterwahnsinn Weltweit 
22.50  Lebensretter am Limit 
– Sondereinheit HART 0.25  

Notruf USA – Einsatz in der 
Nachtschicht 1.45  Wetter-
wahnsinn Weltweit 

18.20  Sailor Moon 20.15 v 

The Taste 23.05  Killer-Paa-
re – Tödliches Verlangen 
1.00  Verbrechen im Blitz-
licht – Vanity Fair deckt auf 
2.20  Killer-Paare – Tödli-
ches Verlangen 3.10  Killer-
Paare – Tödliches Verlangen 

19.30  Lokalzeit 20.00  Tages-
schau 20.15  Immer lustig! 
Unsere Komiker und Kabaret-
tisten 21.45  Prix Pantheon 
2020 – Das große Finale 23.30  

Best of Prix Pantheon – Die 
lustigsten Auftritte der letz-
ten Jahre 1.00  Prix Pantheon 

13.30  Hamburg Transit 
17.40 a  Die Getriebenen. 
TV-Dokudrama, D 2020 
19.40  Brisant 20.15  Die 
Dasslers – Pioniere, Brüder 
und Rivalen (1/2). TV-Bio-
grafie, D 2016 21.45  SERIöS 
– Das Serienquartett 

13.30  Das Familiengericht 
16.50  Das Strafgericht 
20.15  Im Namen des Geset-
zes. TV-Krimi, D 1998 22.00  

Law & Order 1.55  Das Straf-
gericht 3.00  Staatsanwalt 
Posch ermittelt 3.45  Staats-
anwalt Posch ermittelt 

15.20  Supernanny USA 
16.20  Couponing Extrem 
18.20  Die Zwangsvollstreck
er 20.15  Body Bizarre – Un-
glaubliche Schicksale 22.15  

Mein Leben mit 300 kg 0.10  

Ghost Chasers – Paranorma-
le Begegnungen 

17.15  Männer(t)räume 
19.15  Die Aquarium-Profis 
20.15  Die Modellbauer – 
Das Duell 21.15  Die Modell-
bauer – The Next Generation 
22.15  Steel Buddies – Stahl-
harte Geschäfte 0.15  Poker 
Players Championship 2019 

17.15  Dokumentation 19.30  

Die Hüter vom Krüger-Nati-
onalpark 20.00 v  Tagessch
au 20.15  Dokumentation 
21.45  Tief im Regenwald 
23.15  Tops und Flops im 
Weißen Haus – Amerikas 
Präsidenten 

18.45 v  Stadt – Land – Quiz 
19.30 v  SWR Aktuell Ba-
den-Württemberg mit Sport 
20.00 v  Tagesschau 20.15 
a v  Der Zürich-Krimi: Bor-
chert und die Macht der Ge-
wohnheit. TV-Krimi, D 2018 
21.45 v  SWR Aktuell 

16.30  The Quest 18.20  Re-
lic Hunter – Die Schatzjäge-
rin 20.15 3  Das Märchen 
der Märchen. Fantasyfilm, 
I/F/GB 2015 22.50  Grimm’s 
Snow White. TV-Fantasy-
film, USA 2012 0.40  The 
Handmaid’s Tale 

18.15 v  Unterwegs in Sach-
sen 18.45 v  Glaubwürdig: 
Gisela Hartmann 18.54 v 

Sandmännchen 19.00 v 

MDR Regional 19.30 v  MDR 
aktuell 19.50 v  Quickie 
20.15 v  Die große André Ri-
eu Gala 22.45  MDR aktuell 

18.45 v  Stadt, Land, Lecker 
19.30  Dinner Date 20.15 
3 v  Eine Frage der Ehre. 
Drama, USA 1992 22.25 
4 v  L.A. Confidential. 
Thriller, USA 1997 0.30 3  

Angeklagt. Drama, CDN/
USA 1988 

19.30 v  Nordmagazin 20.00 
v  Tagesschau 20.15 a v 

Das Kindermädchen: Missi-
on Südafrika. TV-Komödie, D 
2018 21.45 a v  Harrys In-
sel. TV-Komödie, D 2017 
23.10  Früher war alles bes-
ser 23.55  deep und deutlich 

18.00  Michail Gorbatschow 
– Weltveränderer und Pri-
vatmann 18.45  Stalin – Der 
rote Zar 19.30  Die Superhel-
den der Geschichte: Von 
Odysseus bis Mandela 20.15 
v  Die großen Lügen – Wie 
Mächtige die Welt täuschten 
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20.15 Deadpool 2 

 9.25 FIS Ski Weltcup  
Riesenslalom der 
Herren Sölden  
TIPP S. 3

 11.25 v Big Bang Theory
 11.45 Drive!
 12.15 Sport-Bild
 12.45 FIS Ski Weltcup  

Riesenslalom der 
Herren Sölden

 14.45 v Star Wars: Episo-
de II – Angriff der 
Klonkrieger Sci-Fi-
Film, USA 2002

 16.55 ZIB Flash
 17.05 UNIQA ÖFB Cup 

2. Runde: RZ Pellets 
Wolfsberg – 
 Guntamatic Ried

 19.10 UNIQA ÖFB Cup 
2. Runde: RZ Pellets 
Wolfsberg – 
 Guntamatic Ried

 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.03 Hallo Österreich

Ll 

Ll 

3 

Ll 

Ll 

 20.15 v Deadpool 2  
Actionkomödie,  
USA 2018 ·  
Der beliebte dauer-
schmähführende 
Überdrüberheld 
 Wade Wilson alias 
Deadpool (Ryan 
 Reynolds) versucht 
neben seinem spa-
ßig-actionreichen 
Kampf gegen Gangs-
ter diverser Couleurs 
mit seiner Freundin 
Vanessa (Morena 
Baccarin) so etwas 
wie ein normales 
 Leben zu führen. 
Dieses Projekt kann 
nur zum Scheitern 
verurteilt sein.

 22.05 Terminator Genisys 
Sci-Fi-Film, USA/
CDN 2015 · Mit Ar-
nold Schwarzenegger

 0.05 v Blue Bloods – 
Crime Scene New 
York Krimiserie

 0.45 FIS Ski Weltcup Rie-
senslalom der Her-
ren Sölden Ski alpin

 1.15 v Deadpool 2 (Wh.) 
Actionkomödie

 3.05 Terminator Genisys 
(Wh.) Sci-Fi-Film

3 

2 

3 

2 

8.00  Okidoki 8.05  ABC Bär 
8.20  Okidoki 8.25 v  Tolle 
Tiere 8.40  Okidoki 8.45 v 

Schmatzo 9.00  Okidoki 9.05 
v  1000 Tricks 9.20  Okidoki 

20.15 Pfusch am Bau 

 13.40 Noch Tausend Worte 
Komödie, USA 2012 · 
Mit Kerry Washing-
ton, Eddie Murphy

 15.25 LOL  
Komödie, USA 2012 · 
Mit Demi Moore,  
Miley Cyrus

 17.15 Love, Rosie –  
Für immer vielleicht  
Liebeskomödie, 
GB/D 2014 · Mit Lily 
Collins, Jaime Win-
stone · Liebe macht 
blind, so heißt es. 
Und manchmal ist 
sie für diejenigen, 
die ganz offensicht-
lich füreinander 
 geschaffen sind, 
 einfach nur ein 
 blinder Fleck. 

 19.20 ATV Aktuell
 19.30 Adiweiss.TV
 19.45 Heinzl und die VIPs 

Magazin

1 

1 

3 

 20.15 Pfusch am Bau  
Doku-Soap, Ö 2020

 21.20 Mein Recht!  
Ich geb’ nicht auf!

 22.25 ATV Aktuell:  
Die Woche

 22.50 ATV Aktuell:  
Im Fokus Spezial

 23.05 ATV Aktuell Spezial: 
Der Talk

 0.05 Pfusch am Bau
 1.00 Mein Recht!  

Ich geb’ nicht auf!
 1.55 Heinzl und die VIPs

6.20  MediaShop 11.00  Jane 
the Virgin 11.50 2  Cow-
girls and Angels 2: Dakotas 
Pferdesommer. Familien-
film, USA 2014 

20.15 Umständlich verliebt 

 10.05 PULS 4 SPORT:  
UEFA Europa League 
Magazin

 11.05 Sehr witzig!? Der 
Witze-Stammtisch

 12.00 Rabenmütter
 12.30 Deception – Magie 

des Verbrechens
 14.20 Rush Hour 3 Action-

film, USA/D 2007 · 
Die größte Klappe 
des Westens und die 
schnellsten Fäuste 
des Ostens sind zu-
rück. Jackie Chan und 
Chris Tucker überneh-
men einen Fall, der 
sie in die dunklen Ge-
schäfte einer chinesi-
schen Triaden-Bande 
nach Paris führt.

 16.00 So Undercover  
Actionkomödie,  
USA 2012

 17.50 The Masked Singer 
Austria

3 

1 

 20.15 Umständlich verliebt 
Komödie, USA 2010 · 
Mittdreißigerin Kas-
sie (Jennifer Anis-
ton) nimmt das 
Schwangerwerden 
mittels künstlicher 
Befruchtung selbst 
in die Hand.

 22.20 NFL American 
 Football: 6. Spieltag

 1.55 Death Race  
Actionfilm,  
USA/D/GB 2008

2 

Ll 

2 

6.05  Navy CIS 6.40  Navy CIS 
7.30  Auf Streife 8.30  Auf 
Streife 9.25  4GAMECHAN-
GERS TV 9.30  GO! Spezial 
9.35  GO! Das Motormagazin 

20.15 Bares für Rares 

 14.55 FIM Superbike World 
Championship  
Pirelli Estoril Round: 
Vorbericht

 15.00 FIM Superbike World 
Championship  
Pirelli Estoril Round: 
Rennen 2

 15.40 FIM Superbike World 
Championship  
Pirelli Estoril Round: 
Nachbericht

 16.00 World Enduro Super 
Series Highlights – 
12 Stunden von 
Estoril, Portugal

 16.30 Das Flechtwerk des 
Lebens Terra Mater

 17.35 Zeitlos
 18.00 Servus Nachrichten
 18.10 Heimatleuchten
 19.15 Servus Sport aktuell
 19.20 Servus Nachrichten
 19.35 Bertls Reisebegeg-

nungen
 19.45 Hoagascht

Ll 

Ll 

Ll 

 20.15 Bares für Rares 
 Österreich  
Magazin, Ö 2020

 21.50 P.M. Wissen Büro-
arbeit der Zukunft – 
Welcher Arbeitsplatz 
hält uns gesund?

 22.45 Morgan Freeman: 
Mysterien des 
 Weltalls Dokureihe

 23.35 Will Smith – 
 Wundersame Welt

 0.20 Bares für Rares  
Österreich

9.00  kulTOUR 9.25  litera-
TOUR 9.50  Zeitlos – Schule 
des Lebens 10.20 Ll  Mo-
toGP – Michelin Grand Prix 
von Aragón TIPP S. 3 

20.15 Voice of Germany 

 13.00 ran racing: DTM 
2020 live aus Zolder

 14.50 Stopp, Polizei!  
Illegale Machen-
schaften. Doku-Soap

 15.00 Die SAT.1 Reportage 
Stopp, Polizei! –  
Laser an und  
Lappen weg

 16.00 v Zoomania  
Animationsfilm, USA 
2016 · Häsin Judy 
Hopps ist die beste 
ihrer Klasse auf der 
Polizeischule. In der 
Stadt Zoomania le-
ben alle Tiere fried-
lich miteinander. Die 
meisten Cops sind 
hier aber größere 
Tiere als Judy.

 17.50 Julia Leischik sucht: 
Bitte melde dich

 20.00 PULS 24 News
 20.05 Julian le Play –  

Tandem Talk

Ll 

3 

 20.15 v The Voice of Ger-
many Mit Yvonne 
Catterfeld, Stefanie 
Kloß, Rea Garvey, 
Samu Haber, Mark 
Forster, Nico Santos

 22.55 LUKE! Die Great-
nightshow

 1.00 Die Martina Hill 
Show Show

 1.50 33 völlig verrückte 
Clips Clipshow

 2.35 Auf Streife –  
Die Spezialisten

5.55  Watch Me – Das Kino-
magazin 6.05  Auf Streife 
6.25  Koch mit! Oliver 7.00  

MediaShop 9.35  Auf Streife 
10.30  The Voice of Germany 

15.00  Navy CIS: L.A. 16.45  

Navy CIS: L.A. 17.40  Navy 
CIS: New Orleans 19.20  ATV 
Aktuell 19.25  Navy CIS: New 
Orleans 20.15  Navy CIS 
21.10  Bull 22.05  Dr. House 
22.55  Dr. House 23.50  Na-
vy CIS: New Orleans 

12.30  Polizeieinsatz am Neu-
siedler See 13.25  Polizeiein-
satz am Neusiedler See 14.20  

24 Stunden – Polizeieinsatz 
Graz 16.15 Ll  ICE Hockey 
League: Vienna Capitals – EC 
Salzburg 18.55 Ll NFL 
Football: 6. Spieltag – Spiel 1 

14.55  Mirette ermittelt 
15.05  Horseland 15.50 v 

Lassie 16.35 v  Anna und die 
wilden Tiere 17.00  1, 2 oder 
3 17.25  The Garfield Show™ 
18.00  Ein Fall für die Erd-
männchen 18.15  Bitz & Bob 
– Die Erfinderkinder 

16.00 2  In einem Land vor 
unserer Zeit – Die Zeit der 
großen Gabe. Zeichentrick-
film, USA 1995 17.10  Die 
neue Looney Tunes Show 
17.35  Paw Patrol 18.05  Die 
Tom und Jerry 18.40  Wooz-
le Goozle 19.10  ALVINNN!!! 

16.00  Sport 20 16.15  Öt-
scher Marathon, Highlights 
16.30  F1 Esports 2020 Pro 
Series Show 2: Rennen 3, 
Highlights aus London 18.00  

Club Sport+ Highlights 19.00 
Ll  LIVE Pferdesport 
Hunyady Memorial 2020 

19.00  Nachrichten 19.05  ntv 
mobil 19.30  ntv Wissen 20.00  

Nachrichten 20.15  Auto-Bio-
grafie – Hollywoods legendä-
re Rennmeile 21.00  

Nachrichten 21.05  Auto-Bio-
grafie – James Bonds Kult-
Autos 22.00  Nachrichten 

17.00  Phineas und Ferb 
18.00  Big City Greens 18.30  

Willkommen in Gravity Falls 
19.00  Miraculous 19.55  Die 
Beni Challenge 20.15  Golden 
Girls 22.20 3  Wildhexe. 
Fantasyfilm, DK/N/H/CZ 
2018 0.15  Golden Girls 

5.00  SpongeBob 19.45  

Spotlight 20.20  SpongeBob 
20.53  Rabbids 21.00  Victo-
rious 22.20  Sam & Cat 23.40  

iCarly 1.20  Hey Arnold 1.45  

Sanjay & Craig 1.59  T.U.F.F. 
Puppy 2.20  Bunsen ist ein  
Biest 2.45  Schnappt Blake! 

23.05 Fake America ...

 10.35 Die Kulturwoche
 11.00 v ZIB
 11.05 v Pressestunde
 12.00 Hohes Haus
 12.30 v Orientierung
 13.00 v ZIB
 13.05 v Panorama
 13.30 v Heimat Fremde 

Heimat
 14.00 v Seitenblicke
 14.05 v Aufgetischt
 14.30 v Rosamunde 

 Pilcher: Vermächtnis 
der Liebe  
TV-Drama, D/Ö 2005

 16.00 v Stefan Haas
 16.30 Erlebnis Österreich
 16.55 v Was ich glaube
 17.00 v ZIB
 17.05 v Natur im Garten
 17.35 v Zurück zur Natur
 18.25 v Österreich-Bild
 19.00 Bundesland heute
 19.30 v Zeit im Bild
 19.56 v Sport Aktuell
 20.05 v Seitenblicke

 20.15 Tatort Züri brännt.  
TV-Krimi, CH 2020 
TIPP S. 4

 21.50 v ZIB 2 am Sonntag
 22.10 v Im Zentrum
 23.05 Fake America Great 

Again. Wie Facebook 
und Co. die Demokra-
tie gefährden Doku,  
F 2018 · Der ganz 
große Plan hinter 
 Donald Trump: Keine 
Stunde braucht die 
Dokumentation von 
Thomas Huchon, um 
den unerwarteten 
Wahlsieg Donald 
Trumps im November 
2016 zu zerlegen und 
zu erklären. Die kurz-
fristigen Folgen er-
leben wir seither Tag 
für Tag; die länger-
fristigen allerdings 
sind im besten Fall 
noch unabsehbar.

 0.00 Der Bulle von Tölz – 
Ein erstklassiges 
 Begräbnis  
TV-Krimi, D 2005

 1.30 Vollendeter Klang – 
Die Kunst der 
 Bogenmacher

 2.00 Mstislaw 
 Rostropowitsch

6.00 Text Aktuell 7.00 Wet-
ter 9.00 v  ZIB 9.05  Vollen-
deter Klang – Die Kunst der 
Bogenmacher 9.35  Mstis-
law Rostropowitsch 
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15.20  Hartz und herzlich – 
Tag für Tag Rostock 17.15  

Mein neuer Alter 18.15  

GRIP – Das Motormagazin 

 20.15 Hitch – Der Date 
Doktor Komödie, 
USA 2005 · Mit Will 
Smith, Amber Val-
letta, Eva Mendes

 22.35 Was Frauen wollen 
Komödie, USA 2000 · 
Mit Helen Hunt,  
Mel Gibson

 1.10 Die Unfassbaren – 
Now You See Me 
Krimikomödie, 
USA/F 2013 · Mit 
Morgan Freeman

3 

3 

3 

20.15 Das Sommerhaus ...

 14.00 v Das Supertalent 
Show, D 2020 · Mit 
Dieter Bohlen, Bruce 
Darnell, Evelyn Bur-
decki, Chris Tall

 16.45 Explosiv – Weekend 
Magazin

 17.45 Exclusiv – Weekend
 18.45 Aktuell
 19.05 Comeback oder weg?

 20.15 Das Sommerhaus 
der Stars – Kampf 
der Promipaare 
Show, D 2020

 22.50 Temptation Island 
VIP Doku-Soap

 23.55 Pocher
 0.55 Das Sommerhaus 

der Stars

7.00  Familien im Brennpun
kt 8.05  Die Superhändler – 4 
Räume, 1 Deal 9.05  Die Su-
perhändler – 4 Räume, 1 De
al 11.05  Undercover Boss 

19.05 Galileo Spezial

 18.00 PULS 24 News
 18.05 Go! Spezial
 18.10 v Die Simpsons  

Homer Academy / 
Auf der Suche nach 
Mr. Goodbart

 19.05 Galileo Spezial: Good 
disaster? Was wir 
aus Katastrophen 
lernen können

 20.15 v Transformers:  
The Last Knight  
Sci-Fi-Film, USA/
CHN/CDN 2017 ·  
Mit Mark Wahlberg

 23.20 v The Mechanic  
Actionthriller,  
USA 2011 · Mit Mini 
Anden, Ben Foster

2 

3 

12.35  Uncovered 13.40  Big 
Stories: Visual Statement – 
Die kreativsten Musikvideos 
14.35 v  The Voice of Ger-
many 17.00  taff weekend 

20.15 Kitchen Impossible 

 14.25 Criminal Intent – 
Verbrechen im Visier

 15.10 v The Boss –  
Dick im Geschäft 
 Komödie, USA 2016 · 
Mit Kristen Bell, 
Melissa McCarthy

 17.00 Auto Mobil
 18.10 Die Beet-Brüder  

Doku-Soap

3 

 20.15 Kitchen Impossible 
Tim Mälzer vs. Haya 
Molcho. Show, D ’20

 23.35 Prominent!  
Magazin

 0.20 v Medical Detec-
tives – Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin

 5.00 CSI: NY Krimiserie

10.50  Criminal Intent – Ver-
brechen im Visier 11.40  Cri-
minal Intent – Verbrechen 
im Visier 12.35  Criminal In-
tent – Verbrechen im Visier 

20.15 Trucker Babes 

 16.05 Kabel Eins News
 16.20 Mein Lokal, Dein  

Lokal – Der Profi 
kommt „Pizzeria 
Centrale“, Friedrichs-
hafen / „Johanniter-
kreuz“, Überlingen / 
„Apfelblüte“, Salem 
/ „Marien Bräu“, Je-
ver. Reportagereihe

 20.15 Trucker Babes – 400 
PS in Frauenhand 
Doku-Soap, D 2020

 22.10 Abenteuer Leben 
Anpacken oder auf-
geben – Wenn das 
Leben auf der Kippe 
steht. Magazin

 0.10 Achtung Abzocke

10.30  Scorpion 11.25  Neues 
vom Hankenhof – Tamme fo-
rever! 13.15  Abenteuer Le-
ben 15.10  Mein Lokal, Dein 
Lokal – Der Profi kommt 

17.30 Missbraucht! 

 17.00 Brisant
 17.30 v Missbraucht! 

Wann nennt die Kir-
che endlich Namen?

 17.59 Lotto
 18.00 v Tagesschau
 18.05 v Bericht aus Berlin
 18.30 v Sportschau
 19.20 v Weltspiegel
 20.00 v Tagesschau

 20.15 a v Tatort  
Züri brännt. TV-Kri-
mi, CH 2020 TIPP S. 4

 21.45 Brokenwood – Mord 
in Neuseeland: Der 
schwarze Witwer 
(1/4|3) TV-Krimi,  
NZ 2016 TIPP S. 4

 23.15 v Tagesthemen

14.03 v  Das Traumhotel – 
Malaysia. TV-Familienfilm, 
D/Ö 2009 15.30 v  Das 
Traumhotel – Kap der Guten 
Hoffnung. TV-Familienfilm 

20.15 Tonio & Julia 

 17.10 v ZDF SPORT- 
reportage

 17.55 v ZDF.reportage
 18.25 v Terra Xpress
 19.00 v heute
 19.10 v Berlin direkt  

Magazin
 19.30 v Ein Fall für Lesch 

und Steffens  
TIPP S. 8

 20.15 av Tonio & Julia – 
Mut zu leben Drama-
serie, D 2020 · Mit 
Oona Devi Liebich, 
Maximilian Grill

 21.45 v heute journal
 22.15 OPUS KLASSIK 2020 

TIPP S. 6
 0.20 v Manfred Krug

14.20  Mach was draus 15.10 
3 v  Jurassic Park 3. 
Abenteuerfilm, USA 2001 
16.30 v  planet e.: Junge Jä-
ger 3.0 17.00 v  heute 

13.10  Columbo. TV-Krimi, 
USA 1974 14.55  Lenßen & 
Partner 16.30  Niedrig und 
Kuhnt 18.10  K 11 

 20.15 Criminal Minds  
Rot oder Blau / Kein 
Gold der Welt. Kri-
miserie, USA 2005 

 22.05 Criminal Minds:  
Beyond Borders

 23.00 Criminal Minds
 0.25 Criminal Minds: 

 Beyond Borders
 1.05 Evil Twins – Killer-

Zwillinge Dokureihe
 2.35 Dr. G – Beruf: Ge-

richtsmedizinerin
 3.20 Ermittler hautnah

17.45  Frankenschau 18.30 
v  Rundschau 18.45 v  frei-
zeit 19.15 v  Unter unserem 
Himmel 20.00  Tagesschau 

 20.15 v Musik in den Ber-
gen Sonja Weissen-
steiner unterwegs 
vom Tegernsee zum 
Wendelstein

 21.45 Blickpunkt Sport
 23.00 v Rundschau 

 Sonntags-Magazin
 23.15 v Heißmann + Ras-

sau Im Weingut
 0.00 a v St. Josef  

am Berg –  
Berge auf Probe  
TV-Komödie, D 2018

13.00  Zahlen schreiben Ge-
schichte 13.25  Der Neander-
taler 14.20  Jebel Irhoud 15.50  

Die ganze Welt in einem Bild 

 17.10 TWIST
 17.40 Charles Trenet
 18.25 v Zu Tisch
 18.55 Karambolage
 19.10 ARTE Journal
 19.30 v GEO Reportage
 20.15 Spy Game – Der  

finale Countdown 
Thriller,  
USA/D/J/F 2001

 22.15 v Geniale Göttin – 
Die Geschichte von 
Hedy Lamarr

 23.45 v Move!

3 

18.25  Das A-Team 20.15 v 

CSI: Miami 21.00  CSI: New 
York 21.50  CSI: Den Tätern 
auf der Spur 23.30 v  CSI: 
Miami 0.15  CSI: New York 
1.00  CSI: Den Tätern auf der 
Spur 1.45  Infomercials 3.45  

First 48 

17.40  Man Fire Food – Barbe-
cue Roadtrip durch die USA 
18.00 Ll  #ranNFLsüchtig 
18.55 Ll  ran Football – 6. 
Spieltag – Spiel 1 22.10 
Ll  ran Football – 6. Spiel-
tag – Spiel 2 1.45  Police Force 
– Einsatz in Neuseeland 

18.45  Yamashitas Gold – 
Der Fluch des Pazifiks 19.30  

Die Schatzsucher von Oak Is-
land 21.00  Yamashitas Gold 
– Der Fluch des Pazifiks 
21.40  Aufgedeckt – Rätsel 
der Geschichte 23.20  Wett-
kampf der Waffenschmiede 

17.20  Der Welpentrainer – 
Auf die Pfoten, fertig, los! 
20.15 3 v Ganz weit hin-
ten. Tragikomödie, USA 2013 
22.15 1 v LOL. Komödie, 
USA 2012 0.05  Sailor Moon, 
J 1992 1.40 3 v Ganz weit 
hinten (Wh.). Tragikomödie 

18.00 v  Hunde verstehen! 
18.45 v  Aktuelle Stunde 
19.30 v  Westpol 20.00 v 

Tagesschau 20.15 v  Wun-
derschön! Eine Reise durch 
die Uckermark 21.45 v 

Sportschau Bundesliga am 
Sonntag 22.15  Bielendorfer! 

15.50  Hart aber herzlich 
19.45  Brisant 20.15  Die 
Dasslers – Pioniere, Brüder 
und Rivalen (2/2). TV-Bio-
grafie, D 2016 21.45  Tatort. 
TV-Krimi, CH 2020 23.15  

Parlament 0.10 Agatha 
Christies Poirot 

18.35  Columbo: Der erste 
und der letzte Mord. TV-Kri-
mi, USA 1991 20.15  Medi-
copter 117 – Jedes Leben zä
hlt 23.40  Die Trovatos – De-
tektive decken auf 1.25  Das 
Strafgericht 2.05  Staatsan-
walt Posch ermittelt 

16.20  Mein Leben mit 300 
kg 20.15  Die Fußchirurgen 
21.15  Dr. Pimple Popper 
22.10  Sex Tape Deutschland 
– Und wie macht ihr’s? 23.30  

Sex Tape Nachspiel – Uncut 
0.00  Sex Klinik 0.50  Sex 
Tape Deutschland 

18.15  Outback Opal Hunters 
– Edelsteinjagd in Australien 
19.15  Goldrausch: Parkers 
Australien-Abenteuer 20.15  

Australian Gold – Schatzsu-
che Down Under 22.15  Out-
back Opal Hunters 
 – Edelsteinjagd in Australien 

18.30  Tief im Regenwald 
20.00 v Tagesschau 20.15  

Schottland – Kampf der Clans 
22.30  Cornwall 23.15  heute-
show mit Oliver Welke 23.45  

extra 3 0.30  phoenix gesprä
ch 0.45  Simbabwe 1.30  Lu-
xus auf Schienen 

18.00 v  SWR Aktuell Ba-
den-Württemberg mit 18.15 
v  Ich trage einen großen 
Namen 18.45 v  Treffpunkt 
19.15 v  Die Fallers – Die 
SWR Schwarzwaldserie 
19.45 v  SWR Aktuell Ba-
den-Württemberg mit Sport 

17.40 3  Superman III. Ac-
tionfilm, USA/GB 1983 
20.15 2  Timecop. Sci-Fi-
Film, CDN/USA/J 1994 
22.15 3  JCVD. Kriminal-
film, B/LUX/F 2008 0.15 2  

Until Death. Actionfilm, GB/
BUL/D/USA 2007 

18.20 v  Brisant 18.52 v 

Sandmännchen 19.00 v 

MDR Regional 19.30 v  MDR 
aktuell 19.50 v  Kripo live 
20.15 a v  Sagenhaft – Der 
Schwarzwald 21.45 v  MDR 
aktuell 22.00 v  Sportschau 
Bundesliga am Sonntag 

18.45  Der junge Inspektor 
Morse. TV-Krimi, GB 2018 
20.15 v  Ein starkes Team. 
TV-Krimi, D 2009 21.40 a v 

Stralsund – Der Anschlag. 
TV-Krimi, D 2015 23.10 v 

heute-show 23.40  Die Höh-
le der Lügen 

18.00 v  Ostseereport 18.45 
v  DAS! 19.30 v  Nordma-
gazin 20.00 v  Tagesschau 
20.15 v  Abenteuer Ernte, D 
2020 21.45  Sportschau – 
Bundesliga am Sonntag 
22.05 v  Kaum zu glauben! 
22.45 v  Sportclub 

17.15  Hitlers Geheimwaf-
fen-Chef – Die zwei Leben 
Hans Kammlers 18.00  Po-
lenfeldzug 19.40 v  heute-
show 20.15  Die 
Jahreschronik des Dritten Re
ichs 23.15  Die SS 3.45  Kind-
heit im Dritten Reich 
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22.10 Grey‘s Anatomy 

 9.05 v Dawson’s Creek
 9.50 Magazin 1
 10.00 Dancing Stars 2020
 12.05 Q1
 12.45 Was gibt es Neues?
 13.30 a v Die Nanny
 14.15 v Die Goldbergs
 14.55 Big Bang Theory Kick 

it like Baby / Die 
Verzögerungstaktik

 15.35 Malcolm mittendrin
 16.00 ZIB Flash
 16.05 v Scrubs
 16.25 v How I Met  

sYour Mother
 16.50 v Die Simpsons
 17.10 ZIB Flash
 17.15 v Die Simpsons
 17.35 v Young Sheldon
 18.00 ZIB 18
 18.10 Magazin 1
 18.20 Q1
 19.05 v Big Bang Theory
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.03 Hallo Österreich

 20.15 v Vier Frauen und 
ein Todesfall (7/8|9) 
Schlafpatrone. Krimi-
serie, Ö ’20 TIPP S. 5

 21.10 v Vier Frauen und 
ein Todesfall (8/8|9) 
Dankeschön

 22.00 ZIB Flash
 22.10 Grey’s Anatomy  

Wie hoch ist der 
Preis? Krankenhaus-
serie, USA 2020 ·  
Jo und Link trösten 
sich in ihrem Liebes-
kummer, werden 
dann aber von einem 
schwerverletzten 
Patienten gefordert. 
Teddy konfrontiert 
Owen mit der Mög-
lichkeit, dass er der 
Vater von Amelias 
Baby sein könnte. 
DeLuca wurde von 
Bailey zur Therapie 
verdonnert und ab-
solviert widerwillig 
seine erste Sitzung.

 22.50 ZIB Nacht
 23.05 v Station 19
 23.50 Secrets and Lies
 0.30 Supernatural
 1.10 v Station 19
 1.55 Secrets and Lies
 2.35 Supernatural

7.25  ABC Bär Lied 7.30  Die 
Garde der Löwen 7.55  Oki-
doki Tipp 8.00 a v  Die Nan-
ny 8.20 a v  Die Nanny 8.45  

Fresh Off the Boat 

20.15 Harry Potter und ...

 10.55 Castle  
Wenn die Realität 
zuschlägt. Krimi- 
serie, USA 2013

 11.05 Hawaii Five-0  
Ehrensache

 11.55 Navy CIS  
Grüne Zone /  
Mann ohne Gesicht / 
Falsche Baustelle / 
Der Oshimaida-Code. 
Krimiserie, USA 2008

 16.25 Hawaii Five-0  
Leichen pflastern 
seinen Weg

 17.20 ATV Aktuell
 17.25 The Mentalist  

Alte Schule. Krimi-
serie, USA 2011

 18.20 ATV Aktuell
 18.25 Castle  

Entführt (1). Krimi-
serie, USA 2013

 19.20 ATV Aktuell
 19.30 Castle  

Entführt (2)

 20.15 Harry Potter und der 
Feuerkelch Fantasy-
film, USA/GB 2005 · 
Mit Daniel Radcliffe, 
Emma Watson

 23.20 Harry Potter und der 
Feuerkelch Fantasy-
film, USA/GB 2005 · 
Mit Rupert Grint

 2.05 The Hole – Die ge-
heimnisvolle Falltür 
Abenteuerfilm,  
USA 2009

 3.30 Sleepy Hollow

3 

3 

3 

6.30  Blue Bloods – Crime 
Scene New York 7.10  The 
Mentalist 8.00  The Mentali
st 8.50  MediaShop 10.50  

Adiweiss.TV 

20.15 Die Geheimnisse ...

 15.30 Bones – Die Kno-
chenjägerin Spieler 
unter Druck. Krimi-
serie, USA 2008 · 
Mit Emily Descha-
nel, Eric Millegan

 16.25 Immer wieder Jim 
Jim und der Horror-
Pfirsich. Comedy-
serie · Mit Courtney 
Thorne-Smith,  
Taylor Atelian

 16.55 Two and a Half Men 
Lass dir die Zitrone 
schmecken / Pamela 
und Purzelchen / 
Der Todestoast /  
Ich wollte immer 
 einen Nacktaffen

 18.45 PULS 24 News
 19.00 Café Puls –  

Das Magazin
 19.30 Two and a Half Men 

Wo ist die Leiche, 
Sir? / Es ist kein 
Frauenauto!

 20.15 Die Geheimnisse von 
The Masked Singer 
Austria Show-Doku,  
Ö 2020 · Puls 4 gibt 
erstmals Einblick in 
das Doppelleben der  
acht Undercover-
Sänger von „The 
Masked Singer 
 Aus tria“ und lüftet 
weitere Rätsel um 
die Show.

 22.40 Comedy Grenzgänger
 0.40 Sehr Witzig!?

5.30  Café Puls 11.00  Road 
to Digital Austria 11.05  Me-
diaShop 13.05  Café Puls zu 
Mittag 14.35  Bones – Die 
Knochenjägerin

21.10 Sport und Talk 

 12.15 Auf Entdeckungsrei-
se – durch Europa 
Mare TV – Weser – 
Zwischen Bremen 
und Nordsee

 13.05 Moderne Wunder 
Trucks. Dokureihe, 
USA 2011

 14.00 Bares für Rares  
Magazin

 16.00 P.M. Wissen  
Büroarbeit der 
 Zukunft – Welcher 
Arbeitsplatz hält 
uns gesund?

 17.05 Quizjagd  
Show, Ö 2020

 18.00 Servus Nachrichten
 18.05 Servus am Abend 

Magazin
 18.30 Bares für Rares  

Magazin
 19.15 Servus Sport aktuell
 19.20 Servus Nachrichten
 19.35 Quizmaster  

Show, Ö 2020

 20.15 Bergwelten Peter 
Schröcksnadel – Die 
Passion des Fliegen-
fischens TIPP S. 8

 21.10 Sport und Talk aus 
dem Hangar-7 Mo-
toGP: Aragón I / Ski 
alpin: Sölden, Gäste: 
Peter Schröcksnadel, 
Philipp Schörghofer

 22.10 Mega-Bauten
 23.00 Im Bann des 

 Sibirischen Tigers
 23.55 Bergwelten

Ll 

8.55  Bares für Rares 9.25  

Servus am Abend 9.55  Pro-
fis am Limit 10.40  Profis am 
Limit: Infrastruktur 11.30  

Geniale Technik 

20.15 Lebensretter 

 11.00 Im Namen der 
 Gerechtigkeit –  
Wir kämpfen für Sie!  
Doku-Soap · Mit 
 Alexander Hold, 
 Stephan Lucas, 
 Alexander Stephens, 
Isabella Schulien

 12.00 Anwälte im Einsatz 
Doku-Soap

 13.00 Auf Streife – Berlin 
Doku-Soap

 14.00 Auf Streife  
Doku-Soap

 15.00 Auf Streife –  
Die Spezialisten

 16.00 Klinik am Südring 
Doku-Soap

 17.00 Lenßen übernimmt
 17.30 GO! Das Motorma-

gazin
 18.00 Buchstaben Battle 

Show, D 2020
 19.00 5 Gold Rings  

Show, D 2020
 20.00 PULS 24 News

 20.15 v Lebensretter 
hautnah – Wenn 
 jede Sekunde zählt 
Reportagereihe,  
D 2020

 22.10 akte.  
Magazin, D 2020

 23.10 Schmuggler, 
Drängler und 
 riskante Ladungen: 
Unterwegs mit der 
Autobahn-Polizei 
Die SAT.1 Reportage

 0.05 akte. Spezial

Ll 

5.30  Musiktipp. Musikma-
gazin 5.35  Die Gemein-
schafspraxis 6.00  Café Puls 
9.00  MediaShop 10.00  Im 
Namen der Gerechtigkeit 

15.45  Dr. Quinn – Ärztin aus 
Leidenschaft 16.50  Char-
med 17.45  ATV Aktuell 
17.50  Charmed 18.40  Ghost 
Whisperer 19.35  Road to Di-
gital Austria 19.45  ATV Ak-
tuell: Die Woche 20.15  Mo
nk 1.25  Rosewood 

18.00  PULS 24 Live 18.30  

ATV Aktuell: Die Woche 
19.00  Sportflash 19.05  GO! 
Spezial 19.15  The Crime 
Chronicles 20.05  The Crime 
Chronicles 21.00  PULS 24 
Newsroom Live 21.30  Mil-
born 22.30  ATV Aktuell 

14.10  Schloss Einstein 15.00  

Eine lausige Hexe 15.50 v 

Lassie 16.35  Horseland 17.15 
v Wir Kinder aus dem Mö-
wenweg 17.40  Power Players 
18.00  Ein Fall für die Erd-
männchen 18.15  Bitz & Bob 
– Die Erfinderkinder 

16.40  Ninjago 17.10  Die 
neue Looney Tunes Show 
17.35  Paw Patrol 18.05  Die 
Tom und Jerry Show 18.40  

Woozle Goozle 19.10  ALVIN
NN!!! 19.40  Angelo! 20.15 
v  Bones – Die Knochenjä-
gerin 0.10  Infomercials 

17.00  Fußball ÖFB Cup 
2.Runde: Wiener Sportclub – 
Austria Wien, HIghlights 
vom Sportclubplatz 19.00  

Kanu Weltcup 20.00 Ll  

Sport 20 20.15  Fußball ÖFB 
Cup 2.Runde: St.Pölten – 
Salzburg, Highlights 

18.20  Telebörse 18.35  Rat-
geber – Hightech 19.00  

Nachrichten 19.05  So macht 
man das! – Straßen 20.00  

Nachrichten 20.15  #timeline 
21.00  Nachrichten 21.05  Di-
gitale Dämonen – Chinas to-
tale Überwachung 

18.00  Big City Greens 18.30  

Willkommen in Gravity Falls 
19.00  Miraculous 19.55  Die 
Beni Challenge 20.15  Im 
Jenseits sind noch Zimmer fr
ei 22.05 2  Die Addams Fa-
mily und die lieben Verwand-
ten. Komödie, USA 1998 

17.45  Ollies Rucksack 18.10  

Cosmo 18.20  Die Brotpilo-
ten 18.35  Game Shakers 
18.55  Henry Danger 19.20  

Noobees 19.45  Spotlight 
20.10  Die Thundermans 
20.30  Game Shakers 20.53  

Rabbids 21.00  Avatar 

23.10 kulturMontag 

 10.40 v Bewusst gesund
 11.05 v Eco
 11.35 Hohes Haus
 12.05 Universum History 

Der letzte Tag des 
Abraham Lincoln – 
Tod einer Legende

 12.50 v Seitenblicke
 13.00 v ZIB
 13.15 AKTUELL nach eins
 14.00 v Silvia kocht
 14.25 v Sturm der Liebe
 15.15 Die Rosenheim-Cops 

Die doppelte Venus
 16.00 v Die Barbara 

 Karlich Show  
Auch Witwen haben 
Lust auf Liebe.

 17.00 v ZIB
 17.05 AKTUELL nach fünf
 17.30 v Studio 2
 18.30 konkret
 19.00 Bundesland heute
 19.30 v Zeit im Bild
 19.56 v Sport Aktuell
 20.05 v Seitenblicke

 20.15 v Die Promi Millio-
nenshow (Sportler) 
Show, Ö 2020 Zu 
Gast Felix Auböck, 
Adi Hütter, Jasmin 
Ouschan, Leonhard 
Stock TIPP S. 6

 22.40 v ZIB 2
 23.10 v kulturMontag Eine 

Frage des Gewis-
sens. Kulturmaga-
zin, Ö 2020 · Sie ist 
zweifellos eine Le-
gende, deren zwie-
spältiger Ruhm bis 
heute anhält. Hitlers 
„Lieblings-Regisseu-
rin“ Leni Riefenstahl 
ist die umstrittenste 
Filmemacherin der 
Kinogeschichte.  
In einer neuen Bio-
grafie räumt Nina 
Gladitz mit den Kli-
schees um die Aus-
nahmekünstlerin auf 
und decouvriert sie 
als opportunisti-
sches Genie.

 0.10 a v Tatort  
Züri brännt.  
TV-Krimi, CH 2020 · 
Mit Carol Schuler

 1.40 Die Promi Millionen-
show (Sportler)

6.10  Wetter-Panorama und 
Programmvorschau 9.10  

Guten Morgen Österreich 
9.30 v  Silvia kocht 
9.55 v  Alisa
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15.00  Hartz und herzlich – 
Tag für Tag Rostock 16.55  

RTLZWEI News 17.05  Krass 
Schule – Die jungen Lehrer 

 18.05 Köln 50667  
Die Psycho-Braut. 
Doku-Soap

 19.05 Berlin – Tag & Nacht 
Doku-Soap

 20.15 Armes Deutschland 
– Dürfen die das? 
Dokureihe

 22.10 Armes Deutschland 
– Stempeln oder ab-
rackern? Dokureihe

 0.10 Reeperbahn Privat! 
Das wahre Leben auf 
dem Kiez Reportage

20.15 Team Wallraff

 16.00 Kitsch oder Kasse
 17.00 Hensslers 

 Countdown Show
 17.30 Unter uns
 18.00 Explosiv – Magazin
 18.30 Exclusiv
 18.45 Aktuell
 19.05 v Alles was zählt
 19.40 v Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten

 20.15 Team Wallraff –  
Reporter undercover 
Reportagereihe,  
D 2020

 22.15 Extra Magazin
 23.25 Spiegel TV
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 Justice – Die Justiz-

reportage

10.00  Der Blaulicht Report 
12.00  Punkt 12 14.00  Die 
Superhändler – 4 Räume, 1 
Deal 15.00  Die Superhänd-
ler: Lieblingsdeals 

20.15 Die Simpsons 

 11.20 Last Man Standing
 12.10 2 Broke Girls
 12.35 Mom
 13.25 Two and a Half Men
 14.45 The Middle
 15.40 The Big Bang Theory
 17.00 taff
 18.00 PULS 24 News
 18.10 v Die Simpsons
 19.05 Galileo

 20.15 v Die Simpsons 
Mein Todd. mein 
Todd. warum hast 
Du mich verlassen? 
/ Bitte lächeln!

 21.15 v The Big Bang  
Theory Sitcom

 23.10 Late Night Berlin
 0.20 The Big Bang Theory

6.00  Café Puls. Magazin, Ö 
2020 9.00  Julian le Play – 
Tandem Talk 9.10 v  How I 
Met Your Mother 10.25  Man 
with a Plan 

20.15 Höhle der Löwen

 14.00 Mein Kind, dein Kind 
– Wie erziehst du?

 15.00 Shopping Queen
 16.00 Die schönste Braut
 17.00 Zwischen Tüll  

und Tränen
 18.00 First Dates –  

Ein Tisch für zwei
 19.00 Das perfekte Dinner 

– Wer ist der Profi?

 20.15 Die Höhle der Löwen 
Show, D 2020

 22.50 Ready to Beef  
Robin Pietsch vs. 
Yannic Stockhausen

 23.55 vox nachrichten
 0.15 v Medical Detec-

tives – Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin

10.50  vox nachrichten 10.55  

Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00  

Shopping Queen 13.00  Zwi-
schen Tüll und Tränen 

20.15 Lethal Weapon 3

 14.55 v Navy CIS: L.A.
 15.50 4 LifeChangers
 16.00 v Navy CIS
 16.55 Abenteuer Leben
 17.55 Mein Lokal,  

Dein Lokal –  
Der Profi kommt

 18.55 Achtung Kontrolle! 
Wir kümmern uns  
drum

 20.15 v Lethal Weapon 3 
– Die Profis sind zu-
rück Actionkomödie, 
USA 1992 · Mit Mel 
Gibson, Joe Pesci

 22.35 v Lethal Weapon 4 
– Zwei Profis räu-
men auf Action-
komödie, USA 1998

3 

3 

10.30 v  Blue Bloods – 
Crime Scene New York 11.20 
v  Without a Trace 12.10 v 

Castle 13.05 v  The Menta-
list 14.00 v  Hawaii Five-0 

20.15 Grießnockerlaffäre 

 15.10 v Sturm der Liebe
 16.00 v Tagesschau
 16.10 Verrückt nach Meer
 17.00 v Tagesschau
 17.15 v Brisant
 18.00 v Gefragt – Gejagt
 18.50 Morden im Norden
 19.45 a v Wissen vor acht 

– Zukunft
 20.00 v Tagesschau

 20.15 Grießnockerlaffäre 
Krimikomödie, D ’17 
Mit Simon Schwarz

 21.45 v Exclusiv im Ers-
ten: Polizeigewalt

 22.15 v Tagesthemen
 22.50 v Unter Singles
 23.35 v Thyssen Krupp – 

Ende Legende

3 

12.00 v  Tagesschau 12.15 
v  Buffet 13.00 v  ARD-
Mittagsmagazin 14.00 v 

Tagesschau 14.10 v  Rote 
Rosen 15.00 v  Tagesschau 

22.15 Rote Spur (3) 

 14.15 Die Küchenschlacht
 15.05 v Bares für Rares
 16.00 v heute – in Europa
 16.10 Die Rosenheim-Cops
 17.00 v heute
 17.10 v hallo deutschland
 17.45 v Leute heute
 18.00 a v SOKO München
 19.00 v heute
 19.25 Schön, schlank, stark

 20.15 a v Solo für Weiss 
– Schlaflos TV-Kri-
mi, D 2020 TIPP S. 4

 21.45 v heute journal
 22.15 v Trackers – Rote 

Spur (3) TV-Krimi, 
SA 2019 · Mit Sandi 
Schultz, James 
 Gracie, Trix Vivier

10.30 a  Notruf Hafenkante 
11.15 v  SOKO Stuttgart 
12.00  heute 12.10  dreh-
scheibe 13.00  ARD-Mit-
tagsmagazin 14.00  heute in 

15.45  Diagnose: Mord 16.35  

Mord ist ihr Hobby 19.00  

Niedrig und Kuhnt 19.25  K 
11 – Kommissare im Einsatz 

 20.15 Evil Twins – Killer-
Zwillinge Tim und 
Todd Nicholson. Do-
kureihe, USA 2013

 22.05 Ungelöst und unver-
gessen – Die myste-
riösesten Mordfälle 
Deutschlands

 23.00 Cold Case Files – 
Wahre Fälle der  
US-Ermittler

 23.50 Dr. G – Beruf: Ge-
richtsmedizinerin

 2.10 Ermittler hautnah

15.30 v  Schnittgut. 16.00  

Rundschau 16.15  Wir in 
Bayern 17.30  Regional 
18.00  Abendschau 

 18.30 v Rundschau
 19.00 v Querbeet
 19.30 Dahoam is Dahoam
 20.00 v Tagesschau
 20.15 v Stofferl Wells 

Bayern Strawanzen 
entlang der Fränki-
schen Bierstraße

 21.00 v Bayern erleben
 21.45 Rundschau Magazin
 22.00 v Lebenslinien
 22.45 Die Hausmeisterin
 23.35 SchleichFernsehen
 0.20 Ringlstetter

13.45 v  Mord im Mittsom-
mer – 2. Staffel 15.55  Magi-
sches Island 16.55  Xenius: 
Bedrohte Eiche 

 17.20 Medizin in fernen 
Ländern

 17.50 v Ein Jahr in Irlands 
Natur

 19.20 ARTE Journal
 19.40 Re: Ami go home?
 20.15 a Die Braut trug 

schwarz Krimi,  
F/I 1968 TIPP S. 4

 22.00 Der Wolfsjunge  
Drama, F 1970 · Mit 
François Truffaut

 23.25 A lua platz Doku-
mentarfilm, F 2018

4 

4 

16.10  Walker, Texas Ranger 
17.45  M*A*S*H 18.40  

King of Queens 19.25  Immer 
wieder Jim 20.15  Alarm für 
Cobra 11 – Die Autobahnpo-
lizei 22.15 Ll  100% Bun-
desliga – Fußball bei NITRO 
0.00  UEFA Europa League 

18.30  Star Blazers 2199: 
Space Battleship Yamato 
18.55  Naruto Spin Off! Rock 
Lee & seine Ninja Kumpels 
19.25  Futurama 19.50 v 

Family Guy 20.15 v  Vikings 
21.10  Legends of Tomorrow 
22.05  Warehouse 13 

14.25  Wettkampf der Waf-
fenschmiede 20.15  Achtung 
Abzocke – Urlaubsbetrügern 
auf der Spur Türkei – Anta-
lya und Istanbul 21.50  

Abenteuer Leben 23.10  Le-
bensretter am Limit – Son-
dereinheit HART 

12.10  Royal Pains 12.35  An-
na und die Liebe 13.05 v 

Gilmore Girls 14.50  Betty in 
New York 15.45  Charmed 
19.20 v  Grey’s Anatomy – 
Die jungen Ärzte 20.15 v 

Castle 22.05  Profiling Paris 
0.20 v  Castle. Krimiserie 

19.30  Lokalzeit 20.00  Ta-
gesschau 20.15  Land und le-
cker 21.00  Lecker an Bord 
21.45  Aktuell 22.15  Du 
sollst (nicht) impfen? – Un-
terwegs im Westen 22.45  

Hätten Sie’s gewusst? 23.45  

Wer hätte das gedacht?!

17.00  Hamburg Transit 
17.50  Hart aber herzlich 
18.40  Sturm der Liebe 20.15  

Sherlock – Der lügende De-
tektiv. TV-Krimi, GB/USA 
2017 21.45  extra 3 22.30  

Hustle – Unehrlich währt am 
längsten 23.20  Private Eyes 

9.05  Das Jugendgericht 
10.00  Die Schulermittler 
12.00  Das Strafgericht 
14.30  Das Familiengericht 
17.45  Die Trovatos – Detek-
tive decken auf 20.15  Hinter 
Gittern – Der Frauenknast 
0.35  Die Trovatos 

19.15  Mystery Diners – Un-
dercover im Lokal 20.15  Da-
ting hinter Gittern 21.15  

Dating ohne Grenzen: In 90 
Tagen zum Altar 23.10  Sex 
Tape Deutschland – Und wie 
macht ihr’s? 0.30  Sex Tape 
Nachspiel – Uncut 

18.15  Rohr frei! Kanalkom-
mando 19.10  Abenteuer Au-
tobahn: Brennpunkte 20.15  

Der Geiger – Boss of Big Blo
cks 22.15  Ivan & Zoran – Die 
Balkan-Car-Connection23.10  

News 23.15  Texas Custom 
Cars – Ein Job für Bill Carlton 

18.00  Die Sklaven der Welt-
meere 18.30  Schottland – 
Kampf der Clans 20.00 v 

Tagesschau 20.15  Tages-
Tipp 21.00  Ulbrichts Wirt-
schaftswunder 21.45  heute 
journal 22.15  unter den lin-
den 23.00  phoenix der tag 

18.45 v  Landesschau 19.30  

SWR Aktuell 20.00  Tagessch
au 20.15  rundum gesund 
21.00  Die Bewegungs-Docs 
21.45  SWR Aktuell 22.00  

Sag die Wahrheit 22.30  

Meister des Alltags 23.00  

Wer weiß denn sowas? 

17.15  Stargate Atlantis 
18.15  Star Trek  20.15  Inde-
pendents War of the Worlds. 
TV-Sci-Fi-Film, USA 2016 
22.00 1  Invasion Planet 
Earth. Actionfilm, GB/F 
2019 0.00 2  Timecop. Sci-
Fi-Film, CDN/USA/J 1994 

18.54  Sandmännchen 19.00  

MDR Regional 19.30  MDR 
aktuell 19.50  Mach dich ran 
20.15 a v  Polizeiruf 110. 
TV-Krimi, D 2009 21.45  

MDR aktuell 22.10  Fakt ist! 
Erfurt 23.08  MDR aktuell 
23.10  Wolfsland. TV-Krimi 

17.45  Dinner Date 18.30 v 

Bares für Rares 20.15 v  In-
spector Barnaby Immer 
wenn der Scherenschleifer … 
/ Grab des Grauens. TV-Kri-
mi, GB 2004 23.30  Agatha 
Raisin Und die tote Geliebte 
Teil 1 / Teil 2. Krimiserie 

18.00 v  Nordmagazin 18.15  

Die Nordreportage: Unter-
wegs mit unserer Müllabfu
hr 18.45  DAS! 19.30  Nord-
magazin 20.00  Tagesschau 
20.15 v  Markt 21.00 v 

Mach kein Murks! 21.45  

NDR Info 22.00 v  45 Min 

18.00  Heinrich VIII. – Tödli-
che Intrigen 18.45  Korea – 
Der vergessene Krieg 21.00  

Mein Besuch in Nordkorea 
21.45  Despoten 22.30  Ge-
heimes Nordkorea 23.15  

Gold für Kim – Ein Leben für 
Nordkoreas Führer 
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26 DIENSTAG 20.10. auf tele.at und in der tele-App finden Sie das ko 

20.15 Soko Donau 

 9.45 v Vier Frauen und 
ein Todesfall

 11.25 Grey’s Anatomy
 12.05 Q1
 12.45 v Scrubs
 13.10 v How I Met  

Your Mother
 13.30 a v Die Nanny
 14.15 v Die Goldbergs
 14.55 v Young Sheldon
 15.15 v Big Bang Theory
 15.35 Malcolm mittendrin
 16.00 ZIB Flash
 16.05 v Scrubs
 16.25 How I Met Your M.
 16.50 v Die Simpsons
 17.10 ZIB Flash
 17.15 v Die Simpsons
 17.35 v Big Bang Theory
 18.00 ZIB 18
 18.10 Magazin 1
 18.20 Q1
 19.05 v Big Bang Theory
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.03 Hallo Österreich

 20.15 a v Soko Donau 
Freier Fall. Krimi- 
serie, D/Ö 2020

 21.05 v Soko Kitzbühel
 21.50 ZIB Flash
 22.00 Willkommen Öster-

reich mit Stermann 
& Grissemann  
Mit Simone & Charly 
Brunner, Stefanie 
Sargnagel

 22.55 ZIB Nacht
 23.10 Live im SK1  

TIPP S. 16

8.00  Ronks – Keine Stein-
zeit ohne Alien! 8.05 a v 

Die Nanny 8.30 a v  Die 
Nanny 8.50 v  Dawson’s  
Creek 9.35  Magazin 1

20.15 Criminal Minds 

 9.10 MediaShop
 11.10 Castle  

Entführt (2). Krimi-
serie, USA 2013

 12.05 Hawaii Five-0  
Leichen pflastern 
seinen Weg. Krimi-
serie, USA 2014

 12.55 Navy CIS  
Falsche Baustelle / 
Der Oshimaida-Code 
/ Schlimme Tage / 
Der Insider

 16.30 Hawaii Five-0  
Verkehrte Welt

 17.20 ATV Aktuell
 17.25 The Mentalist  

Hortensien lügen 
nicht. Krimiserie

 18.20 ATV Aktuell
 18.25 Castle  

Zu Tode erschreckt
 19.20 ATV Aktuell
 19.30 Castle  

Fenton O’Connell. 
Krimiserie

 20.15 Criminal Minds  
Dreizehn. Krimiserie, 
CDN/USA 2016

 21.05 Criminal Minds Drei-
hundert / Verdorben 
/ Original und Kopie. 
Krimiserie

 23.45 Criminal Minds 
(Wh.)

 2.35 Sleepy Hollow  
Fantasyserie

 3.15 Vampire Diaries
 3.55 Sleepy Hollow
 4.35 Jane the Virgin

6.10  Blue Bloods – Crime 
Scene New York 6.50  Blue 
Bloods – Crime Scene New 
York 7.30  Castle 8.20  The 
Mentalist 

20.15 2 Minuten 2 Mio.

 15.30 Bones – Die Kno-
chenjägerin Ein Baby 
hängt am Ast. Kri-
miserie, USA 2008 · 
Mit Emily Descha-
nel, David Boreanaz, 
Eric Millegan

 16.30 Immer wieder Jim 
Der Traum. Comedy-
serie, USA 2005 · 
Mit Taylor Atelian

 16.55 Two and a Half Men 
Ich wollte immer ei-
nen Nacktaffen / Wo 
ist die Leiche, Sir? / 
Es ist kein Frauen-
auto! / Sushi und 
Ketchup. Sitcom

 18.45 PULS 24 News
 19.00 Café Puls –  

Das Magazin
 19.25 Two and a Half Men 

Mein schönstes 
 Wochenenderlebnis 
/ Vergiss den 
 Techniker. Sitcom

 20.15 2 Minuten 2 Millio-
nen – Michael Alt-
richters Top 5 
Business Angel und 
Investor Michael 
Altrichter präsen-
tiert seine Top-Kan-
didatInnen der Puls 
4 Start-Up-Show.

 22.10 2 Minuten 2 Millio-
nen – Die Genialsten 
Ideen

 23.45 2 Minuten 2 Millio-
nen (Wh.)

5.30  Café Puls 11.00  

4LIFECHANGERS 11.05  Me-
diaShop 13.05  Café Puls zu 
Mittag 14.35  Bones – Die 
Knochenjägerin 

22.00 Einer nach dem ...

 11.25 Mega-Bauten  
Der Super-Eis-
brecher. Dokureihe

 12.15 Auf Entdeckungs-
reise – durch Europa 
Die Inseln der 
Schweiz – Werd – 
Himmelreich im 
Rhein. Dokureihe

 13.05 Moderne Wunder 
Gebaut für die 
 Ewigkeit. Dokureihe

 14.00 Bares für Rares
 16.00 Bergwelten  

Peter Schröcksnadel 
– Die Passion des 
Fliegenfischens

 17.05 Quizjagd  
Show

 18.00 Servus Nachrichten
 18.05 Servus am Abend
 18.30 Bares für Rares  

Magazin
 19.15 Servus Sport aktuell
 19.20 Servus Nachrichten
 19.35 Quizmaster

 20.15 Hubert und Staller 
Weiblich, böse, tot … 
Krimiserie, D 2017

 21.05 Meiberger –  
Im Kopf des Täters

 22.00 Einer nach dem 
 anderen Action-
komödie, N/DK/S 
2014 · Mit Birgitte 
Hjort Sørensen, 
Stellan Skarsgård

 0.00 Hubert und Staller
 0.45 Meiberger –  

Im Kopf des Täters

3 

8.55  Bares für Rares 9.25  

Servus am Abend 9.55  Will 
Smith – Wundersame Welt 
10.40  Kopernikus – Rätsel 
der Galaxis 

20.15 Navy CIS 

 11.00 Im Namen der 
 Gerechtigkeit –  
Wir kämpfen für Sie!  
Mit Alexander Hold, 
Stephan Lucas, 
 Alexander Stephens, 
Isabella Schulien

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife – Berlin
 14.00 Auf Streife
 15.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten
 16.00 Klinik am Südring 

Doku-Soap
 17.00 Lenßen übernimmt 

Doku-Soap
 17.30 K11 – Die neuen 

 Fälle / oder SAT.1 
Regional-Magazine

 18.00 Buchstaben Battle 
Show, D 2020

 19.00 5 Gold Rings  
Show, D 2020

 19.55 Road to Digital  
Austria

 20.00 PULS 24 News

 20.15 v Navy CIS  
Direkt ins Herz. Kri-
miserie, USA 2019

 21.15 Navy CIS: L.A.  
Die Auktion. Krimi-
serie, USA 2019

 22.15 Bull Siebzehn Jahre
 23.10 Focus TV –  

Reportage
 0.15 Dinner Party –  

Der Late-Night-Talk
 1.15 So gesehen
 1.20 v Navy CIS
 2.05 Navy CIS: L.A.

5.30  Quipp. Show 5.35  Die 
Gemeinschafspraxis 6.00  Ca-
fé Puls 9.00  MediaShop 
10.00  Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für Sie! 

17.45  ATV Aktuell 17.55  

Charmed 18.45  Ghost Whis-
perer 19.45  Younger 20.15 
3  Wyatt Earp – Das Le-
ben einer Legende. Western, 
USA 1994 0.05 3  Beim 
Sterben ist jeder der Erste. 
Actionfilm, USA 1972 

17.00  PULS 24 Live 18.00  

PULS 24 Live 19.00 Sport- 
 flash 19.05  4GAMECHAN-
GERS TV 19.15  The Crime 
Chronicles 21.00  PULS 24 
Newsroom Live 21.30  Die Po-
litik Insider 22.05 Milborn 
23.05  PULS 24 Newsroom Live 

15.50 v  Lassie 16.35  Hor-
seland 17.15 v  Wir Kinder 
aus dem Möwenweg 17.40  

Power Players 18.00  Ein Fall 
für die Erdmännchen 18.15  

Bitz & Bob – Die Erfinderkin-
der 18.35  Petronella Apfel-
mus 18.47  Baumhaus 

17.10  Die neue Looney Tu-
nes Show 17.35  Paw Patrol 
18.05  Die Tom und Jerry Sh
ow 18.40  Woozle Goozle 
19.10  ALVINNN!!! 19.40  

Angelo! 20.15  On the Case – 
Unter Mordverdacht 0.30  

Infomercials 

15.00  Handball EHF-Cup 
Damen: Hypo Niederöster-
reich – Molde HK, Highlights 
16.45  Sport 20 17.00  Fuß-
ball ÖFB Cup 2.Runde: Vor-
wärts Steyr – First Vienna 
FC, Highlights aus Steyr 
19.00  Sportbild 

19.00  Nachrichten 19.05  Fa-
miliendynastien – Miele 
20.00  Nachrichten 20.15  Ge-
niale Technik – Rettung für 
Tschernobyl 21.00  Nachrich-
ten 21.05  Geniale Technik – 
Windpark der Superlative 
22.00  Nachrichten 

18.00  Big City Greens 18.30  

Willkommen in Gravity Falls 
19.00  Miraculous 19.55  Die 
Beni Challenge 20.15  

Zwexies – Die Zwillingshe-
xen. TV-Fantasykomödie, 
USA 2005 22.00  Im Jenseits 
sind noch Zimmer frei 

17.05  Willkommen bei den 
Louds 17.55  Ollies Rucksack 
18.10  Cosmo 18.20  Die 
Brotpiloten 18.35  Game 
Shakers 18.55  Henry Danger 
19.20  Noobees 19.45  Spot-
light 20.10  Die Thunderma
ns 20.30  Game Shakers 

20.15 Zauber der ...

 10.40 v Alisa
 11.25 v Natur im Garten
 11.50 v Bürgeranwalt
 12.40 Seitenblicke
 12.45 Wetterschau
 13.00 ZIB
 13.15 AKTUELL nach eins
 14.00 v Silvia kocht  

Show, Ö 2020
 14.25 Sturm der Liebe  

Telenovela
 15.15 Die Rosenheim-Cops 

Wellness bis zum 
Ende

 16.00 v Die Barbara Kar-
lich Show Ich kann 
jeden beeinflussen.

 17.00 ZIB
 17.05 AKTUELL nach fünf
 17.30 Studio 2
 18.30 konkret
 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.05 Seitenblicke

 20.15 v Zauber der 
 Jahreszeiten – Neu-
england Universum

 21.05 v Report
 22.00 ZIB 2
 22.25 Euromillionen
 22.35 v kreuz und quer 

Wüstenmütter /  
Die Gruft der Kaiser

 23.45 v Kilimandscharo – 
Reise ins Leben  
TV-Drama, D 2017

 1.15 v Outlander –  
Die Highland-Saga

6.00  Wetter-Panorama und 
Programmvorschau 9.10  

Guten Morgen Österreich 
9.30 v  Silvia kocht 
9.55 v  Alisa 
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15.00  Hartz und herzlich – 
Tag für Tag Rostock 16.55  

RTLZWEI News 17.05  Krass 
Schule – Die jungen Lehrer 

 18.05 Köln 50667
 19.05 Berlin – Tag & Nacht
 20.15 Hartz und herzlich – 

Tag für Tag Benz- 
Baracken Doku-Soap

 22.15 Hartz Rot Gold – Ar-
mutskarte Deutsch-
land Bremen und 
Bremerhaven (1)

 0.10 Autopsie – Myste-
riöse Todesfälle

 1.05 Die Forensik- 
Detektive

 1.50 Die Forensiker

23.30 Ex on the Beach 

 16.00 Kitsch oder Kasse
 17.00 Hensslers  

Countdown
 17.30 Unter uns
 18.00 Explosiv – Magazin
 18.30 Exclusiv
 18.45 Aktuell
 19.05 v Alles was zählt
 19.40 v Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten

 20.15 Wer wird Millionär? 
Prominenten-Spe-
cial. Show, D 2019 
TIPP S. 6

 23.30 Ex on the Beach  
Doku-Soap, D 2020

 0.25 RTL Nachtjournal
 0.55 v Bones –  

Die Knochenjägerin

10.00  Der Blaulicht Report 
12.00  Punkt 12 14.00  Die 
Superhändler – 4 Räume, 1 
Deal 15.00  Die Superhänd-
ler: Lieblingsdeals 

19.05 Galileo 

 12.10 2 Broke Girls
 12.35 Mom
 13.25 Two and a Half Men
 14.45 The Middle
 15.40 The Big Bang Theory
 17.00 taff
 18.00 PULS 24 News
 18.10 v Die Simpsons
 19.05 Galileo  

Magazin, D 2020

 20.15 v The Masked 
 Singer (1/6|3)  
Show TIPP S. 6

 23.25 The Masked Singer – 
red. Spezial

 23.55 v The Voice of 
 Germany Show

 2.10 The Voice: Comeback 
Stage by SEAT Show

Ll 

Ll 

6.00  Café Puls 9.00  Musik-
tipp 9.05  Musiktipp 9.10 v 

How I Met Your Mother 
10.25  Man with a Plan 11.20  

Last Man Standing 

20.15 Hot oder Schrott

 14.00 Mein Kind, dein Kind 
– Wie erziehst du?

 15.00 Shopping Queen
 16.00 Die schönste Braut
 17.00 Zwischen Tüll  

und Tränen
 18.00 First Dates –  

Ein Tisch für zwei
 19.00 Das perfekte Dinner 

– Wer ist der Profi?

 20.15 Hot oder Schrott – 
Die Allestester  
Doku-Soap, D 2020

 23.15 Prominent!
 0.10 vox nachrichten
 0.30 v Medical Detec-

tives – Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin

 5.00 CSI: NY Krimiserie

10.50  vox nachrichten 10.55  

Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00  

Shopping Queen 13.00  Zwi-
schen Tüll und Tränen 

20.15 Aliens

 14.55 v Navy CIS: L.A.
 15.50 Klimaheldinnen – 

Das Nachhaltigkeits-
magazin

 16.00 v Navy CIS
 16.55 Abenteuer Leben
 17.55 Mein Lokal,  

Dein Lokal
 18.55 Achtung Kontrolle! 

Wir kümmern uns

 20.15 v Aliens – Die Rück-
kehr Sci-Fi-Film, 
USA/GB 1986 · Mit 
Sigourney Weaver

 23.20 v Alien 3 Sci-Fi-
Film, USA 1992

 1.30 Kabel 1 Late News
 1.35 v Aliens –  

Die Rückkehr (Wh.)

4 

3 

4 

10.30 v  Blue Bloods – 
Crime Scene New York 11.20 
v  Without a Trace 12.15 v 

Castle 13.10 v  The Mentali
st 14.05 v  Hawaii Five-0 

20.15 Die Kanzlei 

 15.10 v Sturm der Liebe
 16.00 v Tagesschau
 16.10 Verrückt nach Meer
 17.00 v Tagesschau
 17.15 Brisant
 18.00 v Gefragt – Gejagt
 18.50 a v WaPo Bodensee
 19.45 a v Wissen vor acht 

– Natur
 20.00 v Tagesschau

 20.15 a v Die Kanzlei 
(10/13|4) Gegen alle 
Vernunft. Anwalts-
serie, D 2020

 21.00 a v In aller Freund-
schaft Club 27

 21.45 v FAKT Magazin
 22.15 v Tagesthemen
 22.50 v Nachtcafé

12.00 v  Tagesschau 12.15 
v  Buffet 13.00 v  ARD-
Mittagsmagazin 14.00  Ta-
gesschau 14.10  Rote Rosen 
15.00 v  Tagesschau 

19.25 Rosenheim-Cops 

 16.00 v heute – in Europa
 16.10 Die Rosenheim-Cops
 17.00 v heute
 17.10 v hallo deutschland
 17.45 v Leute heute
 18.00 a v SOKO Köln
 19.00 v heute
 19.25 a v Die Rosenheim-

Cops (2|20) Ein ech-
tes Traumpaar

 20.15 v Wir Trümmerkin-
der – Zeit der Hoff-
nung Doku, D 2020 
TIPP S. 8

 21.00 v Frontal 21
 21.45 v heute journal
 22.15 a v Zwischen Job 

und Heimweh
 22.45 Mann, Sieber!

12.00  heute 12.10  dreh-
scheibe 13.00 v  ARD-Mit-
tagsmagazin 14.00  heute 
14.15  Die Küchenschlacht 
15.05 v  Bares für Rares 

15.45  Diagnose: Mord 16.35  

Mord ist ihr Hobby 19.05  

Niedrig und Kuhnt 19.25  K 
11 – Kommissare im Einsatz 

 20.15 112 Notruf Deutsch-
land Zwischen Stra-
ße und Schockraum

 22.05 Lebensretter haut-
nah – Wenn jede  
Sekunde zählt

 23.50 Richter Alexander 
Hold Show

 2.10 Richterin Barbara 
Salesch 
 Gerichtsshow

 3.35 Niedrig und Kuhnt
 4.00 Lenßen klärt auf 

KOMPAKT

16.15 v  Wir in Bayern 17.30  

Regional 18.00 v  Abendsch
au 18.30 v  Rundschau 
19.00 v  Gesundheit! 

 19.30 Dahoam is Dahoam
 20.00 v Tagesschau
 20.15 a v Tatort  

Der Hammer.  
TV-Krimi, D 2014

 21.45 Rundschau Magazin
 22.00 v Capriccio
 22.30 Der Fall 

 Tutanchamun
 23.15 nachtlinie extra
 23.45 BR-KlassikKlickKlack
 0.15 BR-KLASSIK: 

 Chorkonzert „Stabat 
mater“ von Rossini

13.45 3  Black Robe – Am 
Fluss der Irokesen. Abenteu-
erfilm, CDN/AUS 1991 16.00  

Burkina Faso 16.55  Xenius 

 17.20 Medizin in fernen 
Ländern

 17.50 v Ein Jahr in Irlands 
Natur

 19.20 ARTE Journal
 19.40 Re: Helfen aus  

Leidenschaft
 20.15 Black Panthers 

(1+2/2) Doku,  
USA 2020 TIPP S. 8

 22.05 Jimmy Carter –  
Der Rock & Roll 
 Präsident  
Dok.-Film, USA 2020

17.40  M*A*S*H 18.30  

King of Queens 19.20  Immer 
wieder Jim 20.15 3  Nur 
noch 60 Sekunden. Action-
film, USA 2000 22.20 2  

Flucht aus L.A. Sci-Fi-Film, 
USA 1996 0.05 1  RoboCop 3. 
Sci-Fi, USA 1993 

18.30  Star Blazers 2199: 
Space Battleship Yamato 
18.55  Naruto Spin Off! Rock 
Lee & seine Ninja Kumpels 
19.20  Futurama 19.50  Fa-
mily Guy 20.40 v  Die Simp-
sons 22.10  Family Guy 23.05  

Futurama 23.50  Family Guy 

14.10  Einfach rätselhaft – 
mit Zachary Quinto 20.15  

Unerklärliche Phänomene – 
Ancient Aliens 21.45  Die ge-
heimen Akten der NASA 
23.15  Aufgedeckt – Rätsel 
der Geschichte 0.50  Uner-
klärliche Phänomene 

12.40  Anna und die Liebe 
13.10 v  Gilmore Girls 14.55  

Betty in New York 15.45  

Charmed 19.20 v  Grey’s 
Anatomy – Die jungen Ärzte 
20.15 v  Gilmore Girls 22.10 
v  Sex and the City 23.20   
Younger 0.15  Tattoo Fixers 

18.00 v  WDR aktuell / Lo-
kalzeit 18.15 v  Servicezeit 
18.45 v  Aktuelle Stunde 
19.30  Lokalzeit 20.00 v  Ta-
gesschau 20.15  Abenteuer 
Erde: Theos Tierwelt – Aus 
dem Zoo in die Freiheit 21.00 
v  Quarks 21.45 v  Aktuell 

13.50  Die Dasslers – Pionie-
re, Brüder und Rivalen (1/2). 
TV-Biografie, D 2016 15.20  

Der Dicke 16.10  Alles Klara 
17.00  Hamburg Transit 
17.50  Hart aber herzlich 
18.40  Sturm der Liebe 20.15  

Parlament 21.00 Doctor Who

7.25  Das Jugendgericht 
10.00  Die Schulermittler 
12.00  Das Strafgericht 
14.30  Das Familiengericht 
17.50  Die Trovatos – Detek-
tive decken auf 20.15  Law & 
Order: Special Victims Unit 
0.45  Die Trovatos 

17.15  Die Zwangsvollstreck
er 19.15  Mystery Diners – 
Undercover im Lokal 20.15  

Mein Leben mit 300 kg 22.10  

Sprechstunde Extrem 23.10  

Fehldiagnose – Zwischen 
Hoffnung und Verzweiflung 
0.10  Evil Gesichter d. Bösen 

18.15  Rohr frei!Kanalkomm
ando 19.10  Abenteuer Auto-
bahn: Brennpunkte 20.15  

Steel Buddies – Stahlharte 
Geschäfte 22.15  Helicopter 
ER – Rettung aus der Luft 
23.10  DMAX News 23.15  

Helden der Lüfte 0.10  News 

18.00  Gequält, erniedrigt, 
drangsaliert 18.30 v  Hone-
ckers unheimlicher Plan 
19.15 v  Ulbrichts Wirt-
schaftswunder 20.00 v  Ta-
gesschau 20.15  Wildes 
Spanien 21.45 v  heute jour-
nal 22.15  phoenix runde 

18.00 v  SWR Aktuell 18.15 
v  natürlich! 18.45  Landes-
schau 19.30  SWR Aktuell 
20.00 v  Tagesschau 20.15 
v  Marktcheck 21.00 v  Was 
kostet: Schokolade? 21.45  

SWR Aktuell 22.00  Hannes 
und der Bürgermeister 

20.15  Der Supersturm – Die 
Wetter-Apokalypse. TV-Ka-
tastrophenfilm, USA 2012 
22.00  Final Impact – Die 
Vernichtung der Erde. TV-
Katastrophenfilm, USA 2016 
23.40 2  The Shadow  
Effect. Actionfilm, USA 2017 

18.10 v  Brisant 18.54 v 

Sandmännchen 19.00  MDR 
Regional 19.30  MDR aktuell 
19.50  Einfach genial 20.15  

Umschau 21.00  Der Osten – 
Entdecke wo du lebst 21.45  

MDR aktuell 22.10  Vereinig-
te Staaten von Thüringen 

17.45  Dinner Date 18.30 v 

Bares für Rares 20.15 a v 

München Mord 21.45 a v 

Nachtschicht – Wir sind alle 
keine Engel. TV-Krimi, D 
2015 23.15 a v  Mit der Tür 
ins Haus. TV-Komödie, D 
2019 0.40  München Mord 

18.00  Nordmagazin 18.15 v 

Nordreportage: Stutenmilch 
vom Haflingerhof 18.45  

DAS! 19.30  Nordmagazin 
20.00  Tagesschau 20.15 v 

Visite 21.15  Panorama 3 
21.45  NDR Info 22.00  Over 
Water – Im Netz der Lügen

16.30 v  Burgen – Steinerne 
Macht 18.45 v  Ein Tag im 
alten Rom 19.30  Carnuntum 
– Weltstadt im Land der Bar-
baren 20.15  Die sieben Su-
perkrieger der Geschichte 
21.00  Die Arche Noah – Le-
gende und Wahrheit 
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21.55 Gute Nacht Ö

 8.00 Grizzy
 8.05 a v Die Nanny
 8.55 v Dawson’s Creek
 10.25 Magazin 1
 10.35 a Soko Donau
 11.20 v Soko Kitzbühel
 12.05 Q1 
 12.45 v Scrubs
 13.10 v How I Met Your …
 13.30 a v Die Nanny
 14.15 v Die Goldbergs
 14.55 v Big Bang Theory
 15.35 Malcolm mittendrin
 16.00 ZIB Flash
 16.05 v Scrubs
 16.25 v How I Met Your …
 16.50 v Die Simpsons
 17.10 ZIB Flash
 17.15 v Die Simpsons
 17.35 v Big Bang Theory
 18.00 ZIB 18
 18.10 Magazin 1 18.20 Q1
 19.05 v Big Bang Theory
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.03 Hallo Österreich

 20.15 Dok 1 Guter Trump – 
Böser Trump.  
Dokureihe, Ö 2020 
TIPP S. 8

 21.05 Talk 1 Spezial Der 
amerikanische Alp-
traum? – Wo die 
USA nach diesen 
Wahlen hingehen

 21.45 ZIB Flash
 21.55 Gute Nacht Öster-

reich Show, Ö 2020
 22.35 Zum Anbeißen –  

Im Anglerparadies 
Reportage, Ö 2020

 23.20 ZIB Nacht
 23.30 v Will & Grace Wege 

zum Glück. Sitcom
 23.50 The Blacklist  

Der Direktor (Nr. 24) 
/ Der Direktor (Nr. 
24). Krimiserie

 1.15 v Hawaii Five-0  
Die Rettungs-
mission. Krimiserie

 2.00 23 Morde – Bereit 
für die Wahrheit? 
Mörser / Feuer.  
Krimiserie

 3.30 v Akte X – Die un-
heimlichen Fälle des 
FBI Mysteryserie

 4.10 v Hawaii Five-0
 4.55 v The Grinder –  

Immer im Recht

6.00  Die Garde der Löwen 
6.25  Biene Maja 6.50  Tele-
tubbies 7.00  Henry Knud-
delmonster 7.25 ABC Bär  Lied 
7.30  Die Garde der Löwen 

20.15 Bauer sucht Frau 

 8.15 The Mentalist Hor-
tensien lügen nicht

 9.05 MediaShop
 11.05 Castle Fenton 

O’Connell. Krimiserie
 11.55 Hawaii Five-0 

 Verkehrte Welt
 12.45 Navy CIS Schlimme 

Tage / Der Insider / 
Damokles / Das 
Boot. Krimiserie

 16.25 Hawaii Five-0  
Schein und Sein. Kri-
miserie, USA 2014

 17.20 ATV Aktuell
 17.25 The Mentalist  

Bomben. Krimiserie, 
USA 2011

 18.20 ATV Aktuell
 18.25 Castle Das Fenster 

zum Hof. Krimiserie, 
USA 2013

 19.20 ATV Aktuell
 19.30 Castle Bigfoot ist 

der Mörder. Krimi-
serie, USA 2013

 20.15 Bauer sucht Frau  
Doku-Soap, Ö 2020

 22.25 Auf der Jagd – Vom 
Pirschen & Hirschen 
Dokureihe, Ö 2020

 23.25 ATV – Die Reportage 
Trucker – Ein Leben 
auf der Straße. Re-
portagereihe, Ö 2016

 0.30 Bauer sucht Frau
 2.15 Auf der Jagd – Vom 

Pirschen & Hirschen
 3.10 ATV – Die Reportage
 4.00 Vampire Diaries

6.05  Blue Bloods – Crime 
Scene New York Der Infor-
mant / Komödien und Tragö-
dien 7.20 Castle Zu Tode 
erschreckt. Krimiserie 

20.15 Navy CIS 

 14.35 Bones – Die Kno-
chenjägerin Ein Baby 
hängt am Ast / Das 
Urteil in der Ge-
schichte. Krimiserie, 
USA 2008

 16.25 Immer wieder Jim 
Die alte Flamme.  
Comedyserie,  
USA 2005

 16.55 Two and a Half Men 
Sushi und Ketchup / 
Mein schönstes Wo-
chenenderlebnis / 
Vergiss den Techni-
ker / Donuts im 
Stau. Sitcom,  
USA 2005

 18.45 PULS 24 News
 19.00 Café Puls –  

Das Magazin
 19.25 Two and a Half Men 

Die tote Oma im 
Whirlpool / Fragen 
Sie einfach mich. 
Sitcom, USA 2005

 20.15 Navy CIS  
In einer Nussschale 
/ Tödlicher Wettlauf 
/ Die Familie geht 
vor. Krimiserie

 22.50 Pro und Contra mit 
Corinna Milborn 
Talkshow

 23.45 4GAMECHANGERS 
TV Magazin, Ö 2020

 23.50 Navy CIS (Wh.)  
Krimiserie

 2.20 Auf Streife
 5.30 Café Puls

Ll 

5.30  Café Puls. Magazin, Ö 
2020 11.00  Klimaheldinnen 
– Das Nachhaltigkeitsmaga-
zin 11.05  MediaShop 
13.05  Café Puls zu Mittag 

22.05 Auftrag Rache 

 11.30 Morgan Freeman: 
Mysterien des 
 Weltalls Ist Armut 
genetisch bedingt?

 12.15 Auf Entdeckungs-
reise – durch Europa 
Die Inseln der 
Schweiz – Ufenau – 
Paradies im 
 Zürichsee

 13.05 Moderne Wunder 
Produktions-
prozesse. Dokureihe

 14.00 Bares für Rares
 15.00 Bares für Rares
 16.00 Die Nachfolger – 

Mein Betrieb wird 
dein Betrieb

 17.05 Quizjagd
 18.00 Servus Nachrichten
 18.05 Servus am Abend
 18.30 Bares für Rares
 19.15 Servus Sport aktuell
 19.20 Servus Nachrichten
 19.35 Quizmaster  

Show, Ö 2020

 20.15 Das Jahr des 
Schneeleoparden 
Terra Mater. Dokure-
ihe, Ö 2020 TIPP S. 8

 21.10 Die ungewöhnlichs-
ten Tier-Freund-
schaften Freunde 
fürs Leben

 22.05 Auftrag Rache  
Actionthriller,  
GB/USA 2010 ·  
Mit Mel Gibson

 0.00 Supermaschinen  
Dokureihe

3 

8.55  Bares für Rares 9.25  

Servus am Abend 9.55  Expe-
dition am Limit mit Steve 
Backshall Suriname: Die ver-
gessene Welt 10.40  Atlas 

20.15 The Taste 

 10.00 Im Namen der 
 Gerechtigkeit –  
Wir kämpfen für Sie!

 11.00 Im Namen der Ge-
rechtigkeit – Wir 
kämpfen für Sie!  
Doku-Soap

 12.00 Anwälte im Einsatz 
Doku-Soap

 13.00 Auf Streife – Berlin
 14.00 Auf Streife
 15.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten
 16.00 Klinik am Südring 

Doku-Soap
 17.00 Lenßen übernimmt 

Doku-Soap, D 2020
 17.30 K11 – Die neuen 

 Fälle / oder SAT.1 
Regional-Magazine

 18.00 Buchstaben Battle 
Show, D 2020

 19.00 5 Gold Rings  
Show, D 2020

 19.55 4 LifeChangers
 20.00 PULS 24 News

 20.15 v The Taste  
Show, D 2020

 23.15 TopTen! Der Ge-
schmacks-Count-
down Kalorien 
zählen: Verboten! 
Dokureihe, D 2020

 0.10 v Lebensretter 
hautnah – Wenn 
 jede Sekunde zählt 
Reportagereihe

 1.55 Auf Streife –  
Die Spezialisten

 4.10 Auf Streife

5.30  Musiktipp Ava Max. 
Musikmagazin 5.35  Die Ge-
meinschafspraxis. Magazin, 
Ö 2020 6.00  Café Puls 9.00  

MediaShop 

16.55  Charmed 18.45  Ghost 
Whisperer 19.40  Younger 
20.15 1  Stop! Oder meine 
Mami schießt!. Komödie, 
USA 1992 22.00 3  Day-
light. Thriller, USA 1996 0.10 
3  JCVD – Jetzt erst 
recht. Krimi, B/LUX/F 2008 

7.00  Café Puls. Magazin 
9.00  PULS 24 Live 19.15  The 
Crime Chronicles 21.00  

PULS 24 Newsroom Live 
21.30 Ll  Pro und Contra 
mit Corinna Milborn 22.30  

Die Politik Insider 23.05  

PULS 24 Newsroom Live 

16.35  Horseland 17.15  Wir 
Kinder aus dem Möwenweg 
17.40  Power Players 18.00  

Ein Fall für die Erdmännchen 
18.15  Bitz & Bob – Die Erfin-
derkinder 18.35  Petronella 
Apfelmus 18.47  Baumhaus 
18.50  Sandmännchen 

15.40  Angelo! 16.10  ALVIN
NN!!! 16.40  Scooby-Doo! 
17.10  Die neue Looney Tu-
nes Show 17.35  Paw Patrol 
18.05  Die Tom und Jerry Sh
ow 18.40  Woozle Goozle 
19.10  ALVINNN!!! 19.40  

Angelo! 20.15 v  Dr. House 

15.00  Pferdesport Hunyady 
Memorial 2020 Wien 15.35  

Mountainbike MR. EIT 16.00  

Sport 20 16.15  Fußball Na-
tions League 18.00  Rallye 
WM 19.00  Sport 19.45  Golf 
Austrian Juniors Tour Finale  
20.00 Ll  Sport 20

18.00  Nachrichten 18.35  

Ratgeber – Geld 19.00  Nach-
richten 19.05  Meine Story – 
Reeperbahn 20.00  

Nachrichten 20.15  Mega-
Maschinen – Die Mississip-
pi-Riesen /  XXL-Helfer im 
Hafen 22.00  Nachrichten 

17.00  Das Haus der 101 Dal-
matiner 17.30  Phineas und 
Ferb 18.00  DuckTales 18.30  

Willkommen in Gravity Falls 
19.00  Miraculous 19.55  Die 
Beni Challenge 20.15  R.L. 
Stine’s Geisterstadt – Kabi-
nett des Schreckens 

14.55  Spotlight 15.20  Die 
Thundermans 15.45  Dorg 
Van Dango 16.10  Atchoo 
16.20  Die Brotpiloten 16.30  

SpongeBob 16.55  Die Casa-
grandes 17.05  Willkommen 
bei den Louds 17.45  Ollies 
Rucksack 18.10  Cosmo 

20.15 Inga Lindström

 11.10 v Zauber der 
 Jahreszeiten – Neu-
england Universum

 11.55 v Report
 12.45 v Seitenblicke
 12.50 Wetterschau
 13.00 v ZIB
 13.15 AKTUELL nach eins
 14.00 v Silvia kocht
 14.25 v Sturm der Liebe
 15.15 Die Rosenheim-Cops
 16.00 v Die Barbara Kar-

lich Show Raus aus 
dem Hamsterrad: 
Tausche Alltag  
gegen Leben.

 17.00 v ZIB
 17.05 AKTUELL nach fünf
 17.30 v Studio 2
 18.30 konkret
 18.47 infos & tipps
 18.48 Lotto
 19.00 Bundesland heute
 19.30 v Zeit im Bild
 19.56 v Sport Aktuell
 20.05 v Seitenblicke

 20.15 v Inga Lindström – 
Zurück ins Morgen 
TV-Melodram, D 
2016 · Ein mit Aus-
zeichnung bestande-
nes Designstudium 
öffnet Emilia (Klara 
Deutschmann) alle 
Türen für eine steile 
Karriere in Stock-
holm. Mit Feuereifer 
will sie sich ins 
 Berufsleben stürzen. 
Da bringt ein Besuch 
bei ihrem Vater 
 Caspar (Heikko 
Deutschmann) 
 Emilias Lebenspläne 
 gehörig ins Wanken!

 21.50 Autofocus Smart-
phone auf 4 Rädern

 22.00 v ZIB 2
 22.30 v WELTjournal  

USA – Spannung  
bis zuletzt

 23.05 v WELTjournal + 
New York –  
so reich, so arm

 23.55 v Manhattan (s/w) 
Tragikomödie,  
USA 1979

 1.25 v Inga Lindström – 
Zurück ins Morgen 
TV-Melodram, D ’16

 2.55 Autofocus

4 

6.00  Wetter-Panorama 9.10  

Guten Morgen Österreich 
Tristach 9.30 v  Silvia kocht 
9.55 v  Alisa 10.40 v  Un-
terwegs in Österreich 
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15.00  Hartz und herzlich – 
Tag für Tag Rostock 16.55  

RTLZWEI News 17.05  Krass 
Schule – Die jungen Lehrer 

 18.05 Köln 50667
 19.05 Berlin – Tag & Nacht
 20.15 Die Wollnys – Eine 

schrecklich große Fa-
milie! Neue Kinder-
zimmer für Silvias 
Enkel / Corona-
Alarm in Ratheim

 22.15 Lecker Schmecker 
Wollny – Silvias 
 beste Schnäppchen-
rezepte

 23.15 Armes Deutschland 
– Dürfen die das?

20.15 Die Bachelorette 

 16.00 Kitsch oder Kasse
 17.00 Hensslers  

Countdown
 17.30 Unter uns
 18.00 Explosiv – Magazin
 18.30 Exclusiv  

18.45 Aktuell
 19.05 v Alles was zählt
 19.40 v Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten

 20.15 Die Bachelorette 
(2/8|7)  
Doku-Soap, D 2020

 22.15 stern TV  
Magazin

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 v CSI: Den Tätern 

auf der Spur Krimi-
serie, USA 2006

Ll 

10.00  Der Blaulicht Report 
12.00  Punkt 12 14.00  Die 
Superhändler – 4 Räume, 1 
Deal 15.00  Die Superhänd-
ler: Lieblingsdeals 

20.15 Grey‘s Anatomy

 12.35 Mom
 13.25 v Two and a Half 

Men
 14.45 The Middle
 15.40 v The Big Bang 

 Theory
 17.00 taff
 18.00 PULS 24 News
 18.10 v Die Simpsons
 19.05 Galileo

 20.15 v Grey’s Anatomy – 
Die jungen Ärzte  
Abschiedsbriefe. 
Krankenhausserie, 
USA 2019

 21.15 v Seattle 
 Firefighters –  
Die jungen Helden

 22.15 v Atlanta Medical

9.00  Puls 4 – Drück die 4 
9.10 v  How I Met Your Mo-
ther 10.25  Man with a Plan 
11.20  Last Man Standing 
12.10  2 Broke Girls 

20.15 The Good Doctor 

 14.00 Mein Kind, dein Kind 
– Wie erziehst du?

 15.00 Shopping Queen
 16.00 Die schönste Braut
 17.00 Zwischen Tüll  

und Tränen
 18.00 First Dates –  

Ein Tisch für zwei
 19.00 Das perfekte Dinner 

– Wer ist der Profi?

 20.15 v The Good Doctor 
(15|3) Der beste Tag 
seines Lebens / Au-
topsie. Dramaserie

 22.10 v Chicago Med  
Zu nah an der Sonne

 23.05 v New Amsterdam
 0.00 vox nachrichten
 0.20 Medical Detectives

10.50  vox nachrichten 10.55  

Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00  

Shopping Queen 13.00  Zwi-
schen Tüll und Tränen 

22.50 Alien 

 14.55 v Navy CIS: L.A.
 15.50 Kabel Eins News
 16.00 v Navy CIS
 16.55 Abenteuer Leben
 17.55 Mein Lokal,  

Dein Lokal –  
Der Profi kommt

 18.55 Achtung Kontrolle! 
Wir kümmern  
uns drum

 20.15 Prometheus – Dunk-
le Zeichen Sci-Fi-
Film, USA/GB 2012

 22.50 v Alien – Das 
 unheimliche Wesen 
aus einer fremden 
Welt Sci-Fi-Film,  
GB/USA 1979 · Mit 
Sigourney Weaver

3 

4 

10.30 v  Blue Bloods – 
Crime Scene New York 11.20 
v  Without a Trace 12.15 v 

Castle 13.10 v  The Menta-
list 14.05 v  Hawaii Five-0 

20.15 Babylon Berlin 

 15.10 v Sturm der Liebe
 16.00 v Tagesschau
 16.10 Verrückt nach Meer
 17.00 v Tagesschau
 17.15 Brisant
 18.00 v Gefragt – Gejagt
 18.50 Hubert ohne Staller
 19.45 a v Wissen vor acht 

– Werkstatt
 20.00 v Tagesschau

 20.15 a v Babylon Berlin 
(9+10/12|3) 
 Dramaserie, D 2020 · 
Mit Liv Lisa Fries

 21.45 v Plusminus
 22.15 v Tagesthemen
 22.50 Früh.Warn.System.
 0.20 v Nachtmagazin
 0.40 a v Babylon Berlin

12.00 v  Tagesschau 12.15 
v  Buffet 13.00 v  ARD-
Mittagsmagazin 14.00 v 

Tagesschau 14.10 v  Rote 
Rosen 15.00 v  Tagesschau 

20.15 Da kommst Du ...

 14.15 Die Küchenschlacht
 15.05 v Bares für Rares
 16.00 v heute – in Europa
 16.10 Die Rosenheim-Cops
 17.00 v heute
 17.10 v hallo deutschland
 17.45 v Leute heute
 18.00 a v SOKO Wismar
 19.00 v heute
 19.25 a v Heldt (2/12|8)

 20.15 v Da kommst  
Du nie drauf!  
Die große Show  
der schrägen Fragen

 21.45 v heute journal
 22.15 v auslandsjournal
 22.45 v ZDFzoom
 23.15 v Markus Lanz
 0.30 heute journal update

11.15 v  SOKO Stuttgart 
12.00  heute 12.10  dreh-
scheibe 13.00 v  ARD-Mit-
tagsmagazin 14.00  heute 
– in Deutschland 

14.50  Ein Engel auf Erden 
15.45  Diagnose: Mord 16.35  

Mord ist ihr Hobby 19.00  

Niedrig und Kuhnt 

 19.25 K 11 – Kommissare 
im Einsatz Doku-
Soap, D 2007

 21.10 Niedrig und Kuhnt 
Doku-Soap, D 2009

 22.30 Lenßen & Partner 
Doku-Soap, D 2009

 23.45 K 11 – Kommissare 
im Einsatz Doku-
Soap, D 2007

 0.30 Niedrig und Kuhnt
 1.35 Lenßen & Partner 
 2.40 Richterin Barbara 

Salesch

15.30 Schnittgut 16.00 
Rundschau 16.15 Wir in Bay-
ern 17.30 Regional 18.00  

Abendschau18.30Rundschau 

 19.00 v STATIONEN
 19.30 Dahoam is Dahoam
 20.00 v Tagesschau
 20.15 v Münchner Runde
 21.00 v Kontrovers
 21.45 Rundschau Magazin
 22.00 v Stillstand statt 

Höhenflug – Der 
Flughafen München

 22.45 v Wir träumten vom 
Frühling TIPP S. 8

 0.00 kinokino
 0.15 Liebe, möglicherwei-

se… Kulturmagazin

13.45 3 v Love Is All You 
Need 15.55  China 16.50 Xe-
nius: Eichhörnchen 17.20 
Medizin in fernen Ländern 

 17.50 Ouessant
 18.30 Das geheime Leben 

der Rothirsche
 19.40 v Re: Jagd auf  

Tabak-Schmuggler
 20.15 Moonrise Kingdom 

Drama, USA 2012
 21.45 Dorian Gray
 22.40 a v Meine Tochter 

Drama, I/D/CH 2018 
TIPP S. 4

 0.15 Die Jagd auf Osama 
bin Laden Thriller, 
USA/VAE 2012

4 

3 

4 

18.25  King of Queens 19.15  

Immer wieder Jim 20.15 
3 v  The Fast & the Furi-
ous. Actionfilm, D/USA 2001 
22.00 3  Nur noch 60 Se-
kunden. Actionfilm, USA 
2000 0.05 2  Flucht aus 
L.A.. Sci-Fi-Film, USA 1996 

18.30  Star Blazers 2199: 
Space Battleship Yamato 
18.55  Naruto Spin Off! Rock 
Lee & seine Ninja Kumpels 
19.20  Futurama 19.50 v 

Family Guy 20.15  Two and a 
Half Men 21.35  Ghosted 
22.00  RAW 0.00  WipeOut 

13.15  Streifenwagen aufge-
rüstet – Die Polizeiwerk-
statt. Dokureihe, GB 2017 
16.40  Wohnmobile extrem 
20.15  Die spektakulärsten 
Kriminalfälle 21.50  Homici-
de Hunter – Dem Mörder auf 
der Spur 0.20  Verurteilt 

12.10  Royal Pains 12.30  An-
na und die Liebe 13.00 v 

Gilmore Girls 14.50  Betty in 
New York 15.40  Charmed 
19.15 v  Grey’s Anatomy – 
Die jungen Ärzte 20.15  The 
Masked Singer 23.15  talk 
talk talk 

18.00 v  WDR aktuell / Lo-
kalzeit 18.15 v  Servicezeit 
18.45  Aktuelle Stunde 19.30  

Lokalzeit 20.00  Tagesschau 
20.15  Markt 21.00  Doc Es-
ser – Der Gesundheits-Check 
21.45  Aktuell 22.15  Wer 
kontrolliert die Polizei? 

17.00  Hamburg Transit 
17.50  Hart aber herzlich 
18.40  Sturm der Liebe 20.15  

Agatha Christies Poirot 
21.00  Miss Fishers mysteri-
öse Mordfälle 21.55  Baby-
lon Berlin 23.25 Miss Fishers 
mysteriöse Mordfälle

12.00  Das Strafgericht 
14.30  Das Familiengericht 
17.50  Die Trovatos – Detek-
tive decken auf 20.15  Weißt 
Du noch…? Die 90er (1). Ra-
tespiel, D 2020 22.00  Come-
back oder weg? 23.50  Weißt 
Du noch…? 

19.15  Mystery Diners – Un-
dercover im Lokal 20.15  

Haus des Jahres: Deutschla
nd 21.15  Autopsy – Promi-
nente Todesfälle 22.10  Der 
Fall Jeffrey Epstein 23.10  

Harvey Weinstein – Der Fall, 
der Hollywood erschütterte 

18.15  Rohr frei! Kanalkom-
mando 19.10  Abenteuer Au-
tobahn: Brennpunkte 20.15  

Goldrausch: Parkers Austra-
lien-Abenteuer 21.15  Gold-
rausch: Dave Turin’s Lost 
Mine 22.15  Australian Gold 
– Schatzsuche Down Under 

17.30  phoenix der tag 18.00  

Markt macht Medizin 18.30  

Wildes Spanien 20.00 v  Ta-
gesschau 20.15  Zeitreise 
21.45 v  heute journal 22.15 
v  phoenix runde 23.00  

phoenix der tag 0.00  phoenix 
runde 0.45  Zeitreise 

18.00 v  SWR Aktuell 18.15 
v  made in Südwest 18.45 
v  Landesschau 19.30 v 

SWR Aktuell 20.00 v  Ta-
gesschau 20.15 v  Mord oh-
ne Beweise 21.45 v  SWR 
Aktuell 22.00 a v  Tatort. 
TV-Krimi, D 2017 

17.15  Stargate Atlantis 
18.15  Star Trek  20.15 2  

The River King. Drama, GB/
CDN 2005 22.10 3  Ami-
tyville Horror – Eine wahre 
Geschichte. Horrorfilm, USA 
2005 23.55 3  Eden Lake. 
Thriller, GB 2008 

18.54  Sandmännchen 19.00  

MDR Regional 19.30  MDR 
aktuell 19.50  Tierisch tieris
ch 20.15  Exakt 20.45 v 

Wölfe – Schützen oder 
schießen? 21.15  Echt 21.45  

MDR aktuell 22.10 a  Poli-
zeiruf 110. TV-Krimi, D 2013

17.45  Dinner Date 18.30 v 

Bares für Rares 20.15  Brea-
king Even 21.45  Wilsberg 
Gefahr im Verzug. TV-Krimi, 
D 2010 23.15 2  James Pat-
terson: Alex Cross. Action-
film, USA/F 2012 0.45 3  

Jussi Adler-Olsen: Erbarmen 

18.00 v  Nordmagazin 18.15 
v  Die Nordreportage: Ham-
burgs schwimmender Nah-
verkehr 18.45 v  DAS! 19.30 
v  Nordmagazin 20.00 v 

Tagesschau 20.15 v  Expedi-
tionen ins Tierreich 21.00 v 

Das Zugunglück von Eschede

18.00  Die Schadensfalle 
18.45  Das Soja-Imperium – 
Hoher Preis für billiges Fleis
ch 19.30  Vergiftete Flüsse 
20.15  Auto Macht Deutsch-
land 21.00  Saubere Autos, 
schmutzige Batterien –  
Kobaltabbau im Kongo 
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20.15 Spider Man

 8.55 v Dawson’s Creek
 10.20 Magazin 1
 10.30 v Dok 1
 11.20 Zum Anbeißen –  

Im Anglerparadies
 12.05 Q1 
 12.45 v Scrubs
 13.10 v How I Met Your …
 13.30 a v Die Nanny
 14.15 v Die Goldbergs
 14.55 v Big Bang Theory
 15.35 Malcolm mittendrin
 16.00 ZIB Flash
 16.05 v Scrubs
 16.25 v How I Met Your …
 16.50 v Die Simpsons
 17.10 ZIB Flash
 17.15 v Die Simpsons
 17.35 v Big Bang Theory
 18.00 ZIB 18
 18.10 Magazin 1
 18.20 Q1 
 19.05 v Big Bang Theory
 19.30 Zeit im Bild
 19.56 Sport Aktuell
 20.03 Hallo Österreich

 20.15 v Spider Man: 
Homecoming Action-
film, USA 2017 · 
 Peter Parker (Tom 
Holland) ist 15, 
schwänzt gern die 
Schule, schwärmt für 
Schulkollegin Liz 
(Laura Harrier) und 
ist ein Riesenfan von 
Iron Man (Robert 
Downey Jr.). Ein ganz 
normaler Jugendli-
cher also, sollte man 
meinen, bis auf die 
Tatsache, dass er sich 
in einer finsteren Ne-
bengasse gern ein ro-
tes Kostüm überzieht 
und sich im wahrsten 
Sinne des Wortes als 
Spider-Man über die 
Häuser haut.

 22.15 ZIB Flash
 22.25 v Lethal Weapon 

Harte Bandagen
 23.05 ZIB Nacht
 23.25 Navy CIS: L.A.
 0.05 v House of Cards
 0.55 v Criminal Minds: 

Beyond Borders
 1.35 v Spider Man: 

Homecoming Action-
film, USA 2017

 3.40 v Der letzte Bulle

3 

3 

6.00  Die Garde der Löwen 
6.25  Biene Maja 6.50  Tele-
tubbies 7.00  Henry Knud-
delmonster 7.30  Die Garde 
der Löwen 8.05  Die Nanny 

20.15 Trucker Babes

 9.05 MediaShop
 11.10 Castle  

Bigfoot ist der 
 Mörder. Krimiserie

 12.00 Hawaii Five-0  
Schein und Sein

 12.50 Navy CIS Damokles 
/ Das Boot /  
Der letzte Schuss / 
Unplugged. Krimi-
serie, USA 2009

 16.25 Hawaii Five-0 Ein 
Cowboy auf dem 
Mars. Krimiserie, 
USA 2014

 17.20 ATV Aktuell
 17.25 The Mentalist  

Erdbeeren mit  
Sahne. Krimiserie, 
USA 2011

 18.20 ATV Aktuell
 18.25 Castle Wachtel  

oder Täubchen
 19.20 ATV Aktuell
 19.30 Castle  

Stillstand

 20.15 Trucker Babes  
Austria  
Doku-Soap, Ö 2020

 21.20 Trucker Babes  
Austria  
Doku-Soap, Ö 2019

 23.25 Trucker Babes  
Austria (Wh.)

 2.15 ATV – Die Reportage 
Freizeittrend Jagd

 2.45 Common Law  
Krimiserie

 3.25 The Millers  
Comedyserie

6.05  Blue Bloods – Crime 
Scene New York Komödien 
und Tragödien / Schüsse in 
der Nacht 7.25  Castle 8.15  

The Mentalist 

21.10 American Assassin

 16.25 Immer wieder Jim 
Wer ist der beste 
Schwiegersohn?

 16.55 Two and a Half Men 
Donuts im Stau / Die 
tote Oma im Whirl-
pool / Fragen Sie ein-
fach mich / Mr. Pinky 
und Mr. Pipi

 18.15 UEFA Europa League 
LIVE Vorbericht  
TIPP S. 3 

 18.55 UEFA Europa League 
LIVE: SK Rapid Wien 
– FC Arsenal  
1. Halbzeit. 
 Gruppenphase,  
1. Spieltag

 19.40 UEFA Europa League 
LIVE: Halbzeit- 
analyse

 19.55 UEFA Europa League 
LIVE: SK Rapid Wien 
– FC Arsenal 
2. Halbzeit. Grup-
penphase, 1. Rd.

Ll 

Ll 

Ll 

 21.10 American Assassin 
Actionthriller,  
USA 2017 · Als Ame-
rican Assassin begibt 
sich Michael Keaton 
in diesem Thriller zu-
sammen mit seinem 
CIA-Lehrling auf die 
Jagd nach Terroris-
ten, die den Dritten 
Weltkrieg auslösen 
wollen.

 23.20 Zusammenfassung   
Europa League  

3 

5.30  Café Puls 11.05  Me-
diaShop 13.05  Café Puls zu 
Mittag 14.40  Bones – Die 
Knochenjägerin 15.35  Bo-
nes – Die Knochenjägerin 

21.10 Die Nachfolger

 11.30 Supermaschinen 
Hochgeschwindig-
keitszug Dokureihe, 
GB 2014

 12.15 Auf Entdeckungs-
reise – durch Europa 
Die Inseln der 
Schweiz – St. Pe-
tersinsel – grünes 
Juwel im Bielersee

 13.05 Moderne Wunder 
Mega-Schiffe.  
Dokureihe

 14.00 Bares für Rares  
Magazin, D 2019

 16.00 Heimatleuchten  
So schmeckt Oberös-
terreich. Dokureihe

 17.05 Quizjagd
 18.00 Servus Nachrichten
 18.05 Servus am Abend
 18.30 Bares für Rares
 19.15 Servus Sport aktuell
 19.20 Servus Nachrichten
 19.35 Quizmaster  

Show, Ö 2020

 20.15 P.M. Wissen  
Die Atomkraft muss 
weg. TIPP S. 16

 21.10 Die Nachfolger – 
Mein Betrieb  
wird dein Betrieb 
Dokureihe, Ö 2019

 22.10 Talk im Hangar-7
 23.15 Fleischhauer – 9  

Minuten netto Show
 23.25 Ioan Holender –  

Ansichtssache
 0.35 The Brain – Das 

menschliche Gehirn 

8.55  Bares für Rares 9.25  

Servus am Abend 9.55  Das 
Jahr des Schneeleoparden 
10.40  Die ungewöhnlichsten 
Tier-Freundschaften

20.15 Der Mörder in Dir

 11.00 Im Namen der Ge-
rechtigkeit – Wir 
kämpfen für Sie!  
Mit Alexander Hold, 
Stephan Lucas, 
 Alexander Stephens, 
Isabella Schulien

 12.00 Anwälte im Einsatz
 13.00 Auf Streife – Berlin 

Doku-Soap
 14.00 Auf Streife  

Doku-Soap
 15.00 Auf Streife –  

Die Spezialisten  
Doku-Soap

 16.00 Klinik am Südring 
Doku-Soap

 17.00 Lenßen übernimmt 
Doku-Soap, D 2020

 17.30 K11 – Die neuen 
 Fälle / oder SAT.1 
Regional-Magazine

 18.00 Buchstaben Battle 
Show, D 2020

 19.00 5 Gold Rings
 20.00 PULS 24 News

 20.15 v Prodigal Son –  
Der Mörder in Dir 
(13+14/20|1)  
Warten und hoffen / 
Keine Wahl. Krimi-
serie, USA 2020

 22.15 v Criminal Minds 
Tabu / Pulcinella / 
Masken / Das verlo-
rene Ich. Krimiserie

 1.50 v Criminal Minds 
(Wh.) Krimiserie

 3.15 Auf Streife
 5.30 Musiktipp Paenda 

5.30  Puls 4 – Drück die 4. 
Show 5.35  Die Gemein-
schafspraxis 6.00  Café Puls 
9.00  MediaShop 10.00  Im 
Namen der Gerechtigkeit

14.50  Dr. Quinn – Ärztin aus 
Leidenschaft 16.50  Charmed 
18.45  Ghost Whisperer 19.40  

Younger 20.10  GO! Spezial 
20.15 4  Prestige – Meis-
ter der Magie. Thriller, GB/
USA 2006 22.50 3  Day-
light. Thriller, USA 1996 

7.00  Café Puls. Magazin 
9.00  PULS 24 Live 19.15  The 
Crime Chronicles 21.00  

PULS 24 Newsroom Live 
21.30  Black in the USA: 
Geisterstädte und moderne 
Sklaverei / Rassismus und 
tödliche Unruhen 

15.50 v  Lassie 16.35  Hor-
seland 17.15 v  Wir Kinder 
aus dem Möwenweg 17.40  

Power Players 18.00  Ein Fall 
für die Erdmännchen 18.15  

Bitz & Bob 18.35  Petronella 
Apfelmus 18.47  Baumhaus 
18.50  Sandmännchen 

15.40  Angelo! 16.10  ALVIN
NN!!! 16.40  Scooby-Doo! 
17.10  Die neue Looney Tu-
nes Show 17.35  Paw Patrol 
18.05  Die Tom und Jerry Sh
ow 18.40  Woozle Goozle 
19.10  ALVINNN!!! 19.40  

Angelo! 20.15 v  CSI: Miami 

17.00  Fußball ÖFB Cup 2.
Runde: WolfsbergerAC – SV 
Ried   19.00  Outdoor Sports 
Show – Das Magazin 19.30  

Sport 20.00 Ll  Sport 20 
20.15  Tennis Erste Bank 
Open 2019, Highlights aus 
Wien 23.00  Sport 20 

18.00  Nachrichten 18.35  

Ratgeber – Test 19.00  Nach-
richten 19.05  Schicksalhafte 
Katastrophen / Mega-Winde 
20.00  Nachrichten 20.15  

ntv Wissen 21.00  Nachrich-
ten 21.05  Röntgenbild Tief-
see– Geheimnis v. Loch Ness

19.00  Miraculous 19.55  Die 
Beni Challenge 20.15  

Zwexies – Die Zwillingshe-
xen zum Zweiten. TV-Famili-
enfilm, USA 2007 21.55  

Mail Order Monster – Mons-
ter auf Bestellung. TV-Dra-
ma, USA 2018 

14.55  Spotlight 15.20  Die 
Thundermans 15.45  Dorg 
Van Dango 16.10  Atchoo 
16.20  Die Brotpiloten 16.30  

SpongeBob 16.55  Die Casa-
grandes 17.05  Willkommen 
bei den Louds 17.45  Ollies 
Rucksack 18.10  Cosmo 

21.05 Schauplatz Gericht

 10.40 v Österreich-Bild 
aus Vorarlberg

 11.05 v Stefan Haas – Ein 
Koch für alle Jahres-
zeiten: Herbst

 11.30 v WELTjournal
 12.00 v WELTjournal +
 13.00 v ZIB
 13.15 AKTUELL nach eins
 14.00 v Silvia kocht
 14.25 v Sturm der Liebe
 15.15 Die Rosenheim-Cops
 16.00 v Die Barbara Kar-

lich Show Nicht alle 
Männer sind Her-
zensbrecher.

 17.00 v ZIB
 17.05 v AKTUELL nach 

fünf Magazin
 17.30 v Studio 2
 18.30 konkret
 18.51 infos & tipps
 19.00 Bundesland heute
 19.30 v Zeit im Bild
 19.56 v Sport Aktuell
 20.05 v Seitenblicke

 20.15 a v Die Rosenheim-
Cops Rosenheim will 
hoch hinaus. Krimi-
serie, D 2017

 21.05 v Am Schauplatz 
Gericht Ich lass mich 
nicht vertreiben · In 
den Gerichtsprozes-
sen geht es darum, 
dass jemand sein 
Haus seine Wohnung 
oder sein Geschäft 
verlieren könnte, 
weil sich herausge-
stellt hat, dass die 
Bauordnung negiert 
wurde, oder weil ein 
Geschwisterstreit 
eskaliert ist.

 22.00 v ZIB 2
 22.30 v Eco
 23.05 v Stöckl.
 0.05 v Mary – Eine aus-

tralische Prinzessin 
TV-Biografie,  
AUS 2015

 1.35 v Am Schauplatz 
Gericht Reihe

 2.25 v Eco
 2.55 ZIB Spezial  

Donald Trump gegen 
Joe Biden –  
Die dritte Debatte

 4.40 v Die Rosenheim-
Cops Krimiserie

Ll 

6.00  Wetter-Panorama und 
Programmvorschau 9.10  

Guten Morgen Österreich 
Nikolsdorf 9.30 v  Silvia 
 kocht 9.55 v  Alisa 

Ll 
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15.00  Hartz und herzlich – 
Tag für Tag Rostock 16.55  

RTLZWEI News 17.05  Krass 
Schule – Die jungen Lehrer 

 18.05 Köln 50667
 19.05 Berlin – Tag & Nacht
 20.15 Hartes Deutschland 

– Leben im Brenn-
punkt Leipzig (4)

 22.15 Reeperbahn Privat! 
Das wahre Leben  
auf dem Kiez

 0.15 Hartz und herzlich – 
Tag für Tag Benz- 
Baracken Doku-Soap

 1.55 Hartz Rot Gold – Ar-
mutskarte Deutsch-
land Reportagereihe

23.15 Pocher

 16.00 Kitsch oder Kasse
 17.00 Hensslers 

 Countdown 
 17.30 Unter uns
 18.00 Explosiv – Magazin
 18.30 Exclusiv 
 18.45 Aktuell
 19.05 v Alles was zählt
 19.40 v Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten

 20.15 v Alarm für Cobra 
11 – Die Autobahn-
polizei Kein Entkom-
men / Klassenfahrt. 
Actionserie, D 2018

 22.15 Alarm für Cobra 11
 23.15 Pocher – gefährlich 

ehrlich! Show
 0.00 RTL Nachtjournal
Ll 

10.00  Der Blaulicht Report 
12.00  Punkt 12 14.00  Die 
Superhändler – 4 Räume, 1 
Deal 15.00  Die Superhänd-
ler: Lieblingsdeals 

20.15 The Voice of …

 13.25 Two and a Half Men
 14.45 The Middle
 15.40 The Big Bang Theory
 17.00 taff
 18.00 PULS 24 News
 18.05 Klimaheldinnen – 

Das Nachhaltigkeits-
magazin

 18.10 v Die Simpsons
 19.05 Galileo

 20.15 v The Voice of Ger-
many Show, D 2020

 22.50 red.
 23.50 Big Stories: That 

Special Someone 
Show

 0.50 The Masked Singer
 3.25 The Masked Singer – 

red. Spezial

9.05  Musiktipp 9.10 v  How 
I Met Your Mother 10.25  

Man with a Plan 11.20  Last 
Man Standing 12.10  2 Broke 
Girls 12.35  Mom 

20.15 Spider-Man

 14.00 Mein Kind, dein Kind 
– Wie erziehst du?

 15.00 Shopping Queen
 16.00 Die schönste Braut
 17.00 Zwischen Tüll  

und Tränen
 18.00 First Dates –  

Ein Tisch für zwei
 19.00 Das perfekte Dinner 

– Wer ist der Profi?

 20.15 v Spider-Man: 
Homecoming 
 Actionfilm,  
USA 2017 · Mit Tom 
Holland, Zendaya

 22.50 v After Earth Ac-
tionfilm, USA 2013

 0.45 vox nachrichten
 1.05 Medical Detectives

3 

2 

10.50  vox nachrichten 10.55  

Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn? 12.00  

Shopping Queen 13.00  Zwi-
schen Tüll und Tränen 

20.15 Die Klinik

 14.55 v Navy CIS: L.A.
 15.50 4Gamechangers TV
 16.00 v Navy CIS
 16.55 Abenteuer Leben
 17.55 Mein Lokal, Dein 

 Lokal – Der Profi 
kommt „Landidyll 
Hotel Haus Hoch-
stein“, Eslohe

 18.55 Achtung Kontrolle!

 20.15 Die Klinik – Ärzte, 
Helfer, Diagnosen 
Reportagereihe,  
D 2020

 22.15 K1 Magazin
 23.20 Trucker Babes – 400 

PS in Frauenhand
 1.10 Kabel 1 Late News
 1.15 Die Klinik

10.30 v  Blue Bloods – 
Crime Scene New York 11.20 
v  Without a Trace 12.15 v 

Castle 13.10 v  The Menta-
list 14.00 v  Hawaii Five-0 

20.15 Babylon Berlin 

 16.00 v Tagesschau
 16.10 Verrückt nach Meer
 17.00 v Tagesschau
 17.15 Brisant
 18.00 v Gefragt – Gejagt
 18.50 In aller Freundschaft 

– Die jungen Ärzte
 19.45 a v Wissen vor acht 

– Mensch
 20.00 v Tagesschau

 20.15 a v Babylon Berlin 
(11+12/12|3) Dra-
maserie, D 2020 · 
Mit Volker Bruch

 22.05 v Monitor
 22.35 v Tagesthemen
 23.10 v extra 3
 23.55 v Nachtmagazin
 0.15 a v Babylon Berlin

12.15 v  Buffet 13.00 v 

ARD-Mittagsmagazin 14.00  

Tagesschau 14.10  Rote Ro-
sen 15.00 v  Tagesschau 
15.10 v  Sturm der Liebe 

20.15 James Bond 007

 15.05 v Bares für Rares
 16.00 v heute – in Europa
 16.10 Die Rosenheim-Cops
 17.00 v heute
 17.10 v hallo deutschland
 17.45 v Leute heute
 18.00 a v SOKO Stuttgart
 19.00 v heute
 19.25 a v Notruf Hafen-

kante Krimiserie

 20.15 a v James Bond 
007 – Skyfall Agen-
tenfilm, USA/GB 
2012 · Mit Daniel 
Craig, Javier Bardem

 22.25 v heute journal
 22.55 v maybrit illner
 23.50 v Markus Lanz
 0.55 heute journal update

4 

11.15 v  SOKO Stuttgart 
12.00  heute 12.10  dreh-
scheibe 13.00 v  ARD-Mit-
tagsmagazin 14.00  heute  
14.15  Die Küchenschlacht 

15.45  Diagnose: Mord 16.35  

Mord ist ihr Hobby 19.00  

Niedrig und Kuhnt 19.25  K 
11 – Kommissare im Einsatz 

 20.15 Die wunderbare Welt 
der Tierbabys

 21.10 Mein peinliches 
Haustier Der diven-
hafte Chihuahua

 22.05 Hunde außer Kont-
rolle – Ein Coach für 
alle Felle Die kämp-
ferischen Möpse

 23.00 Die Hunderetter
 23.45 Mein peinliches 

Haustier Doku-Soap
 0.35 Der Tierarzt von 

Yorkshire Dokureihe

15.30 v  Schnittgut 16.00 v 

Rundschau 16.15 v  Wir in 
Bayern 17.30  Regional 
18.00 v  Abendschau 

 18.30 v Rundschau
 19.00 v mehr/wert
 19.30 Dahoam is Dahoam
 20.00 v Tagesschau
 20.15 v quer
 21.00 schlachthof
 21.45 Rundschau Magazin
 22.00 Ringlstetter
 22.45 Moni’s Grill
 23.15 Woidboyz on the 

Road Reportagereihe
 23.45 Startrampe
 0.15 PULS Festival 2019
 1.15 Dahoam is Dahoam

15.30  Die Welt der Weine 
16.00  Georgien – Die Hüter 
des Kaukasus 16.50  Xenius: 
Frachtschifffahrt 

 17.20 Medizin in fernen 
Ländern

 17.50 v Wildes Deutsch-
land: Die Elbe

 19.20 ARTE Journal
 19.40 Re: Waldbrände  

in Deutschland
 20.15 Die Wildnis der USA: 

Vier Jahreszeiten
 21.45 Moloch (1–3/6|1) 

Thrillerserie,  
B/F 2019 TIPP S. 5

 0.25 Zeit des Aufbruchs 
TV-Drama, F 2017

17.35  M*A*S*H 18.30  

King of Queens 19.20  Immer 
wieder Jim 20.15  Count-
down 21.00 Ll v  UEFA 
Europa League: TSG 1899 
Hoffenheim – FK Roter 
Stern Belgrad 22.45  Highlig
hts 0.00  Axel & Micha

17.10  Fairy Tail 17.40  One 
Piece 18.30  Star Blazers 
2199: Space Battleship 
Yamato 18.55  Naruto Spin 
Off! Rock Lee & seine Ninja 
Kumpels 19.25  Futurama 
19.50 v  Family Guy 20.15  

Galileo 360° Ranking 

12.55  Alaska: Am Rande der 
Zivilisation 20.15  Das Böse 
im Blick – Augenzeuge Ka-
mera 22.00  Auftragskiller 
gesucht 22.45  Serienkiller 
mit System: Israel Keyes 
0.10  Homicide Hunter – 
Dem Mörder auf der Spur 

14.50  Betty in New York 
15.40  Charmed 19.15 v 

Grey’s Anatomy – Die jungen 
Ärzte 20.15  Charmed 22.00  

Pretty Little Liars: The Per-
fectionists 22.55  Shadowh-
unters 0.40  Pretty Little 
Liars: The Perfectionists 

19.30  Lokalzeit 20.00 v  Ta-
gesschau 20.15 a v  Tatort. 
TV-Krimi, D 2012 21.45 v 

Aktuell 22.15 v  Frau tv 
22.45  Menschen hautnah: 
Ich weiß nicht mal, wie er st
arb 23.30 3  Siddarth. 
Drama, IND/CDN 2013 

17.00  Hamburg Transit 
17.50  Hart aber herzlich 
18.40  Sturm der Liebe 20.15  

extra 3 20.45  Kroymann 
21.15  Simon Pearce – Allein 
unter Schwarzen. Show, D 
2018 21.55  Catastrophe 
23.10  deep und deutlich 

12.00  Das Strafgericht 
14.30  Das Familiengericht 
17.50  Die Trovatos – Detek-
tive decken auf. Doku-Soap 
20.15  Vermisst. Doku-Soap 
22.10  Life – Menschen, Mo-
mente, Geschichten 23.05  

Vermisst 0.50  Die Trovatos 

17.15  Die Zwangsvollstreck
er 19.15  Mystery Diners – 
Undercover im Lokal 20.15  

Dr. Pimple Popper 21.15  Su-
pernanny USA 22.10  Dein 
schlimmster Albtraum 23.10  

The Crime Chronicles 0.10  

Dein schlimmster Albtraum 

18.15  Rohr frei! –Kanalkom-
mando 19.10  Abenteuer Au-
tobahn: Brennpunkte 20.15  

Asphalt-Cowboys 21.15  

Outback Truckers 22.15  Me-
ga Shippers – Die Profis vom 
Frachthafen 23.15  Mysteri-
en von oben 0.10  News 

18.00  Aktuelle Reportage 
18.30  Zeitreise 20.00 v  Ta-
gesschau 20.15 v  Beute-
land, D 2019 21.00  Die 
Geheimnisse der Russenma-
fia, D 2019 21.45 v  heute 
journal 22.15  phoenix runde 
23.00  phoenix der tag 

18.00 v  SWR Aktuell 18.15 
v  Die Rezeptsucherin in Bi-
singen 18.45 v  Landessch
au 19.30 v  SWR Aktuell 
20.00 v  Tagesschau 20.15 
v  Zur Sache 21.00 v 

Nachtstreife 21.45 v  SWR 
Aktuell 22.00 v  odysso 

17.15  Stargate Atlantis. 
Sci-Fi-Serie 18.15  Star Trek 
– Das nächste Jahrhundert  
20.15 1  Altitude. Action-
thriller, USA 2017 22.00 2  

Direct Action. Actionfilm, 
CDN/USA 2004 0.00 1  Ica-
rus. Actionthriller, CDN 2010   

18.10 v  Brisant 18.54 v 

Sandmännchen 19.00 v 

MDR Regional 19.30 v  MDR 
aktuell 19.50 v  Außensei-
ter Spitzenreiter 20.15 v 

Voss & Team 21.00 v 

Hauptsache gesund 21.45 v 

MDR aktuell 22.10 v  artour 

17.45  Dinner Date 18.30 v 

Bares für Rares 20.15 a v 

Letzte Spur Berlin 21.45 v 

heute-show 22.15  Die Höh-
le der Lügen 22.45  Laura Ka-
rasek – Zart am Limit 23.30 
v  heute-show 0.00  Die 
Höhle der Lügen 

18.00 v  Nordmagazin 18.15  

Die Nordreportage: Der Su-
permarkt für Landwirte 
18.45  DAS! 19.30 v  Nord-
magazin 20.00  Tagesschau 
20.15  Länder – Menschen – 
Abenteuer 21.45  NDR Info 
22.00  Mord mit Aussicht 

18.45  Kinder der Gewalt – 
Guatemalas Jugendbanden 
19.30  Kolumbiens verlorene 
Kinder – Zwischen Mord und 
Prostitution 20.15  Escobars 
Erben – Die unsichtbaren 
Drogenbosse (1/6) TIPP S. 8 
0.45 v  heute journal 
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